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Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 
əңгімелесу. 

Балаларды бірінші күні толық құжатымен, дене қызыуын өлшеп, денесін, терісін тексеріп, медбикенің 
рұқсатымен қабылдайды. Бой, салмақ өлшеу. 

Еңбекке баулу (даму 

орталықтарында, 
табиғат 

бұрышында 
бақылау, 

тапсырмалар немесе 
кезекшілік) 

  "Асхана бойынша 
кезекшілік". Мақсаты. 
Балаларды кезекші 
міндеттерін өз 
бетінше жəне адал 
орындауға үйрету. 
Қолды мұқият жуу, 
кезекшінің киімін 
кию, үстелді дұрыс 
қою. Тамақтанғаннан 

"Шешіну бөлмесінің 
шкафындағы тəртіп". 
(тəрбиешінің 
көмекшісімен бірге) 
Мақсаты. Балаларды 
жеке киім шкафтарында 
тəртіпті сақтауға үйрету: 
шкафты киім мен 
аяқкиімнен босату, 
сөрелерді дымқыл 

"Кір сүлгілерді 
ауыстыру". Мақсаты. 
Еңбекке деген тұрақты 
қызығушылықты 
сақтау, тапсырманы 
мұқият орындауға 
ұмтылу. Сүлгіні жеке 
ұяшыққа іліп қоюды 
үйреніңіз. Ниетін 
тəрбиелеу еңбек етуге, 



кейін ыдыстарды 
тазалау. Еңбек 
дағдыларын дамыту, 
үстелді жабдықтауда 
тəртіпсіздікті көре 
білу. Ортақ игілік 
үшін, ниеттеніп 
еңбектенуге 
тəрбиелеу 

шүберекпен сүрту жəне 
киімді орнына мұқият 
бүктеу. Еңбекқорлықты, 
тəртіпті көре білуді. 
Ұжымдағы тату-тəтті 
еңбек етуді үйрету. 

ересектерге көмектесу. 

Ойындар (үстел үсті, 
саусақ, 

дамытушы, құрылыс 
ойындары) 

  Үстел үсті ойыны. 
"Лото. Қыздар мен 
ұлдардың киімдері". 
Мақсаты. Балалардың 
зейінін дамыту. 
Заттарды 
топтастыруға үйрету. 
Байқампаздыққа 
баулу. Кімге не керек? 
Қыздар мен 
ұлдардың киім 
түрлерін іріктейд 

Құрастыру ойыны 
"Текшелер". Балалар 
текшелерден 
балабақшаны 
құрастырады. 

Үстел үсті ойыны 
"Дойбы". Мақсаты. 
Балалардың ойлау 
қабілетін, зейінін 
дамытады. Зеректікке 
баулиды. Ойынның 
мақсаты. 
Қарсыласының 
тастарын түгел жою 
немесе жүріс 
жолдарын бөгеп тастау. 

Таңғы  жаттығу Кешенді жаттығулар  



Ендi бiз демаламыз,  

Айналаны шоламыз.  

Қол-аяқты кезекпен,  

Оңға-солға созамыз.  

Күн шыққанда сүйiнiп,  

Бəйшешектей иiлiп,  

Бiз тынығып аламыз.  

Жиi-жиi жаттығып,  

Үлкен кiсi боламыз. 

 Б. Бөрiбаев 

Таңғы ас (көркем 
сөздер, 

қалыптастырылатын 

іскерліктері мен 
дағдылары) 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мəдениетімен таныстыру. Қасық, 
шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. Ас - адамның 
арқауы. 

Ойындар,   Балабақша» 
тақырыбында 

Балабақшада өзін-өзі 
дұрыс ұстау ережелері 

«Кім не істейді?» сөздік 



ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 
дайындық 

иллюстрациялық 
суреттерді 
қарастыру.  

туралы əңгімелесу. ойыны. 

Балабақша кестесі 
бойынша 

ҰОҚ 

  Дене шынықтыру 

Дене тәрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Орыс тілі 

Пән жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Математика 
негіздері 
Тақырыбы: "Мен 
жəне менің 
достарым". 
Мақсаты: Балаларды 
сандар жолағымен 
таныстыру, алты 
саны көлеміндегі 
сан мен цифр 
туралы ұғымдарын 
қалыптастыру; "бір" 
цифрымен 

Сауат ашу негіздері  

"Буынға бөлейік" 
Мақсаты: балаларға сөз, 
буын туралы түсінік беру, 
сөздерді буынға бөлуді 
үйрету. Сөзде неше 
дауысты дыбыс болса, 
сонша буын болатынын 
үйрету. Дидактикалық 
ойын: "Затты сипатта". 

 

Сурет салу 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

 

Дене шынықтыру 

Дене тәрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Ш. 
Шаяхметов «Білімің - 
бұлағың» (өлеңмен 
танысу)." Мақсаты: 

Балабақшаға, мектепке 
барған балалардың 
қуанышты сəттерін 

əңгімелеу. «Білімің –
бұлағың» өлеңін оқып- 

үйретіп, сөздердің 
мағыналарын түсіндіру. 
Барлық адамдардың – 

ақын да, ғалым да, бəрі 



таныстыру; қажетті 
жиын сандарын 
қоршаған аядан 
жəне өз денесінде 
байқап, атауға 
машықтандыру; 
зейіні, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
достыққа, 
тапқырлыққа 
тəрбиелеу. 

Мүсіндеу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Дамытушы 
ойындар» 

Тақырыбы: «Дұрыс» 

Мақсаты: Балаларға 
ойыншықтар 
таратылып беріледі. 

 мектептен, 
балабақшадан білім 

алатыны туралы 
балаларға айтып беру. 
Өлең арқылы, білімді 

болып өсуге тəрбиелеу. 

Музыка 

Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Қоршаған ортамен 
танысу "Балабақша 
қызметкерлерінің 
еңбегі " Мақсаты: 
балалардың 
балабақшада қызмет 
жасайтын əр мамандық 
иелері жайлы 
түсініктерін бекіту, 
меңгерушінің қызметі 
туралы мəлімет беру; 
үйлесімді қарым -
қатынастарды түсе білу, 



Тәрбиелі «Дала 
жануары» дегенде 
балалар 

қолдарындағы 
ойыншықтардан 
дала жануарын «Үй 
жануры» дегенде үй 
жануарларын алып 
көрсетеді. Ойын 
осылайша жалғаса 
береді. 

есте сақтау қабілеттерін 
дамыту. Дидактикалық 
ойын: "Кімге не 
қажет?". 

Вариативтік 
компонент: «Логика» 

Тақырыбы: «Не 
көрдің?» 

Мақсаты: Тұрмыстық 

заттар мен топ 
бөлмесінің жиһаздары 
мен ойыншықтарды 
дұрыс қолдану 
ептіліктерін жетілдіру 
және салыстыруға 
үйрету. 

Серуен   Шетенді бақылау 
Мақсаты. Шетенді 
бақылауды 
жалғастыру; қызыл 
жəне қара түсті 

Өрмекшіні бақылау. 
Мақсаты. Өрмекшілердің 
пайда болу ерекшеліктері, 
олардың өмірі туралы 
идеяларды кеңейтуді 

Күн - жылу мен жарық 
көзі. Мақсаты. Күн - 
жылу мен жарық көзі 
деген түсінік 
қалыптастыру; ойлау, 



шетендердің 
ұқсастықтары мен 
айырмашылықтарын 
табуға үйрету. 
Зерттеу. Қызыл 
шетенді қара 
шетенмен 
салыстыру, 
ұқсастықтары мен 
айырмашылықтарын 
табу. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
жинаудан кейін 
көкөніс бақшасы 
мен гүлзардың 
аумағын ретке 
келтіру. Мақсаты. 
Ересектерге 
көмектесуге үйрету. 
Қимыл-қозғалыс 

жалғастыру; қоршаған 
əлемге қызығушылықты 
қалыптастыру. Зерттеу. 
Лупаны алып өрмекшіні 
бақылау (өрмекшінің 
басында көзі жəне аузы 
бар, ал кеудесі төрт жұп 
аяғына тіреледі). Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары: 
гүлді өсімдіктерді 
бақшадан топқа көшіру. 
(Барқытшөп) Мақсаты. 
Гүлді айнала мұқият 
қазуды үйретуді 
жалғастыру; жермен бірге 
гүлдерді көшеттік 
құмыраға мұқият 
ауыстыру; өсімдіктерге 
деген сүйіспеншілікке 
тəрбиелеу. Қимыл-

қозғалыс ойындары. "Бір, 

пайымдау, дəлелдеу 
қабілетін дамыту; 
табиғатты құрметтеуге 
тəрбиелеу. Зерттеу. 
Күнге қарап, сұрақтарға 
жауап беруді ұсыну. - 
Бетіңді күнге бұрғанда 
өзіңді қалай сезінесің? - 
Мен оған тікелей қарай 
аламын ба, бұл менің 
көзіме зиян тигізе ме? 
Екі тас қойыңыз. Бірі 
күн сəулесінде, екіншісі 
көлеңкеде, сол жерді 
қараңғы болатындай 
етіп жабу керек. Біраз 
уақыттан кейін, тастың 
неғұрлым жылы екенін 
тексеріңіз. Көлеңкеге 
қарағанда заттар күн 
сəулесінде тез қызады 
деген қорытынды 
жасаңыз. Ересек 



ойындары. "Допты 
ұстап ал". Мақсаты. 
Допты ұстапалып, 
басқа балаға беруді 
үйрету. Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
далаға алып 
шығатын 
материалдармен 
ойындар: "Жер 
бетіндегі ең 
маңызды мамандық 
қандай?" 
тақырыбында 
балалармен 
əңгімелесу. 

Мақсаты. Əртүрлі 
мамандық өкілдері 
туралы білімдерін 
кеңейту; сөздік 
қорын 
қалыптастыру. 

екі", "Үнсіз өт". Мақсаты. 
Қимыл-қозғалысты 
үйлестіре отырып, дұрыс, 
ырғақты жүруге үйрету; 
жүруді төзімділікке 
тəрбиелеу. Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: ұзақ баяу 
қарқынмен жүгіру. 
Мақсаты: ептілікті, 
төзімділікті дамыту, дұрыс 
тыныс алуды дамыту. 

адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: кіші 
топтың балаларына 
аумақты тазартуға 
көмектесу. Мақсаты. 
Еңбексүйгіштікті, 
балаларға көмектесуге 
деген ұмтылысты 
дамыту. Қимыл-

қозғалыс ойындары. 
"Өрт сөндірушілер 
оқуда". Мақсаты. 
Қабырғаға көтерілу 
қабілетін бекіту; зейінді 
дамыту. Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
далаға алып шығатын 
материалдармен 
ойындар. "Құрсауға 
түс". Мақсаты. 
Нысанаға лақтыру 



жаттығулары. 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, 
қолдарын жуу. 

Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне 
баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Күндізгі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Бірте-бірте тұрғызу, 
шынығу 

процедуралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, 
мəдени-гигиеналық дағдыларын орындау. "Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары. 

Бесін ас 
(қалыптастырылатын 

іскерліктері мен 
дағдылары) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне 
баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, жеке 

-дара іс 

-əрекет (сюжетті-
рөлді, аз қимылды, 

дидактикалық, үстел 

  Сауат ашу 
негіздерінен ойын - 
жаттығулар. "Дыбыс 
жəне əріп " 
Мақсаты: 
оқушыларды сөздің 

Дене шынықтырудан 
ойын - жаттығулар. 
"Допты тез лақтырамыз " 
Мақсаты: балаларда сапта 
бір қатармен тұру, жүру; 
шашырап жүгіру 

Музыкадан ойын -
жаттығулар. "Білімің - 
бұлағың" Мақсаты: 
балаларды күйді 
тыңдай отырып, 
сипатын ажырата білуге 



үсті, театр 

ойындары) 

құрылымын, əріптер 
мен дыбыстардың 
ерекшелігін 
ажыратуға үйрету. 
Сөздік қорын, 
ауызша сөйлеу тілін 
дамыту. 
Фонематикалық есту 
қабілетін жетілдіру 
мақсатында 
ойнатылатын ойын: 
"Бағдаршам". 
(Мереке күніне 
түскен тақырып 
жеңілдетілген ойын 
-жаттығу түрінде 
өткізіледі.) 
Математика 
негіздерінен ойын - 
жаттығулар. "Мен 
жəне менің 
достарым " 
Мақсаты: балаларды 

дағдыларын 
қалыптастыруды 
жалғастыру; қос қолмен 
допты жоғары, жіптің 
үстінен лақтыруға үйрету. 
"Баскетбол" қимылды 
ойыны. (Мереке күніне 
түскен тақырып 
жеңілдетілген ойын -
жаттығу түрінде өткізіледі) 
Сурет салудан ойын -
жаттығулар. "Гүл 
бағымызда өскен 
ақкекірелер" Мақсаты: 
балаларды серуен 
кезіндегі бақылаудан 
кейін жəне елестету 
нəтижесінде қылқалам 
мен гуашь (акварель) 
бояулары арқылы 
ақкекірелердің 
қарапайым сұлбастарын 
салуға үйрету. Саусақ 

үйрету. "Сылдырмақ" 
музыкалық-

дидактикалық ойын. 
(Мереке күніне түскен 
тақырып жеңілдетілген 
ойын -жаттығу түрінде 
өткізіледі) Вариативті 
компонент - 
Математика 
негіздерінен ойын -
жаттығулар. 
"Бақшадағы жемістер" 
Мақсаты: балаларды 
"бір" саны мен цифры 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру; 
заттарды санаумен 
цифрлау бойынша 
сəйкестендіру 
біліктіліктерін арттыру. 
Дидактикалық ойын: 
"Аңдарға азық". 
(Мереке күніне түскен 



сандар жолағымен 
таныстыру, алты 
саны көлеміндегі 
сан мен цифр 
туралы ұғымдарын 
қалыптастыру; "бір" 
цифрымен 
таныстыру. 
Логикалық жаттығу: 
"Саны қанша екенін 
санап айт". (Мереке 
күніне түскен 
тақырып 
жеңілдетілген ойын 
-жаттығу түрінде 
өткізіледі) 
Мүсіндеуден ойын -
жаттығулар. 
"Көмекшіміз" 
Мақсаты: балаларды 
тұзды қамырды 
жұмсарту; 
қамырдың үлкен 

жаттығуы: "Қолдармен 
суретті көрсетейік". 
(Мереке күніне түскен 
тақырып жеңілдетілген 
ойын -жаттығу түрінде 
өткізіледі) Сөйлеуді 
дамытудан ойын - 
жаттығулар. "Біздің 
балабақша тақырыбында 
əңгімелесу " Мақсаты: 
"Біздің балабақша" 
тақырыбында əңгімелесу, 

балабақша жəне 
балабақшадағы күн 
тəртібі, күнделікті 
əдептілік ережелері 
туралы ұғымдар 
қалыптастыру. (Мереке 
күніне түскен тақырып 
жеңілдетілген ойын -
жаттығу түрінде өткізіледі) 
Дидактикалық ойын. "Не 
жасырынғанын айт". 

тақырып жеңілдетілген 
ойын -жаттығу түрінде 
өткізіледі) Дамытушы 
жаттығу. "Көзді жұмып, 
тепе-теңдікті сақтау". 
Мақсаты: балаларды 
көзді жұмып, тепе - 
теңдікті сақтауда 
жаттықтыру; 
вестибулярлық 
аппаратты, түйсік 
қабілетін дамыту. 
Шарты. Тік тұрып, екі 
қолды екі жаққа созып 
жаю; екі аяқтың бірінде 
кезегімен, тепе -
теңдікті сақтау. 
Алғашқы жаттығудың 
үлгісін педагог өзі 
көрсетеді. Тепе -
теңдікте тұру ұзақтығын 
реттеу керек. Театрлық 
қойылым. "Алма" 



кесегінен кіші 
кесекті үзіп алу, 
қамырды домалату, 
жалпайту, жаю, 
шымшып бір -біріне 
біріктіру əдістерін 
пайдалана отырып 
мəнті жасауға 
үйрету. (Мереке 
күніне түскен 
тақырып 
жеңілдетілген ойын 
-жаттығу түрінде 
өткізіледі) 
Дидактикалық ойын. 
"Ғажайып дорба". 
Мақсаты: 
балалардың заттар 
туралы ұғымдарын 
тиянақтау; 
байланыстыра 
сөйлеу, ойлау, зейін, 
түйсік қабілеттерін 

Мақсаты: балалардың 
ойлау, елестету, 
байланыстыра сөйлеу 
қабілеттерін дамыту; 
заттардың қасиеттерін 
зерттеуге деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. Шарты. 
Алғашында педагог, содан 
соң балалар жүргізушінің 
рөлін кезектесіп 
атқарады. Жүргізуші 
балаларға жасырынған 
затты (ойыншықты, 
құбылысты, жануарды, 
құсты, өсімдікті) сөзбен 
сипаттайды, бірақ оны 
атамайды. Ойыншы 
балалар жауабын табуға 
тырысады. Алғашында 
педагог балалар үшін 
заттың сипаттамасын 
қарапайым жəнə нақтылы 

ертегісі. Мақсаты: 
балалардың естеріндегі 
əйгілі ертегінің 
мазмұнын жаңғырту, 
есте сақтау, ой -қиял, 
эмоциялық, 
пантомимикалық, 
қатынастық 
қабілеттерін дамыту. 
Құралдар. Алма 
ағашының пішіні, 
ертегіге қатысатын 
кейіпкерлердің (қоян, 
қарға, аю, кірпі) 
киімдері, маскалары. 
Шарты. Педагог 
балаларға "Алма" 
ертегісінің мазмұнын 
қайталатады. Балалар 
өз қалаулары бойынша 
кейіпкерлерді 
таңдайды, өз 
костюмдерін киіп, 



дамыту. Құралдар. 
Дорба, əртүрлі 
ойыншықтар жəне 
заттар. Шарты. 
Балалардың алдына 
шыққан ойыншы 
қолын дорбаға 
салып, затты ұстап, 
сипап тануға 
тырысуы; көргеннен 
кейін, заттың қандай 
материалдан 
жасалғаны, адамға 
қажеті туралы 
баяндау. 

беріп жатады, содан соң 
тапсырмалар 

орындарына барады. 
Алғашында автор рөлін 
педагог өзі алады, 
балалардың арасынан 
автордың рөлін 
орындйтын баланы 
ұсынуға болады. 
Қойылым соңында 
педагог кейіпкерлерді 
сомдаған балаларды 
жеке қатарға шығарып, 
қайсы, кімнің рөлін 
атқарғанын 

Серуенге дайындық 

(қалыптастырылатын 

іскерліктері мен 
дағдылары) 

  Балалардың 
өздігінен жəне 
жүйелі киінулерін 
қадағалау. 
Жылдамдыққа, 
тиянақтылыққа 
баулу. 

Балалардың өздігінен 
жəне жүйелі киінулерін 
қадағалау. Жылдамдыққа, 
тиянақтылыққа баулу. 

Балалардың өздігінен 
жəне жүйелі киінулерін 
қадағалау. 
Жылдамдыққа, 
тиянақтылыққа баулу. 



Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Балабақша" тақырыбында жеке əңгімелесулер. 

Баланың "Жеке даму 

картасына" сəйкес 
жеке 

жұмыстар жүргізу 

  "Күз" тақырыбында 
əңгімелесу (сюжетті 
суреттерді 
қарастыру). 
Мақсаты. 
Қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету 

"Ғажайып дорба" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты. Сөздік қорларын 
ойыншық атауларымен 
толықтыру. 

"Менің əжем" 
тақырыбында 
əңгімелесу. Мақсаты. 
Баланың сөздік қорын 
жақын туыстарын 
білдіретін жаңа 
сөздермен толықтыру. 

Балалардың үйге 
қайтуы (атааналарға 
кеңес) 

  Ата-аналар кеңесін 
сайлау жəне оның 
жұмысын 
жоспарлау. 

Ата-аналарға кеңес. 
"Баланың белсенділігі - 
оның денсаулығының 
кепілі." 

«Айына бір рет отбасы 
күнін өткізу». 

    

Циклограмманы тексерген əдіскер        
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                                                                                                                                                      Өтпелі тақырып:   «Балабақша» 
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Апта 
күндері 

Дүйсенбі 
06.09.2021 

Сейсенбі 
07.09.2021 

Сəрсенбі 
08.09.2021 

Бейсенбі 
09.09.2021 

Жұма 

10.09.2021 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-

аналармен 
əңгімелесу. 

Балалардың дене қызуын өлшеп, көңіл-күйлеріне қарап қабылдау. Ата-аналармен күн режимі туралы 
əңгімелесу. 

Еңбекке 
баулу 
(даму 

орталықта
рында, 
табиғат 

"Оқу қызметіне 
арналған 
жабдықтар мен 
материалдарды 
дайындаймыз". 
Мақсаты. 

"Бөлме өсімдіктерін 
суғару". Мақсаты. 
Өсімдіктердің 
жарық пен ылғалға 
қажеттіліктері 
туралы білімдерін 

"Орындықтарды 
жуу". Мақсаты. 
Балаларды 
тəрбиешінің 
көмекшісіне 
көмектесуге, топтық 

"Ойыннан кейін топта 
тəртіп орнату". 
Мақсаты. Балалардың 
тəртіпке деген саналы 
ұмтылысын, ойыннан 
кейін ойыншықтарды 

"Ойыншықтардағ
ы тəртіп". 
Мақсаты. Жұмыс 
басталар алдында 
балаларға жұмыс 
алжапқышын 



бұрышынд
а бақылау, 
тапсырмал
ар немесе 
кезекшілік
) 

Тапсырылған іс 
үшін 
жауапкершілік 
сезімін дамыту, 
балаларды білім 
беру қызметіне 
арналған 
материалдар мен 
жабдықтарды 
ұқыпты салуға 
үйрету 

кеңейту, ылғалды 
сүйетін жəне 
құрғақшылыққа 
төзімді, 
фотофильді, 
көлеңкеге төзімді 
өсімдіктерді 
жапырақтардан 
қалай тануға 
болатындығын 
үйрету. Су жəне 
өсімдіктермен 
жұмыс кезінде 
дəлдікті, өз 
ісəрекеттеріне 
сенімділікті, еңбек 
дағдыларын 
дамыту. Қоршаған 

табиғатқа ұқыпты 
қарауды, оған 
қамқорлық жасауды 
тəрбиелеу. 

бөлмедегі 
орындықтарды таза 
ұстауға үйрету, 
оларды дымқыл 
шүберекпен сүртіп, 
орындарына қоюды 
үйрету. Еңбек 
дағдыларын дамыту, 
жұмыс кезінде 
мəдени-гигиеналық 
талаптарды сақтау 
қабілетін 
қалыптастыру. 
Ересектерге 
көмектесуге деген 
ынтаны, олардың 
жұмысын 
құрметтеуге 
тəрбиелеу. 

жинастыру əдетін 
қалыптастыру. Жұмыс 
жоспарын құру, 
алдағы қызмет үшін 
қажетті 
материалдарды таңдау 
қабілетін жетілдіру. 

киюді үйрету; 
ойыншықтарды 
тəртіпте ұстау: 
жуу, кептіру, 
сүрту жəне 
орнына қою. 
Еңбекқорлықты, 
тəртіпсіздікті көре 
білуді дамыту; 
сумен жұмыс 
кезінде 
ұқыптылықты 
дамыту. Өз еңбегі 
мен басқа 

адамдардың 
еңбегін 
құрметтеуге 
тəрбиелеу. 

Ойындар 
(үстел 
үсті, 
саусақ, 
дамытушы
, құрылыс 

Үстел үсті ойыны. 
"Бұл үйде кімдер 
тұрады?" Мақсаты. 
Балалардың сөздік 
қорын арттыру, 
есте сақтау. 

Санамақ. Бір 
дегенім - бесік, 
Шықтық содан өсіп. 
Екі деген - елім, 
Дала, туым, көлім. 
Үш дегенім - үміт, 

Үстел үсті ойыны. 
"Лото". Мақсаты. 
Балалардың зейінін 
дамыту. Заттарды 
топтастыруға үйрету. 
Байқампаздыққа 

Фотосуреттерді 
қарастыру «Менің 
отбасым». 
Фотосуретте 
бейнеленген өздерінің 
отбасы туралы 

Құрылыс 

ойындары «Үй 
құрастырамыз». 
Мақсаты. 
Балалардың 
қиялын, зейінін, 



ойындары) Шарты. Тəрбиеші 
үй терезесінен 
отбасы 
мүшелерінің 
суретін көрсетеді, 
балалар оларды 
атайды. 

Үміт артар жігіт, 
Төрт дегенім - 
төзім, Төзе білем - 
өзім, Бес дегенім - 
бақыт, Бағалайтын 
уақыт. 

баулу. Əрбір бала 
ортақ атаумен 
біріккен отбасы 
мүшелері киімдерінің 
суреттерін жинайды. 

əңгімелеу. отбасына 
сүйіспеншілігін 
арттырып 
дамытады. Ойын 
атрибуттары. 
"Лего" немесе 
ағаштан жасалған 
құрылыс 
ойыншықтары. 
Педагог өз үйлерін 
құрастыруға 
ұсынады. 

Таңғы  
жаттығу 

Кешенді жаттығулар  
Ендi бiз демаламыз,  
Айналаны шоламыз.  
Қол-аяқты кезекпен,  
Оңға-солға созамыз.  

Күн шыққанда сүйiнiп,  
Бəйшешектей иiлiп,  
Бiз тынығып аламыз.  
Жиi-жиi жаттығып,  
Үлкен кiсi боламыз. 

 Б. Бөрiбаев 

Таңғы ас 
(көркем 
сөздер, 
қалыптаст
ырылатын 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, 
шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. Арпа, бидай ас екен,  
Алтын, күміс тас екен. 



іскерліктер
і мен 
дағдылары
) 

Ойындар, 
ұйымдаст
ырылған 

оқу 
қызметіне 

дайындық 

«Отбасы» 
тақырыбында 
иллюстрациялық 
суреттерді 
қарастыру 

Отбасы туралы 
мнемотехника 
бойынша тақпақ 
жаттау. 

Отбасы туралы 
мақал-мəтелдер 
жаттау. 

"Менің отбасым" 
тақырыбында отбасы 
мүшелеріне 
байланысты 
жұмбақтар қою. 
Жұмбақтардың 
жауабын үш тілде 
айтқызу. Суреттерді 
сипаттау. 

"Отбасындағы 
сыйластық" 
тақырыбында 
балаларға 
сұрақтар қою жəне 
сұрақтарға толық 
жауапты талап ету 

Балабақша 
кестесі 
бойынша 

ҰОҚ 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Сауат ашу 
негіздері "Сөзбен 
танысайық. 
Сөздер мен 
дыбыстар". 
Мақсаты: сөз, 
дыбыс туралы 
түсінік беру. 
Сөздің бірнеше 
дыбыстан 
құралатынын, 

Сөйлеуді дамыту 
"Отбасында біз 
бесеуміз" Мақсаты: 
балаларды отбасы 
мүшелерімен 
таныстырып, баланың 
тілдік қабылдау 
нəтижелерін, сөйлеу 
мəдениетін дамыту. 
Қимылды ойын: "Тату-

тəтті отбасы". 
 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері 
"Адамның дене 
құрылысы" 
Мақсаты: балаларға 
адамның дене 
құрылысы жайлы 
қарапайым түсінік 
беру; адамның дене 
құрылысының 
ерекшеліктері 
туралы білімдерін 
кеңейту. "Орамал 
тастамақ" ұлттық 
ойыны.  

Сауат ашу негіздері 
"Сөйлеммен 
танысайық" 

Мақсаты: 
балалардың білім-

білік дағдыларын 
қалыптастыра 
отырып, сөйлем, 
сурет бойынша 
сөйлем құрауға, 
байланыстырып 
сөйлеуге үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
"Сөздерді орнына 
келтір". 

Дене 
шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Көркем əдебиет 
"М. Төрежанов 
«Қамқорлық»" 

Мақсаты: 
қамқорлық ұғымы 
туралы түсінік 
беру, əңгімені 
мұқият тыңдауға, 
диалог сөздерді 
мəнеріне келтіріп 



дыбыстардың 
дауысты, дауыссыз 
болып бөлінетіні 
жөнінде мағлұмат 
беру. Жазуға 
қолдарын 
жаттықтыру. 
Саусақ жаттығуы: 
"Өрмелеген 
өрмекші". 
Жаратылыстану 
"Отбасы жəне 
туыстарым" 

Мақсаты: 
балалардың 
отбасы, оның 
мүшелері туралы 
түсініктерін 
тиянақтау, 
туыстық жайында 
ұғымдар беру; 
отбасының барлық 
мүшелерін дұрыс 
атауға үйрету. 
Сөздік жаттығу: 
"Еркелету 
есімдері". 
Жапсыру 

 

 

Өзін-өзі тану  

Пəн жетекшісінің 
жоспары бойынша 

 

 

 

 

 

Орыс тілі 
Пəн жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Математика 
негіздері 
"Отбасымда мен 
нешіншімін?" 

Мақсаты: балаларға 
ретті сан туралы 
ұғымдарын 
жандандыру; тура 
жəне кері санаудың 
негіздерін 
қалыптастыру. 
Логикалық 
жаттығу: "Отбасы 
мүшелерінің 
бойлары бойынша 
қатарды құрастыр" 

Мүсіндеу 

Бейін оқытушысы 
жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 

 

 

 

Сурет салу 

Бейін 

оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

 

 

айта білуге 
дағдыландыру. 
Мақал-мəтелдер. 
Құрастыру 

"Балабақша - 
біздің үйіміз" 

Мақсаты: 
балаларды 
құрылыс 
материалдары: 
кірпіш жəне 
призмаларды 
пайдаланып 
балабақшаны 
құрастыруға 
үйрету. 
Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

қалыптастыру. 

Вариативтік 
компонент: 
«Логика» 

Тақырыбы: «Не 
көрдің?» 

Мақсаты: 

Тұрмыстық заттар 
мен топ 



Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Хореография» 

Тақырыбы: «Би 
ережесімен 
балаларды 
таныстыру» 

Мақсаты: 
Балалардың 
музыканы 
қабылдауын 
дамыту,орындауш
ылық дағдыларын  
 

«Дамытушы 
ойындар» 

Тақырыбы: 
«Дұрыс» 

Мақсаты: Балаларға 
ойыншықтар 
таратылып беріледі. 
«Дала жануары» 
дегенде балаларға 
қолдарындағы  
ойыншықтардан 
дала жауарларын, 
«Үй жануарлары» 
дегенде үй 
жануарларын алып 
көрсетеді. Ойын 
осылайша жалғаса 
береді. 

бөлмесінің 
жиһаздары мен 
ойыншықтарды 
дұрыс қолдану 
ептіліктерін 
жетілдіру жəне 
салыстыруға 
үйрету. 
 

Серуен Бақшадағы сəбіз 
бен қызылшаны 
бақылау. Мақсаты. 
Көкөністерге 
салыстырмалы 
талдау жүргізуге 
үйрету; 
көкөністерге тəн 
ерекшеліктер 
туралы ойларын 

Күзгі орманды бақылау. 
Мақсаты. Діңі мен 
жапырақтарының түсі 
бойынша қайың мен 
көктеректі ажырата 
білуге үйрету, ағаш 
бөліктері (діңі, 
бұтақтары, түбірі) 
туралы ойды бекіту; 
туған өлкенің 

Ауа райын бақылау. 
Мақсаты. 
Өсімдіктер 
тіршілігінің 
маусымдық 
өзгерістері туралы 
білімдерін бекіту. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек: 

Торғайларды 
бақылау. Мақсаты. 
Торғайдың 
ерекшеліктері, 
тіршілік көріністері 
туралы білімдерін 
тереңдету; 
балалардың 
танымдық 
қабілеттерін дамыту. 

Қайың ағашын 
бақылау. Мақсаты. 
Қайың ағашының 
белгілерін атау; 
оны басқа 
ағаштардан 
ажырату; ағаштың 
сұлулығына 
тамсануға деген 
ұмтылысты 



бекіту, олардың 
өсуіне қажетті 
жағдайларды атау. 
Зерттеу. Сəбіз бен 
қызылшаның 
тұқымын анықтау 
(түсі, мөлшері). 
Топқа отырғызу 
үшін қызылша мен 
сəбізді қазып алу. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
бақшадағы егінді 
жинау. Мақсаты. 
Көкөністерді 
қазуды үйрету; 
топта жұмыс 
істеуге деген 
ұмтылысты 
тəрбиелеу. Қимыл-

қозғалыс 
ойындары. 
"Көкөністерді ата". 
Мақсаты. 
Көкөністердің 
аттарын бекітіп, 

табиғатына деген 
сүйіспеншілік пен 
құрметке тəрбиелеу. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
гербарий үшін көктерек 
пен қайың 
жапырақтарын жинау. 
Мақсаты. 
Жапырақтарды 
ажырата білуге үйрету. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. "Секірейік". 
Мақсаты. Ұзындыққа 
секіру дағдыларын 
қалыптастыру. Өзіндік 
еркін ойын əрекеттері, 
далаға алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: 
қозғалыстарды дамыту. 
Мақсаты. Қимыл-

қозғалыс көмегімен 
табиғатты аялауға 
тəрбиелеу; 
бөренелерден, 

көкөністерді 
жинауға арналған 
ұжымдық еңбек. 
Мақсаты. Бірлесіп 
жұмыс жасауды 
үйрету. Қимыл-

қозғалыс 
ойындары. "Қияр, 
қияр". Мақсаты. 
Белгі бойынша 
əрекеттерді жылдам 
орындауды үйрету; 
қимылдарды 
үйлестіруді, 
лақтыруға күш беру 
қабілетін жетілдіру. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар. Мақсаты. 
Қызығушылықтары 
бойынша ойын 
таңдау мүмкіндігін 
қамтамасыз ету 
жəне өз 
құралпастарымен 
қарым-қатынасқа 

Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек: 
қызылшаны жинау. 
Мақсаты. Жұмыс 
істеуге 
дағдыландыру; 
ересектерге көмек 
көрсетуге 
ынталандыру. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. “Құстар 
мен мысық”, 
“Қарғалар” (мөлшері 
2-3рет). Мақсаты. 
Балалардың 
денсаулыққа, ойынға 
деген 
құштарлықтарын 
дамыту, балалардың 
дене қимылдарын , 
бұлшық еттерін 
жетілдіру, ойын 
арқылы көңіл-

күйлерін көтеру; 
ептілікке, 
шапшаңдыққа, 
қызыға ойнауға 

тəрбиелеу. Ересек 
адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
көкөністерді 
жинау. Мақсаты. 
Ұжымдық жұмыс 
істеуге үйрету; 
топпен жұмыс 
істеу дағдыларын 
қалыптастыру. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Қояндар мен 
қасқыр". Мақсаты. 
Балалардың 
физикалық 
белсенділігін 
дамытуды 
жалғастыру. 
Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
далаға алып 
шығатын 
материалдармен 
ойындар. 
Мақсаты. 



допты қағып алу 
іскерліктерін 
жетілдіру. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: жүгіру 
техникасын 
жетілдіру. 
Мақсаты. 
Қимылдарды 
үйлестіруді 
дамыту 

тастардан, діңдерден 
секіруге 
машықтандыру 

түсе білуін 
қалыптастыру. 

баулу, ойынға деген 
қызығушылықтарын, 
белсенділіктерін 
арттыру; балаларды 
салауатты өмір 
салтына тəрбиелеу. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар. Мақсаты. 
Қызығушылықтары 
бойынша ойын 
таңдау мүмкіндігін 
қамтамасыз ету жəне 
өз құралпастарымен 
қарым-қатынасқа 
түсе білуін 
қалыптастыру. 

Қызығушылықтар
ы бойынша ойын 
таңдау 
мүмкіндігін 
қамтамасыз ету 
жəне өз 
құралпастарымен 
қарым-қатынасқа 
түсе білуін 
қалыптастыру 

Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері 

Күндізгі  
ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу 

Бірте-бірте 
тұрғызу, 
шынығу 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, мəдени-

гигиеналық дағдыларын орындау. "Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары. 



процедура
лары 

Бесін ас 
(қалыптаст
ырылатын 

іскерліктер
і мен 
дағдылары
) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, 
жеке 

-дара іс 

-əрекет 
(сюжетті-
рөлді, аз 
қимылды, 
дидактика
лық, үстел 
үсті, театр 

ойындары) 

Дидактикалық 
ойын. 
"Тергеушілер". 
Мақсаты. 
Балалардың ойлау, 
елестету 
қабілеттерін 
дамыту. Шарты. 
Педагог балаларға 
кезегімен түрлі 
заттарды көрсетіп 
жатады. Балалар 
заттың кімге жəне 
не үшін қажетін 
екенін түсіндіреді. 
Ойынның тағы бір 
нұсқасы: қалаған 
бала түрлі заттар 
жатқан қораптан 

Дидактикалық 
ойын. "Сөздер 
тізбегі". Мақсаты. 
Балалардың сөздік 
қорын байыту, ой 
шапшаңдығын, 
зейінін дамыту; 
өзара жағымды 
қатынастарды 
нығайту. Шарты. 
Педагог балаларға 
қандай сала туралы 
сөздерді 
құрастыратындары
н айтады. Осы 
жағдайда "Отбасы" 
тақырыбы 
қарастырылады. 
Педагог "Отбасы" 

Дамытушы ойын. 
"Қайда 
болғанымызды 
айтпаймыз, 
көргенімізді көрсетіп 
қайтамыз". Мақсаты. 
Балалардың ойлау, 
елестету қабілеттерін, 
логикасын, 
тапқырлығын дамыту. 
Шарты. Жүргізуші. 1-

нұсқа. Педагог 
жұмбақтарды қимыл 
арқылы көрсетеді, 
балалар көрсетілген 
затты, жан-жануарды, 
құбылысты көрсетеді. 
2-нусқа. Белсенді 
балалар ортаға 

Дамытушы ойын. 
"Сынық телефон". 
Мақсаты. Балалардың 
есту, түйсік, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
ұйымшылдыққа 
тəрбиелеу. Шарты. 
Балалар бір тізбекке 
отырады. Жүргізушіні 
санамақ арқылы 
таңдауға болады. 
Алғашында педагог 
балаларға ойынды 
жүргізу үлгісін бір 
көрсетеді. Балаларға 
ойын шартын нақтылы 
орындап, оны бұзуға 
болмайтынын 
түсіндіреді. Жүргізуші 

Дамытушы 
жаттығу. "Тыныс 
алуды реттеу". 
Мақсаты. 
Балаларды санау 
ырғағына сай 
тыныс алуда 
жаттықтыру; 
балалардың тыныс 
алу жүрйесін 
нығайту, 
салмақтылыққа 
тəрбиелеу. Шарты. 
Педагог 
алғаншында 
жаттығуды санау 
арқылы өткізеді. 
Содан соң жиі 
немесе сирек 



белгілі затты 
өздігінен алып, 
оған сипаттама 
береді. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Отбасы". 
Мақсаты. 
Балалардың 
отбасы мүшелері 
жөнінде 
ұғымдарын 
нығайту; отбасы 
мүшелерінің 
отбасыда 
атқаратын рөлі 
неде екендігін 
пысықтау; үлкенге 
құрмет, жақынына 
деген 
сүйіспеншілік 
сезімдеріне 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Отбасы 
мүшелеріне қажет 
заттар: көзілдірік, 
ыдыс-аяқ, 
алжапқыш, 
ойыншық-

ұғымына 

байланысты сөздің 
бірін айтып, кезекті 
келесі отырған 
балаға береді. Сөзді 
дəл уақытында таба 
алмаған бала өз 
қатесін өтейді, 
өнерін көрсетеді. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Үй 
құрылысы". 
Мақсаты. 
Балалардың ұй 
құрылысына 
қатысатын 
мамандар жөнінде 
білімдерін кеңейту, 
тиянақтау; нəтижелі 
қарымқатынастарға, 
жауапкершілікке, 
еңбекқорлыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Құрылыс 
материалдары, 
қағаз беттері, қара 
қарындаштар, 
сызбалар, ойыншық 

шығып, қимылдарды 
кезекпен көрсетеді. 3-

нұсқа. Шеңберде 
немесе тізбекте 
отырған (тұрған) 
əрбір бала кезек 
бойынша 
қимылдарды 
көрсетеді. Барлық 
балалар ойланып, 
жұмбақты шешуге 
тырысады. Сюжеттік-

рөлдік ойын. 
"Дəріхана". Мақсаты. 
Балалардың дəріхана 
қызметкерлері 
(фармацевт, 
провизор) 
мамандықтары 
жайында ұғымдарын 
тиянақтау; нəтижелі 
қарым-қатынастарға, 
жауапкершілікке, 
сыпайылыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Дəрі-дəрмектердің 
ойыншық пішндері, 
"Дəріхана" сөмкелері, 

бірінші болып шетте 
отырған баланың 
құлағына өзі ойлаған 
заттың атауын 
сыбырлап айтады. Оны 
естіген бала келесі 
балаға сыбырлап 
айтады, сөйтіп ойын 
жалғаса береді. Соңғы 
отырған бала естіген 
сөзді дауысын 
шығарып жариялайды. 
Егер баланың 
айтылған сөзі 
жүргізуші ойлаған сөз 
болып шықса, телефон 
сынбай істеді деп 
саналады. Егер соңғы 
сөз бастапқы сөз 
болмай қалса, балалар 
тергеуді жүргізіп, бұл 
сөздің қандай тізбекте 
ауысып кеткенін 
анықтайды. Бір 
айналым өткеннен 
кейін, бірінші бала 
соңғы орынға 
ауысады, сөйтіп 

(терең дем алу) 
тыныс алу 
жаттығуларын 
ұйымдастыруға 
болады. 
Жаттығуды 
жүргізуде белгілі 
санамақты немесе 
тақпақты, əнді 
айтқызып, 
жаттықтыруға 
болады. 
Театрландырылға
н қойылым. 
"Үйшік" ертегісі. 
Мақсаты. 
Балалардың 
естерінде əйгілі 
ертегінің 
мазмұнын 
жаңғырту, есте 
сақтау, ой-

қиялдың, 
эмоциялық, 
пантомимикалық, 
қатынастық 
қабілеттерін 
дамыту. Құралдар. 



саймандар, кітап, 
газета, сыпырғыш, 
шелек пен сүлгі, 
ойыншықтар, 
ойыншық 
тұрмыстық 
техника тағы басқа 
заттар мен киім 
үлгілері. Шарты. 
Балалар отбасы 
мүшелерінің 
рөлдерін өзара 
бөлісіп жатады, 
өздеріне қажет 
киім жəне 
құралдарды алып, 
орындарына 
барады. Педагог 
балалармен 
бірлесіп, алдын ала 
күн тəртібіндегі 
қандай оқиғаны 
сомдау қажет 
екендігін анықтап 
жатады. Педагог 
диалогтарда 
əдептілік 
ережелерінің 

жүк машиналары, 
құрылысқа қажет 
ойыншық құралдар 
(балға, бұрағыш, 
тістеуік, тағы 
басқалар). Шарты. 
Педагог балалармен 
құрылысқа 
қатысатын 
мамандар жөнінде 
алдын-ала 
əңгімелеседі. 
Балалар сəулетші, 
инженерқұрылысш
ы, кірпіш қалаушы, 
жүргізуші, жүк 
тасушы сияқты 
мамандардың 
міндеттерін 
анықтайды. Балалар 
құрылысқа 
қатысатын 
мамандарға бөліне 
бастайды; өздеріне 
қажет киім жəне 
құралдарды алып, 
орындарына 
барады. Педагог 

ақ халаттар, төлемді 
қамтамасыз ететін 
карточкалар мен 
қаражаттың орнына 
қолданатын 
таңбалауыштар. 
Шарты. Педагог 
балалармен 
дəріханада қызмет 
ететін мамандар 
жөнінде алдын-ала 
əңгімелеседі. Балалар 
фармацевт, провизор 
сияқты мамандардың 
міндеттерін, 
дəріханада қандай 
дəрідəрмектер мен 
медициналық көмек 
көрсетуге арналған 
қандай құралдардың 
сатылатынын 
анықтайды. Балалар 
өзара дəріханашы мен 
профизор рөлдеріне 
қатысуды білдіреді, 
қалғандары 
тұтынушылар 
болады; өздеріне 

бірінші еститін 
балалар үнемі жаңадан 
болып отырады. 
Сюжеттік-рөлдік 
ойын. "Сұлулық 
салоны". Мақсаты. 
Балалардың сұлулық 

салоны қызметкерлері 
(шаштараз, маникюр, 
педикюр шебері, бет 
əрлеуші) 
мамандықтары 
жайында ұғымдарын 
тиянақтау; нəтижелі 
қарым-қатынастарға, 
жауапкершілікке, 
сыпайылыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Шаштараз, маникюр, 
педикюр шебері, бет 
əрлеуші сияқты 
мамандар қолданатын 

ойыншық құралдар 
жəне нақпішіндері 
(қатпа қағаздан, 
пластиктен жасалған); 
перчаткалар, халаттар, 
бас киімдер мен 

"Үйшік" ертегісіне 
қатысатын 
кейіпкерлердің 
киімдері, 
маскалары, 
үйшіктің 
нақпішіні. Шарты. 
Педагог балаларға 
алдын-ала 
"Үйшік" 
ертегісінің 
мазмұнын 
қайталатады. 
Балалар өз 
қалаулары 
бойынша 
кейіпкерлерді 
таңдайды, өз 
костюмдерін киіп, 
орындарына 
барады. 
Алғашында автор 
тарапын педагог 
өзі алады, содан 
соңғы 
жағдайларда 
балалардың да 
арасынан 



сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін 
реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды. 

балалармен 
бірлесіп, ойынды 
сəулетші 
бастайтынын 
айтады. Содан соң 
балалар жүк 
тасушы, жүргізуші, 
кірпіштерді 
қалаушылар жəне 
инженер-

құрылысшы 
сияқтылардың 
қызметтерін 
атқарып жатады. 
Педагог 
диалогтарда 
əдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін 
реттейді, тиянақтау 
сұрақтарын қояды. 
Педагог балалармен 
бірге қорытынды 
жасайды: үй 
құрылысының 

қажет киім жəне 
құралдарды алып, 
орындарына барады. 
Педагог балалармен 
бірлесіп, ойынды 
тұтынушылар 
дəріханаға келіп, 
бастайтынын айтады. 
Алғашында педагог 
диалогтарды реттеп 
жатады, тиянақты 
сұрақтарды қоюға 
жаттықтырады. 

алжапқыштар; 
журналдар; төлемді 
қамтамасыз ететін 
карточкалар мен 
қаражаттың орнына 
қолданатын 
таңбалауыштар. 
Шарты. Педагог ойын 
алдында балалармен 
сұлулық салонынды 
қызмет ететін 
шаштараз, маникюр, 
педикюр шебері, бет 
əрлеушіжайындаəңгім
елесіпсуретімен 

автордың рөлін 
сомдайтын баланы 
ұсынуға болады. 
Қойылым соңында 
педагог 
кейіпкерлерді 
сомдаған 
балаларды жеке 
қатарға шығарып, 
қайсы, кімнің 
рөлін атқарғанын 
көрермендерге 
таныстырып 
жатады. Артист 
балалар иіліп, 
көрермендерге 
құрмет көрсетеді, 
қошемет пен 
мақтауға ие 
болады. Соңында 
педагог 
балалардан 
шығарманың 
осылай 
аяқталғанына не 
себеп болғанын 
анықтайды, 
кейіпкерлер 



сапасы жақсы 
болуы үшін, 
құрылыс 
мамандары 
бірлесіп, 
ақылдасып, 
жұмысты жоспар 
бойынша істеуінің 
арқасында жетуге 
болады; үй 
құрылысында 
қауіпсіздік 
ережелерін сақтау 

əрекеттеріне 
шамалы талдау 
жасатады. 

Серуенге 
дайындық 

(қалыптаст
ырылатын 

іскерліктер
і мен 
дағдылары
) 

Балаларды 
серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 
киімі мен 
бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 
киімі мен 
бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; серуенге 
ойын жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды 
серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 
шалбарын, бас 
киімі мен 
бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Отбасы" тақырыбында жеке əңгімелесулер 

Баланың "Менің отбасым", "Отбасы" "Жоғалған зат" үстел "Отбасы" Санамақтар 



"Жеке 
даму 

картасына
" сəйкес 
жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

отбасы 
тақырыбында 
мақал-мəтелдер 
айтқызу. Мақсаты. 
Балалардың 
тілдерін дамыту; 
отбасы туралы 
білімдерін 
жетілдіру. 

тақырыбында 
санамақтар 
айтқызу. Мақсаты. 
Балалардың 
тілдерін дамыту. 
Мысалы:  
Бір үйде біз 
нешеуміз? Кел, 
санайық, екеуіміз.  
Бас бармағым - 
атам,  
Балаң үйрек - апам,  
Ортаң терек - əкем,  
Шылдыр шүмек - 
анам, Кішкентай 
бөбек - мен. Біз 
үйде нешеуміз? 

 Біз үйде - бесеуміз. 

үсті ойыны. Мақсаты. 
Балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
Барысы. Педагог 
үстелдің үстіне 
бірнеше затты қояды. 

Бала оларға мұқият 
қарап алған соң, теріс 
қарап тұрады. 
Үстелден бір зат алып 
тасталынады. Бала 
қай заттың жоғалып 
кеткенін табу керек. 
Заттардың санын 
ақырындап өсіруге 
болады. 

тақырыбында 
санамақтар айтқызу. 
Мақсаты. Балалардың 
тілдерін дамыту. 

Мысалы:  
Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық, екеуіміз.  
Бас бармағым - атам,  
Балаң үйрек - апам,  
Ортаң терек - əкем,  
Шылдыр шүмек - 
анам, Кішкентай бөбек 
- мен. Біз үйде 
нешеуміз? 

 Біз үйде - бесеуміз. 

айтқызу. Екі көз 
бен қос құлақ  
Бір бас пенен бір 
мұрын  
Нешеу болды қос 
шырақ, 
 Санап шығар кім 
бұрын?!  
Екі аяқ пен екі 
қол,  

Бір ауыз бен бір 
тілің.  
Нешеу болды, 
қане, бол,  
Санап шығар кім 
бұрын?!  
Сұқ саусағым суға 
барды  
Ортаң қолым орақ 
орды.  
Аты жоғым ағаш 
жарды, 
Жұмсамапты 
алақаным,  
Тек шынашақ - 
балапанын.  
(М. Қуанышбеков 

Балаларды «Менің үйім - «Отбасындағы «Отбасылық үлгі «Айына бір рет отбасы «Баланың 



ң үйге 
қайтуы 
(атааналар
ға кеңес) 

менің отбасым» 
тақырыбында ата-

аналармен 
əңгімелесу. 

еңбек тəрбиесі» 
тақырыбында ата-

аналармен 
əңгімелесу. 

өнеге» тақырыбында 
атааналармен 
əңгімелесу. 

күнін өткізу».  демалысын дұрыс 
ұйымдастыру» 
тақырыбында ата-

аналарға кеңес. 
 

Циклограмманы тексерген əдіскер     
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Балалардың терісін, сыртқы келбетін тексеру; педагогтің ата-аналардың мазалап жүрген сұрақтарына 
жауап беруі; балаларға жағымды орта туғызу. 



Еңбекке баулу 
(даму 

орталықтарында, 
табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 
кезекшілік) 

"Бөлме 
өсімдіктеріне 

күтім жасау". 
Мақсаты. 
Өсімдіктерді 
таза ұстау 
əдістері туралы 
бұрын алған 
білімдерін 
нақтылау, 
балаларға 
сыртқы түріне, 
құрылымына 
назар аудара 
отырып, 
өсімдіктен 
шаңды кетіру 
əдісін таңдауға 
үйрету. 

"Жабық 
өсімдіктерді 
бүріккіш 
пистолеттен 
сумен бүрку". 
Мақсаты. Жаңа 
еңбек 
дағдыларын 
үйрету; 
жапырақтарға 
ылғалдың 
қажеттілігі 
туралы түсінігін 
бекіту; 
өсімдіктерге 
ұқыпты қарауға 
тəрбиелеу. 
Оларды суару 
қажеттілігін өз 
бетінше 
анықтауға 
үйрету 
(топырақтың 
түсі мен күйіне, 
өсімдіктің пайда 
болуына 
байланысты), 
суару 

"Асхана бойынша 
кезекшілік". Мақсаты. 
Балаларды кезекші 
міндеттерін өз бетінше 
жəне адал орындауға 
үйрету. Балаларға 
айтылатын нұсқаулар. 

Қолды мұқият 
жуыңыз, кезекшінің 
киімін киіңіз, үстелді 
дұрыс қойыңыз. 
Тамақтанғаннан кейін 
ыдыстарды тазалаңыз. 
Еңбек дағдыларын 
дамыту, үстелді 
жабдықтауда 
тəртіпсіздікті көре 
білу. Ортақ игілік 
үшін, ниеттеніп 
еңбектенуге тəрбиелеу. 

"Шешіну бөлмесінің 
шкафындағы 
тəртіп". 
(тəрбиешінің 
көмекшісімен бірге) 
Мақсаты. Балаларды 
жеке киім 
шкафтарында 
тəртіпті сақтауға 
үйрету: шкафты 
киім мен аяқкиімнен 
босату, сөрелерді 
дымқыл шүберекпен 
сүрту жəне киімді 
орнына мұқият 
бүктеу. 
Еңбекқорлықты, 
тəртіпті көре білуді, 
ұжымда тату-тəтті 
еңбек етуге үйрету. 

"Кір сүлгілерді 
ауыстыру". 
Мақсаты. Еңбекке 
деген тұрақты 
қызығушылықты 
сақтау, тапсырманы 
мұқият орындауға 
ұмтылу. Сүлгіні 
жеке ұяшыққа іліп 
қоюды үйрету. 
Ниетін тəрбиелеу 
еңбек етуге, 
ересектерге 
көмектесу. 



техникасын еске 
түсіру 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

Үстел үсті 
ойыны. "Жалпы 
атауын бер". 
Мақсаты. 
Балаларға лото 
карталары 
беріледі. Балалар 
белгілі 
карточкаларды 
топтастырып 
жалпы атауын 
атайды. 
(жануарлар, 
құстар, үй 
құстары, үй 
жануарлары, 
қыздардың жəне 
ұлдардың 
киімдері) 

Саусақ 
жаттығуы.  
Он саусақ. 
Жалғыз саусақ 
тіпті де,  
(сұқ саусақты 
ашып жұмамыз) 
Ұстай алмас 
жіпті де. 
 Екі саусақ 
бірікті,  
(бас бармақ пен 
сұқ саусақты 
қосамыз)  
Ине қолға ілікті.  
Үш саусағым 
орамды,  
(бас бармақ пен 
сұқ саусақты 
жəне ортаңғыны 
қосып қимыл 
жасаймыз) 
Жүгіртеді 
қаламды. Өнерлі 
екен он саусақ!  
(он саусақты 

Дидактикалық ойын. 
«Домино». Мақсаты. 
«Баланың көліктер 
жайлы білімдерін 
дамыту, пысықтау. 
Сəйкес көлікті тауып 
дұрыс ататқызу, оның 
атқаратын қызметімен 
таныстыру. Ойын 
шарты. Суреттері 
сəйкес келетін 
карточкалардың біріне 
қатарлап тізіп қою, кім 
бұрын барлық 
карточкаларын қояды, 
сол жеңіп шығады. 
Қажетті құралдар. 
Бірдей қос суреттер, 
əртүрлі көліктер 
бейнеленген көлемдері 
5×6 см карточкала 

Дидактикалық ойын. 
«Суретті құрастыр». 
Мақсаты. Баланы 
бірнеше бөліктерден 
тұратын, тұтас 
суретті құрастыра 
білуге үйрету, 
төзімділікке, 
бастаған істі 
аяқтауға тəрбиелеу. 
Ойын шарты. Сурет 
бөліктерін 
таңдағанда 
қателеспеу, кім тез 
өз суретін 
құрастырып, дұрыс 
атайды сол жеңімпаз 
атанады. Ойын іс-

əрекеті. Тұтас 
суретті құрастыру 
үшін тиісті 
бөлшектерін 
іздестіру. Қажетті 
құралдар. Бірнеше 
бөлікке бөлінген 
түрлі заттардың 

Дамытушы ойын. 
"Мен өзіммен бірге 
жолға аламын". 
Мақсаты. 
Логикалық ойлауды 
дамыту. Ойын 
материалдары мен 
көрнекі құралдар: 
бір заттардың 
суреттері бар 
суреттер. 
Сипаттама. 
Балаңызға жүзуге 
баруды ұсыныңыз. 
Бірақ сапардың 
сəтті өтуі үшін оған 
мұқият дайындалу 
керек, қажет 
нəрсенің бəрін 
жинау керек. 
Баладан бір суретті 
алып, бұл заттың 
қалай 
пайдаланатынын 
сұраңыз. 
Суреттердегі заттар 



көрсетеміз) Қала 
салсақ, жол 
салсақ. 
(қолымызды 
алдыға қарай 
созамыз)  
М. Əлімбаев 

суреттері. (көлімдері 
7×8 см карточкалар). 

өте əртүрлі болуы 
керек. Мысалы, 
бала доптың 
бейнесін алады: "сіз 
демалыс кезінде доп 
ойнай аласыз, 
допты құтқару 
шеңберінің орнына 
қолдануға болады, 
өйткені ол батып 
кетпейді жəне т.б.." 
Бала суретті алдына 
қойып, əртүрлі 
жерге саяхаттау 
үшін не қажет 
болатынын айтуы 
керек (шөл далада, 
пойызда, ауылда). 

Таңғы  жаттығу Кешенді жаттығулар  
Жолдарыңа үңіліп,  
Екі бақа жүгіріп,  
Секіреді, бақ-бақ,  
Ағаштарды аттап.  
Олар ерте тұрады,  
Беті-қолын жуады.  

Оңға-солға шайқалып,  
Бақылдайды əн салып.  
Судан шіркей табады,  



Өсіп үлкен болады.  
Бақ-бақ, нақ-нақ,  

Біздер айттық тақпақ.  
Б. Бөрiбаев 

Таңғы ас (көркем 
сөздер, 
қалыптастырылат
ын 

іскерліктері мен 
дағдылары) 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, 
шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. Таңғы асты 
тастама.  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылға
н 

оқу қызметіне 
дайындық 

ҚР Рəміздері 
туралы 
əңгімелесу. 

ҚР Елбасы мен 
президенті туралы 
əңгімелесу. 

Туған тіл туралы 
мақал-мəтелдер 
жаттау. 

Астана қаласының 
суретіне қарап 
əңгімелесу. 

"Туған тілім - 
тұғырым" атты 
салтанатты жиын 
ұйымдастыру. 

 

Балабақша 
кестесі бойынша 

ҰОҚ 

 

Дене 
шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары 
бойынша 

Сауат ашу 
негіздері 
"Дауыссыз 
дыбыспен 
танысайық" 
Мақсаты: дыбыс 

 

Сөйлеуді дамыту 

"«Суыр, сұңқар, су 
қайда?" ертегісі" 
Мақсаты: балаларға 
ертегі арқылы судың 
маңыздылығын жəне 
судың адамзатқа, 
құстарға, 
жануарларға 
табиғаттың жанды 
құбылыстарына өте 
қажет екендігін 

 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Орыс тілі 
Пəн жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Математика 
негіздері 
"Қазақстан 
Отанымды мен не 
үшін сүйемін?" 

 

Сауат ашу 
негіздері 
"Дауыссыз 
дыбыстар" 
Мақсаты: 
дауыссыз 
дыбыстың 
ерекшелігін айту, 
балалардың сөз, 
сөйлем, буын 
туралы ойларын 
қалыптастыру. 

 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Көркем əдебиет 

"Ана тілім - 
байлығым" 
Мақсаты: біздің 
мемлекетік тіліміз - 
ана тілі жəне əр 
ұлттың өз тілі бар 
екенің түсінік беру. 



туралы түсінік 
беру, дауыссыз 
дыбыстың 
ерекшелігі туралы 
түсінік беру. 
Дидактикалық 
ойын: "Қай 
дыбыстан 
басталады"  
Жаратылыстану 
"Қазақстанның 
қазба 
байлықтары" 
Мақсаты: 
балаларға 
Қазақстан 
Республикасының 
жер көлемі жəне 
елімізде 
өндірілетін қазба 
байлықтардың қай 
жерден 
шығатыны туралы 
білім беру. Айтыс 
айту жаттығуы: 
"Отан туралы 
мақал-мəтелдер". 
Жапсыру 

түсіндіру. Суреттер 
бойынша өздік 
əңгіме құрастыру.  
 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

 

Өзін-өзі тану  

Пəн жетекшісінің 
жоспары бойынша 

 

Мақсаты: 
балалардың сандар 
қатарымен 
таныстыруды 
жалғастыру, тура 
жəне кері санау 
тəртібіне үйрету. 
Көзбен қарап 
санауға жаттығу. 
"Саны қаншаны 
көрдім?". Сөйлеуді 
дамыту "Рəміздер - 
ұлттық құндылық" 
Мақсаты: 
Қазақстан 
Республикасы 
мемлекетінің 
рəміздері туралы 
түсіндіру. Отан 
туралы мақал-

мəтелдер айту. 
Мүсіндеу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Дамытушы 

Дидактикалық 
ойыны: "Не 
естідің?". 

 

Сурет салу 

Бейін оқытушысы 
жетекшісінің 
жоспары бойынша 

 

 

 

 

Тіл туралы мақал-

мəтелдер.  
Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Қоршаған ортамен 
танысу "Ауа райын 
болжаймыз" 
Мақсаты: балаларға 
табиғаттағы 
ауарайы жағдайын 
(қар, жаңбыр, 
тұман, бұршақ) 
бақылауды үйрету, 
олардың 
нəтижелерін 
түсіндіру; 
табиғаттағы 
ауарайына қатысты 
халық 
болжамдарымен 
таныстыру. 
Логикалық жаттығу 
"Жыл мезгілдерін 
ретімен салып 
шық". 
Вариативтік 
компонент: 



Бейін 
оқытушысының 
жоспары 
бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Хореография» 

Тақырыбы: 
«Теңізшілер биі» 

Мақсаты: 
Балалардың 
музыканы 
қабылдауын 
дамыту,орындауш
ылық дағдыларын 
қалыптастыру. 

ойындар» 

Тақырыбы: «Иісіне 
қарай ажырат» 

Мақсаты: Таныс 
заттарды иісіне 
қарай ажырату.  
 

«Логика» 

Тақырыбы: 
«Болады,болмайды» 

Мақсаты: Ойлау 
қабілеттерін дамыта 
отыра сөздік қорын 
молайту. 
 
 

Серуен Торғайларды 
бақылау. 
Мақсаты. Торғай 
туралы білімді 
бекіту жəне 
бақылауды 
жалғастыру; 
сөздік қорларын 
торғай туралы 
көркем сөзбен 
байыту. Ересек 
адамдармен бірге 

Қайыңды бақылау. 
Мақсаты. Қайыңға 
тəн белгілерді 
бақылауды 
жалғастыру. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: гүл 
суару. Мақсаты. 
Түскен 
жапырақтарды 

Жапырақтарды 
бақылау. Мақсаты. 
Алтын күздің 
алуан түрлілігімен, 
"жапырақтың 
түсуі" ұғымымен 
таныстыру; 
табиғатқа деген 
сүйіспеншілікке 
тəрбиелеу. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 

Көліктерді 
бақылау. Мақсаты. 
Көліктерді 
мақсатына қарай 
ажырата білуге 
үйрету; жүргізуші 
мамандығына 
қызығушылығын, 
оның еңбек 
əрекеттерін 
игеруге деген 
ұмтылысын 

Жерде жатқан 
жапырақтарды 
бақылау. Мақсаты. 
Балалардың 
жапырақтар туралы 
білімдерін бекіту; 
сұрақ-жауап арқылы 
сөздік қорларын 
молайту; ойлау, 
қиялдау 
қабілеттерін 
арттыру; табиғат 



орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
ауланы сыпыру. 
Мақсаты. 
Еңбексүйгіштікке, 
ересектерге 
көмектесуге 
ұмтылуға 
тəрбиелеу. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Ұядағы құс". 
Мақсаты. Белгі 
бойынша екі 
аяқпен секіру; 
ептілікті, 
зейінділікті, 
қимылдарды 
үйлестіруді 
дамыту. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар. 
Мақсаты. 
Қызығушылықтар

тырнауышпен 
тырналау. Қимыл-

қозғалыс ойындары. 
"Түстерді тап". 
Мақсаты. Педагогтің 
белгісі бойынша 
түстерді табу. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар. Мақсаты. 
Қызығушылықтары 
бойынша ойын 
таңдау мүмкіндігін 
қамтамасыз ету жəне 
өз құралпастарымен 
қарым-қатынасқа 
түсе білуін 
қалыптастыру 

қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
балабақшадағы 
қоқыстарды 
жинау. Мақсаты. 
Жұмыс істеу 
дағдыларын 
бекіту. Қимыл-

қозғалыс 
ойындары. "Үйіңді 
тап". Мақсаты. 
Ептілікті, белгі 
бойынша жылдам 
əрекет ету, ойын 
ережелерін дəл 
орындау 
қабілеттерін 
дамыту. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері. Бір 
аяқпен орнында 
секіру. Мақсаты. 
Шапшаңдықты 
дамыту. 

қалыптастыру. 

Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
құрғақ 
жапырақтарды 
белгілі бір жерге 
жинау жолдары. 
Мақсаты. Тазалық 
пен тəртіпке 
дағдыландыру; 
топта жұмыс істеу 
қабілетін бекіту. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. "Түрлі-
түсті көліктер". 
Мақсаты. 
Физикалық 
белсенділікті 
заттарды 
пайдаланып 
(рульдермен), 
ойын арқылы 
дамытуды 
жалғастыру. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері. 

əсемдігін сезіне 
білуге тəрбиелеу. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: гүл 
тұқымын жинау. 
Мақсаты. Жұмысты 
бірлікте орындауға 
деген ұмтылысты 
дамыту. Қимыл-

қозғалыс ойындары. 
“Аттар”. Мақсаты. 
Балалардың қимыл-

қозғалыстарын 
дамыту, балалардың 
дене қимылдарын , 
бұлшық еттерін 
жетілдіру, ойын 
арқылы көңіл-

күйлерін көтеру; 
"Ер қанаты - ат" 
деген ұғымды 
қалыптастыру; 
жарыса ойнауға 
үйрету, ұлттық 
дəстүрді тəрбиелеу. 
Барысы. Балалар 



ы бойынша ойын 
таңдау 
мүмкіндігін 
қамтамасыз ету 
жəне өз 
құралпастарымен 
қарым-қатынасқа 
түсе білуін 
қалыптастыру 

Орыннан екі 
аяқпен секіру. 
Мақсаты. 
Шапшаңдықты 
дамыту. 

алаңда екі топқа 
бөлінеді. Үлкен 
шеңбер сызып, 
ортасында жалауша 
болады. Осы 
жалаушаны екі топ 
жарысып, 
белгіленген жерге 
жеткізу керек. Қай 
топ бірінші 
жеткізеді сол топ 
жеңіске жетеді. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар. Мақсаты. 
Қызығушылықтары 
бойынша ойын 
таңдау мүмкіндігін 
қамтамасыз ету 
жəне өз 
құралпастарымен 
қарым-қатынасқа 
түсе білуін 
қалыптастыру. 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын 
жуу 



Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Күндізгі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 
Бірте-бірте 
тұрғызу, шынығу 

процедуралары 

Велосипед жаттығуы. Қол мен аяқты жоғары көтеріп, аяқты кезекпен сермеу. Жалпақтабандықтың алдын 
алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, мəдени-гигиеналық дағдыларын 
орындау. 

Бесін ас 
(қалыптастырыла
тын 

іскерліктері мен 
дағдылары) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, жеке 

-дара іс 

-əрекет (сюжетті-
рөлді, аз 
қимылды, 
дидактикалық, 
үстел үсті, театр 

ойындары) 

Дидактикалық 
ойын. "Бұл қай 
мезгілде 
болады?" 
Мақсаты. 
Балалардың 
мезгілге қатысты 
құбылыстар 
жөнінде 
білімдерін 
тиянақтау; 
ойлау, есте 
сақтау, зейін, 
байланыстыра 
сөйлеу 
қабілеттерін 
дамыту. Шарты. 

Дидактикалық 
ойын. "От, су, 
аспан, жер". 
Мақсаты. 
Балалардың тірі 
жəне өлі табиғат 
өкілдері 
жайында 
білімдерін 
нығайту; ой 
шапшаңдығын, 
елестету, зейін 
қабілеттерін 
дамыту; 
алғырлыққа, 
зияткерлікке 
тəрбиелеу. 

"Дамытушы ойын. 
"Қайда болғанымызды 
айтпаймыз, 
көргенімізді көрсетіп 
қайтамыз". Мақсаты. 
Балалардың ойлау, 
елестету қабілеттерін, 
логикасын, 
тапқырлығын дамыту. 
Шарты. Жүргізуші. 1-

нұсқа. Педагог 
жұмбақтарды қимыл 
арқылы көрсетеді, 
балалар көрсетілген 
затты, жан-жануарды, 
құбылысты көрсетеді. 
2-нұсқа. Белсенді 

Дидактикалық ойын. 
"Не, қалай естіледі?" 
(табиғат 
құбылыстары). 
Мақсаты. Балаларға 
табиғат 
құбылыстарынан 
қандай дыбыстар 
естілетінін 
ажыратуға, табиғи 
дыбыстарды 
сөйлеудің дыбыстық 
мəдениетін қолдану 
арқылы білдіруге 
ынталандыру; 
дыбыстарды есту, 
дыбыстардың 

Дидактикалық 
ойын. "Ұстап ал да 
түсін ата". Мақсаты. 
Балалардың допты 
ұстап алып, аталған 
түске сай боялған 
белгілі затты 
(құбылысты, 
жануарды, құсты) 
жылдам атай білуде 
жаттықтыру; ой 
шапшаңдығын, 
түстерді ажырату, 
зейін қабілетін, 
дүниетанымын 
дамыту. Құралдар. 
Доп. Балалар 



Педагог 
балаларға кез 
келген жыл 
мезгіліне тəн 
құбылысты 

сипаттайды, 
балалар 
құбылыстың 
атауын, жыл 
мезгілін табуға 
міндетті. 
Балаларды 
жауаптарын тек 
бір сөзбен ғана 
емес, 
құбылыстың не 
себептен 
болғанын 
түсіндіруге 
талпындыру 
қажет. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Аспазхана". 
Мақсаты. 
Балалардың 
аспазханада 
жұмыс істейтін 
мамандар: аспаз, 

Құралдар: доп. 
Шарты. Балалар 
бір тізбекке, 
жарты шеңберде 
(шеңберде) 
отырады 
(тұрады). 
Алғашқы 
кезеңдерде 
жүргізуші рөлін 
педагог өзі 
атқаруы мүмкін, 
ойын шартының 
орындалуын 
реттеп отыру 
үшін. Жүргізуші 
допты кезегімен 
əрбір балаға 
"От!" не "Су!", 
не "Аспан!", не 
"Жер!" деп, 
допты қолға 
лақтырады. 
Допты ұстап 
алған бала əрбір 
сигнал сөзіне 
əрқалай бір ғана 
жауап береді. 

балалар ортаға шығып, 
қимылдарды кезегімен 
көрсетеді. 3-нұсқа. 
Шеңберде немесе 
тізбекте отырған 
(тұрған) əрбір бала 

кезек бойынша 
қимылдарды көрсетеді. 
Барлық балалар 
ойланып, жұмбақты 
шешуге тырысады. 
Сюжетті-рөлдік ойын. 
"Зообақ". Мақсаты. 
Балалардың 
түсінігіндегі зообақ, 
қорғауға алынған 
жануарлар туралы 
ұғымдарын бекіту; 
зообақта қызмет 
атқаратын ветеринар 
дəрігері, орнитолог 
(құс маманы), зоолог 
(жануарлар маманы), 
герпетолог 
(қосмекенділер 
маманы), күтуші 
жөніндегі ұғымдарын 
нығайту; мамандардың 

артикуляциясын, 
елестету 

қабілеттерін дамыту; 
сезгіштікке, 
зеректікке 
тəрбиелеу. 
Құралдар: табиғи 
құбылыстардың 
дыбыстық 
жазбалары, 
таңбалауыштары. 
Шарты. Педагог 
балалардың алдына 
түрлі 
таңбалауштарды 
қойып, өздеріне 
бірбірден таңдап 
алуды ұсынады. 
Таңбалауыштағы 
құбылысты атап, 
оны дыбыстық 
жазбалардың 
арасынан тауып алу 
керегін айтады. 
Балалар табиғат 
құбылысы қалай 
естілетінін білгеннен 
кейін, оның 

шеңберде немесе 
қатарда отырады 
(тұрады). Ойынды 
педагог немесе 
санамақ арқылы 
таңдалған 
балалардың бірі 
жүргізеді. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Цирк". Мақсаты. 
Балалардың 
түсінігінде циркте 
қызмет ететін 
өнерпаздар 
(сайқымазақ, 
гимнаст, сиқыршы, 
жонглер, 
жануарларды 
жаттықтырушы) 
жөнінде ұғымдарды 
қалыптастыру; цирк 
өнерпаздарының 
жұмысын түсіндіру; 
еңбекқорлыққа, 
төзімділікке, 
сыпайылыққа, 
салауатты өмір 
салтына тəрбиелеу. 



даяшы, кассир, 
гардероб 
қызметкері 
туралы 
білімдерін 
тиянақтау; 
қоғамдық 
орындардағы 
əдептілік, 
тамақтану əдебі 
ережелерін 
меңгерту, 
оларды ұстануға 
ынталандыру; 
сыпайылық 
негізінде қарым-

қатынастарды 
құруға, еңбекті 
қадірлеуге 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Аспазхана 
жиһаздары 
(үстелдер мен 
орындықтар), 
аспазхана 
қызметкерлеріні
ң (аспаз, даяшы, 

Мысалы, "от" - 
өзін-өзі айналу, 
"су" - суда 
мекендейтін 
балық, су асты 
жануарын атау, 
"аспан" - 
аспанда ұшып 
жүретін құс не 
жəндікті атау, 
"жер" - жануар, 
жəндікті атау. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Ветеринарлық 
емхана". 
Мақсаты. 
Балалардың 
ветеринарлық 
емханада қызмет 
атқаратын 
жануар дəрігері, 
мейірбике, 
күтуші жөнінде 
ұғымдарды 

нығайту; 
медициналық 
қызметкерлердің 

зообақта атқаратын 
рөлі неде екендігін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-

жануарларға деген 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 

Зообақ 
қызметкерлеріне қажет 
заттар мен құралдар; 
алғашқы медициналық 
көмек қобдишасы; 
ойыншық жануарлар 
жəне құстар; 
ойыншықтарға тор 
пішіндері. Шарты. 
Педагог ойыннан 
бұрын балалармен 
бірлесіп, зообақ 
жайында суреттерді 
қарастырады, əлемдегі 
қорғауға алынған 
жануарлар жөнінде 
бейнебаянды 
көрсетеді. Балалар 
ветеринар дəрігері, 
орнитолог (құс 

дыбыстарын 
артикуляция арқылы 
білдіруге тырысады. 
Мысалы, "жел ш-ш-

ш" немесе "у-у-у" 
деп дыбыстайды. 
Жаңбыр "там-там-

там", "тақ-тоқ-тақ-

тоқ" деп 
дыбыстайды т.б.. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Табиғи 
қорық". Мақсаты. 
Балаларға табиғи 
қорық, "Қызыл 
кітап" туралы 
түсініктер беру; 
қорықта қызмет 
атқаратын орманшы, 
аңшы, ағаш кесуші, 
ветеринар дəрігері 
жөніндегі 
ұғымдарын нығайту; 
орман 
мамандарының 
орманды, 
жанжануарларды 
қорғаудағы 

Құралдар. Циркте 
қызмет ететін 
артистерге қажет 
ойыншық құралдар, 
модельдер (доптар, 
ойыншық 
жануарлар, бас 
киімдер, таяқшалар, 
спорттық киім 
үлгілері, 
гимнастикалық 
ұршық, костюмдер). 
Шарты. Педагог 
алдымен 
балалармен бірлесіп 
цирктің (суреті) 
қандай орын екенін, 
бұнда қандай 
өнерпаздар жұмыс 
істейтіні туралы 
əңгімелеседі; əрбір 
артист маман 
қандай құралдарды 
пайдаланатыны, 
олардың еңбегінің 
қаншалықты қиын 
екенін түсіндіреді. 
Балалар циркте 



кассир, гардероб 
қызметкері) киім 
үлгілері мен 
құралдары. 
Шарты. 
Алдымен 
педагог 
аспазхананың 
адамдар 
(тұтынушылар) 
үшін əртүрлі 
тағамдарды 
дайындау 
қызметі жəне 
оның маңызы 
туралы 
балалармен 
əңгімелеседі. 
Суреттер 
көрсетіліп, 
педагогикалық 
жағдаяттар 
шешіліп жатады. 
Балалардың 
рөлдерді 
атқарудағы 
қалаулары, содан 
соң санамақ 

емханада 
атқаратын рөлі 
неде екендігін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, 
жан-

жануарларға 
деген 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Ветеринарлық 
емхана 
қызметкерлеріне 
қажет заттар мен 
құралдар; ақ 
халаттар, 
перчаткалар; 
емханаға қажет 
жиһаз, сөмкелер; 
ойыншық 
жануарлар жəне 
құстар. Шарты. 
Педагог 
балалармен 
бірлесіп, 
дайындық 

маманы), зоолог 
(жануарлар маманы), 
герпетолог 
(қосмекенділер 
маманы), күтуші 
сияқты мамандардың 
қызметінің мəні неде, 
олардың қандай 
құралдарды 
қолданатынын туралы 
талқылап алу керек. 
Балалар зообақта 
жұмыс істейтін 
мамандарды өздері 
таңдайды немесе 
санамақты қолданады. 
Кейіпкерлер өздеріне 
қажет киім үлгілерін 
мен құралдарды алып, 
орындарына барады. 
Қалғанбалаларқолдары
нааңдармен 

атқаратын рөлі неде 
екендігін анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-

жануарларға деген 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Табиғи 
қорықтың 
қызметкерлеріне 
қажет заттар мен 
құралдар; алғашқы 
медициналық көмек 
қобдишасы, 
сөмкелер; ойыншық 
жануарлар жəне 
құстар; орман, 
бұлақ, жасанды 
таулар үлгілері. 
Шарты. Педагог 
балалармен бірлесіп, 
дайындық 
жұмыстары ретінде 
табиғи қорық туралы 
суреттерді қарап, 
Қазақстандағы 
табиғи қорықтар 
жөнінде 

қызмет ететін 
өнерпаздар: 
сайқымазақ, 
гимнаст, сиқыршы, 
жонглер, 
жануарларларды 
жаттықтырушы 
болып бөлініп, 
топтасып, белгілі 
жаттығулар 
жасайды. Педагог 
цирк қойылымы 
жайында жариялап, 
қалған балаларды 
орындықтарға 
шақырады. Əрбір 
өнерпаздың 
шығуын аса 
құрметпен 
жариялап, оған 
көрермендер 
тарапынан қолдау 
жəне қошемет 
көрсетуді сұрайды. 
Балаларға қойылым 
соңында өнерпаздар 
көрермендерге иіліп 
құрмет көрсететіні, 



амалы 
қолданылады. 
Сонымен қатар, 
педагог 
балалармен 
бірлесіп 
ұсынылатын 

белгілі 
тағамдардың 
тізімдерін, 
мəзірді жасайды. 
Ол үшін педагог 
жəне балалар 
кешкі 
уақыттарда түрлі 
тағамдардың 
суреттерін 
журналдардан 
қиып алады, 
ойында 
қолданады. 
Педагог 
адамдардың 
келмей тұрып 
(балалар 
орындарында 
отырып), 
қызметкерлердің 

жұмыстары 
ретінде 
ветеринардың 
жұмысы 
жайында 
суреттерді 
қарап, К. 
Чуковскийдің 
"Айболит" 
ертегісін 
естеріне түсіріп, 
оқиды, сондай-

ақ ветеринарлық 
емхана жайында 
əңгімелесу 

керек. Балалар 
ветеринар 
дəрігерінің 
жануарлар мен 
құстардың 
қандай дене 
мүшелерін 
емдейтіні 
туралы ғана 
емес, қандай 
құралдарды 
қолданатыны, 
қандай 

бейнебаяндарды 
тамашалайды. 
Балалар орманшы, 
аңшы, ағаш кесуші, 
ветеринар дəрігері 
сияқты 
мамандардың табиғи 
қорықта не істейтіні 
(орманшы 
ауруағаштардытауы
п,ағашкесушіге 

ал көрермендер 
оларды мақтап, 
қошемет 
білдіретінін айту 
керек. Педагог ойын 
барысын өзі реттеп 
жатады, балалардың 
əрекеттерін 
белсенді ету үшін, 
қосымша сұрақтар 
қояды. 
Соңындапедагогбал
аларменбірге 



жұмысын 
бақылайды. 

Барлық тағамдар 
əзірленген кезде, 
балалар 
(тұтынушылар) 
тамақтану 
залына 
шақырылады. 
Даяшыкелгентұт
ынушыларғамəзі
р 

сұрақтарды қою 
қажеттілігін 
талқылап алу 
керек. Балалар 
ветеринарлық 
емханада қызмет 
атқаратын 
қызметкерлер 
кім болатынын 
өзаратаңдайды.К
ейіпкерлерөздері
не 

Серуенге 
дайындық 

(қалыптастырыла
тын 

іскерліктері мен 
дағдылары) 

Балаларды 
серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 
киімі мен 
бəтеңкесін 
реттілікпен 
киюін қадағалау. 

Балаларды 
серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 
киімі мен 
бəтеңкесін 
реттілікпен 
киюін қадағалау. 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; серуенге 
ойын жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Жанды жəне жансыз табиғат" тақырыбында жеке 
əңгімелесулер. 

Баланың "Жеке Апта "Табиғат əлемі" Тақпақ айтқызу. "Күз" тақырыбында Күз мезгілінде 



даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

тақырыбына 
байланысты 
тақпақтар 
жаттау. 

тақырыбында 
сюжетті 
суреттер 
қарастыру. 

"Күзде"  
(Ескен Елубаев) 
Қайтқан құсты көрдің 
бе,  
Қаптай ұшқан əуелеп?  
Күткен күзім келдің 
бе,  
Сыңсып бағың 
мəуелеп?  
Қамба толды астыққа, 
 Алғыс саған, алтын 
күз!  
Бір уыс дəн шаштық 
та,  
Арба қауын алдық біз! 

сюжетті суреттер 
көрсету. Сұрақтар 
қою. Балалардан 
сұрақтарға толық 
жауапты талап ету. 

болатын табиғат 
ерекшеліктеріне 
байланысты 
жұмбақтар шешу. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

(атааналарға 
кеңес) 

«Айына бір рет 
отбасы күнін 
өткізу». 

«Балабақша 
ережелері», 
«Достарымызды
ң арасында 
өзімізді қалай 
ұстау керекпіз?» 
тақырыптарына 
əңгіме жүргізу. 

Ата-аналармен 
балалардың бүгінгі 
ісəрекеттері туралы 
əңгімелесу. 

Ата-аналармен 
балалардың 
тазалығы туралы 
əңгімелесу. 

«Менің достарым» 
атты тақырыпта 
əңгімелесу 

 



 

Циклограмманы тексерген əдіскер      
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 13.09.-17.09.2021ж 

«Аққу» мектепалды даярлық топ 

  

                                                                                                                                                      Өтпелі тақырып:   «Балабақша» 

                                                                                                                                                      Тақырыбы: «Табиғат əлемі»       

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сəрсенбі Бейсенбі Жұма 



13.09.2021 14.09.2021 15.09.2021 16.09.2021 17.09.2021 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
əңгімелесу. 

Балалардың дене қызуын, денесін, терісін тексеру. Балалардың көңіл-күйлерін үшін, топқа күз мезгілінің 
атмосферасын жасау. 

Еңбекке баулу 
(даму 

орталықтарында
, табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 
кезекшілік) 

"Өсімдіктерді 
құнарландыру". 

Мақсаты. 
Балаларға 
өсімдіктердің 
қоректік заттарды 
топырақтан 
алатынын, 
біртіндеп 
топырақтың 
құнары 
таусылатындығын 
түсіндіру. 
Балалардың 
біліміне сүйеніп, 
өсімдіктердің 
топырағын 
құнарландыру 
қажеттілігі туралы 
айту, нақты іс-

əрекетпен көрсету. 

"Біз топ 
бөлмесінде жəне 
жатын бөлмеде 
терезе 
төсеніштерін 
дымқыл 
шүберекпен 
сүртеміз". 
Мақсаты. 
Балаларды 
сумен жұмыс 
кезінде келесі 
ережелерді 
сақтауға үйрету: 
жеңді түру, 
шүберекті сулау 
жəне құрғатып 
сығу, ластанған 
кезде оны сумен 
шаю. 

"Біз орындықтарды 
орнына 
орналастырамыз". 
Мақсаты. Еңбек 
дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы 
жылдам, мұқият 
орындау. 

Кітап бұрышындағы 
еңбек". (кітаптарды 
қалпына келтіру) 
Мақсаты. Балаларға 
жөндеуді қажет 
ететін кітаптарды 
таңдауға, оларды 
мұқият желімдеуге 
үйрету (желім мен 
қайшыны дұрыс 
пайдалану, 
майлықтарды 
пайдалану). 
Кітаптарға ұқыпты 
қарауға, жұмыс 
істеуге, тəртіпті 
сақтауға тəрбиелеу. 

"Өз төсегімізді 
жинауды үйренеміз". 
Мақсаты. 
Балалардың өз 
төсегіне күтім жасау 
бойынша біліктері 
мен дағдыларын 
қалыптастыру; 
ұқыптылыққа, басқа 
біреуге көмектесуге 
ұмтылуға тəрбиелеу; 
еңбекке ұқыпты 
қарауға тəрбиелеу; 
өзінеөзі қызмет 
көрсету бойынша 
дербестігі мен 
дағдыларын дамыту. 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ, 

Құрылыс 

ойындары. «Иттің 
Үстел үсті 
ойыны. "Лото". 

Үстел үсті ойыны. 
«Ойық ішіндегі 

Үстел үсті ойыны. 
"Лото". "Үй 

Санамақ. 
 Бота, түйе, Құлын, 



дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

үйшігі». Мақсаты. 
Балалардың 
қиялын, зейінін, 
жануарға 
сүйіспеншілігін 
дамыту. Ойын 
атрибуттары. 
"Лего" немесе 
ағаштан жасалған 
құрылыс 
ойыншықтары. 
Педагог өз үйлерін 
құрастыруға 
ұсынады. 

Мақсаты. 
Балалардың 
зейінін дамыту. 
Заттарды 
топтастыруға 
үйрету. 
Байқампаздыққа 
баулу. 
Түрлерінің 
ұқсастықтарына 
қарай əрбір бала 
қандай да бір 
геометриялық 
пішінді алады, 
соған ұқсас 
заттар 
бейнеленген 
карточкаларды 
таңдайды. 

заттарды 
орналастыру». 
Мақсаты. 
Балалардың 
танымын, зейінін, 
қабілетін дамыту. 

жануарлары". 
Мақсаты. 
Балалардың зейінін 
дамыту. Заттарды 
топтастыруға 
үйрету. 
Байқампаздыққа 
баулу. 
Карточкаларды 
түсіне қарай іріктеу. 

бие, Торай, шошқа, 

Қозы, қошқар, 
Қодық, құлан, Көжек, 
қоян, 
 Бақа, шаян, Торғай, 
шымшық ... Сен, қал!  
Сен, шық!  
(Қадыр Мырза Əли) 

Таңғы  жаттығу Кешенді жаттығулар  
Жолдарыңа үңіліп,  
Екі бақа жүгіріп,  
Секіреді, бақ-бақ,  
Ағаштарды аттап.  
Олар ерте тұрады,  
Беті-қолын жуады.  

Оңға-солға шайқалып,  
Бақылдайды əн салып.  



Судан шіркей табады,  
Өсіп үлкен болады.  

Бақ-бақ, нақ-нақ,  
Біздер айттық тақпақ.  

Б. Бөрiбаев 

Таңғы ас 
(көркем сөздер, 
қалыптастырыла
тын 

іскерліктері мен 
дағдылары) 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, 
шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. Екі қол. 
Қолжуғыштың қасына, (алға қарай жүреміз)  
Келе қалды балақан.  
Ысқылады асыға, (екі қолдың алақандарын қосып үйкейміз)  
Алақанды алақан.  
Қарады да сосын ол: (екі қолдың алақандарын ашып, қуанады)  
«Тап-таза» деп қуанды.  
Қандай жақсы, екі қол, (екі қолын көрсетеді)  
Бірін-бірі жуады. (денемізді оңға бұрып, екі алақанды, үйкейміз солға бұрып үйкейміз)  
М. Жаманбалиев 

Ойындар, 
ұйымдастырылғ
ан 

оқу қызметіне 
дайындық 

Жанды жəне 
жансыз табиғат 
туралы 
əңгімелесу. 

Табиғат əлемі 
тақырыбында 
əңгімелесу. 

"Керекті киімді 
тап" үстел-үсті 
ойыны.  
Мақсаты: 
Балаларды қысқы 
жəне жазғы 
киімдерді ажырата 
білуге баулу, 
зейінді, есте 
сақтауды жəне 
логикалық ойлауға 
тəрбиелеу. 

"Жыл мезгілдері" 
дидактикалық 
ойыны.  
Мақсаты: 
Балалардың жыл 
мезгідері туралы 
білімдерін бекіту, 
мезгіл өзгерістерін 
талқылау. 

"Жəндікті ата" үстел 
үсті ойыны. Мақсаты. 
Балалардың 
жəндіктер туралы 
білімдерін 
толықтыру 



Балабақша 
кестесі бойынша 

ҰОҚ 

Дене 
шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары 
бойынша 

Сауат ашу 
негіздері 
"Дауысты 
дыбыспен 
танысайық" 
Мақсаты: 
балаларға дыбыс 
туралы түсінік 
беру, дауысты, 
дауыссыз дыбыс 
ерекшелігі 
туралы түсінік 
беру. 
Дидактикалық 
ойын: "Сөз ойла, 
тез ойла".  
Жаратылыстану 
"Қазақстанның 
қазба 
байлықтары" 
Мақсаты: 
балаларға 

Сөйлеуді дамыту 
"Рəміздер - 
ұлттық 
құндылық" 
Мақсаты: 
Қазақстан 
Республикасы 
мемлекетінің 
рəміздері туралы 
түсіндіру. Отан 
туралы мақал-

мəтелдер айту 

 Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

 

Өзін-өзі тану  

Пəн жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

 

Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері 
"Адамның сезім 
мүшелері" 
Мақсаты: 
балаларды 
адамның сезім 
мүшелерімен 
таныстыру; сезім 
мүшелері туралы 
қарапайым түсінік 
беру; сезім 
мүшелерінің 

ерекшеліктері 
туралы білімдерін 
кеңейту. "Дəміне 
қарай ажырат" 
ойыны. 
 

Орыс тілі 
Пəн жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Математика 
негіздері 
"Күнтізбені қалай 
қолдануға болады? 
(Қазақ халқының 
тəуліктегі уақытты 

Сауат ашу негіздері 
"Дауысты дыбыстар 
" Мақсаты: дыбыс 
туралы түсінік беру, 
дауысты дыбыстың 
ерекшелігі туралы 
түсінік беру. 
Дидактикалық 
ойыны: 
"Қуыршақтардың 
есімі".  
 

Сурет салу 

Бейін оқытушысы 
жетекшісінің 
жоспары бойынша 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

 

Көркем əдебиет 
"Ана тілім - 
байлығым" Мақсаты: 
біздің мемлекетік 
тіліміз - ана тілі жəне 
əр ұлттың өз тілі бар 
екенің түсінік беру. 
Тіл туралы мақал-

мəтелдер.  
Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Логика» 

Тақырыбы: «Сөздер 
тізбегі» 

Мақсаты: 

Ойыншылар 
дөңгелене отырып, 
бірінен соң бірі 
сөздер айтады. 
Алдымен алғашқы 



Қазақстан 

Республикасының 
жер көлемі жəне 
елімізде 
өндірілетін қазба 
байлықтардың 
қай жерден 
шығатыны 
туралы білім 
беру. Айтыс айту 
жаттығуы: "Отан 
туралы мақал-

мəтелдер".  
Жапсыру 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары 
бойынша 

 

Вариативтік 
компонент: 
«Хореография» 

Тақырыбы: 
«Дыбыстар еліне 
саяхат» 

Мақсаты: 
Музыкалық жəне 
шулы 

мөлшерлеуі)" 
Мақсаты: 
балалардың уақыт, 
тəулік бөліктері 
ұғымдары туралы 
білімдерін бекіту; 
қазақ халқының 
тəулік бөліктерінің 
атауларымен 
таныстыру, өз 
күнтізбе жоспарын 
осы атауларға 
сəйкестендіруге 
жатыттықтыру. 
Жаттау жаттығуы: 
"Қазақ халқының 
тəулік бөліктері" 

 

 

Мүсіндеу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Дамытушы 
ойындар» 

Тақырыбы: «Иісіне 

ойыншы бір сөз 
айтады, келесі адам 
оның айтқан сөзінің 
соңғы əрпінен сөз 
құрауы керек. 
Мысалы: Сөз-

зеңбірек-кесе-ел... 
Осылай жалғаса 
береді. Бұл ойын 
уақытқа ойналады. 
Дер кезінде айта 
алмай қалған адам 
ойыннан шығып 
отырады. 
 

 



дыбыстарды 
қабылдау,дыбыс 
биіктігін ести 
білуді дамыту. 

қарай ажырат» 

Мақсаты: Таныс 
заттарды иісіне 
қарай ажырату. 

Серуен Ауа райын 
бақылау. 
Мақсаты. 
Табиғаттың қалай 
өзгергеніне назар 
аудару; табиғи 
өзгерістерді 
салыстыруға 
үйрету. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
күзгі 
жапырақтарды 
жинау. Мақсаты. 
Жұмыс істеуге 
деген 
құштарлықты 
тəрбиелеу. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. "Қаз-

аққулар", "Ұстап 
ал". Мақсаты. 

Ауа райының 
жағдайын 
бақылау. 
Мақсаты. Табиғи 
құбылыс - тұман 
туралы түсінік 
қалыптастыру; 
маусымдық 
құбылыстарды 
бақылауға 
үйрету; осы 
құбылыстың 
ерекшеліктерін 
байқау, 
қорытынды 
жасау. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
учаскедегі 
қоқыстарды 
жинау. Мақсаты. 
Бірлесіп жұмыс 

Қайыңды бақылау. 
Мақсаты. Жыл 
мезгіліне 
байланысты 
сипаттамалық 
ерекшеліктер мен 
өзгерістерді 
көрсете отырып, 
қайыңмен 
таныстыруды 
жалғастыру; 
ағашты табиғаттың 
бөлігі ретінде 
құрметтеуге 
тəрбиелеу. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
аумақты тазарту. 
Мақсаты. Бірлесіп 
жұмыс істеуге, 
қойылған мақсатқа 
жалпы күшпен 

Жыл құстарын 
бақылау. Мақсаты. 
Жыл құстары туралы 
білімдерін кеңейту; 
суық түскен кезде 
құстардың тіршілігі; 
құстарға деген 
сүйіспеншілік пен 
қамқорлықты 
тəрбиелеу. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: ағаш 
тұқымдарын жинау. 
Мақсаты. Балаларды 
тұқым жинауға 
ынталандыру. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. "Ит пен 
торғай". Мақсаты: 
торғай мен итке тəн 
қимылдары туралы 
білімді бекіту; 

Бақшадағы күзгі 
жұмысты бақылау. 
Мақсаты. 
Табиғаттағы 
маусымдық 
өзгерістер туралы 
білімдерін бекіту. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
жүйекшелерді 
үгінділермен 
толтыру. Мақсаты. 
Жұппен жұмыс 
істеуге үйрету; 
достық қарым-

қатынасты дамыту. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. "Қай 
жерде жасырылғанын 
тап". Мақсаты. 
Кеңістікті бағдарлау. 
Өзіндік еркін ойын 



Белгі бойынша 
жылдам əрекет 
етуді үйрету; 
достық 
қатынастарды 
дамыту. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері: "Мені 
қуып жет". 
Мақсаты. Дұрыс 
бағытта жүгіруді 
үйрету. 

істеуге деген 
ұмтылысты 
тəрбиелеу. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. "Кім 
жылдам", 
"Батпырауық 
жəне тауық". 
Мақсаты. Жүгіру, 
көтерілу, секіру 
қабілеттерін 
жетілдіру; 
реакцияны 
дамыту. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар. 
Мақсаты. 
Қызығушылықтар
ы бойынша ойын 
таңдау 
мүмкіндігін 
қамтамасыз ету 
жəне өз 
құралпастарымен 
қарым-қатынасқа 

жетуге үйрету. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Қайыңға қарай 
жүгір". Мақсаты. 
Педагогтің белгісі 
бойынша 
əрекеттерді тез 
орындауға үйрету. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері: "Өзенді 
кесіп өт". 
Мақсаты. 
Бөренемен тіке 
жəне жанынан 
жүру 
жаттығулары. 

олардың 
дауыстарына 
еліктеуге үйрету. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты: 
допты бір-біріне 
төменнен лақтыру 
қабілетін бекіту 

əрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты. 
Жүру жəне жүгіру 
техникасын 
жетілдіру. 



түсе білуін 
қалыптастыру 

Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын 
жуу. 

Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Күндізгі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 
Бірте-бірте 
тұрғызу, 
шынығу 

процедуралары 

Ұйқыдан тұрғаннан кейін бірден төсекте жаттығу жасау; төсектерінен тұрмай, көрпелерін жамылып 
жатқан күйінде балалар жалпы дамыту жаттығуларының аз мөлшерін орындайды; (2-3 минут төсекте 
жатқан гимнастика балалардың ұйқыдан ояну күйіне біртіндеп ауысуына бағытталған. Оянған балалармен 
өткізген дұрыс, қалғандары оянған кезде қосылады) Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында 
денсаулық жолдарымен жүру. 

Бесін ас 
(қалыптастырыл
атын 

іскерліктері мен 
дағдылары) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, жеке 

-дара іс 

-əрекет 
(сюжетті-рөлді, 
аз қимылды, 
дидактикалық, 
үстел үсті, театр 

ойындары) 

Дамытушы 
жаттығу. "Қанша 
жəне қандай 
айырмашылықтар
ы бар?" Мақсаты. 
Балалардың 
қабылдау, зейін, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту; 
зеректікке, 
байқағыштыққа 

Логикалық 

ойын. 
"Келешекте неге 
айналады?" 
Мақсаты. 
Балалардың 
қоршаған заттар 
мен құбылыстар, 
адам мен жан-

жануарлар 
тіршіліктеріндег

Дидактикалық 
ойын. "Сөздер 
тізбегі". Мақсаты. 
Балалардың сөздік 
қорын байыту, ой 
шапшаңдығын, 
зейінін дамыту; 
өзара жағымды 
қатынастарды 
нығайту. Шарты. 
Педагог балаларға 

Дамытушы жаттығу. 
"Не өзгерді?" 
Мақсаты. 
Балалардың 
қабылдау, зейін, есте 
сақтау қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар: түрлі 
заттар мен 

Дидактикалық ойын. 
"Логикалық жұптар" 
(табиғат 
құбылыстары). 
Мақсаты. 
Балалардың белгілі 
құбылыстар салынған 
карточкаларды 
логикалық екі 
карточка жұптарына 
жинап, біріктіру; 



тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Суреттер жұптары 
(екінші суретте, 
бірінші суретке 
қарағанда көзге 
көрінбейтін 
бірнеше өзгерістер 
болады). Шарты. 
Педагог балаларға 
бірінші суретті 
көрсетіп, содан соң 
оған ұқсас екінші 
суретте көруге 
ұсынады. Балалар 
екінші суретте, 
біріншіге 
қарағанда, не 
өзгергенін айтады, 
айырмашылықтар
ын табады. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Аспазхана". 
Мақсаты. 
Балалардың 
аспазханада жұмыс 
істейтін мамандар: 
аспаз, даяшы, 

і білімдерін 
тиянақтау; 
логикалық 
ойлау, есте 
сақтау, елестету 
қабілеттерін 
дамыту; 
тапқырлыққа, 
ұғымталдыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Заттық суреттер 
немесе 
мнемокарточкал
ар болуы 
мүмкін. Педагог 
тапсырмаларды 
сөз арқылы ғана 
да беру мүмкін. 
Шарты. Педагог 
атаған жанды 
немесе жансыз 
объектіге, 
көрсеткен 
суретке қарап, 
объектінің 
немесе 
құбылыстың 

қандай сала туралы 
сөздерді 
құрастыратындары
н айтады. Осы 
жағдайда "Отбасы" 
тақырыбы. Педагог 
"Отбасы" ұғымына 
байланысты сөздің 
бірін айтып, кезекті 
келесі отырған 
балаға береді. Сөзді 
дəл уақытында таба 
алмаған бала өз 
қатесін өтейді, 
өнерін көрсетеді. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Отбасы". 
Мақсаты. 
Балалардың отбасы 
мүшелері жөнінде 
ұғымдарын 
нығайту; отбасы 
мүшелерінің 
отбасыда 
атқаратын рөлі 
неде екендігін 
пысықтау; үлкенге 

құрмет, жақынына 

ойыншықтар. 
Шарты. Педагог 
балалардың алдына 
таныс 
ойыншықтарды 
немесе заттарды 
ұсынады. Саны 
алғашында 6-дан 
басталады, содан 
соң 10-12-ге дейін 
жеткізуге болады. 
Ойыншықтар сапта 
тұрған кезде, 
балалар олардың 
реттік санын айтуы 
мүмкін. Балалар 
көзін жұмып, 
педагог 
ойыншықтардың 
қатардағы тұрғанын 
өзгертеді. Балалар 
көздерін ашып, 
қандай ойыншықтың 
қай орынға 
ауысқанын айтады. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Үй 
құрылысы". 

білімдерін жүйелей 
білу, есте сақтау, 
ойлау, елестету, 
сөйлеу қабілеттерін 
дамыту; түрлі 
құбылыстарға 
қызығушылықтарды 
арттыру; 
ізденімпаздыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Түрлі табиғи 
құбылыстар салынған 
суреткарточкалар. 
Шарты. Балалар 
табиғат 
құбылыстарын 
шартты белгілі 
суреттерге қосып, 
логикалық жұптарды 
құрастыру керек. 
Логикалық жұптар 
тізбектері мына 
сияқты болуы 
мүмкін: тамшы - 
жаңбыр; тамшы - 
мұздардың шатырдан 
тамшылағаны; 
тамшы - тұман; 



кассир, гардероб 
қызметкері туралы 
білімдерін 
тиянақтау; 
қоғамдық 
орындарда 
əдептілік сақтау, 
тамақтанудағы 
əдеп ережелерін 
меңгерту, оларды 
ұстануға 
ынталандыру; 
сыпайылық 
негізінде қарым-

қатынастарды 
құруға, еңбекті 
қадірлеуге 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Аспазхана 
жиһаздары 
(үстелдер мен 
орындықтар), 
аспазхана 
қызметкерлеріне 
(аспаз, даяшы, 
кассир, гардероб 
қызметкері) киім 

келешекте неге 
айналатынын 
атау керек. 
Педагог ойын 
шартын 
балаларға былай 
түсіндіру 
мүмкін: "Мен 
атаған 
(көрсеткен) 
жанды немесе 
жансыз объект, 
құбылыс 
келешекте не 
болады?" 
Педагог 
ұсынатын сөздер 
мен сөз 
тіркестері: 
жасыл жапырақ 
күзде; өзен 
қыста; бала 
өскенде; ұн; 
жауын қыста; 
балапан; бұзау; 
түн; күшік; 
іргетас; көшет; 
аяздың болуы; 

деген 
сүйіспеншілік 
сезімдеріне 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Отбасы 
мүшелеріне қажет 
заттар: көзілдірік, 
ыдыс-аяқ, 
алжапқыш, 
ойыншық, 
саймандар, кітап, 
газета, сыпырғыш, 
шелек пен сүлгі, 
ойыншық 
тұрмыстық техника 
тағы басқа заттар 
мен киім үлгілері. 
Шарты. Балалар 
өзара отбасы 
мүшелері рөлдерін 
бөлісіп жатады, 
өздеріне қажет киім 
жəне құралдарды 
алып, орындарына 
барады. Педагог 
балалармен 
бірлесіп, алдын-ала 
күн тəртібіндегі 

Мақсаты. 
Балалардың ұй 
құрылысына 
қатысатын мамандар 
жөнінде білімдерін 
кеңейту, тиянақтау; 
нəтижелі 
қарымқатынастарға, 
жауапкершілікке, 
еңбекқорлыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Құрылыс 
материалдары, қағаз 
беттері, қара 
қарындаштар, 
сызбалар, ойыншық 
жүк машиналары, 
құрылысқа қажет 
ойыншық құралдар 
(балға, бұрағыш, 
тістеуік, тағы 
басқалар). Шарты. 
Педагог балалармен 
құрылысқа 
қатысатын мамандар 
жөнінде алдынала 
əңгімелеседі. 
Балалар сəулетші, 

тамшы - кемпірқосақ; 
тамшы - мұз; тамшы - 
бұлақ; жапырақ - 
ағаш; жапырақ - 
жапырақ - бұта; 
жапырақ - гүл; т.б.. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Театр". 
Мақсаты. Балалармен 
бірге театр орнының 
не екенін, оның 
адамның өмірінде 
қандай маңызы 
барын, ойын 
барысында анықтау; 
артист, режиссер, 
оператор, жарықты 
беруші, гардеробшы, 
капельдинер, 
костюмді əрлеуші, 
суретші, бет əрлеуші 
сияқты мамандары 
жайында біліктерін 
тиянақтау; жағымды 
қатынастарын 
қалыптастыру; 
мəдени мекемеде 
тəртіп ережелерін 



үлгілері мен 
құралдары. 
Шарты. Педагог 
балалармен 
бірлесіп, алдын ала 
жұмыста 
аспазхананың 
адамдар 
(тұтынушылар) 
үшін 
тамақтандыру 
қызметінің маңызы 
туралы 
əңгімелеседі. 
Алдымен 
атқарылатын 
жұмыстарда 
суреттер 
көрсетіліп, 
педагогикалық 
жағдаяттар 
шешіліп жатады. 
Балалардың 
рөлдерді 
атқарудағы 
қалаулары, содан 
соң санамақ амалы 
қолданылады, 

дəн; жұмыртқа; 
қардың 
жауғаны; қар 
көктемде; желде 
сарғайған 
жапырақтар; 
кеш; көжек; көп 
еңбек; оқу оқу; 
адамдардың бір-

біріне 
көмектесуі; сүт. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Пошта". 
Мақсаты. 
Балаларға 
поштаның 
қандай жер 
екендігін 
түсіндіру, бұл 
жерде қандай 
мамандар 
қызмет ететіні 
туралы жалпы 
мағлұматтарды 
бекіту; ойын 
кезінде 
ауыспалы 
заттарды (хат, 

қандай оқиғаны 
сомдау қажет 
екендігін анықтап 
жатады. Педагог 
диалогтарда 

əдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін 
реттейді, тиянақтау 
сұрақтарын қояды. 

инженер-

құрылысшы, кірпіш 
қалаушы, жүргізуші, 
жүк тасушы сияқты 
мамандардың 
міндеттерін 
анықтайды. Балалар 
құрылысқа 
қатысатын 
мамандарға бөліне 
бастайды; өздеріне 
қажет киім жəне 
құралдарды алып, 
орындарына барады. 
Педагог балалармен 
бірлесіп, ойынды 
сəулетші 
бастайтынын 
айтады. Содан соң 
балалар жүк тасушы, 
жүргізуші, 
кірпіштерді 
қалаушылар жəне 
инженерқұрылысшы 
сияқтылардың 
қызметтерін атқарып 
жатады. Педагог 
диалогтарда 

пысықтау; мəнерлеп 
сөйлеуін дамыту; 
достыққа тəрбиелеу. 
Құралдар. Сахна 
орны. "Театр" жазуы; 
сахналық 
қойылымдарға қажет 
сахна макеттері 
(үйшік, ағаш, қаша, т. 
б.), мүмкіндік болса, 
перделер), 
кейіпкерлердің 
костюмдері, 
кейіпкерлер қолға 
ұстайтын қажетті 
құрал-жабдықтар. 
Шарты. Педагог 
балалармен бірлесіп, 
театрда қандай 
қойылымдар 
болатыны туралы 
суреттерді 
қарастырып, 

көрермендер мен 
артистер арасында 
қандай 
айырмашылықтарды
ң болғанын 



сонымен бірге 
педагог 
балалармен 
бірлесіп 
ұсынылатын 
белгілі 
тағамдардың 
тізімдерін, мəзірді 
жасайды. Ол үшін 
педагог жəне 
балалар кешкі 
уақыттарда түрлі 
тағамдардың 
суреттерін 
журналдардан 
қиып алады, 
ойында қолданады. 
Педагог 
адамдардың келуі 
алдында (балалар 
орындарында 
отырып) 
қызметкерлердің 
жұмысын 
бақылайды. 
Барлық тағамдар 
əзірленген кезде, 
балаларды 

тапсырыс хат, 
бандероль, 
сəлемдеме) 
қолдануды 
үйрету; 
топтастармен 
бірлесіп, ойын 
желісіне 
қосылып, өз 
орнын табуға 
ынталандыру; 
ойлау, ой-қиял, 
қарым-

қатынастық 
қабілеттерді 
дамыту; 
заттармен жəне 
заттарсыз 
əрекеттену 
біліктерін 
дамытуды; 
еңбекті 
құрметтеуге, 
сыпайылыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
"Пошта" жазуы, 
арнайы бөлінген 

əдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 

анықтайды. 
Қойылымның 

көрермендердің 
алдында 



(тұтынушыларды) 
тамақтану 

орындар; қаптау 
қағаз материалы, 
байлауға жіптер, 
қайшы; хат, 
тапсырыс хат, 
бандероль, 
сəлемдеме 
сияқты 
заттардың 
жасанды 
макеттері; 
қаламсаптар, 
маркерлер, 
маркалар 
салынған 
таңбалауыштар, 
қарындаш 
желімдер, 
телефон, руль. 

Серуенге 
дайындық 

(қалыптастырыл
атын 

іскерліктері мен 
дағдылары) 

Балаларды 
серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 

Балаларды 
серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 
шалбарын, бас 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 
киімі мен 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюлерін 



киімі мен 
бəтеңкесін 
реттілікпен 
киюлерін 
қадағалау. 

киімі мен 
бəтеңкесін 
реттілікпен 
киюлерін 
қадағалау. 

бəтеңкесін 
реттілікпен 
киюлерін 
қадағалау. 

киюлерін қадағалау. қадағалау. 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Менің Қазақстаным" тақырыбында жеке əңгімелесулер. 

Баланың "Жеке 
даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

Артикуляциялық 
жаттығулар. 

Бала тілін 
жаттықтыру. 
Əртүрлі өлең, 
тақпақтарды 
айтқызу. "Туған 
елдің ұлымын" 
(Асқаржан 
Сəрсеков). 
Аспанымдай 
мөлдірмін, 
Жайлауымдай 
жазықпын, 
Өзенімдей 
өршілмін, 
Гүлдерімдей 
нəзікпін. Қуат 
алған өзінен, 
Туған елдің 
ұлымын. 
Бақытты етіп 
өсірген 
Отанымның 

"Үйдің есігін 
жабайық" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Заттарды өлшемі 
бойынша 
салыстыруға, жуан 
жəне жіңішке 
заттарды 
ажыратуға 
жаттықтыру. Ойлау 
қабілетін дамыту. 

Артикуляциялық 
жаттығулар 

Дидактикалық ойын. 
"Жұмбақ сан". 
Мақсаты. Балаларды 
қосу мен алудың 
қарапайым 
математикалық 
əрекеттеріне 
дайындауға ықпал 
ету; алдыңғы жəне 
кейінгі сандарды 
алғашқы ондықта 
анықтау дағдыларын 
нығайтуға көмектесу. 
Сипаттама. Мысалы, 
үш санынан үлкен, 
бірақ бес санынан аз; 
қай сан үштен аз, 
баладан оны 
болжауды сұраңыз. 

Бала əртүрлі 
сандарды атайды, ал 
мұғалім аталған 



гүлімін. саннан көп немесе аз 
деп айтады. Содан 
кейін сіз баламен 
рөлдерді өзгерте 
аласыз. 

Балалардың 
үйге қайтуы 
(атааналарға 
кеңес) 

«Дəрумендердің 
бала өміріндегі 
маңызы» 
тақырыбында 
кеңес. 

Ата-аналарға 
кеңес: "Үйдегі 
жағдайды 
балабақшаның 
күн режимімен 
бірдей етіп 
ұйымдастыру". 

"Баланы дұрыс 
сөйлеуге қалай 
үйрету керек" ата-

аналарға кеңес. 

Айына бір рет 
отбасы күнін 
өткізу». 

«Отбасының 
салауатты өмір 
салтын сақтауға 
бағытталған 
дəстүрлері» атты 
сұрақ-жауап 
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Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 
əңгімелесу. 

Балалардың дене қызуын өлшеп, дене терісін жəне көңіл-күйін тексеріп қабылдау. Ата-аналармен оқу 
құралдары жəне балалардың оқу қызметіне қалай қатысатындары жайлы əңгімелесу 

Еңбекке баулу 
(даму 

орталықтарында, 
табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 

кезекшілік) 

"Өсімдіктерді 
құнарландыру". Мақсаты. 
Балаларға өсімдіктердің 
қоректік заттарды 
топырақтан алатынын, 
біртіндеп топырақтың 
құнары таусылатындығын 
түсіндіру. Балалардың 
біліміне сүйеніп, 
өсімдіктердің топырағын 
құнарландыру қажеттілігі 
туралы айту, нақты 
ісəрекетпен көрсету. 

"Біз топ бөлмесінде 
жəне жатын бөлмеде 
терезе төсеніштерін 
дымқыл шүберекпен 
сүртеміз". Мақсаты. 
Балаларды сумен 
жұмыс кезінде 
келесі ережелерді 
сақтауға үйрету: 
жеңді түру, 
шүберекті сулау 
жəне құрғатып сығу, 
ластанған кезде оны 
сумен шаю. 

"Біз орындықтарды 
орнына 
орналастырамыз". 
Мақсаты. Еңбек 
дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы 
мұқият, жылдам, 
орындау. 

"Кітап 
бұрышындағы 
еңбек". (кітаптарды 
қалпына келтіру). 
Мақсаты. Балаларға 
жөндеуді қажет 
ететін кітаптарды 
таңдауға, оларды 
мұқият желімдеуге 
үйрету (желім мен 
қайшыны дұрыс 
пайдалану, 
майлықтарды 
пайдалану). 
Кітаптарға ұқыпты 
қарауға, жұмыс 

"Өз төсегімізді 
жинауды 
үйренеміз". 
Мақсаты. 
Балалардың өз 
төсегіне күтім 
жасау бойынша 
біліктері мен 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
ұқыптылыққа, 
басқа біреуге 
көмектесуге 
ұмтылуға 
тəрбиелеу; 
еңбекке ұқыпты 



істеуге, тəртіпті 
сақтауға тəрбиелеу. 

қарауға 

тəрбиелеу; 
өзіне-өзі қызмет 
көрсету 
бойынша 
дербестігі мен 
дағдыларын 
дамыту. 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

Үстел үсті ойыны "Лото - 
Жыл мезгілдері". 
Мақсаты. Балалардың 
зейінін дамыту. Заттарды 
топтастыруға үйрету. 
Байқампаздыққа баулу. 
Бұл қашан болады? 
Балалар жыл мезгілдерін 
көрсететін карточкаларды 
таңдайды. 

Үстел үсті ойыны 
"Лото - Жеміс-

жидектер мен 
көкөніс. Мақсаты. 
Балалардың жеміс-

жидек, көкөніс 
жайлы білімдерін 
дамыту жəне 
олардың өсіпөнетін 
орындарын дұрыс 
ататқызу. Ойын 
шарты. Көкөністерді 
бақшаға, жеміс-

жидектерді бауға 
орналастыру. Ойын 
іс-əрекеті. Үш үлкен 
карточкада бақша, 
бау, гүлзар 
бейнеленген. 
Көлемдері 8×8см 

Дамытушы ойын 
"Төлін тап". 
Мақсаты. Үй 
жануарларының 
төлін табу арқылы 
балаалрдың 
білімдерін бекіту. 
Муляжбен үй 
жануарларының 
төлдерін табуға 
үйрету. 

Саусақ жаттығуы  

"Топ, топ добым, 
домалақ".  
Топ, топ, добым 
домалақ, Қайда 
кеттің домалап? - 
Бір, екі, - деп, екі 
ұрдым, - Шатырға 
сен секірдің Үш, 
төрт, бес, - үлгердім 

Ішіне ендің 
гүлдердің. Алты, 
жеті, - дегенде, 
Жеттің шоршып 
еденде. Сегіз, тоғыз, 
он - дедім Сайға 
сырғып жөнелдің 

Үстел үсті 
ойыны. 
"Сиқырлы 
сандар". 
Мақсаты. 
Балалардың 
сандар туралы 
білімдерін 
бекіту. Балалар 
сандар 
мозаикасын 
құрайды. 



карточкалар жəне 
көкөністер, 
жемістер, гүлдер 
бейнеленген 
көлемдері 5×5см 
карточкалар. 

Таңғы  жаттығу Кешенді жаттығулар  
Қолдарыңды көтеріңдер - бір дейік.  

Көп отырып, қатты шаршап жүрмейік.  
Қолды создық, басты бұрдық - екі деп, 

 Қозғалыспен əрбір адам жетіледі.  
Алға, артқа қарадық та - үш дедік. Т 

ағы жаңа жаттығулар істедік.  
Түсірейік қолды төрт пен бесті айтып,  

Отырайық көңілді енді марқайтып. 
Таңғы ас 
(көркем сөздер, 
қалыптастырыла
тын 

іскерліктері мен 
дағдылары) 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны 
дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

Ойындар, 
ұйымдастырылғ
ан 

оқу қызметіне 
дайындық 

Алтын күз 
тақырыбында, күздің 
ерекшеліктері жайлы 
əңгімелеседі. 

"Күз" туралы 
жұмбақтар шешу. 

"Күз" туралы 
тақпақтар жаттау. 

"Күз" тақырыбына 
байланысты 
мнемотехникамен 
жұмыс жасау. Балалар 
суретке қарап сөйлемдер 
толық мəтінді 
құрастырады. 

Мозаика 
Мақсаты. 
Балаларға 
əртурлі заттар, 
геометриялық 
пішіндер 
құрастыруды 



үйрету, 

түстерімен 
таныстыру, 
балалардың ой-

қиялын дамыту, 
еңбесүйгіштікке 
тəрбиелеу. 

Балабақша 
кестесі бойынша 

ҰОҚ 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Сауат ашу негіздері 
"[а] дыбысы жəне Аа 
əрпі, əріп таңбасын 
жазу". Мақсаты: 
балаларды [а] 
дыбысымен жəне Аа 
əрпімен таныстыру. "А" 
əрпін ауа арқылы 
жазып көрсету. 
Артикуляциялық 
жаттығулар. 
Жаратылыстану "Күз 
мезгіліндегі маусымдық 
өзгерістер" Мақсаты: 
балаларда табиғаттағы, 
жыл мезгілдеріндегі 
маусымдық өзгерістер 

Сөйлеуді дамыту 
"Біздің балабақша 
тақырыбында 
əңгімелесу " 

Мақсаты: "Біздің 
балабақша" 
тақырыбында 
əңгімелесу, 

балабақша жəне 
балабақшадағы 
күн тəртібі, 
күнделікті 
əдептілік 
ережелері туралы 
ұғымдар 
қалыптастыру. 
(Мереке күніне 
түскен тақырып 
жеңілдетілген 
ойын -жаттығу 
түрінде 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Орыс тілі 
Пəн мұғалімнің 
жоспары бойынша 

Математика 
негіздері 
"Саябақтың 
жапырақтарын кім 
санапты?" Мақсаты: 
балаларды 
геометриялық 
пішіндер сопақша, 
үшбұрышты дұрыс 
атап, оларды бір-

бірінен ажырата 
білуге жаттықтыру; 
заттардың салмағын 
өлшеміне қарай 

Сауат ашу негіздері "[а] 
дыбысы жəне Аа əрпін 
қайталау, əріп таңбасын 
жазу" Мақсаты: 
балаларды [а] 
дыбысымен жəне Аа 
əрпін қайталау. "Аа" 
əрпін баспа түрін жазуға 
үйрету. Дидактикалық 
ойын: "Сөз ойла, тез 
ойла". 
Сурет салу 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

 

Дене 
шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары 
бойынша 

Көркем əдебиет 

"«Күз» 
М.Əлімбаев 
«Сары 
жапырақтар 
жауғанда» 
(жаттау)" 
Мақсаты: күздің 
ерекшеліктері 
туралы алған 
білімдерін 
толықтыру. 
Балалардың күз 
туралы 
түсініктерін 



туралы ұғымдарын 
жетілдіру; табиғаттағы 
ауа-райының жай-күйін 
бақылауға жəне табиғат 
күнтізбесіндегі бақылау 
нəтижелерін атап өтуге 
үйрету. Логикалық 
жаттығу: "Жаз бен 
күзді салыстыр" 

Жапсыру 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Хореография» 

Тақырыбы: 
«Шабандоздар биі» 

Мақсаты: Би 
қимылдарымен танысу. 
Би өнеріне деген 
қызығушылығын 
дамыту. 
 

 

 

 

өткізіледі) 
Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

Өзін-өзі тану 

Пəн жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

 

алдымен қарама-

қарсы көрсеткішпен 
тең жəне тең 
еместігін алақанына 

салып өлшеп 
анықтауға үйрету. 
Ойын-жаттығу. 
"Сен де осынша 
көрсет”. 
 

Мүсіндеу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Дамытушы 
ойындар» 

Тақырыбы: 
«Мұнараны дұрыс 
жина» 

Мақсаты: Ойын 
тапсырма арқылы 
жүзеге асырылады. 
Балалардың 
қайткенде дұрыс 
болатынын білуге 
ынтасы туады. 

кеңейтіп, бұл 
жыл мезгілінің 
ерекшелігін 
бақылату. 
Дидактикалық 
ойын: "Артығын 
тап". 
Музыка  
Саз 
жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

Қоршаған 

ортамен танысу 

"Алақай, күз 
келді" Мақсаты: 
балалардың күз 
жыл мезгілі 
туралы 
білімдерін 
кеңейту, күз 
байлыққа толы 
мезгіл екенін 
түсіндіре келе, 
күздің сыйына 
құрметпен 
қарау, 
көкөністер мен 



Əрекеттің тəсілін 
көрсету санымен бір 
мезгілде ойын 
əрекетін дамытады 
жəне жаңа ойын 
ережесін енгізуді 
қамтиды. 
Сақиналарды 
бірінен соң бірін 
іріктеп негізге 
дұрыс кигізуін 
қадағалау. 

жемістердің 
пайдасын айтып 

түсіндіру. 
Сөздік 
жаттығуы. 
"Ұнайды - 
ұнамайды". 
Вариативтік 
компонент: 
«Логика» 

Тақырыбы: 
«Пантомима» 

Мақсаты. 
Музыка 
əуенімен көңілді 
пантомимика 
қимылдарын 
мəнерлеп жасау 
жаттығулары. 
Міндеттері: 
Музыка 
əуенімен əдемі 
қозғалуға,өз 
эмоциясын би 
қимылдары 

арқылы көрсете 
білуге жəне 
пантомимикалы



қ этюдтар 
жасауға 
шақыру.  
 

 

Серуен Қара жидекті бақылау. 
Мақсаты. Қара 
жидекпен танысуды 
жалғастыру. Зерттеу. 
Қара жидек 
жапырақтарын 
үлкейткіш əйнек 
арқылы қарау. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: ауланы 
тазарту. Мақсаты. 
Еңбек əрекеттерін 
орындауға үйрету; 
топта жұмыс істеуге 
үйрету. Қимыл-

қозғалыс ойындары. 
"Орман жолдары". 
Мақсаты. Жағдайларға 
байланысты 
қозғалыстарды 
түрлендіру. Өзіндік 

Тастарды 
бақылау. 
Мақсаты. Тастар 
туралы, жансыз 
табиғаттағы 
заттар туралы 
түсінік 
қалыптастыру. 
Зерттеу. Тасты 
үлкейткіш əйнек 
арқылы тексеру. 
Не көрінеді? 
(Жарықтар, 
өрнектер.) Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
бақшадағы 
тастарды жинау 
жəне олардан 
композиция 
құрастыру. 

Желді бақылау. 
Мақсаты. Желдің 
күшін анықтауды 
үйренуді 
жалғастыру; 
балалардың жансыз 
табиғат туралы 
білімдерін кеңейту. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
ауланы бұтақтар 

мен тастардан 
тазарту. Мақсаты. 
Бірлесіп жұмыс 
істеуге, істелген 
жұмыстан рахат 
алуға үйретуді 
жалғастыру. Қимыл-

қозғалыс ойындары. 
"Батпырауық пен 
тауық". Мақсаты. 

Жапырақтың түсуін 
бақылау. Мақсаты. 
Табиғаттағы маусымдық 
өзгерістер туралы 
білімдерін кеңейту. 
Зерттеу. Бірден құлап 
түскен жапырақтарды 
табу; жан-жаққа 
тербеліп ақырын ұшатын 
жапырақтарды табу; 
бұтақтарға жабысып 
ұшатын жапырақтарды 
табу; түскен 
жапырақтардан 
асфальтқа өрнек салу. 
Ересек адамдармен бірге 
орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары: 
балабақша алаңында 
жапырақты тазартуда 
сыпырушыға көмектесу. 
Мақсаты. Мақсатқа 
бірлескен күш-жігермен 

Қарақатты 

бақылау. 
Мақсаты. 
Қарақатпен 
таныстыруды 
жалғастыру. 
Зерттеу. Қарақат 
пен итмұрын 
арасындағы 
айырмашылықта
рды табу. Ересек 
адамдармен 
бірге 
орындалатын 
қарапайым 
еңбек 
тапсырмалары: 
бақшада өсетін 
бұталарға күтім 
жасауға 
ересектерге 
көмектесу. 
Мақсаты. 



еркін ойын əрекеттері, 
далаға алып шығатын 
материалдармен 
ойындары, 
қозғалыстарды дамыту. 
Жалпы дамыту 
жаттығулары. Мақсаты. 
Жалпы дамытушы 
жаттығуларға деген 
қызығушылықты сақтау 

Мақсаты. 
Бірлесіп жұмыс 
істеуге үйрету; 
шығармашылық 
қиялын дамыту. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. "Тас, 
қайшы, қағаз", 
"Епті жұп". 
Мақсаты. 
Педагогті мұқият 
тыңдауға үйрету, 
табандылықты 
дамыту; допты 
бұрышқа 
лақтыруды 
үйрену. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар, 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты. 
Допты нысанаға 
лақтыру қабілетін 
нығайту. 

Педагогтің 
бұйрықтарын 
тыңдауды үйрету; 
зейінді дамыту. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: доппен 
жаттығу. Мақсаты. 
Допты екі қолмен 
ұстап жерге 
лақтыруды 
жалғастыру. 

жете отырып, бірлесіп 
жұмыс істеу қабілетін 
бекіту. Қимыл-қозғалыс 
ойындары. "Түлкі мен 
қоян". Мақсаты. 
Жануарлардың өмір 
салты мен əдеттері 
туралы түсінік 
қалыптастыру. Өзіндік 
еркін ойын əрекеттері, 
далаға алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: қозғалыстарды 
дамыту. 

Бірлесіп жұмыс 
істеу қабілеті 
мен тілегін 
қалыптастыру. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Жыртқыш" 
Мақсаты. 
Жүгіру 
жылдамдығын, 
ептілікті 
дамыту. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері, 
далаға алып 
шығатын 
материалдармен 
ойындар, 
қозғалыстарды 
дамыту 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 



Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Күндізгі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу 

Бірте-бірте 
тұрғызу, 
шынығу 

процедуралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, мəдени-

гигиеналық дағдыларын орындау. "Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары. 

Бесін ас 
(қалыптастырыл
атын 

іскерліктері мен 
дағдылары) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, жеке 

-дара іс 

-əрекет 
(сюжетті-рөлді, 
аз қимылды, 
дидактикалық, 
үстел үсті, театр 

ойындары) 

Дамытушы ойын. 
"Суретшінің қатесін 
тап". Мақсаты. 
Балалардың заттар, 
жанжануарлар, 
құбылыстар жөніндегі 
ұғымдарын пысықтау; 
табиғатына сəйкес 
емес белгілерді 
байқап, құрылымында 
немесе сипатында не 
дұрыс еместігін атауға 
жаттықтыру; 
қоршаған əлем 
заңдылықтарына деген 
қызығушылықтарды 

Дамытушы ойын. 
"Сынық телефон". 
Мақсаты. Балалардың 
есту, түйсік, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
ұйымшылдыққа 
тəрбиелеу. Шарты. 
Балалар бір тізбекке 
отырады. Жүргізушіні 
санамақ арқылы 
таңдауға болады. 
Алғашында педагог 
балаларға ойынды 
жүргізу үлгісін бір 
көрсетеді. Балаларға 
ойын шартын нақтылы 

Дидактикалық 
ойын. "Не, қалай 
естіледі?" 
(табиғат 
құбылыстары). 
Мақсаты. 
Балаларға табиғат 
құбылыстарынан 
қандай дыбыстар 
естілетінін 
ажыратуға, 
табиғи 
дыбыстарды 
сөйлеудің 
дыбыстық 
мəдениетін 

Дамытушы ойын. 
"Жылы сөздер 
қобдишасы". 
Мақсаты. Балаларды 
адамға, ауа райы, 
құбылыс, мезгіл, зат, 
жан-жануар жайында 
жылы, сыпайы 
сөздерді айтуға 
ынталандыру; 
жағымды эмоциялар 
сферасын дамыту; 
сөздік қорды байыту; 
сыпайылыққа, 
оптимизм сезіміне 
тəрбиелеу. Құралдар. 

Сөздік жаттығу. 
"Жаңа сөзді 
құрастырайық". 
Мақсаты. 
Балалардың 
қоршаған заттар 
мен құбылыстар, 
қасиеттері 
жайында 
білімдерін 
толықтыру; сөздік 
қорды байыту; 
ойлау, есте сақтау 
қабілеттерін 
дамыту; ой 
шапшаңдығына, 



арттыру, зияткерлікке 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Сыртқы сипатында, 
құрылымында 
сəйкессіздіктері бар 
объектілер мен 
құбылыстар салынған 
суреттер. Балалардың 
жауаптары мынадай 
болуы мүмкін: 
"Қасқырдың жүні 
жасыл емес, сұр 
болады", "Қоянның 
құлағы тышқанның 
құлағы сияқты 
кішкентай емес, ұзын 
болады", "Күндіз 
аспанда жұлдыздар 
көрінбейді", "Бұлақ 
төменнен жоғары 
емес, жоғардан төмен 
ағады", "Бəйшешек 
күзде емес, көктемде 
шығады", "Аққала 
көктемде аулада тұра 
алмайды, еріп кетеді", 
"Ит ағаш ұясында 
емес, аулада, ағаш 

орындап, оны бұзуға 
болмайтынын 
түсіндіреді. Жүргізуші 
бірінші болып шетте 

отырған баланың 
құлағына өзі ойлаған 
заттың атауын 
сыбырлап айтады. Оны 
естіген бала келесі 
балаға сыбырлап 
айтады, сөйтіп ойын 
жалғаса береді. Соңғы 
отырған бала естіген 
сөзді дауысын 
шығарып жариялайды. 
Егер баланың айтылған 
сөзі жүргізуші ойлаған 
сөз болып шықса, 
телефон сынбай істеді 
деп саналады. Егер 
соңғы сөз бастапқы сөз 
болмай қалса, балалар 
тергеуді жүргізіп, бұл 
сөздің қандай тізбекте 
ауысып кеткенін 
анықтайды. Бір 
айналым өткеннен 
кейін, бірінші бала 

қолдану арқылы 
білдіруге 
ынталандыру; 
дыбыстарды есту, 
дыбыстардың 
артикуляциясын, 
елестету 
қабілеттерін 
дамыту; 
сезгіштікке, 
зеректікке 
тəрбиелеу. 
Құралдар: табиғи 
құбылыстардың 
дыбыстық 
жазбалары, 
таңбалауыштары. 
Шарты. Педагог 
балалардың 
алдына түрлі 
таңбалауштарды 
қойып, өздеріне 
бір-бірден таңдап 
алуды ұсынады. 
Таңбалауыштағы 
құбылысты атап, 
оны дыбыстық 
жазбалардың 

Адам, ауа райы, 
тəулік, жыл мезгілі 
құбылысы, зат, жан-

жануар салынған 
суреттер. Балалардың 
жауаптары мынадай 
болуы мүмкін: 
"Əкеміз айбарлы, 
адал, еңбекқор адам", 
"Күн жаңбырлы 
болғанымен, біздің 
қолымызда шатыр 
бар", "Күніміз қандай 
жарқын, аспанымыз 
ашық, бүкіл жер 
күннің жылы нұрына 
толды". Сюжетті-
рөлдік ойын. "Туған 
күн". Мақсаты. 
Балалардан "туған 
күн" ұғымын 
қалайша 
түсінетіндерін рөлдік 
ойын барысында 
анықтау; отбасыда 
туған күнді атау 
салттары жайындағы 
білімдерін кеңейту; 

ұғымталдыққа 

тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Жаңбыр, шатыр, 
ай, аяқ, көз, шаш, 
көз, қап суреттері 
салынған 

мнемокарточкалар
, түсі ақ карточка. 
Шарты. Педагог 
ұсынған 
мнемокаточкаларғ
а қарап, сөзбен 
атап, одан жаңа 
түбірлес сөздерді 
тауып, атау керек. 
- Жаңбыр - 
жаңбырлы. - 
Шатыр - 
қолшатыр. - Күн - 
күндіз, күнтізбе, 
күнбағыс. - Ай - 
Айжан, Айбол, 
Айнұр. - Аяқ - 
аяқкиім, аяқтау. - 
Шаш - шашбау. - 
Көз - көзілдірік, 
Аякөз. - Қап - 



үйшікте мекендейді", 
"Жазда өзен мұз бола 
алмайды, себебі күн 
ыстық", "Түлкінің 
құйрығы қоянның 
қысқа құйрығы сияқты 
емес, қалың, сарғыш 
болады" жəне т.б.. 
Сюжеттік-рөлдік 
ойын. "Сəн көрсету 
подиумы". Мақсаты. 
Балалардың "сəн 
көрсету" жəне 
"подиум жолы" 
ұғымдарын 
қалыптастыру; 
фотосуретші, киім 
үлгісінің дизайнері, 
модель деген 
мамандық иесі 
жайында түсініктер 
беру; ойын барысында 
рөлдерді игерту; 
эстетикалық талғамды, 
ойлау қабілетін, дене 
бұлшық еттерін 
дамыту; адамға деген 
құрметке, 

соңғы орынға ауысады, 
сөйтіп бірінші еститін 

балалар үнемі жаңадан 
болып отырады. 
Сюжеттік-рөлдік ойын. 
"Сұлулық салоны". 
Мақсаты. Балалардың 
сұлулық салоны 
қызметкерлері 
(шаштараз, маникюр, 
педикюр шебері, бет 
əрлеуші) 
мамандықтары 
жайында ұғымдарын 
тиянақтау; нəтижелі 
қарым-қатынастарға, 
жауапкершілікке, 
сыпайылыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Шаштараз, маникюр, 
педикюр шебері, бет 
əрлеуші сияқты 
мамандар қолданатын 
ойыншық құралдар 
жəне моделдері (қатпа 
қағаздан, пластиктен 
жасалған); 
перчаткалар, халаттар, 

арасынан тауып 
алу керегін 
айтады. Балалар 
табиғат 
құбылысы қалай 
естілетінін 
білгеннен кейін, 
оның 
дыбыстарын 
артикуляция 
арқылы білдіруге 
тырысады. 
Мысалы, "жел ш-

ш-ш" немесе "уу-

у" деп 
дыбыстайды. 
Жаңбыр "там-

тамтам", "тақ-тоқ-

тақ-тоқ" деп 
дыбыстайды т.б.. 
Сюжетті-рөлдік 

ойын. "Көлік 
жөндеу 
шеберханасы". 
Мақсаты. 
Балалардың 
түсінігіндегі 
көлікті жөндеу 

жақынға деген 
сүйіспеншілікке, 
достыққа тəрбиелеу. 
Құралдар. Туған 
күнді атап өтуге 
қажетті безендіру 
жабдықтары, торт 
жəне басқа 
тəттілердің жасанды 
нақпішіндері, 
журналдан қиылған 
суреттері; əдемі 
қапталған 
сыйлықтар; 
ойыншық музыкалық 
аспаптар, 
микрофондар; 
сайқымазақ немесе 
басқа кейіпкерлердің 
костюмдері. Шарты. 
Педагог балалармен 
бірлесіп, алдын-ала 
əрбір отбасыда туған 
күннің қалай өтетіні 
жайында əңгімелеп, 

қолданатын түрлі 
қызықты 
жабдықтардың, 

қолғап; қаптау. - 
Сары - сарғыш, 
Саржал, тоқсары. - 
Ақ - ақша қар, 
ақжелкен, аққала, 
Ақбала, Ақжан. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Мектеп". 
Мақсаты. 
Адамның білім 
алуына мектептің 
қандай маңызы 
барын балалармен 
бірге анықтау; 
мұғалімнің 
қызметі жөніндегі 
жалпы ұғымдарды 
тиянақтау; 
"сабақ", "үзіліс", 
"тақта", "үй 
тапсырмасы", 
"қоңырау", 
"сынып журналы", 
"күнделік" 
сөздерінің мəнін 
ойын барысында 
анықтау; оқу 
құралдарын 



төзімділікке, 
еңбексүйгіштікке 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Подиум жолының 
макеті, түрлі киім 
үлгілері, киім 
үлгілерінің сызбалары. 
Шарты. Педагог 
балалармен бірлесіп, 
алдын-ала түрлі сəн 
журналдарын, сəнді 
киімдерді көрсету 
туралы 
бейнежазбаларды 
көреді, зерттейді, олар 
жайында əңгімелеседі. 
Əңгімелесулер 
барысында педагог 
сəн көрсету, подиум 
туралы, киім үлгісінің 
дизайнері, 
фотосуретші, модель 

бас киімдер мен 
алжапқыштар; 
журналдар; төлемді 
қамтамасыз ететін 
карточкалар мен 
қаражаттың орнына 
қолданатын 
таңбалауыштар. 
Шарты. Педагог ойын 
алдында немесе оның 
алдында балалармен 
сұлулық салынанды 
қызметететін 
шаштараз, маникюр, 

шеберханасы 
жайындағы 
ұғымдарын 
кеңейту; көлікті 
жөндеу 
шеберханасында 
еңбек ететін 
мамандар 
(механик, 
слесарь, 
программист 
(бағдарламашы) 
жөнінде 
білімдерін 
кеңейту, 
тиянақтау; 
нəтижелі қарым-

қатынастарға, 
жауапкершілікке, 
төзімділікке, 
еңбекқорлыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Көлік 
жөндеу 
шеберханасында 
қолданылатын 
ойыншық құрал-

жабдықтар: 

қандай тəттілерді 
əзірлейтінін 
анықтайды; туған 
күнін атау салтының 
қайдан келгенін 
талқылайды. Балалар, 
туған күнін өткізу 
үшін, педагогпен 
бірге қандай 
əрекеттер тізбегі 
жасау керектігін 
жоспарлайды. Содан 
соң қалаған балалар 
өздерінің сол жоспар 
бойынша қандай 
міндеттерді 
атқаратыны жайында 
айтады, қажетті 
құралдары алып, 
туған күніне 
дайындай бастайды. 
Туған күні иесін 
балалар санамақ 
арқылы тағайындау 
мүмкін.  

пысықтау; 
нəтижелі қарым-

қатынастарды 
құруға деген 
қабілеттерін 
дамыту; 
тəртіптілікке, 
төзімділікке, 
ұғымталдыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Үстел 
мен орындықтар; 
оқу құралдары, 
тақта, бор, 
көрсеткіш; 
педагогтің сынып 
журналы, 
күнделіктер. 
Шарты. Дайындық 
жұмысы ретінде 
балаларды 
мектепке 
эскурсияға ертіп 
апаруға болады 



бұрағыш, балға, 
тістеуік, 
қысқыштар; 
ойыншық 
көліктер, 
дөңгелектер, 
майлықтар; 
шеберханада 
еңбек ететін 
мамандарға киім 
үлгілері; 
ойыншық 
ноутбук. Шарты. 
Педагог 
балалармен 
көлікті жөндеу 
жұмыстарына 
қатысатын 
мамандар 
жөнінде бұдан 
бұрынырақ 
əңгімелеседі. 
Балалар механик, 
слесарь, 
программист 
(бағдарламашы), 
жүргізуші сияқты 
мамандардың 



міндеттерін 
анықтайды. 
Балалар 
көліктерді 
жөндеу 
жұмыстарына 
қатысатын 
мамандардың 
рөліне бөліне 
бастайды, 

Серуенге 
дайындық 

(қалыптастырыл
атын 

іскерліктері мен 
дағдылары) 

Алдымен топтағы 
аяқкиімдерін 
ауыстырып, аяқкиімді 
орнына қойып, 
киімдерді ретімен 
киюге үйрету. 
Ауыстырған киімдерін 
бүктеп орнына 
қойғандарын 
қадағалау, ойын 
арқылы жылдамдыққа 
үйрету. 

Алдымен топтағы 
аяқкиімдерін 
ауыстырып, аяқкиімді 
орнына қойып, 
киімдерді ретімен 
киюге үйрету. 
Ауыстырған киімдерін 
бүктеп орнына 
қойғандарын 
қадағалау, ойын 
арқылы жылдамдыққа 
үйрету. 

Алдымен топтағы 
аяқкиімдерін 
ауыстырып, 
аяқкиімді орнына 
қойып, киімдерді 
ретімен киюге 
үйрету. 
Ауыстырған 
киімдерін бүктеп 
орнына 
қойғандарын 
қадағалау, ойын 
арқылы 
жылдамдыққа 
үйрету. 

Алдымен топтағы 
аяқкиімдерін 
ауыстырып, 
аяқкиімді орнына 
қойып, киімдерді 
ретімен киюге 
үйрету. Ауыстырған 
киімдерін бүктеп 
орнына қойғандарын 
қадағалау, ойын 
арқылы 
жылдамдыққа 
үйрету. 

Алдымен топтағы 
аяқкиімдерін 
ауыстырып, 
аяқкиімді орнына 
қойып, киімдерді 
ретімен киюге 
үйрету. 
Ауыстырған 
киімдерін бүктеп 
орнына 
қойғандарын 
қадағалау, ойын 
арқылы 
жылдамдыққа 
үйрету. 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Алтын күз" тақырыбында жеке əңгімелесулер 

Баланың "Жеке 
даму 

Дидактикалық 
ойындар. 

Саусақ театры. 
"Қасқыр жəне жеті 

"Қаладағы жыл 
мезгілдері" 

Бала тілін 
жаттықтыру. 

"Кім көп 
атайды?" 



картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

"Геометриялық 
пішіндер". Мақсаты. 
Балаларға біреуі артық 
немесе кем санды 
тауып, атауды үйрету. 
Көрнекілік. Ою-

өрнектер, 
геометриялық 
пішіндер салынған 
карточкалар 
жиынтығы, 
геометриялық 
пішіндер. Барысы. 
Балалар геометриялық 
піщшіндерді 
пайдаланып, 
мұғалімнің 
тапсырмасына 
үндеместен жауап 
беруі тиіс (ұшбұрыш, 
шаршы, дөңгелек жəне 
тағы басқа). Тəрбиеші 
тапсырма береді, 
балалар оны 
орындайды а) 
дөңгелектерден 
біреуін артық етіп, 
ұшбұрыштарды 

лақ" ертегісін саусақ 
театры арқылы 
сахналау. 

дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Балалардың жыл 
мезгілдері туралы 
білімдерін бекіту; 
жыл мезгілдері 
туралы 
сипаттамалық 
əңгімелер 

құрастыру кезінде 
байланыстыра 
сөйлеуді дамыту; 
бақылау, көрнекі 
зейін, есте сақтау 
қабілетін дамыту; 
туған қаланың 
табиғатына деген 
қызығушылықты 
тəрбиелеу. Барысы. 
Лото түріндегі 
ойын, бала белгілі 
бір маусымы бар 
суретті алады жəне 
сол жыл мезгілін 
сипаттап береді.  

Əртүрлі өлең, 
тақпақтарды 
айтқызу. "Күз" 
Мұқатай 
Жылқыайдарұлы. 
Алма, өрікті 
қамбаларға 
Толтырды əкеп 
алтын күз. Шəкірт 
болып парталарға 
Отырды кеп алтын 
күз. Бұлт болып та 
Алатауға 
Байланыпты алтын 
күз. Дастарханда 
таба нанға 
Айналыпты алтын 
күз. 

дидактикалық 
ойыны. 
Мақсаты. 
Қаланың есте 
қаларлық 
жерлеріне 
мағынасы 
жағынан сəйкес 
сөздерді таңдау 
қабілетін 
дамыту. Барысы. 
Нұр-Сұлтан - 
мемлекетіміздің 
астанасы, əдемі, 
үлкен қала. 



қойыңдар (үш 
дөңгелек салынған 
сандық карточканы 
көрсетеді); б) мұндағы 
дөңгелектерден 
біреуін кем етіп, 
шаршыларды 
қойыңдар (бес 
дөңгелек салынған 
сандық карточканы 
көрсетеді); в) дəл 
осындай пішінді 
көрсетіңдер 
(дөңгелекті көрсетеді) 
жəне осыларға сəйкес 
тапсырмаларды 
көрсетіңдер. Ойын 
соңында қорытынды 
шығарылады. Қатені 
аз жіберген қатар ұтып 
шығады. Ойынның 
барысында 
балалардың зейіні, қол 
қимылының 
жылдамдығы, дəлдігі 
қалыптасады. 

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-

Психолог кеңесі. 
Мысалы: «Көпшілік 

Балалардың тазалығы 
туралы атааналармен 

Ата-анаға 
балабақшаға 

Айына бір рет 
отбасы күнін өткізу 

"Қош келдің, 
Алтын күз" атты 



аналарға кеңес) орындарында тəртіпті, 
мəдениетті балалар 
өздерін қалай ұстау 
керек?» 

əңгімелесу. уақытында келуін 
ескерту 

тақырыбында 
жоба 
ұйымдастыру. 

 

 

Циклограмманы тексерген əдіскер        
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                                                                                                                                             Өтпелі тақырып:   «Менің отбасым» 
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Апта күндері Дүйсенбі 
04.10.2021 

Сейсенбі 
05.10.2021 

Сəрсенбі 
06.10.2021 

Бейсенбі 
07.10.2021 

Жұма 

08.10.2021 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 
əңгімелесу. 

Балалардың дене қызуын өлшеп, денесін, терісін жəне көңіл-күйін тексеріп қабылдау. Ата-аналарды 
мазалап жүрген сұрақтарға жауап беру. 

Еңбекке баулу 
(даму 

орталықтарынд
а, табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 
кезекшілік) 

"Оқу қызметіне 
арналған жабдықтар 
мен материалдарды 
дайындаймыз". 
Мақсаты. 
Тапсырылған іс үшін 
жауапкершілік сезімін 
дамыту, балаларды 
білім беру қызметіне 
арналған материалдар 
мен жабдықтарды 
ұқыпты салуға үйрету. 

"Бөлме өсімдіктерін 
суғару". Мақсаты. 
Өсімдіктердің жарық 
пен ылғалды қажет 
етуі туралы 
білімдерін кеңейту, 
ылғалды сүйетін 
жəне 
құрғақшылыққа 
төзімді, фотофильді, 
көлеңкеге төзімді 
өсімдіктерді 
жапырақтардан 
қалай тануға 
болатындығын 
үйрету. Су жəне 

"Орындықтарды 
жуу". Мақсаты. 
Балаларды 
тəрбиешінің 
көмекшісіне 
көмектесуге, топтық 
бөлмедегі 
орындықтарды таза 
ұстауға үйрету: 
оларды дымқыл 
шүберекпен сүртіп; 
орындарына қоюды 
үйрету. Еңбек 
дағдыларын дамыту, 
жұмыс кезінде 
мəдени-гигиеналық 

"Ойыннан кейін 
топта тəртіп 
орнату". Мақсаты. 
Балалардың 
тəртіпке деген 
саналы ұмтылысын, 
ойыннан кейін 
ойыншықтарды 
жинастыру əдетін 
қалыптастыру. 
Жұмыс жоспарын 
құру, алдағы қызмет 
үшін қажетті 
материалдарды 
таңдау қабілетін 
жетілдіру.  

"Ойыншықтардағ
ы тəртіп". 
Мақсаты. Жұмыс 
басталар алдында 
балаларға жұмыс 
алжапқышын 
киюді үйрету; 
ойыншықтарды 
тəртіпте ұстау: 
жуу, кептіру, 
сүрту жəне 
орнына қою. 



өсімдіктермен 
жұмыс кезінде 
дəлдікті, өз іс-

əрекеттеріне 
сенімділікті, еңбек 
дағдыларын дамыту. 
Қоршаған табиғатқа 
ұқыпты қарауға, 
оған қамқорлық 
жасауға тəрбиелеу. 

талаптарды сақтау 
қабілетін 
қалыптастыру. 
Ересектерге 
көмектесуге деген 
ынтаны, олардың 
жұмысын 
құрметтеуге 
тəрбиелеу. 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

Дамытушы ойын. 
"Көлеңкесін тап". 
Мақсаты. ЗейініН, 
ойлау қабілетін, 
ынтасын дамыту. 
Балалар 
жануарлардың 
көлеңкесін тауып 
сəйкестендіреді. 

Үстел үсті ойыны. 
"Дойбы". Мақсаты. 
Балалардың ойлау 
қабілетін, зейініН 
дамытады. 
Зеректікке баулиды. 
Ойынның мақсаты. 

Қарсыласының 
тастарын түгел жою 
немесе жүріс 
жолдарын бөгеп 
тастау. 

Саусақ жаттығуы . 
Бас бармақтай 
балақай, (бас 
бармақты ұстап) 
Қайда болдың? 
Мынау үлкен 
ініммен (сұқ 
саусағын ашады) 
Орманда болдым 
бүгін мен. Ал мына 
бір ініммен (ортаңғы 
саусағын ашады) Ас 
пісірдім бүгін мен. 
Одан кейінгі ініммен 
(аты жоқ саусағын 
ашады) Ботқа жедім 
мен енді. Ал мына 
ініммен (шынашағын 

"Қаладағы жыл 
мезгілдері" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Балалардың жыл 
мезгілдері туралы 
білімдерін бекіту; 
жыл мезгілдері 
туралы 
сипаттамалық 
əңгімелер 

құрастыру кезінде 
келісімді сөйлеуді 
дамыту; бақылау, 
көрнекі зейін, есте 
сақтау қабілетін 
дамыту; туған 
қаланың табиғатына 

Үстел үсті ойыны. 
"Мозаика". 
Мақсаты. Балалар 
берілген суреттің 
бөлігін тауып 
орналастыра 
білуге үйрету. 
Тапқырлыққа, 
жылдамдыққа 
баулу. 



ашады) Айттым əн 
мен өлеңді. 

деген 
қызығушылықты 
тəрбиелеу. Барысы. 
Лото түріндегі 
ойын, бала белгілі 
бір маусымы бар 
суретті алады жəне 
сол жыл мезгілін 
сипаттап береді. 
Суреттерді таңдау 
кезінде педагог 
маусым туралы 
əңгіме құрастыруды 
ұсына отырып, 
тапсырманы 
қиындата алады. 

Таңғы  жаттығу Кешенді жаттығулар  
Қолдарыңды көтеріңдер - бір дейік.  

Көп отырып, қатты шаршап жүрмейік.  
Қолды создық, басты бұрдық - екі деп, 

 Қозғалыспен əрбір адам жетіледі.  
Алға, артқа қарадық та - үш дедік. Т 

ағы жаңа жаттығулар істедік.  
Түсірейік қолды төрт пен бесті айтып,  

Отырайық көңілді енді марқайтып. 
Таңғы ас 
(көркем сөздер, 
қалыптастырыл

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, 
шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 



атын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 
Ойындар, 
ұйымдастырыл
ған 

оқу қызметіне 
дайындық 

Күз сыйы 
тақырыбында 
əңгімелесу. 

Жемістер 
суреттеріне қарап 
дидактикалық 
ойындар, буынға 
бөлу. 

Көкөністердің 
пайдасы туралы 
əңгімелесу. 

"Суретті құрастыр" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты. Балаларды 
туған жерлері туралы 
білімдерін бекіту, 
Отанына деген 
сүйіспеншілікке 
тəрбиелеу. Барысы. 
Педагог балалармен 
бірге қаланың көрікті 
жерлерін бейнелейтін 
суреттерді қарайды. 
Ойын ережелерін 
түсіндіре отырып, 
педагог бүкіл суретті 
бөлек бөліктерден қалай 
құрастыруға болатыны 
туралы бұрыннан белгілі 
ережені еске түсіреді. 
Ойыншылардың санына 
сəйкес суреттерді 
таратады. Педагог 
"Бастаймыз!" сөзімен 
ойынды ашып береді. 

Балаларға 
эмоционалды 
жағымды 
көңілкүй мен оқу 
қызметіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, 
балаларға бір-

бірімен 
сəлемдесуге 
мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тəрбиелеу. Күн 
шуағын 
жинаймын. 
Достарыма 
сыйлаймын. Күн 
жылуын аямасын, 
Шуағымен 
аяласын. Достық 
деген бəйтеректі 
Барлық бала 
саяласын. 



Балалар бөліктерден 
суреттерді құрастырады. 
Кім суретті бірінші 
құрайды, сол балаларға 
таңбалауыштар 
таратылады. 

Балабақша 
кестесі 
бойынша 

ҰОҚ 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Сауат ашу 
негіздері "[н] 
дыбысы жəне Нн 
əрпі, əріп таңбасын 
жазу" Мақсаты: Нн 
əрпімен таныстыру, 
Нн əрпінің 
таңбасын жазуға 
үйрету, дыбыстық 
талдау жасауға 
үйрету, буынға 
бөліп сөз оқуға 
дағдыландыру. 
Дидактикалық 
ойын: "Сөйлем 
құра". 
Жаратылыстану 

"Себет толы көгөніс 

Сөйлеуді дамыту 

"Жемістер мен 
көкөністер" 
Мақсаты: күз 
мезгілінің 
байлықтарын 
түсіндіру. 
Дидактикалық 
ойын: "Сиқырлы 
қорап".  
 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

 

Өзін-өзі тану 

Пəн жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

 

 

Қауіпсіз мінез-құлық 
негіздері "Дене 
сымбаты" Мақсаты: 
балалардың дене 
сымбаты туралы 
білімдерін кеңейту; 
сымбат сөзінің 
мағынасын түсіндіру; 
күнделікті өмірде дене 
сымбатын сақтаудың 
ережелерін білуге 
жəне қолдануға 
үйрету. "Төбеде доп 
қуу" қимылды ойыны.  
Орыс тілі 
Пəн мұғалімнің 
жоспары бойынша 

 

Математика 
негіздері "Қанша 
салсаң, сонша 
жинайсың" Мақсаты: 

Сауат ашу негіздері 
"[н] дыбысы жəне Нн 
əрпін қайталау, əріп 
таңбасын жазу" 
Мақсаты: [н] дыбысын, 
Нн əрпінің таңбасын 
жазуға үйретуді 
қайталау, сөздерді 
буынға бөліп, дыбыстық 
талдау жасауға үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
"Мəтін құрайық".  
 

Сурет салу 

Бейін оқытушысының 

жоспары бойынша 

 

 

 

 

 

 

Дене 
шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары 
бойынша 

Көркем əдебиет 

"Жұмбақтар 
əлеміне саяхат" 
Мақсаты: 
жұмбақтар 
туралы түсінік 
беру. Жұмбақты 
толық тыңдап, 
жауабын табуға 
үйрету. 
Дидактикалық 
ойын: "Не 
артық?".  
Құрастыру "Күз 
сыйы" Мақсаты: 
балаларды 



пен жеміс" 
Мақсаты: 
балалардың 
көгөністер мен 
жемістер туралы 
түсініктерін 
тиянақтау; күз 
мезгіліне тəң 

құбылыстарды 
бақылай білу 
қабілеттерін 
жетілдіру. 
Дидактикалық 
ойын: "Сабағы мен 
тамыры".  
Жапсыру 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Хореография» 

Тақырыбы: «Би 
позициялары» 

Мақсаты: 
Балаларды 
тыңдаушылық 
мəдениетке 

 балалардың "төрт" 
саны туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру, оны 
тану, атай білу 
іскерлігін жетілдіру; 
"төрт" жиын санының 
екі ең кіші элемент, 
"бір" жəне "үш", "екі" 
мен "екіден" 
құрылатындығы 

жайлы түсінігін 
дамыту. Дамытушы 
ойын. "Неше жеміс 
немесе көгөністер?".  
Мүсіндеу 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Дамытушы 
ойындар» 

Тақырыбы: «Қалай 
амандасу керек?» 

Мақсаты: Əдептілік 
ережелеріне баулу. 
 

 

 макарон өнімінен 
үлгі бойынша 
алма жəне 
алмұрттың 
пішіндерін жасау 
амалдарын 
игерту; макарон 
түрлерімен 
таныстыру. 
Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Логика» 

Тақырыбы: «Мен 
фотоаппаратпын» 

Мақсаты: 
Балаларға 
фотоаппаратты 
көрсетіп 
таныстыру. 
Суретке түсіре 
отырып 
балалардың 
қызығушылығын 
арттыру. 



баулу.Музыканың 
өмір 
құбылыстарымен 
байланысты 
анықтауға үйрету. 

 

 

 

Серуен Жыл құстарын 
бақылау. Мақсаты. 
Жыл құстары 
туралы түсініктерін 
кеңейту. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
қыста құстарды 
қореткендіруге 
арналған əртүрлі 
өсімдіктердің 
тұқымдарын жинау. 
Мақсаты. Құстарға 
деген 
жанашырлықты 
тəрбиелеу. Қимыл-

қозғалыс ойындары. 
"Қаздар аққулар". 
Мақсаты. Жүгіру 
техникасын 
жетілдіру, 

Күзгі талды 
бақылау. 
Мақсаты. Талдың 
түрлері туралы 
білімдерін 
кеңейту. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
қолөнер жасауға 
жапырақтарды 
жинау. Мақсаты. 
Жұмыс 
дағдыларын 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Аңшылар мен 
аңдар". Мақсаты. 
Əртүрлі 
кедергілерден 

Жүк тасымалдайтын 
көлікті бақылау. 
Мақсаты. Жүк 
тасымалын ажырата 
білуге, оның мақсаты 
мен қолданылуын 
білуге үйрету. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: түскен 
жапырақтарды 
тазарту. Мақсаты. 
Басталған жұмысты 
соңына дейін 
жеткізуге үйрету; 
ұқыптылыққа, 
жауапкершілікке 
тəрбиелеу. Қимыл-

қозғалыс ойындары: 
"Жолдасыңды 
қорға","Тоқта - жүгір". 
Мақсаты. опты 

Итмұрынды бақылау. 
Мақсаты. Итмұрынмен 
таныстыруды 
жалғастыру. Зерттеу. 
Итмұрынмен 
мүкжидектің 
айырмашылықтарын 
салыстыру. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары. 
Құмға су себу, ауланы 
суару. Мақсаты. Кіші 
топтағы балаларға 
көмектесу. Қимыл-

қозғалыс ойындары. 
"Допты капитанға бер". 
Мақсаты. Ойында 
доппен əртүрлі 
қимылдарды 
қабылдауға, өз іс-

əрекеттерін жанындағы 
баламен үйлестіруге 

Гүл бақшасын 
бақылау. 
Мақсаты. 
Табиғаттағы 
маусымдық 
өзгерістер туралы 
жалпыланған 
идеялардың 
қалыптасуын 
жалғастыру; 
гүлдердің 
аттарын, олардың 
құрылымын 
нақтылау 
(сабағын, 
жапырақтарын, 
гүлдерін, 
тамырларын 
табу). Зерттеу. 
Гүлдерді 
салыстыру 
(олардың бір-

біріне ұқсастығы 



тапсырманың 
табиғилығына, 
жеңілдігіне жəне 
дəлдігіне қол 
жеткізу. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: жаяу 
жүрудің əр түрін 
қолдану. Мақсаты. 
Физикалық 
белсенділікті 
дамыту. 

аттау 
жаттығулары; 
шапшаңдықты 
дамыту. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар. 
Секiрмежіп 
арқылы секіру. 
Мақсаты. Бір 
уақытта екі аяққа 
секіруді үйрету. 

кеудеден екі қолмен 
лақтыруға жаттығу; 
белгі бойынша əрекет 
етуді үйрету; ептілікті 
дамыту. Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
далаға алып шығатын 
материалдармен 
ойындары: бөренемен 
жүру. Мақсаты: тепе-

теңдікті сақтай 
отырып, жүру 
техникасын 
жетілдіруге ұмтылу. 

үйрету, ұйымшылдыққа 
тəрбиелеу. Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар. Бағанды екі-
екіден қалпына келтіру. 

мен 
айырмашылығы). 
Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары, 
өсімдіктердің 
тұқымын əртүрлі 
пакеттерге 
жинау. Мақсаты. 
Піскен тұқымдар 
мен жетілмеген 
тұқымдарды 
ажырата білу 
қабілетін бекіту. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Құстар". 
Мақсаты. Белгілі 
бір бағытта 
жүгіру 
іскерліктерін 
жетілдіру. 
Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
далаға алып 
шығатын 



материалдармен 
ойындар, доппен 
жаттығу, допты 
қағып алу жəне 
лақтыру 
жаттығулары. 

Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

Түскі  ас Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 
Күндізгі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу 

Бірте-бірте 
тұрғызу, 
шынығу 

процедуралары 

Қайық жаттығуы; (ішпен жату, қолдар иектің астында, жоғары тартылып, еңкею, тербелу) Жалпақтабандықтың 
алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, мəдени-гигиеналық дағдыларын 
орындау. 

Бесін ас 
(қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, жеке 

-дара іс 

-əрекет 
(сюжетті-рөлді, 
аз қимылды, 
дидактикалық, 
үстел үсті, 
театр 

Дидактикалық ойын. 
"Не артық?" 
Мақсаты. 
Балалардың заттар 
мен құбылыстар 
классификациясы 
жөніндегі білімдерін 
бекіту; аналитикалық 

Дамытушы жаттығу. 
"Қанша жəне қандай 
айырмашылықтары 
бар?" Мақсаты. 
Балалардың 
қабылдау, зейін, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 

Дидактикалық 
ойын. "Қарама-

қарсы сөздер" 
(мезгілдер жəне 
құбылыстар). 
Мақсаты. Заттар 
мен құбылыстардың 
қасиеттері туралы 

Дамытушы ойын. 
"Қайда 

болғанымызды 
айтпаймыз, 
көргенімізді көрсетіп 
қайтамыз". Мақсаты. 
Балалардың ойлау, 
елестету 

Дамытушы 
жаттығу. "Қанша 
затты көрсең, 
сондай санды 
көрсет". Мақсаты. 
Балалардың əркелкі 
орналасқан 
заттарды көзбен 



ойындары) жəне синтетикалық 
қабілеттерін, 
елестету, зейін 
қабілеттерін дамыту. 
Құралдар. Бірнеше 
заттар топтамалары 
немесе олардың 
заттық сурет-

карточкалары. 
Шарты. Жүргізуші 
бір топтамаға жəне 
оған жатпайтын 
заттарды атайды 
(көрсетеді), 
ойыншылар артық 
затты атау керек. 
Заттардың жалпы 
саны төрт болады. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Азық-түлік" 
дүкені. Мақсаты. 
Балалардың "Азық-

түлік" дүкені, 
азықтарды 
сатушының қызметі 
жөніндегі ұғымдарын 
тиянақтау; сатушы 
мен сатып алушы 

байқағыштыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар: 
суреттердің жұптары 
(екінші суретте 
бірінші суретке 
қарағанда, көзге 
көрінбейтін бірнеше 
өзгерістер болады). 
Шарты. Педагог 
балаларға бірінші 
суретті көрсетіп, 
содан соң оған ұқсас 
екінші суретті 
көруді ұсынады. 
Балалар екінші 
суретте, біріншіге 
қарағанда не 
өзгергенін айтады, 
айырмашылықтарын 
табады. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Аспазхана". 
Мақсаты. 
Балалардың 
аспазханада жұмыс 
істейтін мамандар: 
аспаз, даяшы, 

балалардың 
білімдерін 
тереңдету, 
тиянақтау; ой 
шапшаңдығына, 
есте сақтау, 
елестету 
қабілеттерін 
дамыту; сөздік 
қорды байыту. 

Шарты. Балалар 
педагог ұсынған 
əрбір сөзге қарама-

қарсы сөздерді атап 
отыруы тиіс. - Лас - 
(Таза). - Қараңғы - 
(Жарық). - Түн - 
(Күндіз). - Ылғалды 
- (Құрғақ). - 
Жаңбыр - (Қар). - 
Аспан - (Жер). - Таң 
- (Кеш). - Су - 
(Мұз). - Су - (Бу). - 
Жаз - (Қыс). 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Қонақты 
күтеміз". Мақсаты. 
Балаларға "қонақты 

қабілеттерін, 

логикасын, 
тапқырлығын 
дамыту. Шарты. 1-

нұсқа. Педагог 
жұмбақтарды қимыл 
арқылы көрсетеді, 
балалар көрсетілген 
затты, жанжануарды, 
құбылысты 
көрсетеді. 2-нұсқа. 
Белсенді балалар 
ортаға шығып, 
қимылдарды 
кезегімен көрсетеді. 
3-нұсқа. Шеңберде 
немесе тізбекте 
отырған (тұрған) 
əрбір бала кезек 
бойынша 
қимылдарды 
көрсетеді. Барлық 
балалар ойланып, 
жұмбақты шешуге 
тырысады. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Балабақша". 

Мақсаты. 

қарап, санап алу 
қабілетін арттыру, 
жиын санын 
карточка арқылы 
көрсетуге 
ынталандыру; 
қабылдау, зейін 
қабілеттерін, ой 
шапшаңдығын 
дамыту. Құралдар. 
Түрлі заттардың 
топтамалары кез 
келген жиындарда 
салынған 
көрнекілік 
карточкалары; 
үлестірмелі сандар. 
Театрландырылған 
қойылым. 
"Шалқан" ертегісі. 
Мақсаты. Əйгілі 
ертегінің мазмұнын 
балалардың 
естеріне түсіру, 
есте сақтау, ой-

қиял, эмоциялық, 
пантомимикалық, 
қатынастық 



рөлдеріндегі 
əрекеттерді игерту; 
жағымды қарым-

қатынастарға, 
қоғамдық тəртіп 
ережелеріне 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Сөрелер, сөмкелер, 
қорапшаларда немесе 
пластик қаптарда 
жармалар, əртүрлі 
макарондар, қатты 
азықтар, сүт 
өнімдерінің 
қораптары (қап 
ыдыстары), түрлі 
пішінді себеттер, 
ойыншық 
смартфондар, төлем 
карточкалары, 
қаражат қағаздары. 
Шарты. Педагог 
бұдан бұрын 
балалармен 
азықтүлік дүкеніне 
саяхатты 
ұйымдастыру 
мүмкін. Педагог 

кассир, гардероб 
қызметкері туралы 
білімдерін 
тиянақтау; қоғамдық 
орындарда əдептілік, 
тамақтанудағы əдеп 
ережелерін 
меңгерту, ұстануға 
ынталандыру; 
сыпайылық негізінде 
қарым-

қатынастарды 
құруға, еңбекті 
қадірлеуге 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Аспазхана 
жиһаздары (үстелдер 
мен орындықтар), 
аспазхана 
қызметкерлеріне 
(аспаз, даяшы, 
кассир, гардероб 
қызметкері) киім 
үлгілері мен 
құралдары. Шарты. 
Педагог балалармен 
бірлесіп, алдымен 
аспазхананың 

күту" ұғымы, 
"қонақ" пен "қонақ 
күтуші" (үй иесі) 
ұғымдарын 
түсіндіру; ойын 
барысында 
рөлдедерді игерту; 
қазақтың қонақты 
күту салты жайында 
білімдерін кеңейту; 
адамға, үлкенге 
деген құрметке, 
сүйіспеншілікке, 
достыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Ойын 
үшін жиһаздар, 
ойыншық 
кейіпкерлер немесе 
балалардың өздері 
рөлдерді сомдауы 
мүмкін; ойыншық 
ыдыстар мен 
тағамдардың 
жасанды пішіндері; 
ойыншық 
музыкалық 
аспаптар, 

Балалардың 
балабақшаның 
қызметі жөніндегі, 
осы мекеме 
мамандарының 
негізгі қызметі 
жайындағы жалпы 
ұғымдарын 
тиянақтау, пысықтау; 
жеке тұлғасының 
қабілеттерін, 
нəтижелі қарым-

қатынастарды құруға 
деген қабілеттерін 
дамыту. Құралдар. 
Балабақшада жұмыс 

жасайтын 
мамандардың 
құралдары: 
мейірбике, тəрбиеші, 
тəрбиешінің 
көмекшісі, аспаз, 
аула тазалаушы. 
Шарты. Балалар 
алдымен өз еркімен 
балабақша 
қызметкерлерін 
тағайындайды. 

қабілеттерін 

дамыту. Құралдар. 
"Шалқан" 
ертегісіне 
қатысатын 
кейіпкерлердің 
киімдері, 
маскалары, 
шалқанның 
нақпішіні. Шарты. 
Педагог балаларға 
"Шалқан" 
ертегісінің 
мазмұнын 
қайталатады. 
Балалар өз 
қалаулары 
бойынша 
кейіпкерлерді 
таңдайды, өз 
костюмдерін киіп, 
орындарына 
барады. Авторды 
балалардың 
арасынан ұсынуға 
болады. Қойылым 
соңында педагог 
кейіпкерлерді 



балаларға дүкен 
жайында суреттерді, 
бейнежазбаны 
көрсетіп, "азық 
тауарлары" сөзінің 
мағынасын, оларды 
сақтау үшін түрлі 
ережелерді ұстану 
керектігі жайында 
түсіндіреді. Балалар 
азық түрлеріне сүт, 
ет, нан өнімдері 
жататыны туралы 
əңгімелейді. 
Балаларға 
азықтардың сақталу 
мерзімі, азықтардың 
таза өнім күйінде 
тұту жайындағы 
білімді беру өте 
маңызды. Сатушы өз 
қалауы (немесе 
санамақ) бойынша 
тағайындалады, 
сатып алушылар 
қолдарына қажетті 
құралдарды алып 
(карточка, қаражат, 

адамдар 
(тұтынушылар) үшін 
тағамдар əзірлеу 
қызметі жəне оның 
маңызы туралы 
əңгімелеседі. Бұл 
кезде суреттер 
көрсетіліп, 
педагогикалық 
жағдаяттар шешіліп 
жатады. Балалардың 
рөлдерді атқарудағы 
қалаулары, содан 
соң санамақ амалы 
қолданылады. 
Сонымен қатар, 
педагог балалармен 
бірлесіп 
ұсынылатын белгілі 
тағамдардың 
тізімдерін, мəзірді 
жасайды. Ол үшін 
педагог пен балалар 
кешкі уақыттарда 
түрлі тағамдардың 
суреттерін 
журналдардан қиып 
алады, ойында 

микрофон; əдемі 
қапталған 
сыйлықтар. Шарты. 
Педагог балалармен 
бірлесіп, алдын-ала 
əрбір отбасыда 
қонақты күту 
алдында қандай 
түрлі тағамдарды, 
тəттілерді 
əзірлейтінін, 
үстелге ыдыстарды, 
тағамдарды, 
құралдарды қалай 
қоятындарын 
анықтайды. Балалар 
педагогпен бірге 
қонақты күтуде 
қандай əрекеттерді 
жасайтынын 
жоспарлайды. 
Балалар екі топқа 
бөлінеді: қонақтар 
мен үй иелері. Үй 
иелеріне 
дастарханды 
əзірлеуге уақыт 
беріледі, қонақ 

Мамандардың рөлін 
ойнайтын балалар 
өздеріне қажетті 
құралдарды таңдап 
алады, белгілі 
бұрышқа жинайды. 
Тəрбиеленушілер 
мен мамандардың 
рөліндегі балалар 
қайсы, қайда барып, 
не істейтінін өзара 
ақылдасып, 
жоспарлайды. 
Педагог диалогтар 
мен қатынастардың 
нығаюына ықпал 
жасайды: қосымша 
сұрақтар қояды, 
қандай əрекеттерді 
жасап жатқаны 
немесе нені 
жасайтынын 
анықтап, балалардың 
алмасуын бағыттап 
жатады. 

сомдаған 
балаларды жеке 
қатарға шығарып, 
қайсы, кімнің рөлін 

атқарғанын 
көрермендерге 
таныстырып 
жатады. Артист 
балалар иіліп, 
көрермендерге 
құрмет көрсетеді, 
қошемет пен 
мақтауларға ие 
болады. Қойылым 
соңында педагог 
балалардан 
шығарманың 
осылай 
аяқталғанына не 
себеп болғанын 
анықтайды, 
кейіпкерлердің 
əрекеттеріне талдау 
жасатады. 



смартфон), ойын 
барысында 
қолданады. Сатушы 
тауарларды 
сөрелерге 
орналастырып, 
бағаларын анықтап, 
сатып алушыларға 
тауардың ұтымды 
жақтарын айтып, оны 
"сатады". Педагог 
диалогтарда 
əдептілік 

қолданады. Педагог 
адамдардың келуі 
алдында (балалар 
орындарында 
отырып) 
қызметкерлердің 
жұмысын 
бақылайды. Барлық 
тағамдар əзірленген 
кезде балалар 
(тұтынушылар) 
тамақтану 

болғысы келген 
балалар 
дайындықты 
бақылайды немесе 
олардың қонақта 
өнерін көрсетуі 
үшін, педагог 

Серуенге 
дайындық 

(қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Алдымен топта 
киетін аяқкиімдерін 
сыртқа киетініне 
ауыстыруға, 
аяқкиімді орнына 
қойып, киімдерді 
ретімен киюге 
үйрету. Ауыстырған 
киімдерін бүктеп, 
орнына қоюларын 
қадағалау, ойын 
арқылы 
жылдамдыққа 
үйрету. 

Алдымен топта 
киетін аяқкиімдерін 
сыртқа киетініне 
ауыстыруға, 
аяқкиімді орнына 
қойып, киімдерді 
ретімен киюге 
үйрету. Ауыстырған 
киімдерін бүктеп, 
орнына қоюларын 
қадағалау, ойын 
арқылы 
жылдамдыққа 
үйрету. 

Алдымен топта 
киетін аяқкиімдерін 
сыртқа киетініне 
ауыстыруға, 
аяқкиімді орнына 
қойып, киімдерді 
ретімен киюге 
үйрету. Ауыстырған 
киімдерін бүктеп, 
орнына қоюларын 
қадағалау, ойын 
арқылы 
жылдамдыққа 
үйрету. 

Алдымен топта 
киетін аяқкиімдерін 
сыртқа киетініне 
ауыстыруға, 
аяқкиімді орнына 
қойып, киімдерді 
ретімен киюге 
үйрету. Ауыстырған 
киімдерін бүктеп, 
орнына қоюларын 
қадағалау, ойын 
арқылы 
жылдамдыққа үйрету 

Алдымен топта 
киетін аяқкиімдерін 
сыртқа киетініне 
ауыстыруға, 
аяқкиімді орнына 
қойып, киімдерді 
ретімен киюге 
үйрету. 
Ауыстырған 
киімдерін бүктеп, 
орнына қоюларын 
қадағалау, ойын 
арқылы 
жылдамдыққа 
үйрету 



Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Күз сыйы" тақырыбында жеке əңгімелесулер 

Баланың "Жеке 
даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

Күз мезгіліне тəн 
ерекшеліктер туралы 
əңгімелесу. Бала 
тілін жаттықтыру. 
Əртүрлі өлеңдер мен 
тақпақтарды 
айтқызу. "Жаңбыр" 
(Рамазан 
Тышқанбаев) 
Бұлттар, Тұрмай ауа 
бер, Жаңбыр бол да, 
Жауа бер. Жазыққа 
бар, Тауға бар. 
Бақшаға бар, Бауға 
бар. Белес-белес 
белге бар, Сусап 
жатқан шөлге бар. Əр 
тамшыңды үлессін, 
Шалғын қаулап Гүл 
өссін! 

Дидактикалық ойын. 
«Не артық?» Əр 
баланың алдына 
жемістер мен 
көкөністер 
араласқан суреттер 
беріледі. Артығын 
тауып, атауын 
дауыстап айтуды 
ұсынады. Жемістер 
мен көкөністерді 
ажыратады, мысалы, 
алма, анар, лимон, 
орамжапырақ. 
Мұнда, 
орамжапырақ артық, 
өйткені, 
орамжапырақ 
көкөніс, қалғаны 
жемістер. 

Артикуляциялық 
жаттығу. Аюдың 
тапсырмасы 
артикуляциялық 
жаттығу жасау. 1) Ян - 
ян - секеңдеген ақ 
қоян, Ю - ю - ю - 
қорбаңдаған аю. Кі - 
кі - кі – бұл айлакер 
түлкі, Қыр - қыр - қыр 
- бұл көкжал қасқыр. 
2) Ыр - ыр - ыр - 
ырылдайды қасқыр, Р 
а- ра - ра - бал 
жинайды ара, Мір - 
мір - мір - қап-қара 
көмір. 

«Дəл осындай 
пішінді тап». 
Мақсаты. 
Геометриялық 
пішіндер жайлы 
білімдерін бекіту, 
пішіндерді атауға, 
ажыратуға, 
салыстыруға 
жаттықтыру. 
Ойынның құрал-

жабдықтары. Бала 
саны сəкес 
құлыптың суреттері, 
геометриялық 
пішіндер. Ойынның 
мазмұны. 
Алдарындағы 
сиқырлы құлыпты 
ашуды ұсыну. 
Құлыптың кілттері 
де сиқырлы, 
геометриялық 
пішіндерден 
құралған екенін 
айту. Əр бала 
құлыпқа сай келетін 

Бала тілін 
жаттықтыру. 
Əртүрлі өлең, 
тақпақтарды 
айтқызу. "Күзде" 
(Ескен Елубаев) 
Қайтқан құсты 
көрдің бе, Қаптай 
ұшқан əуелеп? 
Күткен күзім 
келдің бе, 
Сыңсып бағың 
мəуелеп? Қамба 
толдық астыққа, 
Алғыс саған, 
алтын күз! Бір 
уыс дəн шаштық 
та, Арба қауын 
алдық біз! 



кілтті алып, құлыпты 
ашады. 

Балалардың 
үйге қайтуы 
(ата-аналарға 
кеңес) 

Əңгімелесу. "Баланы 
еңбекке тəрбиелеу". 

Ата-аналарға кеңес. 
"Егер бала төбелесе 
беретін болса". 

"Отбасы - тəрбиенің 
ұясы" атты тақырыпта 
əңгімелесу. 

"Балаңызға ертегі 
оқисыз ба?" атты 
атааналарға 
сауалнама. 

"Балабақшадағы 
біздің 
жетістіктеріміз" 
тақырыбындағы 
көрме. 

 

Циклограмманы тексерген əдіскер     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 11.10.-15.10.2021ж 

«Аққу» мектепалды даярлық топ 

  

                                                                                                                                             Өтпелі тақырып:   «Менің отбасым» 

                                                                                                                                             Тақырыбы: «Ас атасы нан»       

Апта күндері Дүйсенбі 
11.10.2021 

Сейсенбі 
12.10.2021 

Сəрсенбі 
13.10.2021 

Бейсенбі 
14.10.2021 

Жұма 

15.10.2021 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 
əңгімелесу. 

Балалардың дене қызуын өлшеп, денесін, терісін жəне көңіл-күйін тексеріп қабылдау. Ата-аналармен 
баланың денсаулығы жайлы əңгімелесу. 

Еңбекке баулу 
(даму 

орталықтарын
да, табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 
кезекшілік) 

"Өсімдіктерді 
құнарландыру". 

Мақсаты. Балаларға 
өсімдіктердің қоректік 
заттарды топырақтан 
алатынын, біртіндеп 
топырақтың құнары 
таусылатындығын 
түсіндіру. Балалардың 
біліміне сүйеніп, 
өсімдіктердің топырағын 
құнарландыру 
қажеттілігі туралы айту, 
нақты іс-əрекетпен 
көрсету. 

"Біз топ бөлмесіндегі 
жəне жатын бөлмеде 
терезе төсеніштерін 
дымқыл шүберекпен 
сүртеміз". Мақсаты. 
Балаларды сумен 
жұмыс кезінде келесі 
ережелерді сақтауға 
үйрету: жеңді түру, 
шүберекті сулау жəне 
құрғатып сығу, 
ластанған кезде оны 
сумен шаю. 

"Біз орындықтарды 
орнына 
орналастырамыз". 
Мақсаты. Еңбек 
дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы 
жылдам, мұқият 
орындау. 

"Кітап 
бұрышындағы 
еңбек". (кітаптарды 
қалпына келтіру). 
Мақсаты. Балаларға 
жөндеуді қажет 
ететін кітаптарды 
таңдап, оларды 
мұқият желімдеуге 
үйрету (желім мен 
қайшыны дұрыс 
пайдалану, 
майлықтарды 
пайдалану). 
Кітаптарға ұқыпты 
қарауға, жұмыс 

"Өз төсегімізді 
жинауды 
үйренеміз" 
Мақсаты. 
Балалардың өз 
төсегіне күтім 
жасау бойынша 
біліктері мен 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
ұқыптылыққа, 
басқа біреуге 
көмектесуге 
ұмтылуға 
тəрбиелеу; еңбекке 
ұқыпты қарауға 



істеуге, тəртіпті 
сақтауға тəрбиелеу. 

тəрбиелеу; өзіне 
қызмет көрсету 
бойынша 
дербестігі мен 
дағдыларын 
дамыту. 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

Дамытушы ойын 
"Камера". Мақсаты. 
Зейінді, есте сақтауды, 
сөйлеуді дамыту. Ойын 
материалдары мен 
көрнекі құралдар: лото 
карталары немесе кез-

келген басқа суреттер. 
Сипаттамасы. Балаға 5 
секунд ішінде 
карточканы көрсету. 
Содан кейін оны алып 
тастау жəне онда не 
бейнеленгенін еске 
түсіруді ұсыну. Егер 
балаға жауап беру қиын 
болса, оған сұрақтар 
қойылады (қанша, 
қандай түсті жəне т. б..). 

Саусақ жаттығуы 
«Достық». Біздің 
топта ұлдар мен 
қыздар дос (қолдың 
саусақтары өзара 
бірігеді). Кішкентай 
саусақтар біз сенімен 
достасамыз (екі 
қолдың саусақтарын 
бірбіріне тигізу). Бір, 
екі, үш, төрт, бес 
(шынашақтан бастап, 
саусақтарды кезекпен 
бір-біріне тигізу) 
Қайтадан санауды 
бастаймыз. Бір, екі, 
үш, төрт, бес. Енді 
санауды аяқтадық 
(қолды төмен 
түсіреміз, 
демалтамыз). 
Санайық жаңаша Бір, 

"Тəулік бөліктері" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Тəулік бөліктері 
жайлы білімдерін 
бекіту; тəулік 
бөліктерін атауға, 
ажыратуға 
жаттықтыру. 

Үстел үсті ойыны. 
"Нан қайдан пайда 
болады?" Мақсаты. 
Баланы логикалық 
ойлауға үйрету, 
үйлесімді сөйлеуді 
дамыту, сөздік 
қорын кеңейту. Нан, 
күнбағыс майы 
жəне сиыр сүті 
дүкендерде қайдан 
жəне қалай пайда 
болатыны туралы 
білімдерін 
толықтыру 

Дамытушы ойын 
"Ғажайып 
нүктелер". 
«Ғажайып 
нүктелер» арқылы 
қарлығаштың 
суретін салады. 
Нүктелерді қосып, 
қарлығаштың 
суретін шығарады. 



екі, үш! Желбіре 
жалауша, Достықта 
біздің күш.  
Оң қолымда бес 
саусақ, Сол қолымда 
бес саусақ. Оларды 
атап шақырар, 
Əрқайсысының аты 
бар. Бас бармақ, 
Балаң үйрек, Ортаң 
терек, Шылдыр 
шүмек, Кішкене 
бөбек. 

Таңғы  
жаттығу 

Кешенді жаттығулар  
Біз балдырған баламыз,  
Құстай қанат қағамыз.  

Дүниені аралап,  
Оқып білім аламыз. 

 Көзді салып қараңыз, 
 Былай қанат қағамыз. Б. Бөрiбаев 

Таңғы ас 
(көркем 
сөздер, 
қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны 
дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 



Ойындар, 
ұйымдастыры
лған 

оқу қызметіне 
дайындық 

"Ас атасы-нан" 
тақырыбында 
əңгімелесу. " 

"Құймақты жай" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Пішінді, көлемді 
қабылдауды 
дамыту, 
балаларды 
өлшемді өсу 
(кему) ретімен 
көзбен анықтай 
білуге 
машықтандыру; 
көзді, визуалды 
қабылдауды 
дамыту. Барысы. 
Балалар картада 
көрсетілген 
құймақтарды 
ретімен 
нөмірлейді (1-ден 
10-ға дейін), ең 
кішісінен 
үлкеніне дейін 
жəне кері ретпен. 

Нан туралы тыйым 
сөздер, нақыл сөздер 
айту 

Нан туралы мақал-

мəтелдер жаттау. 
"Астық өсірушіге 
жұмыс істеу үшін 
не қажет?" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Балалардың 
ауылшаруашылық 
технологиясы, 
астық өсірушінің 
құралдары туралы 
білімдерін бекіту, 
визуалды 
қабылдауын, 
зейінін, есте 
сақтауын дамыту. 
Барысы. Балалар 
ауылшаруашылық 
техникалары мен 
астық өсірушінің 
құралдары 
бейнеленген 
суреттерді 
таңдайды. 

Балабақша 
кестесі 
бойынша 

ҰОҚ 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Сөйлеуді дамыту  

"Нан қайдан 
келеді?" 
Мақсаты: Нан 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Сауат ашу негіздері "[р] 
дыбысы жəне Рр əрпін 
қайталау, əріп таңбасын 
жазу". Мақсаты: [Р] 

Дене 
шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 



Сауат ашу негіздері 
"[р] дыбысы жəне Рр 
əрпі, əріп таңбасын 
жазу" Мақсаты: 
айтылу ерекшелігіне 
байланысты [р] 
дыбысының дауыссыз 
дыбыс екенін өздеріне 
анықтату, Рр əрпімен 
таныстыру. 
Дидактикалық ойын: 
"Сиқырлы сөздер".  
Жаратылыстану 

"Бидай астығы" 
Мақсаты: балаларда 
дəнді дақылдарды 
өсіру туралы 
түсініктерді 
тиянақтау; нан жəне 
оны дайындау туралы 
білімді байыту; білім 
құмарлығын, зерттеу 
қызметіне ұмтылысын 
дамыту. Жобалау 
жаттығуы: "Қамыр 
қайдан келеді?"  
 

 

адамның күш 
қуаты деген 
мағынаны 
түсіндіре отырып, 
"Нан қайдан 
келеді?" ертегісін 
оқып беріп 
нанның қайдан 
шығатынын 
балаларға айту; 
балалардың ойлау 
жəне шапшаң 
болу қабілеттерін 
дамыту. 
Дидактикалық 
ойын: "Не? 
Қандай?" 

 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

Өзін-өзі тану 

Пəн жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

 

Орыс тілі 
Пəн мұғалімнің 
жоспары бойынша 

Математика 
негіздері "Нанның 
көп болғаны артық 
па?" Мақсаты: 
балалардың он саны 
көлемінде тура жəне 
кері санай білу 
қабілетін арттыру; 
шамасы бес түрлі 
жолдардың 
ұзындығын, 
беттестіру, 
тұстастыру жəне 
логикалық ойлау 
амалдары арқылы 
салыстыру 
дағдыларын 
жетілдіру. 
Дидактикалық ойын. 
"Адасқан сандар" 

Мүсіндеу 

Бейін 
оқытушысының 

жоспары бойынша 

 

дыбысын жеке, буында, 
сөзде, сөз тіркесінде, 
сөйлемде анық айтуға 
машықтандыру. 
Дидактикалық ойын: "Сөз 
ойла, тез ойла". 
 

Сурет салу 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

 

 

 

 

 

 

жоспары бойынша 

Көркем əдебиет 

"А. Сарбөпин «Бір 
қап бидай»" 
Мақсаты: əңгімені 
оқып, 
мазмұндауға 
үйрету. 
Балалардың 
əңгіме желісі 
арқылы есте 
сақтау қабілеті 
мен сөздік қорын, 
зейінін дамыту. 
Дидактикалық 
ойын: "Нан". 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Қоршаған 

ортамен танысу  
"Нан адамның 
күш - қуаты" 
Мақсаты: 
балаларға "нан 
адамның 
күшқуаты" деген 
мағынаны 



Жапсыру 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Хореография» 

Тақырыбы: «Аяқ 
позициялары» 

Мақсаты: Балаларды 
хореографияға 
қызықтыра 
отырып,оларды дене 
бітім түзулігіне 
арналған ырғақты 
қимылдар жүйесін 
дұрыс орындауға 
үйрету. 
 

Вариативтік 
компонент: 
«Дамытушы 
ойындар» 

Тақырыбы: «Қандай 
түс?» 

Мақсаты: Балаларды 
түстерді ажырата 
білуге тəрбиелеу. 
 

түсіндіру; нанның 
қалай жəне нан 
өнімдерінің 
дастарханға 
қандай еңбекпен 
келетінін туралы 
білімдер тізбегін 
белгілі жүйеге 
салу; балалардың 
ойлау жəне 
зияткерлік 
қабілеттерін 
дамыту. 
Зияткерлік 
картасымен 
жұмыс 

Вариативтік 
компонент: 
«Логика» 

Тақырыбы: 
«Сиқырлы 
қалпақтың сырын 
ашайық» 

Мақсаты: Ойын 
арқылы 
балалардың ойлау 
қабілеттерін 
дамыту 



Серуен Талды бақылау. 
Мақсаты. Талдың 
түрлері туралы 
білімдерін кеңейту. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
қолөнер жасау үшін 
жапырақтарды жинау. 
Мақсаты. Жұмыс 
дағдыларын 
қалыптастыруды 
жалғастыру. Қимыл-

қозғалыс ойындары. 
"Құстар-құстар", 
"Аңшылар мен 
хайуандар". Мақсаты. 
Əртүрлі кедергілерден 
жүгіру жаттығулары; 
шапшаңдықты 
дамыту. Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
далаға алып шығатын 
материалдармен 
ойындар ойнау, 
секірмежіппен секіру, 
Мақсаты. Бір уақытта 

Жүк көлігін 
бақылау. 
Мақсаты. Жүк 
көлігін ажырата 
білуге, оның 
мақсаты мен 
қолданылуын 
білуге үйрету. 
Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
жерге түскен 
жапырақтарды 
жинау. Мақсаты. 
Басталған 
жұмысты соңына 
дейін жеткізуге 
үйрету; 
ұқыптылыққа, 
жауапкершілікке 
тəрбиелеу. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Досыңа 
көмектес", "Тоқта 
- жүгір". 

Итмұрынды 
бақылау. Мақсаты. 
Итмұрынды 
бақылауды 
жалғастыру. Зерттеу. 
Мүкжидек пен 
итмұрын 
жапырақтарын 
салыстыру. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
құмды ауланы суару. 
Мақсаты. Кіші 
топтағы балаларға 
көмек көрсету. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. "Допты 
лақтыру". Мақсаты. 
Ойында доппен 
əртүрлі қимылдарды 
қабылдауға, 
ұжымшылдыққа 
тəрбиелеу. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 

Гүл бақшасын бақылау. 
Мақсаты. Табиғаттағы 
маусымдық өзгерістер 
туралы білімдерін 
толықтыру; гүлдердің 
атауларын, олардың 
құрылымын нақтылау 
(сабағын, жапырақтарын, 
гүлдерін, тамырларын 
табу). Зерттеу. Гүлдерді 
салыстыру (олардың бір-

біріне ұқсастығы мен 
айырмашылығы). Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары: 
өсімдіктердің тұқымын 
əртүрлі дорбаларға 
жинау. Мақсаты. Піскен 
тұқымдар мен жетілмеген 
тұқымдарды ажырата білу 
қабілетін нығайту. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. "Құстардың 
ұшуы". Мақсаты. Белгілі 
бір бағытта жүгіру 
жаттығуларын жетілдіру. 
Өзіндік еркін ойын 

Жыраны бақылау. 
Мақсаты. Жансыз 
табиғат туралы 
білімдерін 
қалыптастыру; 
табиғатты сүюге 
жəне құрметтеуге 
тəрбиелеу. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
түлектер 
саяжолын егу. 
Мақсаты. Топпен 
жұмыс істеу 
дағдыларын 
бекіту. Қимыл-

қозғалыс 
ойындары. "Кім 
жылдам?" 
эстафетасы. 
Мақсаты. 
Балалардың 
физикалық 
белсенділігін 
арттыру. Өзіндік 
еркін ойын 



екі аяқпен секіру 
іскерліктерін 
жетілдіру. 

Мақсаты. Допты 
екі қолмен 
кеудеден 
лақтыруға 
жаттығу; белгі 
бойынша əрекет 
етуді үйрету. 
Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
далаға алып 
шығатын 
материалдармен 
ойындар ойнау: 
бөренемен жүру. 
Мақсаты. Тепе-

теңдікті сақтай 
отырып, жүру 
техникасын 
жетілдіру. 

материалдармен 
ойындар ойнау: 
екіден бағанға тұру. 
Мақсаты. Жақсы 
қалыпқа ықпал ету. 

əрекеттері, далаға алып 
шығатын материалдармен 
ойындар ойнау: доппен 
жаттығу. Мақсаты. Допты 
қағып алу жəне лақтыру 
жаттығуларын жетілдіру. 

əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар ойнау: 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты. 
Жылдамдықпен 
жүгіру қабілетін 
бекіту; 
лақтырудың 
ептілігі мен күшін 
дамыту. 

Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері 

Күндізгі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу 

Бірте-бірте 
тұрғызу, 
шынығу 

процедуралар

Ауыр тастар көтеру. Алақанды жұмып, қолды жартылай көтеріп-түсіру. Жалпақтабандықтың алдын алу 
мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, мəдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 



ы 

Бесін ас 
(қалыптастыр
ылатын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, 
жеке 

-дара іс 

-əрекет 
(сюжетті-
рөлді, аз 
қимылды, 
дидактикалық, 
үстел үсті, 
театр 

ойындары) 

Дидактикалық ойын. 
"Тергеушілер". 
Мақсаты. 
Балалардың ойлау, 
елестету қабілеттерін 
дамыту. Шарты. 
Педагог балаларға 
кезегімен түрлі 
заттарды көрсетіп 
жатады. Балалар 
заттың кімге жəне не 
үшін қажет екенін 
түсіндіреді. 
Ойынның тағы бір 
нұсқасында бала өз 
қалауымен əртүрлі 
заттар жатқан 
қораптан белгілі 
затты алып, оған 
сипаттама береді. 
Сюжетті-рөлдік 

"Сақина" аз қимылды 
ойыны. Мақсаты. 
Балаларды зеректікке, 
шапшаңдыққа, 
достыққа тəрбиелеу. 
Құралдар. Баланың 
алақанына жасыруға 
ыңғайлы сақина. 
Шарты. Ойыншылар 
жарты шеңберде 
отырады, жүргізуші 
сақинаны алып, əрбір 
баланың алақанына 
сақинаны салғандай 
қимылдар жасайды. 
Алақанында сақинасы 
бар бала, жүргізуші 
оны шақырған кезде, 
орнынан жылдам 
қозғалып, шеңбердің 
тысына шығып кетуі 

Дамытушы 
жаттығу. "Қанша 
жəне қандай 
айырмашылықтар
ы бар?" Мақсаты. 
Балалардың 
қабылдау, зейін, 
ойлау 
қабілеттерін 
дамыту; 
зеректікке, 
байқағыштыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Жұпты 
суреттер (екінші 
суретте бірінші 
суретке 
қарағанда, көзге 
көрінбейтін 
бірнеше 
өзгерістер 

Дидактикалық ойын. 
"Аталған дыбыстың 
сөз құрамындағы 
орнын тап". Мақсаты. 
Балаладың 
фонематикалық есту 
қабілеттерін, зейін, 
ойлау, елестету 
қабілеттерін арттыру; 
кез келген сөздің 
дыбыстық құрамы 
кестесіне қарап, 
аталған дыбыстың 
орнын табуға 
жаттықтыру; сөздік 
қорды байыту. 
Құралдар. Заттардың 
көрнекілік суреттері 
жəне олардың 
сөздеріне құрылған 
дыбыстық құрамының 

Дидактикалық 
ойын. "Суреттің 
тізбектегі орнын 
тап". Мақсаты. 
Балаларды 
суреттерді 
логикалық тізбекке 
орналастыруға 
жаттықтыру; 
қоршаған ортадағы 
құбылыстар мен 
оқиғалардың сырын 
тануға, түсіндіруге 
ынталандыру; 
зияткерлікке, 
ұғымталдыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Бір 
құбылысты, 
оқиғаны немесе 
ертегі желісін 



ойын. "Отбасы". 
Мақсаты. 
Балалардың отбасы 
мүшелері жөнінде 
ұғымдардын 
нығайту; отбасы 
мүшелерінің 
əрқайсының рөлі 
туралы ойларын 
пысықтау; үлкенге 
құрмет, жақынына 
деген сүйіспеншілік 
сезімдеріне 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Отбасы мүшелеріне 
қажет заттар: 
көзілдірік, ыдыс-аяқ, 
алжапқыш, ойыншық 
саймандар, кітап, 
газета, сыпырғыш, 
шелек пен сүлгі, 
ойыншықтар, 
ойыншық тұрмыстық 
техника тағы басқа 
заттар мен киім 
үлгілері. Шарты. 
Балалар отбасы 
мүшелерінің 

керек. Ойыншылар 
сақинасы бар баланы 
байқаса, оны орнынан 
жібермей, ұстап алуға 
тырысады. Сюжетті-
рөлдік ойын. "Ыдыс-

аяқ" дүкені. Мақсаты. 
"Ыдыс-аяқ" дүкені, 
ыдыс-аяқты сатушы 
маманның қызметінің 
ерекшелігі жөніндегі 
ұғымдарын тиянақтау; 
сатушы мен сатып 
алушы рөлдеріндегі 
əрекеттерді игерту; 
достық 
қарымқатынастарға, 
қоғамдық тəртіп 
ережелеріне тəрбиелеу. 
Құралдар. Сөрелер, 
ойыншық ыдыс-аяқтар, 
ыдыстарды орауға 
қажет қағаздар, 
қораптар, себеттер, 
сөмкелер, ойыншық 
смартфондар, төлем 
карточкалары, қаражат 
қағаздары. Шарты. 

болады). Шарты. 
Педагог 
балаларға бірінші 
суретті көрсетіп, 
содан соң оған 
ұқсас екінші 
суретті көруді 
ұсынады. Балалар 
екінші суретте 
біріншіге 
қарағанда, ненің 
өзгергенін 
айтады, 
айырмашылықтар
ын табады. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Аспазхана". 
Мақсаты. 
Балалардың 
аспазханада 
жұмыс істейтін 
мамандар: аспаз, 
даяшы, кассир, 
гардероб 
қызметкері 
туралы білімдерін 
тиянақтау; 

кестелері. Ойынның 
екінші күрделенген 
нұсқасы. Белгісіз 
сөздердің дыбыстық 
құрамдарының 
кестелері ұсынылады. 
Балалар кез келген 
кестеге қарап, сөздерді 
құрамына салып, 
педагог атаған 
дыбыстың орнын 
табады. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Жанармай бекеті". 
Мақсаты. Балалардың 
жанармай бекеті 
жайындағы 
ұғымдарын 
нақтылылау; 
жанармай құюшы, 
есепші, дүкенде 
құралжабдық сатушы 
жөнінде білімдерін 
кеңейту, тиянақтау; 
сыпайылыққа, 
жауапкершілікке, 
төзімділікке, 
еңбекқорлыққа 

сипаттайтын 
суреттер 
топтамалары. Ө. 
Тұрманжановтың 
"Қайдан келдің 
бауырсақ?" өлеңінің 
сюжетін сахналау. 
Мақсаты. Нан өнімі 
туралы балардың 
білімдерін 
нақтылау, 
пысықтау; мəнерлеп 
сөйлеу, жеке 
тұлғасының 
қабілеттерін 
дамыту; 
шығармашылыққа, 
достыққа, нанды 
құрметтеу сезіміне 
тəрбиелеу. Педагог 
екі баламен бірігіп 
Өтебай 
Тұрманжановтың 
"Қайдан келдің 
бауырсақ?"өлеңінің 
мазмұнын 
сахналауға 
дайындалады, 



рөлдерін бөліседі, 
өздеріне қажет киім 
жəне құралдарды 
алып, орындарына 
барады. Педагог 
алдымен балалармен 
бірге күн тəртібіндегі 
қандай оқиғаны 
ойнау қажет 
екендігін анықтап 
алады. Педагог 
диалогтарда 
əдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды 

Алдымен педагог 
ыдыс-аяқты сататын 
дүкендегі 
сатушылардың 

міндеттері жайында 
балалармен 
əңгімелеседі. Балаларға 
оқу қызметтерінде 
алған білімдерін 
тиянақтауға 
мүмкіндіктерді беру 
маңызды. Балалар 
ыдыс-аяқтың шыны, 
фарфор, темір, ағаш 
жəне пластик сияқты 
материалдардан 
жасалатынын, 
ыдыстардың адамның 
тұрмысына қажеттілігін 
(сұйықтарды сақтау, 
тағамды əзірлеу, 
тағамдарды салу) 
анықтайды. Сатушы өз 
қалауы (немесе 
санамақ) бойынша 
тағайындалады, сатып 
алушылар қолдарына 
қажетті құралдарды 

қоғамдық 

орындардағы 
əдептілік, 
тамақтану əдебі 
ережелерін 
меңгерту, оларды 
ұстануға 
ынталандыру; 
сыпайылық 
негізінде қарым-

қатынастарды 
құруға, еңбекті 
қадірлеуге 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Аспазхана 
жиһаздары 
(үстелдер мен 
орындықтар), 
аспазхана 
қызметкерлерінің 
(аспаз, даяшы, 
кассир, гардероб 
қызметкері) киім 
үлгілері мен 
құралдары. 
Шарты. Алдымен 
педагог 

тəрбиелеу. Құралдар. 
Жанарамай бекеті 
жазуы; жанармай 
құятын орын, 
автомобиль бағанасы 
мен шланг; рульдер, 
машиналардың 
жанармай бактарының 
жасанды модельдері; 
автомобильдерге 
арналған дөңгелектер. 
Машинаның автобак 
үлгісі ретінде 
шырынға бос 
тетрапакетті жіпке 
байлап, иыққа іліп 
алуға болады. Шарты. 
Педагог жанармай 
бекетінің қызметі, 
осында еңбек ететін 
жанармай құюшы, 
есепші, көлік 
жабдықтарын сатушы 
сияқты мамандар 
туралы суреттер жəне 
бейнежазбаларды 
көрсетіп балалармен 
əңгімелеседі. Балалар 

балалардың 
назарына ұсынады. 
Дастарханда 
шашылып, Жатты 
аппақ бауырсақ. 
Бауырсаққа 
қызығып, Қарап 
тұрды көзін сап: - 
Қайдан келдің, 
бауырсақ?-деп 
сұрады қуыршақ. - 
Дүкеннен келдім 
нан сатқан,- деді 
оған бауырсақ - 
Дүкенге келдің қай 
жақтан? - 
Наубайдан келдім 
нан жапқан. - 
Наубайға келдің қай 
жақтан? - 
Диірменнен келдім 
ұн тартқан. - 
Диірменге келдің 
қай жақтан? - 
Даладан келдім кең 
жатқан. Жер-анам 
менің көсілген, 
Диқандар мені 



алып (карточка, 
қаражат, смартфон), 
ойын барысында 
қолданады. Сатушы 
тауарларды сөрелерге 
орналастырып, 
бағаларын анықтайды, 
сатып алушыларға 
тауарды мақтап, оны 
сатады 

аспазхананың 
адамдар 
(тұтынушылар) 
үшін əртүрлі 
тағамдарды 
дайындау қызметі 
жəне оның 
маңызы туралы 
балалармен 
əңгімелеседі. 
Суреттер 
көрсетіліп, 
педагогикалық 
жағдаяттар 
шешіліп жатады. 
Балалардың 
рөлдерді 
атқарудағы 
қалаулары, содан 
соң санамақ 
амалы 
қолданылады. 
Сонымен қатар, 
педагог 
балалармен 
бірлесіп 
ұсынылатын 
белгілі 

жанармай бекетінде 
кім жəне қандай 
қызмет атқаратынын 
келісіп, рөлдерді бөліп 
(санамақ арқылы да 
анықтауға болады), 
өздеріне қажет 
киімдерді, құралдарды 
алып орындарына 
барады.  

өсірген. 

Сахналаудың 
соңында педагог 
балалардан нанның 
қайдан келетінін 
тағы да сұрай 
алады. 



тағамдардың 
тізімдерін, мəзірді 
жасайды. Ол үшін 
педагог жəне 
балалар кешкі 
уақыттарда түрлі 
тағамдардың 
суреттерін 
журналдардан 
қиып алады, 
ойында 
қолданады. 
Педагог 
адамдардың 
келмей тұрып 
(балалар 
орындарында 
отырып), 
қызметкерлердің 
жұмысын 
бақылайды. 
Барлық тағамдар 
əзірленген кезде, 
балалар 
(тұтынушылар) 
тамақтану залына 
шақырылады. 

Серуенге Балалардың киіну Балалардың киіну Балалардың киіну Балалардың киіну Балалардың киіну 



дайындық 

(қалыптастыр
ылатын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

реттілігін бақылау, 
киінгенде түймелерін 
қадап, аяқкиімінің 
бауын байлайды, 
киіміндегі 
олқылықтарды 
жөндеуді қадағалау. 
Киім шкафтарын таза 
ұстау жəне жинау 

реттілігін бақылау, 
киінгенде түймелерін 
қадап, аяқкиімінің 
бауын байлайды, 
киіміндегі 
олқылықтарды 
жөндеуді қадағалау. 
Киім шкафтарын таза 
ұстау жəне жинау. 

реттілігін 
бақылау, 
киінгенде 
түймелерін қадап, 
аяқкиімінің 
бауын байлайды, 
киіміндегі 
олқылықтарды 
жөндеуді 
қадағалау. Киім 
шкафтарын таза 
ұстау жəне 
жинау. 

реттілігін бақылау, 
киінгенде түймелерін 
қадап, аяқкиімінің 
бауын байлайды, 
киіміндегі 
олқылықтарды 
жөндеуді қадағалау. 
Киім шкафтарын таза 
ұстау жəне жинау 

реттілігін бақылау, 
киінгенде 
түймелерін қадап, 
аяқкиімінің бауын 
байлайды, 
киіміндегі 
олқылықтарды 
жөндеуді қадағалау. 
Киім шкафтарын 
таза ұстау жəне 
жинау 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Ас атасы - нан" тақырыбында жеке əңгімелесулер. 

Баланың 
"Жеке даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

Күз мезгілінде 
табиғат 
құбылысында 
болатын 
ерекшеліктері туралы 
əңгімелесу. Бала 
тілін жаттықтыру. 
Əртүрлі өлең, 
тақпақтарды 
айтқызу. "Жауын" 
(Төленді 
Нұрмұхамедов) 
Қызыл отты 
қамшысы Көкке 

Тəулік бөліктері туралы 
əңгімелесу. Сұрақтар 
қою. Балалардың 
сұрақтарға толық жауап 
берулерін талап ету. 
Бала тілін жаттықтыру. 
Əртүрлі өлең, 
тақпақтарды айтқызу. 
"Таңертең" (Қастек 
Баянбаев) Ерте тұрғым 
келмейді, Бірақ тағы 
тұрамын. Көзім түк те 
көрмейді, Естімейді 
құлағым. Суды ағызып 

"Ұннан не 
жасалады?" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Танымдық 
қызығушылықты, 
ойлауды, көрнекі 
зейінді дамыту. 
Барысы. Балалар тек 
ұннан жасалатын 
тағамдарды атайды. 

"Мамандықты ата" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Бидайды өсіру жəне 
одан нан өндірумен 
айналысатын 
мамандық түрлері 
туралы түсініктерін 
кеңейту, сөздік 
қорын кеңейту. 
Барысы. Педгог 
сөйлемді бастайды, 
балалар аяқтайды 
(мысалы: 

"Нан өнімдерін 
кім көбірек 
атайды?" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Танымдық 
қызығушылықты, 
есте сақтау 
қабілетін дамыту, 
сөздік қорын 
байыту. Барысы. 
Шеңберде тұрған 
балалар əртүрлі 
нан өнімдерін 



жарқыл шашады, 
Еркебұлан тамшысы 
Домаланып қашады. 
Жаңбыр жауып өтеді: 
Қуанады сарғалдақ. 
Дала жайнап кетеді, 
Бір шомылып 
алғанда-ақ! 

ақырын, Жуған болам 
бетімді. Кешегі көп 
ақылым Кеміп қалған 
секілді. Бала баққа 
бүгін де Барғым келе 
қоймайды. Жақсы 
көрем үйімде Кейде 
жеке болғанды. Бірақ 
үйден шығамын Қол 
ұстасып көкеммен. 
Ашылып көз-құлағым, 
Бала баққа жетем мен. 

комбайнмен жұмыс 
істейді, ... комбайнер 
жəне т.б..) 

атайды; осындай 
заттардың 
көпшілігін атаған 
жеңімпаз болады. 

Балалардың 
үйге қайтуы 
(ата-аналарға 
кеңес) 

Кеңес. "Баланың бос 
уақытын тиімді 
пайдалану". 

Ата-аналарға 
тəрбиеленушілердің 
денсаулық жағдайы 
туралы ақпарат беру. 

"Отбасымен 
серуендеу" 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру. 

 Ата-аналарға 
арналған жеке 
əңгімелер. Көзге 
арналған түзету 
гимнастикасы. 

Ата-аналарға 
арналған ұсыныс. 
"Егер балаңыз 
сырқаттанып 
қалса ...". 

 

Циклограмманы тексерген əдіскер     
 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 18.10.-22.10.2021ж 

«Аққу» мектепалды даярлық топ 

  

                                                                                                                                             Өтпелі тақырып:   «Менің отбасым» 

                                                                                                                                             Тақырыбы: «Жыл құстары»       

Апта күндері Дүйсенбі 
18.10.2021 

Сейсенбі 
19.10.2021 

Сəрсенбі 
20.10.2021 

Бейсенбі 
21.10.2021 

Жұма 

22.10.2021 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 
əңгімелесу. 

Баланың дене қызуын өлшеп қабылдау. Баланың балабақшаға бейімделуіне байланысты денсаулығын 
қадағалап отыру. Таңертең балаларды қабылдап, ата-анаға балаларды балабақшадан себепсіз 

қалдырмауын жəне бала ауырып қалған жағдайда ескертуі керектігі туралы айту. 
Еңбекке баулу 
(даму 

орталықтарынд
а, табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 
кезекшілік) 

"Өсімдіктерді 
құнарландыру". 

Мақсаты. Балаларға 
өсімдіктердің қоректік 
заттарды топырақтан 
алатынын, біртіндеп 
топырақтың құнары 
таусылатындығын 
түсіндіру. Балалардың 
біліміне сүйеніп, 
өсімдіктердің топырағын 
құнарландыру 
қажеттілігі туралы айту, 
нақты ісəрекетпен 
көрсету. 

"Біз топ 
бөлмесінде жəне 
жатын бөлмеде 
терезе 
төсеніштерін 
дымқыл 
шүберекпен 
сүртеміз". 
Мақсаты. 
Балаларды сумен 
жұмыс кезінде 
келесі ережелерді 
сақтауға үйрету: 
жеңді түру, 
шүберекті сулау 
жəне құрғатып 

"Біз орындықтарды 
орнына 
орналастырамыз". 
Мақсаты. Еңбек 
дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы 
жылдам, мұқият 
орындау. 

"Кітап 
бұрышындағы 
еңбек". (кітаптарды 
қалпына келтіру) 
Мақсаты. Балаларға 
жөндеуді қажет 
ететін кітаптарды 
таңдауды, оларды 
мұқият желімдеуге 
үйрету (желім мен 
қайшыны дұрыс 
пайдалану, 
майлықтарды 
пайдалану). 
Кітаптарға ұқыпты 
қарауға, жұмыс 

"Өз төсегімізді 
жинауды 
үйренеміз". 
Мақсаты. 
Балалардың өз 
төсегіне күтім 
жасау бойынша 
біліктері мен 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
ұқыптылыққа, 
басқа біреуге 
көмектесуге 
ұмтылуға 
тəрбиелеу; еңбекке 
ұқыпты қарауға 



сығу, ластанған 
кезде оны сумен 
шаю. 

істеуге, тəртіпті 
сақтауға тəрбиелеу. 

тəрбиелеу; өзіне-

өзі қызмет көрсету 
бойынша 
дербестігі мен 
дағдыларын 
дамыту. 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

Үстел үсті ойыны. 
«Мозаика». Мақсаты. 
Балаларға берілген 
суреттердің бөлігін 
тауып орналастыруды 
үйрету. Тапқырлық 
қабілетін дамыту. 

Дамытушы ойын. 
"Құстардың 
көлеңкесі". 
Мақсаты. 
Балаларды əр 
құстың көлеңкесін 
тауып 
орналастыруға 
үйрету. Тілдерін 
дамтыу. 
Құстардың атауын 
атап, сипаттауға 
үйрету. 

Бояу беттеріндегі 
суреттерді бояу. 
Мақсаты. 
Балалардың 
қуанышты 
эмоцияларын ояту 

Дидактикалық 
ойын. "Ғажайып 
нүктелер". 
«Ғажайып 
нүктелер» арқылы 
қарлығаштың 
суретін салады. 
Нүктелерді қосып, 
қарлығаштың 
суретін шығарады. 

«Мекенін тап». 
Мақсаты. Үй 
жануарлары мен 
жабайы 
жануарларды бір-

бірінен ажырата 
білу қабілеттерін 
дамыту. Ойынның 
барысы. Үй жəне 
жабайы жануарлар 
суретін біртіндеп 
алып немесе 
бірнеше балаға 
бөліп берілген 
суреттерді 
мекенжайларына 
орналастыру 
қажет. Мысалы. 
Үй жануарларын 
жайлауға 
орналастыру. Ал 
жабайы 



жануарларды 
орманға 
орналастыру керек. 
Жаңылмай, 
тапсырманы дұрыс 
орындаған 
балаларды мақтап, 
жаңылысқан 
балаларға 
көмектесіп, 
тапсырманы 
түсіндіру. 

Таңғы  жаттығу Кешенді жаттығулар  
Біз балдырған баламыз,  
Құстай қанат қағамыз.  

Дүниені аралап, Оқып білім аламыз.  
Көзді салып қараңыз,  
Былай қанат қағамыз.  

Б. Бөрiбаев 

Таңғы ас 
(көркем сөздер, 
қалыптастырыл
атын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, 
шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

Ойындар, 
ұйымдастырыл

Жыл құстары 
тақырыбында 

Күз мезгілінің 
ерекшеліктерін 

Құстар туралы 
қызықты мəлімет 

Құстар туралы 
тақпақтар жаттау. 

Құстар туралы 
мақал-мəтелдер 



ған 

оқу қызметіне 
дайындық 

əңгімелесу сипаттау. 
Суреттерге қарап 
сөйлем құрау. 

беру. жаттау. 

Балабақша 
кестесі 
бойынша 

ҰОҚ 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Сауат ашу негіздері 
"[о] дыбысы жəне Оо 
əрпі, əріп таңбасын 
жазу". Мақсаты: [о] 
дыбысымен 
таныстыру, айтылу 
ерекшелігіне қарай [о] 
дыбысының дауысты 
дыбыс екенін, жуан 
естілетінің өздеріне 
анықтату. 
Дидактикалық ойыны: 
"Ойыншықтарды 
жинаймыз". 
Жаратылыстану 
"Жыл құстарының 
ұшу бағыттары" 
Мақсаты: балаларда 
ұшатын жəне 
қыстайтын құстар 
туралы түсініктерін 

Сөйлеуді дамыту  

"«Сауысқан мен 
көкек» ертегісі" 
Мақсаты: жыл 
құстары туралы 
білімдерін 
кеңейтіп, жылы 
жаққа ұшып 
кететін 
құстардың 
түрлері, олардың 
ерекшеліктері 
туралы мəлімет 
беру, "Сауысқан 
жəне көкек" 
ертегісін оқып, 
талқылау. 
Дидактикалық 
ойын: "Құстарды 
ажыратамыз?".  

 

 

 

 

 

Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері 
"Жеке бас 
тазалығы" Мақсаты: 
балаларға жеке бас 
тазалығы туралы 
түсінік беру; тісті 
күту ережелерін, 
шаш, тырнақ, киімі 
мен аяқкиімін күту 
ережелерін 
сақтаудың 
ерекшеліктері 
туралы білімдерін 
кеңейту. "Ақсерек-

көксерек" ұлттық 
қимылды ойыны. 
Орыс тілі 
Пəн мұғалімнің 
жоспары бойынша 

Математика 
негіздері "Үйірімге 
қосылған құстар 
санын санайық" 
Мақсаты: 

Сауат ашу негіздері 
"[о] дыбысы жəне Оо 
əрпін қайталау, əріп 
таңбасын жазу". 
Мақсаты: О əрпімен 
оқушыларды 
таныстыру. Құрамында 
[О] дыбысы бар 
сөздерді талдау. 
Артикуляциялық 
жаттығулар. 
 

Сурет салу 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

 

 

 

 

 

. 

 

Дене 
шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Көркем əдебиет. 
"«Орман дəрігері» 
ертегісі" Мақсаты: 
ертегіні оқып 
беріп, ертегі 
кейіпкерлерінің 
жағымды-

жағымсыз 
қасиеттерін көре 
білуге баулу. 
Ертегіні тыңдауға 
үйрету. 
Дидактикалық 
ойын: "Орман 
ағаштары" 

Құрастыру 

"Бидай алқабы" 
Мақсаты: 
балаларды 
"квиллинг" 



жетілдіру; құстардың 
қимылдарын бақылап, 
көргенін жəне 
бойындағы біліммен 
байланыстырып, еркін 
сипаттауға үйрету. 
Дамытушы жаттығу: 
"Шапшаңдар сайысы" 

Жапсыру 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Хореография» 

Тақырыбы: «Күздік би 
элементтері» 

Мақсаты: Күзгі би 
элементтерін аяқтың 
ұшымен шеңбермен 
музыка ырғағымен 
жүгіруді үйрету. 
 

 

 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

 

Өзін-өзі тану 

Пəн жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

 

 

балалардың "бес" 
саны туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру, оны 
тану, атай білу 
іскерлігін 
жетілдіру; "бес" 
жиын санын 
құрайтын екі ең 
кіші элемент 
түрлері жайлы 
түсінігін дамыту. 
Өмірлік жағдаятты 
шешу жаттығуы. 
"Құстар жəне біз".  
Мүсіндеу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент:  
«Дамытушы 
ойындар» 

Тақырыбы: «Көрші-
көрші» 

Мақсаты: 10 
көлеміндегі 
сандардың ретін 

құрастыру 

əдісімен 
таныстыру; қағаз 
жолақшаларын 
орау техникасына 
үйрету. 
Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Логика» 

Тақырыбы: 
«Көзілдірік» 

Мақсаты: 
Балалрға 
көзілдірікті 
көрсетіп 
таныстыру. 
Көзілдіріктің 
пайдасы мен 
зиянын түсіндіру 

 

 

 

 



меңгерту. 
 

 

 

Серуен Құстарды бақылау. 
Мақсаты. Көлеміне, 
қозғалу тəсілдеріне 
назар аудара отырып, 
əртүрлі құстардың 
сыртқы түрінің 
айырмашылығын таба 
білуге үйрету. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
қураған 
жапырақтарды ортаға 
жинау. Мақсаты. 
Топта жұмыс істеуге 
үйрету, ересектерге 
көмек көрсету. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. “Құстар 
мен мысық” (2-3 рет 
ойнатылады). 
Мақсаты. Балалардың 
ойынға деген 

Сауысқанды 
бақылау. 
Мақсаты. 
Сауысқанның 
пайда болуы, оған 
тəн ерекшеліктер 
туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру; 
қыстайтын 
құстарға 
қамқорлық 
жасауға 
тəрбиелеу. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
күзгі 
жапырақтарды 
жинау. Мақсаты. 
Жұмыс 
тапсырмаларын 
ықыласпен 

Ауа райын бақылау. 
Мақсаты. 
Маусымдық 
өзгерістер туралы 
түсініктерді 
қалыптастыруды 
жалғастыру; 
бақылауды дамыту, 
талдауға, 
қорытынды жасауға 
үйрету. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
жемшашарды ілуге 
көмектесу. 
Мақсаты. Құстарға 
қамқорлық жасауға 
деген ықыласты 
тəрбиелеу. Қимыл-

қозғалыс ойындары. 
"Жылқы", "Мысық 
пен тышқан". 

Шетенді бақылау. 
Мақсаты. Жылдың 
суық мезгілінде шетен 
ағашының жануарлар 
мен құстарға тигізетін 
пайдасы туралы 
білімдерін бекіту. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
учаскедегі тастарды 
жинау. Мақсаты. 
Тазалықты байқау 
қабілетін 
қалыптастыру. Қимыл-

қозғалыс ойындары. 
"Ұшақтар", "Торғайлар 
мен мысық". Мақсаты. 
Педагогтің белгісі 
бойынша қимылдарды 
тез орындауға жəне 
көрсетілген бағытта 
жүгіруге үйрету. 

Жүргізушілердің 
еңбегін бақылау. 
Мақсаты. 
Балалардың 
ұғымындағы 
жүргізуші 
жұмысы туралы 
түсініктерін 
қалыптастыруды 
жалғастыру; 
ересектердің 
жұмысына деген 
қызығушылық пен 
құрметке 
тəрбиелеу. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
учаскедегі 
тастарды жинау. 
Мақсаты. 
Тазалықты байқау 
қабілетін 



құштарлықтарын 

дамыту, балалардың 
дене қимылдарын, 
бұлшық еттерін 
жетілдіру, ойын 
арқылы көңіл-

күйлерін көтеру; 
ептілікке, 
шапшаңдыққа, қызыға 
ойнауға баулу, ойынға 
деген 
қызығушылықтарын, 
белсенділіктерін 
арттыру; балаларды 
салауатты өмір 
салтына тəрбиелеу. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері. Далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар. Мақсаты. 
Қызығушылықтары 
бойынша ойын таңдау 
мүмкіндігін 
қамтамасыз ету жəне 
өз құралпастарымен 
қарымқатынасқа түсе 
білуін  

орындауға 
үйрету. Қимыл-

қозғалыс 
ойындары. "Қарға 
мен ит", "Допты 
ұста". Мақсаты. 
Құстардың 
қимылдары мен 
дыбыстарына 
еліктеуге үйрету; 
допты екі қолмен 
ұстау 
іскерліктерін 
жетілдіру. 
Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты. 
Тепе-теңдікті 
сақтауға, бір 
аяққа тұрып, 
қолды белге 
қойып тұруға 
үйрету. 

Мақсаты. 
Шашыраңқы 
жүгіруге, тепе-

теңдікті сақтауға 
үйрету. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар. Мақсаты. 
Қызығушылықтары 
бойынша ойын 
таңдау мүмкіндігін 
қамтамасыз ету 
жəне өз 

құралыптастарымен 
қарым-қатынасқа 
түсе білуін 
қалыптастыру. 

Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері. "Себетке 
дəл лақтыр". Мақсаты. 
Дəлдікті дамыту 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Жүргізушілерміз
", "Жапырақтар". 
Мақсаты. 
Балалардың 
физикалық 
белсенділігін 
дамытуды 
жалғастыру; ойын 
əрекеттерінде 
ересектер еңбегі 
туралы білімді 
көрсетуге деген 
ұмтылысты 
ынталандыру. 
Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты. 
Қозғалыс 
дағдыларын 
жетілдіру. 



Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын 
жуу. 

Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Күндізгі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 
Бірте-бірте 
тұрғызу, 
шынығу 

процедуралары 

"Мысықтың ызалануы" жаттығуы (тіземен тұрып, белді бүкірейтіп, басты төмен түсіру). Жалпақтабандықтың 
алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, мəдени-гигиеналық 
дағдыларын орындау. 

Бесін ас 
(қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, жеке 

-дара іс 

-əрекет 
(сюжетті-рөлді, 
аз қимылды, 
дидактикалық, 
үстел үсті, 
театр 

ойындары) 

Дамытушы ойын. 
"Сынық телефон". 
Мақсаты. 
Балалардың есту, 
түйсік, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
ұйымшылдыққа 
тəрбиелеу. Шарты. 
Балалар бір тізбекке 
отырады. 
Жүргізушіні санамақ 
арқылы таңдауға 
болады. Алғашында 

Дидактикалық ойын. 
"Не жасырынғанын 
айт". Мақсаты. 
Балалардың ойлау, 
елестету, 
байланыстыра 
сөйлеу қабілеттерін 
дамыту; заттардың 
қасиеттерін 
зерттеуге деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. Шарты. 
Алғашында педагог, 

Дамытушы 
жаттығу. 
"Шапшаңдар 
сайысы". 
Мақсаты. 
Балалардың 
құстар 
жайындағы 
білімдерін 
пысықтау; ой 
шапшаңдығын, 
есте сақтау 
қабілеттерін 

Сөздік жаттығу. "Не, 
қалай дыбыстайды?" 
(құстар) Мақсаты. 
Балаларды 
құстардың қандай 
дыбыстарды 
шығаратынын сөзбен 
айтуға жаттықтыру; 
құстар туралы 
білімдерін пысықтау; 
сөйлеу, есте сақтау 
қабілетін дамыту; 
ізденімпаздыққа 

Дидактикалық 
ойын. "Бұл қай 
мезгілде болады?" 
Мақсаты. 
Балалардың 
мезгілге тəн 
құбылыстар 
жөнінде білімдерін 
тиянақтау; ойлау, 
есте сақтау, зейін, 
байланыстыра 
сөйлеу қабілеттерін 
дамыту. Шарты. 



педагог балаларға 
ойынды жүргізу 
үлгісін бір көрсетеді. 
Балаларға ойын 
шартын нақтылы 
орындап, оны бұзуға 
болмайтынын 
түсіндіреді. 
Жүргізуші бірінші 
болып шетте отырған 
баланың құлағына өзі 
ойлаған заттың 
атауын сыбырлап 
айтады. Оны естіген 
бала келесі балаға 
сыбырлап айтады, 
сөйтіп ойын жалғаса 
береді. Соңғы 
отырған бала естіген 
сөзді дауысын 
шығарып 
жариялайды. Егер 
баланың айтылған 
сөзі жүргізуші 
ойлаған сөз болып 
шықса, телефон 
сынбай істеді деп 
саналады. Егер соңғы 

содан соң балалар 
жүргізушінің рөлін 
кезекпен атқарады. 
Жүргізуші балаларға 
жасырынған затты 
(ойыншықты, 
құбылысты, 
жануарды, құсты, 
өсімдікті) сөзбен 
сипаттайды, бірақ 
оны атамайды. 
Ойыншы балалар 
жауабын табуға 
тырысады. Ойынның 
басында педагог 
балалар үшін заттың 
сипаттамасын 
қарапайым жəне 
нақтылы беріп 
жатады, содан соң 
тапсырмалар 
күрделене бастайды. 
Мысалы: "Бұл 
өсімдік қылқан 
жапырақты 
ағаштарға жатады, 
пішіні үшбұрышқа 
келеді"; "Бұл жиһаз, 

дамыту. - Кім 
бірінші болып 
жауапты тапса, 
барлығымыз 
оның жеңісіне 
шапалақ соғып, 
қолдау 
көрсетейік. 
Шарты. Балалар 
жұмбақтарды 
шешкен сайын, 
атауы табылған 
құстың қандай 
топтамаға 
(қыстайтың 
құстар, жыл 
құстары) 
жататынын 
айтулары тиіс. 
Талдың басында, 
Жемi бар 
қасында. Там тұр 
саялы, Достарға 
аялы. (Құс ұясы) 
Сирағы ұзын, 
Тырнағы ұзын. 
Балықты сүзбей, 
Ұстайтын шоқып, 

тəрбиелеу. Шарты. 
Балалар өздері 
таңдаған немесе 
суреті көрсетілген 
құстардың бірі 
шығаратын 
дыбыстарды сөзбен 
айтып, олардың бірі 
туралы қысқаша 
əңгімелеу керек. - 
Қарғалар ... 
(қарқылдайды). - 
Қаздар ... 
(қаңқылдайды). - 
Торғайлар ... 
(шиқылдайды). - 
Тырналар ... 
(тыраулайды). - 
Сауысқан ... 
(шақылдайды). - 
Аққулар ... 
(қиқулайды). - Көкек 
... (ку-кулейді). - 
Бұлбұлдар ... 
(сайрайды). - Шағала 
... (шаңқылдайды). - 
Үйрек ... 
(барқылдайды). 

Педагог балаларға 
кез келген жыл 
мезгіліне тəн 
құбылысты 
сипаттайды, балалар 
құбылыстың 
атауын, жыл 
мезгілін табуға 
міндетті. Балаларды 
жауаптарын тек бір 
сөзбен ғана емес, 
құбылыстың не 
себептен болғанын 
түсіндіруге 
талпындыру қажет. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Табиғи 
қорық". Мақсаты. 
Балаларға табиғи 
қорық, "Қызыл 
кітап" туралы 
түсініктер беру; 
қорықта қызмет 
атқаратын 
орманшы, аңшы, 
ағаш кесуші, 
ветеринар дəрігері 
жөніндегі 



сөз бастапқы сөз 
болмай қалса, 
балалар тергеуді 
жүргізіп, бұл сөздің 
қандай тізбекте 
ауысып кеткенін 
анықтайды. Бір 
айналым өткеннен 
кейін, бірінші бала 
соңғы орынға 
ауысады, сөйтіп 
бірінші еститін 
балалар үнемі 
жаңадан болып 
отырады. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Пошта". Мақсаты. 
Балаларға поштаның 
қандай жер екендігін 
түсіндіру, бұл жерде 
қандай мамандар 
қызмет ететіні 
туралы жалпы 
мағлұматтарды 
бекіту; ойын кезінде 
ауыспалы заттарды 
(хат, тапсырыс хат, 
бандероль, 

ол пластиктен де, 
ағаштан да 
жасалады, адамның 
демалуына жағымды 
əсер етеді". Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Автобус". Мақсаты. 
Балалардың 
автобуста қызмет 
ететін мамандар: 
жүргізуші жəне 
кейбір көліктерде 
қызмет ететін 
бақылаушы туралы 
білімдерін 
тиянақтау; қоғам 
көліктерінде 
əдептілік жəне 
қауіпсіздің 
ережелерін меңгерту, 
ұстануға 
ынталандыру; 
сыпайылық негізінде 
қарым-қатынастарды 
құруға, 
ұйымшылдыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Автобус салонын 

Тұмсығы бiздей. 
(Тырна) Екi айыр 
құйрығы, Қияқ 
мұрт қанаты, 
Ұшқырлардың 
жүйрiгi. 
(Қарлығаш) 
Тақылдатып, 
Мазаны ап, 
Ағаштарды 
тазалап, 
Ормандарды 
емдейдi, 
Зиянкестi 
жазалап. 
(Тоқылдақ) Жем 
көрсе, 
Шықылықтап 
қалтаңдайды, 
Сескенсе, 
Жыпылықтап 
жалтаңдайды. 
(Сауысқан) Қара 
түстi қарқылдақ, 
Ұшып-қонып 
жалпылдап. 
Қоқыстарды 
шоқиды, Жем 

Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Зообақ". 
Мақсаты. 
Балалардың 
түсінігіндегі зообақ, 
қорғауға алынған 
жануарлар туралы 
ұғымдарын бекіту; 
зообақта қызмет 
атқаратын ветеринар 
дəрігері, орнитолог 
(құс маманы), зоолог 
(жануарлар маманы), 
герпетолог 
(қосмекенділер 
маманы), күтуші 
жөніндегі ұғымдарын 
нығайту; 
мамандардың 
зообақта атқаратын 
рөлі неде екендігін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-

жануарларға деген 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Зообақ 

ұғымдарын 

нығайту; орман 
мамандарының 
орманды, жан-

жануарларды 
қорғаудағы 
атқаратын рөлі неде 
екендігін анықтау; 
еңбекқорлыққа, 
жан-жануарларға 
деген аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Табиғи 
қорықтың 
қызметкерлеріне 
қажет заттар мен 
құралдар; алғашқы 
медициналық көмек 
қобдишасы, 
сөмкелер; ойыншық 
жануарлар жəне 
құстар; орман, 
бұлақ, жасанды 
таулар үлгілері. 
Шарты. Педагог 
балалармен 
бірлесіп, дайындық 



сəлемдеме) 
қолдануды үйрету; 
топтастармен 
бірлесіп, ойын 
желісіне қосылып, өз 
орнын табуға 
ынталандыру; ойлау, 
ойқиял, қарым-

қатынастық 
қабілеттерді дамыту; 
заттармен жəне 
заттарсыз əрекет ету 
біліктерін дамыту; 
еңбекті құрметтеуге, 
сыпайылыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
"Пошта" жазуы, 
арнайы бөлінген 
орындар; қаптау 
қағаз материалы, 
байлауға жіптер, 
қайшы; хат, 
тапсырыс хат, 
бандероль, 
сəлемдеме сияқты 
заттардың жасанды 
макеттері; 

білдіретін үлгі, 
орындықтардың 
белгілі қатарларда 
тізіліп тұруы; 

билеттер 
жинақтамасы, 
ойыншық 
смартфондар 
(төлемдер жасау 
үшін); бақылаушыға, 
жүргізушіге киім 
үлгілері. Шарты. 
Педагог балалармен 
жолаушыларды 
тасымалдау, жол 
ережелерін 
сақтаудың маңызы 
туралы ойынды 
өткізуге дейінгі 
уақыттарда 
əңгімелеседі. Бұндай 

жұмыстар үнемі 
жүріп жатады, 
суреттер көрсетіліп, 
педагогикалық 
жағдаяттар 
шешіледі, 
бейнежазбалар 

iздейдi там-

тұмдап. (Қарға) 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Ветеринарлық 
емхана". 
Мақсаты. 
Балалардың 
ветеринарлық 
емханада қызмет 
атқаратын жануар 
дəрігері, 
мейірбике, күтуші 
жөнінде 
ұғымдарды 
нығайту; 
медициналық 
қызметкерлердің 
емханада 
атқаратын рөлі 
неде екендігін 
анықтау; 

еңбекқорлыққа, 
жан-жануарларға 
деген 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тəрбиелеу. 

қызметкерлеріне 

қажет заттар мен 
құралдар; алғашқы 
медициналық көмек 
қобдишасы; 
ойыншық жануарлар 
жəне құстар; 
ойыншықтарға тор 
пішіндері. Шарты. 
Педагог ойыннан 
бұрын балалармен 
бірлесіп, зообақ 
жайында суреттерді 
қарастырады, 
əлемдегі қорғауға 
алынған жануарлар 
жөнінде бейнебаянды 
көрсетеді. Балалар 
ветеринар дəрігері, 
орнитолог (құс 
маманы), зоолог 
(жануарлар маманы), 
герпетолог 
(қосмекенділер 
маманы), күтуші 
сияқты мамандардың 
қызметінің мəні неде, 
олардың қандай 

жұмыстары ретінде 
табиғи қорық 
туралы суреттерді 
қарап, 
Қазақстандағы 
табиғи қорықтар 
жөнінде 
бейнебаяндарды 
тамашалайды. 
Балалар орманшы, 
аңшы, ағаш кесуші, 
ветеринар дəрігері 
сияқты 
мамандардың 
табиғи қорықта не 
істейтіні (орманшы 
ауру ағаштарды 
тауып, ағаш 
кесушіге кесіп алуға 
тапсырма береді; 
ауру аңдарды 
байқап, ветеринарға 
көрсетеді, аңшы 
саны көбейіп кеткен 
жыртқыштарды 
атып алады), қандай 
құралдарды 
қолданатыны 



талқыланады. 
Балалар жүргізуші 
мен бақылаушыны 
санамақ арқылы 
таңдайды. 

құралдарды 

қолданатынын 
туралы талқылап алу 
керек 

туралы талқылап 
алу керек. Балалар 
табиғи қорықта 
жұмыс істейтін 
мамандарды өздері 
таңдайды немесе 
санамақты 
қолданады. 
Кейіпкерлер 
өздеріне қажет киім 
үлгілерін жəне 
құралдарды алып, 
орындарына 
барады. 

Серуенге 
дайындық 

(қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды 
серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 
киімі мен 
бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 
шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 
киімім мен 
бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Жыл құстары" тақырыбында жеке əңгімелесулер. 



Баланың "Жеке 
даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

Жаңылтпаштар 
айтқызу. Атам бақ 
аралады, 
 Ағам тал аралады.  
Асап көл жағалады,  
Асыл ат тағалады. 
Шырағым шұбат іш, 
Шұбатты сұрап іш.  
Шұбатты ішпесең,  
Бітпейді бұла күш. 

Жаңылтпаштар 
айтқызу.  
Қулық таудан,  
Қулық бие көрдім. 
Қуанғаным-

құлындапты, Қулық 
таудың 
Қойнауындағы 
Қорқауларға 
ұрынбапты. 
Сырттағы ит үрді,  
Сырттан кісі кірді. 
Сырттағы біреу,  
Сыпырып кетті кірді. 

Бала тілін дамыту. 
"Сауысқан" (ел 
аузынан).  
Ала қанат сауысқан, 
Жауыр атқа 
жабысқан.  
Ойда жауыр 
көрінсе, 
Ойбайлатқан 
сауысқан.  
Қырда жауыр 
көрінсе, 
Қиқаңдатқан 
сауысқан. 

"Гүл дүкені" 
дидактикалық 

ойыны. Мақсаты. 
Түстерді ажырата 
білу, тез атау, 
басқалардың 
арасынан қажетті 
гүлді табу 
қабілеттерін бекіту; 
балаларды 
өсімдіктерді түсі 
бойынша 
топтастыруға, əдемі 
гүл шоқтарын 
жасауға үйрету. 
Барысы. Үстелде 
əртүрлі пішіндегі 
түрлі-түсті 
жапырақшалар 
тұрады. Балалар 
өздеріне ұнаған 
жапырақшаларын 
таңдап, олардың 
түсін атайды жəне 
таңдалған 
жапырақшаларға 
түсі, пішініне қарай 
сəйкес келетін гүл 

"Не қайда өседі?" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Балаларды 
табиғатта болып 
жатқан 
құбылыстарды 
түсінуге үйрету; 
жер бетіндегі 
барлық тіршілік 
иелерінің өсімдік 
жамылғысының 
күйіне 
тəуелділігін 
көрсету. Барысы. 
Педагог əртүрлі 
өсімдіктер мен 
бұталардың 
аттарын атайды, 
ал балалар сол 
жерде өсетіндерді 
ғана таңдайды. 
Егер олар өссе, 
балалар қолдарын 
шапалақтайды 

немесе бір жерге 
секіреді (кез-

келген қимылды 



табады. таңдауға болады), 
егер болмаса, 
балалар 
үндемейді. 
Өсімдіктер: шие, 
алма, пальма, 
итмұрын, қарақат, 
өрік, таңқурай, 
апельсин, лимон, 
алмұрт, ананас 
жəне т.б.. 

Балалардың 
үйге қайтуы 
(ата-аналарға 
кеңес) 

Ата-аналарға баланы 
ауа райына 
байланысты 
киіндірулерін айту. 

Ата-аналармен 
жұмыс Мақсаты. 
Балабақшада жəне 
үйде балаларды 
сауықтыру, 
шынықтыру 
əдістеріне бірыңғай 
көзқарасты 
қалыптастыру. 

«Айына бір рет 
отбасы күнін 
өткізу».. 

 "Ата-аналар мен 
балалардың 
бірлескен 
демалысының 
түрлері" əңгімелесу. 

Əңгіме жүргізу. 
«Баланың бос 
уақытын дұрыс 
ұйымдастыру». 

 

Циклограмманы тексерген əдіскер       
 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 25.10.-29.10.2021ж 

«Аққу» мектепалды даярлық топ 

  

                                                                                                                                   Өтпелі тақырып:   «Дені саудың жаны сау» 

                                                                                                                                   Тақырыбы: «Жомарт күз»       

Апта күндері Дүйсенбі 
25.10.2021 

Сейсенбі 
26.10.2021 

Сəрсенбі 
27.10.2021 

Бейсенбі 
28.10.2021 

Жұма 

29.10.2021 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 
əңгімелесу. 

Балалардың терісін, сыртқы келбетін тексеру; балаларға жайлы орта туғызу; күз мезгілінде болатын 
мерекелер жайлы ақпарат беру; ата-аналарды балалары жайлы мазалап жүрген сұрақтарына жауап беру. 

Еңбекке баулу 
(даму 

орталықтарынд
а, табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 

кезекшілік) 

"Бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасау". Мақсаты. 
Өсімдіктерді таза ұстау 
əдістері туралы бұрын 
алған білімдерін 
нақтылау, балаларға 
сыртқы түріне, 
құрылымына назар 
аудара отырып, 
өсімдіктен шаңды кетіру 
əдісін таңдауға үйрету. 

"Жабық 
өсімдіктерге 

бүріккіш 

пистолеттен су 
бүрку". Мақсаты. 
Жаңа еңбек 
дағдыларын 
үйрету; 
балалардың 
ұғымында 
жапырақтарға 
ылғалдың 
қажеттілігі 
туралы түсінігін 
бекіту; 
өсімдіктерге 

"Асхана бойынша 
кезекшілік". 
Мақсаты. 
Балаларды кезекші 
міндеттерін өз 
бетінше жəне адал 
орындауға үйрету. 
Қолды мұқият жуу, 
кезекшінің киімін 
кию, үстелді дұрыс 
қою, 
тамақтанғаннан 
кейін ыдыстарды 
тазалау. Еңбек 
дағдыларын 
дамыту, үстелді 

"Шешіну бөлмесінің 
шкафындағы тəртіп". 
(тəрбиешінің 
көмекшісімен бірге) 
Мақсаты. Балаларды 
жеке киім 

шкафтарында 
тəртіпті сақтауға 
үйрету: шкафты киім 
мен аяқкиімнен 
босату, сөрелерді 
дымқыл шүберекпен 
сүрту жəне киімді 
орнына мұқият 
бүктеу. 
Еңбекқорлықты, 

"Кір сүлгілерді 
ауыстыру". 
Мақсаты. Еңбекке 
деген тұрақты 
қызығушылықты 
сақтау, тапсырманы 
мұқият орындауға 
ұмтылу. Сүлгіні 
жеке ұяшыққа іліп 
қоюды үйрену. 
Ниетін тəрбиелеу 
еңбек етуге, 
ересектерге 
көмектесу. 



ұқыпты қарауды 
тəрбиелеу. 
Оларды суару 
қажеттілігін өз 
бетінше 
анықтауға үйрету 
(топырақтың түсі 
мен күйіне, 
өсімдіктің пайда 
болуына 
байланысты), 
суару техникасын 
еске түсіру 

жабдықтауда 
тəртіпсіздікті көре 
білу. Ортақ игілік 
үшін, ниеттеніп 
еңбектенуге 
тəрбиелеу. 

тəртіпті байқауға, 
ұжымда тату-тəтті 
еңбек етуге үйрету. 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

Үстел үсті ойыны «Бауда 
əлде бақшада?» 
Мақсаты. Балаларға 
көкөністер мен 
жемістердің қайда 
өсетінін атап айтқызу, 
ажырата білуге үйрету. 

Саусақ жаттығуы 
М. Əлімбаев  
"Он саусақ". 
Жалғыз саусақ 
тіпті де,  
Ұстай алмас жіпті 
де.  
Екі саусақ бірікті 
Ине қолға ілікті. 
Үш саусағым 
орамды  
Жүгіртеді 
қаламды ... 

Өнерлі екен он 
саусақ!  

«Суреттер 
құрастыру» 
Мақсаты. 
Балаларға ұсақ 
суреттерден бір 
мазмұнды сурет 
құрастыруды 
үйрету, əңгіме 

құрастыра білу, тіл 
байлығын, ой-

өрісін дамыту, 
əртүрлі мазмұнды 
суреттер 
құрастыруға 
балалардың 

Үстел үсті ойыны. 
«Төртінші не 
артық?». Балаларға 4 
сурет беріледі, бала 
артық суреттің 
атауын атайды. 
Мысалы: етік, тоң, 
малақай, доп. 

Еркін ойындар 
Мақсаты. Балаларда 
ересек адамның 
көмегімен ойын 
үшін ыңғайлы 
орынды таңдау, 
ойын ортасын 
ұйымдастыру 
қабілетін 
қалыптастыру. 



Қала салсақ, жол 
салсақ ... 

қызығушылығын 

арттыру. 
Таңғы  жаттығу Кешенді жаттығулар  

"Топ, топ, добым"  
Топ, топ, добым домалақ,  
Топ, топ, добым домалақ,  

Қайда кеттің домалап  
Қайда кеттің домалап  
Бір, екі деп екі ұрдым,  
Шатырға сен секірдің.  

Үш, төрт, бес деп үлгердім,  
Ішіне ендің гүлдердің.  

Алты, жеті дегенде.  
Жаттың шаршап еденде.  

Сегіз, тоғыз дегенде,  
Сайға сырғып жөнелдің.  
Топ, топ, добым домалақ,  

Қайда кеттің домалап. 
Таңғы ас 
(көркем сөздер, 
қалыптастырыл
атын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны 
дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

Ойындар, 
ұйымдастырыл
ған 

Балаларға 
эмоционалды 
жағымды көңілкүй 

"Бұл қандай құс?" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 

"Мысық пен 
тышқан". Тышқан 
қашты мысықтан, 

«Жұбын тап». Мақсаты. 
Балалардың ақыл-ойын, 
тілін дамыту, зейінді 

Үстел ойыны. 
«Сурет бойынша 
жинастыр». 



оқу қызметіне 
дайындық 

мен оқу қызметіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, 
балаларға бір-

бірімен сəлемдесуге 
мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тəрбиелеу. Кел, 
балалар, күлейік, 
Күлкіменен түлейік! 
Қабақ түйген не 
керек, Көңілді боп 
жүрейік! Кел, 
балалар, күлейік! 
Күлкіменен түлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күліп өмір сүрейік! 

Балаларды 
құстарға тəн 
белгілері 
бойынша 
сипаттауға жəне 
оларды сипаттама 
арқылы тануға 
үйрету. Барысы. 
Жүргізуші 
құстардың 
əдеттерін 
бейнелейді жəне 
олардың 
белгілерін 
сипаттайды, 
балалар 
жүргізушінің 
жасырып отырған 
құсын табады. 

(еденде 
саусақтарымен 
қашуды көрсетеді) 
Қатты, қатты 
жүгірді. (жылдам 
жүгіреді) Орын 
тапты қуыстан, 
(екі қолының 

саусақтарын 
айқастыра 
жұдырықтайды) 
Зəресін мысық 
ұшырды. Қарады 
мысық тесіктен, 
(көздерімен 
жанжаққа 
қарайды) 
Тышқанға "Бері 
шық," - деді. 
(қабағын түйеді) 
Еденді ұрды «Тук-

тук» деп, 
(айқасқан 
жұдырығымен 
еденді ұрады) 
Тырналады, 
кетпеді. (еденді 
тырналайды) 

болуға тəрбиелеу. Ойын 
атрибуттары. Жемістер 
мен көкөністерге 
байланысты текшелер. 
Ойынның барысы. 
Ойынға 3-4 бала 
қатысуға болады. 
Балалар суреті бар 
текшелерді (доминоны) 
бөліп алады да, ойынды 
бастайды. Аталған бала 
бірінші болып текшені 
қояды, қалған балалар 
қойылған суретке 
байланысты өздерінде 
бар текшелерді ретімен 
қояды. Кімнің 
қолындағы текше бұрын 
бітсе, сол жеңеді. 

Мақсаты. Танымдық 
қабілеттерін 
дамыту. 



Былай-былай 
тартады. (айқасқан 
жұдырығын екі 
жаққа тартады) 
Бұза алмады 
қамалды. Амалы 
құрып мысықтың, 
Үйіне қарай 
қайтады. Қуанып 
тышқан есікті, 
(айқасқан 
жұдырығына қарап 
үрлейді) Жəй ғана 
кеп үрледі. 
«Алақай, есік 
ашылды», - деп, 
(қолдарын айқара 
ашады) Ініне 
қашып үлгерді. 
(еденде қайта 
жүреді) 

Балабақша 
кестесі 
бойынша 

ҰОҚ 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Сауат ашу негіздері 
"[т] дыбысы жəне Тт 
əрпі, əріп таңбасын 

Сөйлеуді дамыту  

"Күз көрінісі" 
Мақсаты: өлең 
оқып беру, өлең 
арқылы сұрақтар 
қою; зейінін 
дамыту, сөздік 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Орыс тілі 
Пəн мұғалімнің 
жоспары бойынша 

Сауат ашу негіздері "[т] 
дыбысы жəне Тт əрпін 
қайталау, əріп таңбасын 
жазу". Мақсаты: тыңдау 
барысында тілдік 
бірліктерді (сөйлеу, сөз, 
сөйлем, мəтін) ажырату, 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Көркем əдебиет 

"«Үш дос» қазақ 
халық ертегісінің 



жазу." Мақсаты: [т] 
дыбысымен жəне Тт 
əріптермен 
таныстыру. «Тт» 
əрпін ауа арқылы 
жазып көрсету. 
Артикуляция 
бойынша 
дыбыстарды дұрыс 
айтуға үйрету. "[Т] 
дыбысы" 
дидактикалық ойын.  
Жаратылыстану 
"Қияр қалай өсіп 
шығады" Мақсаты: 
балалардың 
көкөністердің өсіп 
шығуы туралы 
түсініктерін 
жетілдіру; бақшада 
жұмыс жасау 
түрлерімен 
таныстыру; қиярды 
өз қолымен өсіру 
істəжірибелерін жасу 
арқылы, өздігінен 
қияр туралы 
ұғымдарын 

қорларын 

кеңейтіп сөйлеу 
мəдениетін 
дамыту. 
Дидактикалық 
ойын: "Алманы 
құрастырамын". 
 

 

 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

 

Өзін-өзі тану 

Пəн жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

 

 

 

 

 

 

Математика 
негіздері "Қысқа 
қашаннан бастап 
дайындалу керек?" 
Мақсаты: 
балаларға бес күн 
аралығындағы 
уақытты 
бағдарлауға 
үйрету, 
"бүрсігүні", 
"алдыңғы күні" 
ұғымдарын 
қалыптастыру; 
уақыттың үнемі 
бір жылдамдықпен 
жүретіні, адамның 
оны көп не аз 
істерімен толтыра 
алатыны туралы 
түсіндіру. Зейінге 
жаттығу. "Саны 
қанша заттар 
туралы айтылды?".  
 

 

 

тыңдалған мəтіннің 
мазмұнын түсіну. 
Дидактикалық ойын: 
"Дыбысты тап"  

 

Сурет салу 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

 

 

 

 

 

қойылымы". 

Мақсаты: қазақтың 
халық ауыз 
əдебиетітұрмыстық 
ертегілермен 
таныстыруды 
жалғастыру. Өзінің 
қимылын 
серіктестің 
қимылымен 
байланыстыруға 
үйрету. 
Дидактикалық 
ойын: "Орысшан 
қалай балақай?".  
Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Қоршаған ортамен 
танысу "Адамның 
қысқа дайындығы" 
Мақсаты: 
балалардың күз 
мезгілінде еңбегінің 
жемісін көретіні 
туралы түсініктерді 
тиянақтау; 
"суармалау" ұғымын 



толықтыру. 
Дидактикалық ойын: 

"Қиярды өсіріп, 
баптайық".  

Жапсыру 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Хореография» 

Тақырыбы: «Көрікті 
күз. Жапырақтар 
биі» 

Мақсаты: 
Хореографиялық 
бейнелеу 
мүмкіндіктері жайлы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 
 

 

Мүсіндеу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Дамытушы 
ойындар» 

Тақырыбы: 
«Қуыршақты 
киіндіру» 

Мақсаты: 
Қуыршақтың 

жетіспейтін киім-

кешегін қиып 
жасауды,ретімен 
киіндіруді үйрету. 
Ұқыптылыққа,əсе
мпаздыққа 
тəрбиелеу. 
 

 

 

 

қалыптастыру; 

бақшада жəне егінде 
өсірілген өнімдердің 
астығын базарға 
шығарылып, 
көпшіліктің 
мұқтажына сай 
болатынын ойындар 
арқылы көрсету. 
Дамытушы жаттығу. 
"Қысқы қоймаға 
нені қоямыз?". 
Вариативтік 
компонент: 
«Логика» 

Тақырыбы: «Ол 
не?» 

Мақсаты. Мектеп 
жасына дейінгі 
баланың логикалық 
тұрғыдан дамуына 

ойын арқылы ықпал 
жасау. 

Серуен Торғайдың күз 
мезгіліндегі 
тіршілігін бақылау. 
Мақсаты. Торғай 

Көгершіндерді 
бақылау. 
Мақсаты. Құстар 
əлемі туралы 

Теректі бақылау. 
Мақсаты. Күзгі 
терек туралы 
түсінік 

Маусымдық өзгерістерді 
бақылау. Мақсаты. 
Табиғат құбылыстары 
туралы түсініктер 

Жаяу жүргіншілерді 
бақылау. Мақсаты. 
Жолдың жаяу 
жүргіншілерге 



туралы білімдерін 
бекітуді жалғастыру; 
күздің келуімен 
құстардың мінез-

құлқындағы 
өзгерістерді көруге 
үйрету; зейін мен 
жадын белсендіру. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
ағаштарды емдеу 
үшін жұмыс күшін 
ұйымдастыру. 
Мақсаты. Ағаштар 
мен бұталарға дұрыс 
көмек көрсетуді 
үйрету; адал 
еңбектенуге 
тəрбиелеу. Қимыл-

қозғалыс ойындары. 
"Құстар". Мақсаты. 
Белгі бойынша 
əрекеттерді 
орындауды үйрету. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, далаға 

білімдерін 
бекітуді 
жалғастыру; 
құстардың немен 
қоректенетінін 
жəне олардың қай 
жерде 

тұратындығын, 
адамның оларға 
қалай қамқор 
болатынын, 
жабайы 
көгершіндердің 
«Қызыл кітапқа» 
не үшін 
енгізілгенін 
нақтылау. 
Зерттеу. 
Көгершін мен 
тоқылдақты 
салыстыру. 
Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
балабақша 
аумағында 

қалыптастыру. 

Зерттеу. Лупа 
арқылы жаңа 
түскен жапырақты 
қарау. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
жапырақтарды 
үйінділерге жинау 
жəне ауланы 
тазарту. Мақсаты. 
Топпен жұмыс 
істеуге ұмтылуға 
тəрбиелеу. Қимыл-

қозғалыс 
ойындары. 
"Бағбандар", "От 
жағушылар". 
Мақсаты. 
Педагогтің белгісі 
бойынша жүгіру 
іскерліктерін 
жетілдіру. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 

қалыптастыру; күн 
туралы білімдерін 
бекіту. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары: 
ауланы қоқыстардан 
тазарту. Мақсаты. 
Орындалған жұмысқа 
сүйсініп, қуануға үйрету. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. "Үйсіз қоян". 
Мақсаты. Бір-біріне 
соқтығыспай жүгіру 
жаттығулары, ептілікке 
жəне төзімділікке 
тəрбиелеу. Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: тепетеңдікті 
дамытуға арналған 
жаттығулар. Мақсаты. 
Дене қимылдарын 
жетілдіру. 

арналған бөлігі, жол 
ережелері туралы 
білімдерін бекіту. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
гербарий жасау 
үшін əдемі 
жапырақтарды 
жинау; ағаштардың 
тамырына түскен 
жапырақтарды 
тырнауышпен 
тырналау. Мақсаты. 
Табиғатқа деген 
құрмет сезімін 
тəрбиелеу. Қимыл-

қозғалыс ойындары. 
"Бағдаршам". 
Мақсаты. Ептілікті 
дамыту; 
бағдаршамның 
мағынасы туралы 
білімдерін бекіту. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 



алып шығатын 
материалдармен 
ойындар. 
"Жалауша". 
Мақсаты. Заттарды 
құлатпай жылан 
сияқты жүруге 
үйрету. 

жемшашарларды 
ілу. Мақсаты. 
Еңбек əрекеттерін 
орындауға 
үйрету. Қимыл-

қозғалыс 
ойындары. "Ұшу, 
секіру, жүзу". 
Мақсаты. 
Балаларды 
жүгіруге 
жаттықтыру; 
балықтар, құстар, 
жануарлардың 
аттарын бекіту. 
Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
далаға алып 
шығатын 
материалдармен 
ойындар: "Кеглді 
құлат" Мақсаты. 
Допты нысанаға 
лақтыруды 
үйрету; дəлдікті, 
зейінді дамыту. 

материалдармен 
ойындар: бір 
аяқпен секіру. 
Мақсаты. Күшпен 
итеріліп, аяқпен 
нық түсуді 
жетілдіру. 

материалдармен 
ойындар: 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты. 
Заттарды 
қашықтыққа 
лақтыру 
дағдыларын бекіту 

Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 



Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Күндізгі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу 

Бірте-бірте 
тұрғызу, 
шынығу 

процедуралары 

"Мейірімді мысық" (белді бүгіп, басты жоғары көтеру). Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық 
жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, мəдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

Бесін ас 
(қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, жеке 

-дара іс 

-əрекет 
(сюжетті-рөлді, 
аз қимылды, 
дидактикалық, 
үстел үсті, 
театр 

ойындары) 

Дидактикалық ойын. 
"Не артық?" 
Мақсаты. Жемістер 
мен көкөністер 
жайындағы 
балалардың 
білімдерін пысықтау; 
жемістер мен 
көкөністерді сақтау 
ережелерін игерту; 
ойлау, елестету, зейін 
қабілеттерін дамыту; 
достық қарым-

қатынас құруға 
ынталандыру. 

Дидактикалық 
ойын. "Сабағы мен 
тамыры". Мақсаты. 
Балалардың 
көкөністердің өсуі, 
пісуі, өнуі туралы 
білімдерін 
нақтылау; достық 
қарым-қатынас құру 
іскерлігін, зейін мен 
есте сақтау 
қабілетін дамыту; 
зияткерлікті 
дамыту, достыққа 
тəрбиелеу. 

Дамытушы 
жаттығу. "Қанша 
жəне қандай 
айырмашылықтар
ы бар?" Мақсаты. 
Балалардың 
қабылдау, зейін, 
ойлау 
қабілеттерін 
дамыту; 
зеректікке, 
байқағыштыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Суреттер 

Дидактикалық ойын. 
"Сөздер тізбегі". 
Мақсаты. 
Балалардың сөздік 
қорын байыту, ой 
шапшаңдығын, 
зейінін дамыту; өзара 
жағымды 
қатынастарды 
нығайту. Шарты. 
Педагог балаларға 
қандай сала туралы 
сөздерді 
құрастыратындарын 
айтады. Осы 

Логикалық ойын. "Бұл 
бұрын не болған?" 
Мақсаты. Балалардың 
қоршаған заттар мен 
құбылыстар жайында, 
адамның тұрмыс-

тіршілігі, 
жануарлардың 
тіршілігі жайындағы 
білімдерін тиянақтау; 
логикалық ойлау, есте 
сақтау, елестету 
қабілеттерін дамыту; 
тапқырлыққа, 
ұғымталдыққа 



Шарты. Жүргізуші 
бір топтамаға 
қатысты жəне оған 
жатпайтын заттарды 
атайды (көрсетеді), 
ойыншылар артық 
затты атау керек. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Жемістер мен 
көкөністер" дүкені. 
Мақсаты. 
Балалардың 
"Жемістер мен 
көкөністер" дүкені 
жөніндегі ұғымдарын 
тиянақтау; сатушы 
мен сатып алушы 
рөлдеріндегі 
əрекеттерді игерту; 
достық қарым-

қатынасқа, қоғамдық 
тəртіп ережелеріне 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Сөрелер, жемістер 
мен көкөністердің 
нақпішіндері, түрлі 
пішінді себеттер, 
ойыншық 

Құралдар. 

Көкөністердің 
үлестірмелі 
суреткарточкалары. 
Шарты. Балалар 
қолдарына түскен 
көкөністердің 
суреттеріне қарап, 
олардың топырақ 
үстінде, əлде 
топырақ астында 
өсіп, өнетіні туралы 
айтулары керек. 
Балалар өз 
жауаптарын 
құрастырып, 
көкөністерді екі 
топтамаға жинайды: 
сабағында жəне 
тамыр арқылы 
пісетін көкөністер. 
Балалар екі 
топтаманы жинауы 
мүмкін. Топырақ 
астында пісетін 
көкөністерді 
атайды: сəбіз, 
шалқан, қызылша, 

жұптары (екінші 
суретте бірінші 
суретке 
қарағанда, бірден 
байқалмайтын 
бірнеше 
өзгерістер 
болады). Шарты. 
Педагог 
балаларға бірінші 
суретті көрсетіп, 
содан соң оған 
ұқсас екінші 
суретте көруді 
ұсынады. Балалар 
екінші суретте 
біріншіге 
қарағанда не 
өзгергенін 
айтады, 
айырмашылықтар
ын табады. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Жанармай 
бекеті". Мақсаты. 
Балалардың 
жанармай бекеті 
жайындағы 

жағдайда "Отбасы" 
тақырыбы. Педагог 
"Отбасы" ұғымына 
байланысты сөздің 
бірін айтып, кезекті 
келесі отырған балаға 
береді. Сөзді дəл 
уақытында таба 
алмаған бала, өнерін 
көрсетеді. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Киімдер" дүкені. 
Мақсаты. "Киімдер" 
дүкені, киім сатушы 
жұмысының 
ерекшелігі жөніндегі 
балалардың 
ұғымдарын 
тиянақтау; сатушы 
мен сатып алушы 
рөлдеріндегі 
əрекеттерді игерту; 
жағымды қарым-

қатынастарға, 
қоғамдық тəртіп 
ережелеріне 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Сөрелер, қораптар, 

тəрбиелеу. Құралдар. 
Заттық суреттер 
немесе 
мнемокарточкалар 
болуы мүмкін. 
Педагог 
тапсырмаларды сөз 
арқылы ғана да беруі 
мүмкін. Шарты. 
Балалар педагог 
суретте көрсетілген 
оқиғаны сипаттап, 
оқиғаның алдында 
қандай логикалық 
құбылыстардың 
болғанын болжап айту 
керек. Педагог ойын 
шартын балаларға 
былай түсіндіруі 
мүмкін: "Мен атаған 
(көрсеткен) жанды 
немесе жансыз 
объект, құбылыс 
осыдан бұрын не (кім) 
болған? Атайықшы." 
Педагог ұсынатын 
сөздер мен сөз 
тіркестері: сары 



смартфондар, төлем 
карточкалары, 
сөмкелер, қаражат 
қағаздары. Шарты. 
Педагог дайындық 
жұмысы ретінде 
балалармен дүкенге 
саяхатты 
ұйымдастыруы 
мүмкін. Балалар 
дүкеннің суретін, 
бейнежазбаны 
көрсетіп, "тауар" 
сөзінің мағынасын, 
жемістер мен 
көкөністерді сақтау 
үшін түрлі 
ережелерді ұстану 
керектігі жайлы 
түсіндіреді. Сатушы 
өз қалауы (немесе 
санамақ) бойынша 
тағайындалады, 
сатып алушылар 
қолдарына қажетті 
құралдарды алып 
(карточка, қаражат, 
смартфон), ойын 

картоп, пияз. 
Топырақ үстінде 
пісетін көкөністерді 
атайды: қияр, 
қызанақ, баялды, 
бұрыш, қырыққабат. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Дəріхана". 
Мақсаты. 
Балалардың 
дəріхана 
қызметкерлері 
(фармацевт, 
провизор) 
мамандықтары 
жайында 
ұғымдарын 
тиянақтау; нəтижелі 
қарым-

қатынастарға, 
жауапкершілікке, 
сыпайылыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Дəрі-
дəрмектердің 
модельдері. 
"Дəріхана" 
сөмкелері; ақ 

ұғымдарын 

нақтылау; 
жанармай 

құюшы, есепші, 
дүкенде 
құралжабдық 
сатушы жөнінде 
білімдерін 
кеңейту, 
тиянақтау; 
сыпайылыққа, 
жауапкершілікке, 
төзімділікке, 
еңбекқорлыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Жанарамай бекеті 
жазуы; жанармай 
құятын орын, 
автомобиль 
бағанасы мен 
шланг жасанды 
пішіндері; 
рульдер, 
машиналардың 
жанармай 
бактарының 
жасанды 

ілмектер, киім 
үлгілері (көрнекілік 
қуыршаққа арнайы 
тігілген); ойыншық 
смартфондар, төлем 
карточкалары, 
сөмкелер, қаражат 

қағаздары; 
қуыршақтар. Шарты. 
Педагог дайындық 
жұмысын ретінде 
балалармен дүкенге 
саяхатты 
ұйымдастыруы 
мүмкін. Балалар 
дүкен жайында 
суретті, 
бейнежазбаны 
көрсетіп, "тауар" 
ұғымына киімдер де 
жататынын, 
киімдердің түрлері 
(сырт киім, үстіге 
киілетін киім, іш 
киім)сыртқы, 
болатыны жайында 
түсіндіреді. 
Киімдердің үтіктеліп, 

жапырақ жазда; 
қыстағы дала мұз 
айдыны; ересек адам; 
нан; қыстағы қар 
жауыны; қаз; жылқы; 
күндіз мезгілі; қасқыр; 
үй ғимараты; үлкен 
емен ағашы; терезе 
бетіндегі оюлар; дəн 
масағы; балапан; 
көктемде 
жылғалардан аққан 
су; сары жапырақтар 
жауыны; таңертеңгі 
мезгіл; түлкі; 
орындық; адамдардың 
арасындағы достығы 
алдында; ірімшік, т.б.. 
Театрландырылған 
қойылым. "Түлкі мен 
қасқыр" ертегісі. 
Мақсаты. Балалардың 
естерінде əйгілі 
ертегінің мазмұнын 
жаңғырту, есте сақтау, 
ой-қиял, эмоциялық, 
пантомимикалық, 
қатынастық 



барысында 
қолданады. Сатушы 
тауарларды 
сөрелерге 
орналастырады, 
бағаларын анықтап, 
сатып алушыларға 
тауардың ұтымды 
жақтарын айтып, оны 
сатады. Педагог 
диалогтарда 
əдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды.  

халаттар, төлемді 
қамтамасыз ететін 
карточкалар мен 
қаражаттың орнына 
қолданылатын 

таңбалауыштар. 
Шарты. Педагог 
балалармен 
дəріханада қызмет 
ететін мамандар 
жөнінде 
əңгімелеседі. 
Балалар фармацевт, 
провизор сияқты 
мамандардың 
міндеттерін, 
дəріханада қандай 
дəрі-дəрмектер мен 
медициналық көмек 
жасау үшін қандай 
құралдардың 
сатылатынын 
анықтайды. Балалар 
дəріханашы мен 
провизор рөлдерін 
кімнің ойнайтынын 
анықтайды, 
қалғандары 

модельдері; 
автомобильдерге 
арналған 
дөңгелектер. 
Машинаның 
автобагі орнына 
шырынның бос 
тетрапакетін 
жіпке байлап, 
иыққа іліп алуға 
болады. Шарты. 
Педагог 
жанармай 
бекетінің қызметі 
жөнінде, осында 
еңбек ететін 
жанармай 
құюшы, есепші, 
көлік 
жабдықтарын 
сатушы сияқты 
мамандар туралы 
суреттер мен 
бейнежазбалар 
негізінде əңгіме 

өткізеді. Балалар 
жанармай 
бекетінде кім 

əдемі күйінде сатып 
алушы алдына 
ұсынылуы керектігін 
айтады. Сатушылар 
(санамақ арқылы) өз 
қалаулары бойынша 
тағайындалады, 
сатып алушылар 
қолдарына қажетті 
құралдарды алып 
(карточка, қаражат, 
смартфон), ойын 
барысында 
қолданады. Сатушы 
тауарларды өз 
орындарына 
орналастырып, 
бағаларын анықтап, 
сатып алушыларға 
киім үлгілерінің 
ұтымды жақтарын 
айтып, оларды 
сатады. Ойынды 
ұйымдастыруда 
киімді өлшейтін 
орынды да ескеру 
керек. Балалар өз 
қуыршақтарын алып, 

қабілеттерін дамыту. 
Құралдар. "Түлкі мен 
қасқыр" ертегісіне 
қатысатын 
кейіпкерлердің 
киімдері, маскалары, 
балықтардың жасанды 
кескіндері, қап. 
Шарты. Педагог 
балаларға дайындық 
жұмысы ретінде 
"Түлкі мен қасқыр" 
ертегісінің мазмұнын 
қайталатады. Балалар 
өз қалаулары 
бойынша 
кейіпкерлерді 
таңдайды, өз 
костюмдерін киіп, 
орындарына барады. 



тұтынушылар 
болады; өздеріне 
қажет киім жəне 
құралдарды алып, 
орындарына барады 

қандай қызмет 
атқаратын 
анықтап (санамақ 
арқылы), өздеріне 
қажет киімдер 
мен құралдарды 
алып, 
орындарына 
барады. Педагог 
диалогтарда 
əдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін 
реттейді, 
ойыншыларға іс-

əрекеттерін 
анықтайтын 
сұрақтарды 
қойып жүреді, өзі 
де қатысуы 
мүмкін. 

белгілі жерде киім 
кигізіп жатады. 

Серуенге 
дайындық 

(қалыптастыры
латын 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 

Балаларды 
серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 



іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

жабдықтарын 
іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 
киімі мен 
бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

балалармен жеке 
əңгімелесулер; 
шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау 

балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімім 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Жомарт күз" тақырыбында жеке əңгімелесулер. 

Баланың "Жеке 
даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

Жыл мезгілі туралы 
əңгімелесу. "Жомарт 
Күз" (суретті 
қарастыру). Мақсаты. 
Қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету  

"Ғажайып қапшық" 

дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Баланың сөздік 
қорын 
ойыншықтардың 
атауларын 
білдіретін 
сөздермен байыту. 

"Сиқырлы "ң"əрпі" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Баллардың "ң" əрпін 
дұрыс айтуларын 
қадағалау. Балалар 
"ң" əрпі бар 
сөздерді анық 
айтулары қажет. 
Мысалы: аң, таң 
жəне т.б.. 

Əңгіме құрастыру. 
"Табиғат". Мақсаты. 
Баланың сөздік 
қорын табиғатқа 
байланысты 
сөздермен сөздермен 
байыту 

Дидактикалық 
ойын. 
"Фотоаппарат". 
Мақсаты. 
Ассоциативті 
ойлауды, ерікті 
зейінді, есте 
сақтауды, сөйлеуді 
дамыту. Ойын 
материалдары мен 
көрнекі құралдар: 
лото карталары 
немесе кез-келген 
басқа суреттер. 
Сипаттамасы. 5 
секунд ішінде 
балаға карточканы 
көрсету. Содан 



кейін оны алып 
тастаңу жəне онда 
не бейнеленгенін 
еске түсіруді ұсыну. 
Егер балаға жауап 
беру қиын болса, 
оған сұрақ қою: 
"қанша, қандай түс" 
жəне т. б.. 

Балалардың 
үйге қайтуы 
(ата-аналарға 
кеңес) 

Ата-аналарға кеңес. 
«Балаларға жолда 
жүру ережесі туралы 
түсіндірудің 
маңызы». 

«Ашық есік 
күндері» 
балабақшадағы оқу 
қызметін, 
жұмыстарды қарау. 

«Менің баламның 
армандары». 

"Баланың сұрағына 
шыдамдылықпен 
жауап бересіз бе?" 
тақырыбында 
əңгімелесу, 

сауалнама жүргізу, 
кеңес беру. 

Қимылды ойынның 
бала өміріндегі рөлі 
(топ жиналысы). 

 

Циклограмманы тексерген əдіскер       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 01.11.-05.11.2021ж 

«Аққу» мектепалды даярлық топ 

  

                                                                                                                                  Өтпелі тақырып:   «Дені саудың жаны сау» 

                                                                                                                                  Тақырыбы: «Көлік»       

Апта күндері Дүйсенбі 
01.11.2021 

Сейсенбі 
02.11.2021 

Сəрсенбі 
03.11.2021 

Бейсенбі 
04.11.2021 

Жұма 

05.11.2021 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 
əңгімелесу. 

Балалардың терісін, сыртқы келбетін тексеру; балаларға жағымды орта туғызу; ата-аналармен "Баланың 
өзін-өзі бағалауы" тақырыбында əңгімелесу. 

Еңбекке баулу 
(даму 

орталықтарынд
а, табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 
кезекшілік) 

"Оқу қызметіне 
арналған жабдықтар 
мен материалдарды 
дайындаймыз". 
Мақсаты. 
Тапсырылған іс үшін 
жауапкершілік 
сезімін дамыту, 
балаларды білім беру 
қызметіне арналған 
материалдар мен 
жабдықтарды 
ұқыпты салуға 
үйрету. 

"Бөлме өсімдіктерін 
суғару". Мақсаты. 
Өсімдіктердің жарық 
пен ылғалды 
қаншалықты қажет 
ететіні туралы 
білімдерін 
толықтыру, ылғалды 
сүйетін жəне 
құрғақшылыққа 
төзімді, фотофильді, 
көлеңкеге төзімді 
өсімдіктерді 
жапырақтарынан 
қалай тануға 
болатындығын 

"Орындықтарды 
жуу". Мақсаты. 
Балаларды 
тəрбиешінің 
көмекшісіне 
көмектесуге, 
топтық бөлмедегі 
орындықтарды 
таза ұстауға 

үйрету: оларды 
дымқыл 
шүберекпен 
сүртіп; 
орындарына 
қоюды үйрету. 
Еңбек дағдыларын 

"Ойыннан кейін 
топта тəртіп 
орнату". Мақсаты. 
Балалардың 
тəртіпке деген 
саналы ұмтылысын, 
ойыннан кейін 
ойыншықтарды 
жинастыру əдетін 
қалыптастыру. 
Жұмыс жоспарын 
құру, алдағы қызмет 
үшін қажетті 
материалдарды 
таңдау қабілетін 
жетілдіру.  

"Ойыншықтардағы 
тəртіп". Мақсаты. 
Жұмыс басталар 
алдында балаларға 
жұмыс алжапқышын 
киюді үйрету; 
ойыншықтарды 
тəртіпте ұстау: жуу, 
кептіру, сүрту жəне 
орнына қою. 



үйрету. Су жəне 
өсімдіктермен 
жұмыс кезінде 
дəлдікті, өз іс-

əрекеттеріне 
сенімділікті, еңбек 
дағдыларын дамыту. 
Табиғатқа ұқыпты 
қарауға, оған 
қамқорлық жасауға 
тəрбиелеу 

дамыту, жұмыс 
кезінде мəдени-

гигиеналық 
талаптарды сақтау 
қабілетін 
қалыптастыру. 
Ересектерге 
көмектесуге деген 
ынтаны, олардың 
жұмысын 
құрметтеуге 
тəрбиелеу. 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

Үстел үсті ойыны. 
"Лото". Мақсаты. 
Балалардың зейінін 
дамыту. Заттарды 
топтастыруға үйрету. 
Байқампаздыққа 
баулу. Көлік. Балалар 
көліктерді 
адамдардың 
жүріптұруына қандай 
пайдасын 
тигізетініне қарай 
жіктей алады. 

Дамытушы ойын. 
«Вагондарға 
дөңгелек таңдау». 
Ойынның мақсаты. 
Геометриялық 
пішіндерді 
ажыратуға, 
қасиеттерін білуге 
жаттықтыру, ойлау 
қабілетін дамыту. 
Ойынның құрал-

жабдықтары: қағазға 
салынған вагондар, 
əртүрлі 
геометриялық 
пішіндер. Ойынның 

«Дəл осындай 
пішінді тап». 
Ойынның мақсаты. 
Геометриялық 
пішіндер жайлы 
білімдерін бекіту, 
пішіндерді атауға, 
ажыратуға, 
салыстыруға 
жаттықтыру. 
Ойынның құрал-

жабдықтары: бала 
санына сəйкес 
құлыптардың 
суреттері, 
геометриялық 

Саусақ жаттығуы. 
Қуыр, қуыр, 
қуырмаш,  
Қуыр, қуыр, 
қуырмаш,  
Мен айтайын 
қолыңды аш. 
Мынау тұрған - бас 
бармақ, Жұмыс 
содан басталмақ. 
Алақанның 
тұңғышы, Болсын 
осы жылқышы. 
Балаң үйрек 
жанында, Бейім 
сиыр бағуға. Мына 

Дидактикалық ойын. 
«Домино». Мақсаты. 
Баланың көліктер 
жайлы білімдерін 
дамыту, пысықтау. 
Сəйкес көлікті тауып, 
атауын дұрыс 
айтқызу, оның 
атқаратын 
қызметімен 
таныстыру. Ойын 
шарты. Суреттері 
сəйкес келетін 
доминоларды тізу, 
бірінші аяқтаған бала 
жеңімпаз атанады. 



мазмұны. Балалар 
əртүрлі пішіндердің 
ішінен вагондарға 
лайық келетін 
дөңгелектерді 
табады. 

пішіндер. 
Ойынның 
мазмұны. 
Алдарындағы 
сиқырлы құлыпты 

ашуды ұсыну. 
Құлыптың кілттері 
де сиқырлы, 
геометриялық 
пішіндерден 
құралғанын айту. 
Əр бала құлыпқа 
сай келетін кілтті 
алып, құлыпты 
ашады. 

жерде күн болар, 
Мына жерде түн 
болар, Мына 
жерден ай шығар, 
Мына жерден май 
шығар. Бəрін айтып 
болдық па? Келіп 
қалдық қолтыққа. 
Қытық, қытық, 
қызық-ай, Міне, 
өрік, міне, май.  
Е. Ашықбаев 

Қажетті құралдар. 
Бірдей қос суреттер, 
əртүрлі көліктер 
бейнеленген 
көлемдері 5×6см 
карточкалар 

Таңғы  жаттығу Кешенді жаттығулар  

"Топ, топ, добым".  
Топ, топ, добым домалақ,  

Топ, топ, добым домалақ, Қ 

айда кеттің домалап?  
Қайда кеттің домалап?  
Бір, екі деп екі ұрдым,  
Шатырға сен секірдің.  

Үш, төрт, бес деп үлгердім,  
Ішіне ендің гүлдердің.  

Алты, жеті дегенде.  
Жаттың шаршап еденде. 

 Сегіз, тоғыз дегенде,  



Сайға сырғып жөнелдің.  
Топ, топ, добым домалақ,  

Қайда кеттің домалап? 

 

Таңғы ас 
(көркем сөздер, 
қалыптастырыл
атын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, 
шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

Ойындар, 
ұйымдастырыл
ған 

оқу қызметіне 
дайындық 

"Ұшады, жүзеді, 
жүреді" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Тілдің лексикалық 
жағын дамыту 
(етістік сөздігін 
кеңейту). Барысы. 
Педагог балаларға 
суреттерді 
таратады, оларды 
қарастыруға жəне 
атауларын атауды 
сұрайды, содан 
кейін "Ол не істеп 
жатыр?" деген 
сұрақ қояды. 

Дидактикалық 
ойын (таным, 
сенсорика). 
"Қуыршақтарға 
моншақтар 
алыңыз». 
Мақсаты. Үлгі 
бойынша түсін 
таңдау. Материал. 
Негізгі түстердегі 
қуыршақтардың 
фигуралары, 
əртүрлі 
мөлшердегі 
негізгі түстердің 
шеңберлері 

"Жол белгілерін 
қою" дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Балалардың жол 
жүру ережелері 
туралы алған 
білімдерін 
тиянақтау, жол 
белгілерін айыра 
білуге үйрету. 
Балаларды 
мейірімділікке, 
байқағыштыққа 
тəрбиелеу. 

"Көңілді 
қыстырғыштар" 

дидактикалық ойыны. 
Мақсаты. 
Қыстырғыштар арқылы 
саусақ моторикасын 
дамыту, 
шығармашылық 
қабілетін дамыту. 
Ұсынылған бірнеше 
фигуралардың ішінен 
дұрыс таңдау. Мектеп 
жасына дейінгі 
баланың сөздігін 
кеңейтуге жəне 
белсендіруге, сондай-ақ 
есте сақтау мен 

Үстел үсті ойындары. 
"Көліктерды 
топтастыр". Мақсаты. 
Көліктерді ажыратып, 
атай білуге үйрету. 
Керекті құралдар: 
көліктер. 



Мысалы: автобус - 
жүреді, 
жолаушыларды 
тасымалдайды, 
тоқтайды. 

ойлауды дамытуға 
ықпал ету. 

Балабақша 
кестесі 
бойынша 

ҰОҚ 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Сауат ашу 
негіздері "[у] 
дыбысы жəне Уу 
əрпі, əріп таңбасын 
жазу". Мақсаты: 
[у] дыбысын жəне 
У əрпімен 
таныстыру, 
сөздерге дыбыстық 
талдау жасауды 
үйрету. 
Дидактикалық 
ойын: "Сиқырлы 
[у] дыбысы" 

Жаратылыстану 

"Ұшақ туралы 
əңгімелер" 

Мақсаты: 
балалардың көлік 

Сөйлеуді дамыту 

"Көлік түрлері" 
Мақсаты: 
балалардың көлік 
түрлерін ажырата 
білуге, олардың 
ерекшеліктер 
тани білуге 
үйрету. 
Дидактикалық 
ойын: "Көліктерді 
тап" 

 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

Өзін-өзі тану 

Пəн жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

 

Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері 
"Күн тəртібі" 
Мақсаты: балаларға 
адамның 
денсаулығы үшін 
күн тəртібінің 
маңызы туралы 
түсінік беру; күн 
тəртібі жəне оның 
ерекшеліктері 
туралы білімдерін 
кеңейту; күнделікті 
өмірде күн тəртібі 
ережелерін сақтауға 
үйрету. "Арқан 
тарту" ұлттық 
қимылды ойыны. 

Орыс тілі 
Пəн мұғалімнің 
жоспары бойынша 

 

 

Сауат ашу негіздері 
"[у] дыбысы жəне Уу 
əрпін қайталау, əріп 
таңбасын жазу". 
Мақсаты: [у] дыбысына 
берілген сөздерді оқуға 
дағдыландыру. [у] 
дыбысының бірде 
дауысты, бірде 
дауыссыз болатынын 
түсіндіру. 
Дидактикалық ойын: 
"Бірінші дыбысты 
анықта". 

Сурет салу 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Көркем əдебиет 

"«Қарлығаштың 
құйрығы неге айыр?» 
ертегісі". Мақсаты: 
халық ертегілеріне 
деген 
қызығушылығын 
арттыру. Ертегіні 
түсініп тыңдай білуге 
үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
"Ғажайып нүктелер". 
Құрастыру 

"Саңырауқұлақтар 
алаңы" Мақсаты: 
балаларды қағаздан 
цилиндр жасау 

арқылы 
саңырауқұлақтың 



түрлерінің қызметі 
туралы білімдерін 
тиянақтау; 
алғашқы ұшақ 
қалай пайда 
болғаны жайлы 
тарихтан білім 
беру арқылы 
балалардың 
өнертапқыштық 
қасиеттеріне жол 
ашу; ойын ойнату 
арқылы көліктің 
түрлерін 
жадыларына 
бекіту. Ой ширату 
жаттығуы: 
"Көліктер". 
Жапсыру 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Хореография» 

Тақырыбы: 
«Қолмен жəне 
саусақтармен би 

Математика 
негіздері "Көліктер 
қай жақтарға 
бағыттайды?" 
Мақсаты: 
балалардың "алты" 
саны туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру, оны 
тану, атай білу 
іскерлігін жетілдіру; 
"алты" жиын санын 
құрайтын екі ең кіші 
элемент түрлері 
жайлы түсінігін 
дамыту; саны алты 
заттарды 
салыстыруда 
беттестіру жəне 
тұстастыру 
амалдарын 
қолдануды 
жаттықтыру. 
Рөлдік-логикалық 
ойын-жаттығу. 
"Таңбалауыштар 
тізбектерін дұрыс 
құрастыр" 

 түбіртегін, жырту, 
ұсақтау əдісі 
бойынша 
саңырауқұлақтың 
қалпақшасын 
құрастыруға, желім 
арқылы 
саңырауқұлақтың 
түбіртегі мен 
қалпақшасын 
біріктіруге үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
"Саңырауқұлақтарды 
себетке жина". 
Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Логика» 

Тақырыбы: «Сөз 
отауы» 

Мақсаты: Бала тілін 
сқйлеу арқылы 
дамыту. 
 

 

 



элементтері» 

Мақсаты: Қол 
жəне саусақтармен 
би элементтерін 
үйрету,хореографи
яға деген 
қызығушылығын 
арттыру. 
 

 

 

Мүсіндеу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Дамытушы 
ойындар» 

Тақырыбы: «Өрнеті 
ата» 

Мақсаты: 
Балаларды 
шапшаңдыққа 
тəрбиелеу. 

Серуен Итті бақылау. 
Мақсаты. 
Жануарлардың 
сыртқы тұрқы, 
мінезқұлық 
ерекшеліктері 
туралы білімдерін 
дамыту; 
жануарлардың 
тіршілігіне деген 
қызығушылықты, 
оларға 
сүйіспеншілікті, 
қиын жағдайларда 

Жапырақты жəне 
қылқан 
жапырақты 
ағаштарды 
бақылау. 
Мақсаты. 
Ағаштар туралы 
білімді 
қалыптастыру 
(оларда не ортақ 
жəне қандай 
айырмашылықтар 
бар). Ересек 
адамдармен бірге 

Тікұшақты бақылау. 
Мақсаты. Əуе көлігі 
туралы білімдерін 
бекіту; ұшқыштың 
кəсібіне 
қызығушылық 
тудыру. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
ауланы тазарту. 
Мақсаты. Бірлесіп 
жұмыс істеу 

Аула сыпырушының 
жұмысын бақылау. 
Мақсаты. Аула 
сыпырушының 
жұмысын бақылауды 
жалғастыру; сөздік 
қорын байыту арқылы 
сөйлеу тілін дамытуға 
үлес қосу; 
сыпырушының 
жұмысына деген 
қызығушылық пен 
құрметке тəрбиелеу; 
табиғатқа 

Сауысқанды бақылау. 
Мақсаты. Сауысқан 
туралы білімдерін 
толықтыру, 
қыстайтын құстарға 
қамқорлық жасауға 
тəрбиелеу. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары (күзгі 
жапырақтарды 
жинау). Мақсаты. 
Жұмыс 



көмек көрсетуге 
деген ықыласты 
тəрбиелеу. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
ауланы қоқыстан 
тазалау. Мақсаты. 
Бір-біріне 
көмектесуге 
тəрбиелеу; 
тазалыққа 
тəрбиелеу. Қимыл-

қозғалыс 
ойындары. "Біз 
көңілді 
балалармыз". 
Мақсаты. Ойында 
мəтінді анық 
айтуға үйрету, 
ойын ережелерін 
сақтау. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: қарым-

орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
спорт алаңын 
жинау. Мақсаты. 
Бірлесіп жұмыс 
істеуге үйрету. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. "Қуып 
жет". Мақсаты. 
Кедергілерден 
жүгіру 
дағдыларын 
жетілдіру. 
Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
далаға алып 
шығатын 
материалдармен 
ойындар: 
ұзындыққа 
секіру. Мақсаты. 
Секіріп жаттығу, 
екі аяқпен итеру; 
қимылдарды 
үйлестіруді 
жақсарту. 

қабілетін бекіту. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Ұшақтар". Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: "Өзенді 
жүзіп өт". Мақсаты. 
Бөренемен тіке жəне 
жанынан жүру 
жаттығулары. 

сүйіспеншілікпен 
қарауға, қоршаған 
ортадағы заттарды 
ұқыпты пайдалануға 
тəрбиелеу. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары (белгілі 
жерге қоқыс жинау.) 
Мақсаты. Қоқысты 
белгілі бір жерде жинау 
дағдыларын дамыту; 
ересектерге 
көмектесуге ұмтылуға 
тəрбиелеу; 
сыпырушының 
құралдарын жеке 
қарастыру. Қимыл-

қозғалыс ойындары. 
"Құстар мен жаңбыр". 
Мақсаты. Балалардың 
бірге ойнауларына 
қолдау көрсету; 
ойындағы 
серіктестерімен өзара 
əрекеттесу қабілетін 
дамыту; аула 

тапсырмаларын 
ықыласпен орындауға 
үйрету. Қимыл-

қозғалыс ойындары. 
"Қарға мен ит", 
"Допты ұста". 
Мақсаты. Құстардың 
қимылдары мен 
дыбыстарына 
еліктеуге үйрету; 
допты екі қолмен 
ұстау іскерліктерін 
жетілдіру. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты. 
Тепе-теңдікті 
сақтауға, бір аяқта 
тұрып, қолды белге 
қойып тік тұруға 
үйрету 



қатынас 

дағдыларын 
дамыту. Мақсаты. 
Заттарды нысанаға 
дəлдеп лақтыру 
тəсілдерін 
жетілдіру; көзбен 
мөлшерлеуді 
үйрету, 
қимылдарды 
үйлестіруді, 
ептілікті дамыту; 
физикалық 
жаттығуларға оң 
көзқарас 
қалыптастыру 

сыпырушының 
жұмысымен танысу 
кезінде алған 
білімдерін ойын 
əрекетінде көрсетуге 
ұмтылуға 
ынталандыру. Өзіндік 
еркін ойын əрекеттері, 
қозғалыстарды дамыту. 
Мақсаты. Кеңістікте 
бағдарлау, уақытты 
мөлшерлеу, тепе-

теңдікті жəне ырғақты 
сезінуді жақсарту 

Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Күндізгі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу 

Бірте-бірте 
тұрғызу, 
шынығу 

процедуралары 

Арқаға арналған "Ауа райы" жаттығуы; балалар бірінің артына бірі тұрып, алдыңғы тұрған балалардың 
арқасына əртүрлі уқалау қимылдарын (массаж) жасайды. Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында 
денсаулық жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, мəдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Бесін ас 
(қалыптастыры
латын 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 



іскерліктері 
мен 
дағдылары) 
Ойындар, жеке 

-дара іс 

-əрекет 
(сюжетті-рөлді, 
аз қимылды, 
дидактикалық, 
үстел үсті, 
театр 

ойындары) 

Дидактикалық ойын. 
"Ортақ қасиеті 
бойынша топқа 
біріктір". Мақсаты. 
Балаларды заттардың 
(құбылыстар, жан-

жануарлар, адамдар, 
ұғымдар) ортақ 
қасиеттерін байқап, 
оларды біріктіріп, 
түсіндіре білу 
қабілеттерін арттыру; 
ұғымталдыққа 
тəрбиелеу; 
дүниетанымын 
кеңейту. Құралдар. 
Заттар немесе 
суреттер жиындары 
(жыл мезгілдері, 
түрлі өсімдіктер, 
жабайы аңдар, 
құстар, түрлі 
материалдардан 
жасалған заттар). 
Педагог өзінің 

Дидактикалық 
ойын. "Дұрыс па? 
Бұрыс па?" (етістік 
арқылы сипаттау) 
Мақсаты. 
Балаларға белгілі 
жанжануардың 
(адамның, 
құбылыстың) 
қимыл-

қозғалыстағы 
ерекшелігін 
сөздермен 
сипаттауды 
тыңдатып, 
сипаттама дұрыс 
немесе дұрыс 
еместігін анықтату, 
дұрыс нұсқаны 
айтуға 
ынталандыру; 
қоршаған əлем 
заңдылықтары 
жайындағы 
білімдерін нығайту; 

Дамытушы ойын. 
"Жылы сөздер 
қобдишасы". 
Мақсаты. 
Балаларды адам, 
ауа райы, 
құбылыс, мезгіл, 
зат, жан-жануар 
жайында жылы, 
сыпайы сөздерді 
айтуға 
ынталандыру; 
жағымды 
эмоциялар 
сферасын 
дамыту; сөздік 
қорды байыту; 
сыпайылыққа, 
оптимизм 
сезіміне 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Адам, 
ауа райы, тəулік, 
жыл мезгіліне тəн 
құбылыс, зат, 

Дамытушы жаттығу. 
"Не жоқ?" Мақсаты. 
Балалардың 
қабылдау, зейін, есте 
сақтау қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тəрбиелеу. Құралдар: 
түрлі заттар мен 
ойыншықтар. 
Шарты. Педагог 
балалардың алдына 
таны ойыншықтарды 
немесе заттарды, 
жазықтықта əрқалай 
орналастырып, бір 
топ күйінде ұсынады. 
Саны алғашында 6-

дан басталады, содан 
соң 10-12-ге де 
жеткізуге болады. 
Балалар көзін 

жұмып, педагог 
ойыншықтардың 
бірін алып тастайды. 

Дамытушы ойын. 
"Қандай жəне саны 
қанша геометриялық 
пішіндерден 
құрылғанын айт". 
Мақсаты. Балаларда 
геометриялық 
пішіндерді ажырату, 
санау, ой 
шапшаңдығын, зейінін 
дамыту; 
ұғымталдыққа, 
зияткерлікке 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Түрлі геометриялық 
пішіндерден құрылған 

бейнелердің сызбалы 
суреттері. Шарты. 
Балалар түрлі 
геометриялық 
пішіндерден құрылған 
суреттерге кезегімен 
қарап, қандай жəне 
саны қанша 
геометриялық 



қалауынша көптеген 
себептерге сүйеніп, 
тапсырмалар санын 
реттейді. Педагог 
осы жаттығуды 
ауызша да жүргізе 
алады. Сюжетті-
рөлдік ойын. "Жол 
жүру ережесі". 
Мақсаты. 
Балалардың жол 
жүру ережелері, 
көшедегі 
қозғалыстар, жол 
қозғалысына 
қатысушы тараптар: 
жүргізуші, полицей, 
жүргінші жөніндегі 
ұғымдарын нығайту; 
олардың жол жүру 
ережесін сақтаудағы 
атқаратын рөлі неде 
екендігін анықтауға; 
тəртіптілікке, 
ұғымталдыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Бағдаршам, жол 
жүрудің негізгі 

сөйлеу, ойлау 
қабілеттерін 
дамыту; 
дүниетанымын 
кеңейту. 
Балалардың 
жауаптары бұндай 
болуы мүмкін: 
"Қасқыр 
шаңқылдамайды, 
ұлиды", "жел 
тамшыламайды, 
соғады, еседі", "құс 
жорғаламайды, 
ұшады", "балық 
ұшпайды, жүзеді", 
т.б. Педагог 
тапсырмаларды тек 
жануарларға 
немесе тек 
құбылыстарға 
байланысты бере 
алады. Бұл 
ойынның 
нұсқалары көп. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Ұшақпен 
сапар". Мақсаты. 

жан-жануар 
салынған 
суреттер. 
Балалардың 
жауаптары 
мынадай болуы 
мүмкін: "Əкеміз 
айбарлы, адал, 
еңбекқор адам", 
"Күн жаңбырлы 

болса да біздің 
қолымызда 
шатыр бар", 
"Күніміз қандай 
жарқын, 
аспанымыз ашық, 
бүкіл жер күннің 
жылы нұрына 
толды". Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Автобус". 
Мақсаты. 
Балалардың 
автобуста қызмет 
ететін мамандар: 
жүргізуші жəне 
кейбір көліктерде 
қызмет ететін 

Балалар көздерін 
ашып, қандай 
ойыншықтың жоқ 
екендігін атайды. 
Ойын бірнеше рет 
қайталанады. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Кемемен 
саяхат". Мақсаты. 
Балаларға кемемен 
саяхаттау қалай 
өтетіні туралы, теңіз 
порты қандай орын 
екендігін түсіндіру; 
кеме капитаны, 
даяшы, күтушілер, 
есепші, бақылаушы 
полиция сияқты 
мамандықтар туралы 
ұғымдар 
қалыптастыру; 
кемедегі 
жолаушылар саяхат 
кезінде қандай 
тəртіпті ұстанатыны 
туралы жаңа 
білімдерін пысықтау; 
ойындағы рөлдік 

пішіндерден 
құрылғанын айту 
керек. Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Көлік жөндеу 
шеберханасы". 
Мақсаты. Балалардың 

түсінігіндегі көлікті 
жөндеу шеберханасы 
жайындағы 
ұғымдарын кеңейту; 
көлікті жөндеу 
шеберханасында 
еңбек ететін мамандар 
(механик, слесарь, 
программист 
(бағдарламашы) 
жөнінде білімдерін 
кеңейту, тиянақтау; 
нəтижелі 
қарымқатынастарға, 
жауапкершілікке, 
төзімділікке, 
еңбекқорлыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Көлік жөндеу 
шеберханасында 
қолданылатын 
ойыншық 



белгілері, 
жүргіншілер жолы 
жəне үйлердің 
кескіндері; рульдер, 
ысқырық; қуыршаққа 
арбалар. Шарты. 
Педагог балалармен 
бірлесіп дайындық 
жұмыстары ретінде 
жол қозғалысы 
жайында суреттерді 
қарап, түрлі 
жағдаяттармен 
бейнебаяндарды 
тамашалайды. 
Балалар жолдағы 
қозғалысқа 
қатысатын 
жүргізушілер, 
полицей, 
жүргіншілер сияқты 
адамдардың 
міндеттерін 
анықтайды. Балалар 
көше қозғалысына 
қатысатын 
мамандарды өздері 
таңдайды немесе 

Балаларға ұшақпен 
сапарға шығу 
қандай 
əрекеттерден 
тұратынын, 
əуежайдың қандай 
орын екендігін 
түсіндіру; ұшқыш-

пилот, стюардесса, 
есепші, бақылаушы 
полиция сияқты 
мамандар туралы 
ұғымдар 
қалыптастыру; 
ұшақтарда 
жолаушылардың 
қандай тəртіп 
бойынша саяхаттай 
алатыны жайлы 
жаңа білімдерді 
пысықтау; 
ойындағы рөлдік 
əрекеттерді игерту; 
жағымды 
қарымқатынастарға
, қоғамдық тəртіп 
ережелеріне, 
сыпайылыққа 

бақылаушы 
туралы білімдерін 
тиянақтау; 
қоғамдық көлікте 
əдептілік жəне 
қауіпсіздің 
ережелерін 
меңгерту, 
ұстануға 
ынталандыру; 
сыпайылық 
негізінде қарым-

қатынастар 
құруға, 
ұйымшылдыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Автобус салонын 
білдіретін үлгі, 
орындықтардың 
белгілі қатарда 
тізіліп тұруы; 
билеттер 
жинақтамасы, 
ойыншық 
смартфондар 
(төлемдер жасау 
үшін); 

əрекеттерді игерту; 
жағымды 
қарымқатынастарға, 
қоғамдық тəртіп 
ережелеріне, 
сыпайылыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Жасанды кеме 
бортын құрастыру 
үшін, орындықтарды 
екі бөлек қатарға 
тізу; капитан, күтуші, 
полицей, есепшінің 
киім үлгілері (бас 
киімдері); 
капитанның алдында 
кемені жүргізуге 
қажет батырмалары 
бар панель; сусындар 
мен шырындардың 
бос ыдыстары; 
тағамдар макеттері; 
терминалда тұратын 
бақылау өткелінің 
макеті; сөмкелер мен 
қораптар, ойыншық 
чемодандар, 
ойыншық 

құралжабдықтар: 

бұрағыш, балға, 
тістеуік, қысқыштар; 
ойыншық көліктер, 
дөңгелектер, 
майлықтар; 
шеберханада еңбек 
ететін мамандарға 
киім үлгілері; 
ойыншық ноутбук. 
Шарты. Педагог 
балалармен көлікті 
жөндеу жұмыстарына 
қатысатын мамандар 
жөнінде бұдан 
бұрынырақ 
əңгімелеседі. Балалар 
механик, слесарь, 
программист 
(бағдарламашы), 
жүргізуші сияқты 
мамандардың 
міндеттерін 
анықтайды. Балалар 
көліктерді жөндеу 
жұмыстарына 

қатысатын 
мамандардың рөліне 



санамақты 
қолданады 
(жүргізушілер, 
полицей, 
жүргіншілер). Жол 
қозғалысына 
қатысушылар өз 
рөлдеріне сай қажет 
киім үлгілерін жəне 
құралдарды алып, 
орындарына барады. 
Алғашында педагог 
жол қозғалысын өзі 
сипаттап отырады, 
балалар сол 
əңгімелеуге сай 
қимылдап жатады 

тəрбиелеу. 
Құралдар: 
"ұшақтың борты" - 
орындықтарды екі 
қатарға тізу; 
ұшқыш, 
стюардесса, 
полицей, есепшінің 
киім үлгілері (бас 
киімдері); ұшқыш-

пилоттың алдында 
тұратын ұшақты 
жүрзуге арналған 
батырмалары бар 
панель; сусындар 
мен шырындардың 
бос ыдыстары; 
тағамдар макеттері; 
терминалда 
тұратын бақылау 
өткелінің макеті; 
сөмкелер мен 
қораптар, ойыншық 
чемодандар, 
ойыншық 
смартфондар; 
билеттер жəне жеке 
куəлікті білдіретін 

бақылаушыға, 
жүргізушіге киім 
үлгілері. Шарты. 
Педагог ойынды 
өткізуге дейін 
жолаушыларды 
тасымалдау, жол 
ережелерін 
сақтаудың 
маңызы туралы 
балалармен 
əңгімелеседі. 
Бұндай жұмыстар 
үнемі жүріп 
жатады, суреттер 
көрсетіліп, 
педагогикалық 
жағдаяттар 
шешіледі, 
бейнежазбалар 
талқыланады. 
Балалар 
жүргізуші мен 
бақылаушыны 
санамақ арқылы 
таңдайды. 
Педагог 
(бақылаушы) 

смартфондар; 
билеттер жəне жеке 
куəлікті білдіретін 
таңбалауыштар; мөр; 
қағаз бетіне салынған 
кемеде тəртіпті 
сақтау ережелерінің 
сызбалы суреті. 
Шарты. Педагог 
дайындық жұмысы 
ретінде балалармен 
кемеде саяхатқа 
шығу үшін, 
билеттерді салып 
алуы қажет; кемемен 
сапарға шығу 
алдында теңіз 
портында тіркеуден 
өтіп, кейін кеме 
бортына өтуге 
болатынын 
анықтайды. 

бөліне бастайды, 
өздеріне қажет киім 
жəне құралдарды 
алып, орындарына 
барады. Педагог 
диалогтарда əдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар арасында 
сөйлеу тізбектерін 
реттейді, тиянақтау 
сұрақтарын қояды; 
диалогтарға өзі де 

қатысуы мүмкін. 



таңбалауыштар; 
мөр; қағаз бетіне 
салынған ұшу 
алдында, ұшу 
барысында жəне 
аяқталған кезде 
тəртіпті сақтау 
ережелерінің 
сызбалы суреті. 

балаларды 
автобус салонына 
шақырады; 
жолаушылар 
(бұндай атауды 
қолдану туралы 
келісіп алады) 
салонға өтеді, 
билеттерін 
көрсетеді немесе 
ойыншық 
смартфон арқылы 
төлемдерді 
жасауды 
көрсетеді. 

Серуенге 
дайындық 

(қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Алдымен топта 
киетін аяқкиімдерін 
сыртқа киетініне 
ауыстыруға, 
аяқкиімді орнына 
қойып, киімдерді 
ретімен киюге 
үйрету. Ауыстырған 
киімдерін бүктеп, 
орнына қоюларын 
қадағалау, ойын 
арқылы 
жылдамдыққа 

Алдымен топта 
киетін аяқкиімдерін 
сыртқа киетініне 
ауыстыруға, 
аяқкиімді орнына 
қойып, киімдерді 
ретімен киюге 
үйрету. 
Ауыстырған 
киімдерін бүктеп, 
орнына қоюларын 
қадағалау, ойын 
арқылы 

Алдымен топта 
киетін 
аяқкиімдерін 
сыртқа киетініне 
ауыстыруға, 
аяқкиімді орнына 
қойып, киімдерді 
ретімен киюге 
үйрету. 
Ауыстырған 
киімдерін бүктеп, 
орнына қоюларын 
қадағалау, ойын 

Алдымен топта 
киетін аяқкиімдерін 
сыртқа киетініне 
ауыстыруға, 
аяқкиімді орнына 
қойып, киімдерді 
ретімен киюге 
үйрету. Ауыстырған 
киімдерін бүктеп, 
орнына қоюларын 
қадағалау, ойын 
арқылы 
жылдамдыққа үйрету 

Алдымен топта киетін 
аяқкиімдерін сыртқа 
киетініне ауыстыруға, 
аяқкиімді орнына 
қойып, киімдерді 
ретімен киюге үйрету. 
Ауыстырған киімдерін 
бүктеп, орнына 
қоюларын қадағалау, 
ойын арқылы 
жылдамдыққа үйрету 



үйрету. жылдамдыққа 
үйрету. 

арқылы 
жылдамдыққа 
үйрету. 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Көлік түрлері" тақырыбында жеке əңгімелесулер 

Баланың "Жеке 
даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

Дидактикалық ойын. 
"Қазынасы бар 
сандық". Мақсаты. 
Балалардың 
танымдық 
қабілеттерін дамыту. 
Көрнекі құралдар. 
Қорап (сөмке); 
қорапқа (сөмкеге) 
салынған кез-келген 
жеуге болатын 
(жеуге болмайтын) 
заттар. 

Дидактикалық 
ойын. «Шектес 
сандарды ата». 
Мақсаты. 
Балалардың ойынға 
қызығушылықтары
н арттыру, ойлау 
қабілеттерін 
дамыту. Ойын 
ережесі. Бұл ойын 
үшін бірнеше 
бөліктен жасалған 
карточка болу 
керек. Торкөзге 
жазылған сандар, 
ал бір торкөзге сан 
жазылмайды. 
Балалар сол жоқ 
санды тауып алып 
атау керек. Ойын 
бірнеше рет 
қайталанады. 

Балалармен"Көлік" 
тақырыбында 
əңгімелесу. 

Сюжетті-суреттер 
қарастыру. 
Сұрақтар қою жəне 
балалардан 
сұрақтарға толық 
жауап беруді талап 
ету 

"Көлік түрлері" 
тақырыбында 
əңгімелесу. Бала 
тілін дамыту. 
"Машина" 
(Оразақын Асқар) - 
Машина істе-серігің, 
Жолға шықсаң-

көлігің. Айта қойшы, 
сен, інім, 
Шығаратын оны 
кім? Тас қорытып 
домнада Металл 
құйса құрышшы, 
Машинаны заводта 
Жасар іскер 
жұмысшы. 

Қауіпсіздік 

ережелері жайлы 
əңгімелесу. Бала 
тілін дамыту. 
"Светофор"  
(Зайда Елғондинова) 
Көшеде ол тұрады, 
Көрмей қалма сен 
оны. Жанса қызыл 
шырағы: "Тоқта, 
жолдас!"- дегені. 
Көшеде ол тұрады, 
Көрмей қалма сен 
оны. Жанса сары 
шырағы: "Ал, 
дайындал!"- дегені. 
Көшеде ол тұрады, 
Көрмей қалма сен 
оны. Жанса жасыл 
шырағы: "Ал, өте 
бер!"- дегені. 

Балалардың 

үйге қайтуы 
Əңгіме жүргізу: 
"Бала танымын 

«Балабақша жəне 
отбасы» спорт 

«Айына бір рет 
отбасы күнін 

Балалар отбасында 
өздігінен не істей 

"Үйде демалысты 
қалай өткізу керек?" 



(ата-аналарға 
кеңес) 

дамытудың 
маңыздылығы". 

ойынына ата-

аналар тізімін 
дайындау. 

өткізу». алатыны туралы 
əңгіме. 

əңгімелесу. 

 

Циклограмманы тексерген əдіскер      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 08.11.-12.11.2021ж 

«Аққу» мектепалды даярлық топ 

  

                                                                                                                                 Өтпелі тақырып:   «Дені саудың-жаны сау» 

                                                                                                                                 Тақырыбы: «Жабайы табиғат əлемі»       

Апта күндері Дүйсенбі 
08.11.2021 

Сейсенбі 
09.11.2021 

Сəрсенбі 
10.11.2021 

Бейсенбі 
11.11.2021 

Жұма 

12.11.2021 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 
əңгімелесу. 

Балалардың терісін, сыртқы келбетін тексеру; балаларға жағымды орта туғызу; ата-аналармен "Баланы 
ғаламтордың кері əсерінен қалай қорғауға болады?" тақырыбында əңгімелесу. 

Еңбекке 
баулу (даму 

орталықтарын
да, табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 
кезекшілік) 

"Өсімдіктерді 
құнарландыру". 

Мақсаты. Балаларға 
өсімдіктердің қоректік 
заттарды топырақтан 
алатынын, біртіндеп 
топырақтың құнары 
таусылатындығын 
түсіндіру. Балалардың 
біліміне сүйеніп, 
өсімдіктердің 
топырағын 
құнарландыру 
қажеттілігі туралы 
айту, нақты іс-

əрекетпен көрсету. 

"Біз топ 
бөлмесіндегі жəне 
жатын бөлмеде 
терезе төсеніштерін 
дымқыл 
шүберекпен 
сүртеміз". Мақсаты. 
Балаларды сумен 
жұмыс кезінде 
келесі ережелерді 
сақтауға үйрету: 
жеңді түру, 
шүберекті сулау 
жəне құрғатып 
сығу, ластанған 
кезде оны сумен 

"Біз орындықтарды 
орнына 
орналастырамыз". 
Мақсаты. Еңбек 
дағдыларын дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы жылдам, 
мұқият орындау. 

"Кітап 
бұрышындағы 
еңбек". (кітаптарды 
қалпына келтіру). 
Мақсаты. Балаларға 
жөндеуді қажет 
ететін кітаптарды 
таңдап, оларды 
мұқият желімдеуге 
үйрету (желім мен 
қайшыны дұрыс 
пайдалану, 
майлықтарды 
пайдалану). 
Кітаптарға ұқыпты 
қарауға, жұмыс 

"Өз төсегімізді 
жинауды 
үйренеміз" 
Мақсаты. 
Балалардың өз 
төсегіне күтім 
жасау бойынша 
біліктері мен 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
ұқыптылыққа, 
басқа біреуге 
көмектесуге 
ұмтылуға 
тəрбиелеу; еңбекке 
ұқыпты қарауға 



шаю. істеуге, тəртіпті 
сақтауға тəрбиелеу. 

тəрбиелеу; өзіне 
қызмет көрсету 
бойынша 
дербестігі мен 
дағдыларын 
дамыту. 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

Үстел үсті ойыны. 
"Лото". Мақсаты. 
Балалардың зейінін 
дамыту. Заттарды 
топтастыруға үйрету. 
Байқампаздыққа 
баулу. 

Дамытушы ойын. 
"Əріптерді жинау". 
Мақсаты. Осы 
əріптерден сөздерді 
құрастыру, 
дыбыстық, əріптік 
талдау жасау 
қабілеттерін 
дамыту. Ойын 
материалдары мен 
көрнекі құралдар: 
балалар саны 
бойынша бөлінген 
алфавит. Сипаттама. 
Мұғалім əріптерді 
атайды, балалар 
оларды алфавиттен 
теріп, сөз құрайды. 
Дұрыс жазылған сөз 
үшін бала бір ұпай 
алады. Ойынның 
соңында көп ұпай 

Санайық жаңаша Бір, 
екі, үш! Желбіре 
жалауша, Достықта 
біздің күш. Оң 
қолымда бес саусақ, 
Сол қолымда бес 
саусақ. Оларды атап 
шақырар, Əрқайсының 
аты бар. Бас бармақ, 
Балаң үйрек, Ортаң 
терек, Шылдыр 
шүмек, Кішкене бөбек. 

Дамытушы лото. 
"Геометриялық 
фигуралар". 
Мақсаты. 
Геометриялық 
фигуралар мен 
түстер туралы 
білімді нығайтады, 
зейін, қабылдау, 
логикалық ойлауды 
дамытады. "Этикет 
ережелері". 
Мақсаты. 
Балалардың мінез-

құлқы мен 
қарымқатынас 
мəдениетін 
қалыптастыру, 
этикет 
ережелерімен 
танысу, əртүрлі 
өмірлік 

Үстел үсті ойыны. 
"Дойбы". Мақсаты. 
Балалардың ойлау 
қабілетін, зейінін 
дамытады. 
Зеректікке 
баулиды. 
Ойынның мақсаты. 
Қарсыласының 
тастарын түгел 
жою немесе жүріс 
жолдарын бөгеп 
тастау 



жинаған адам 
жеңеді. 

жағдайларда 
балалардың мəдени 
мінез-құлық 
дағдыларын 
қалыптастыру, 
балалардың 
айналасындағы 
адамдармен 
қарымқатынас 
дағдыларын 

дамыту, балаларға 
қоғамда қажетті 
адамгершілік 
қасиеттерді 
тəрбиелеу, сөйлеуді 
дамытуға ықпал ету: 
дұрыс, дəл жəне 
əдемі сөйлеу, сөздік 
қорын байыту, зейін 
мен есте сақтауды 
дамыту. 

Таңғы  
жаттығу 

Кешенді жаттығулар  

Бойды сергек тік ұста,  
Емін-еркін тыныста.  
Оң қолыңды соз алға,  
Қол ұшына қара да,  

Үшбұрыш сыз ауада,  
Сол қол босқа тұрмасын,  



Шеңбер жасап тынбасын 

Таңғы ас 
(көркем 
сөздер, 
қалыптастыр
ылатын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны 
дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

Ойындар, 
ұйымдастыры
лған 

оқу қызметіне 
дайындық 

"Санамақтар 
айтқызу. Қасқыр 
қақты қақпаны. - 
Ашыңдар, тез! - 
айтқаны. Сол-ақ 
екен лақтар, Титтей-

титтей шұнақтар 
Жан-жағына 
жүгірді, 
Жасырынып 
үлгерді. Бірі - төсек 
астына, Бірі - 
пештің қасына, Бірі 
- сəкі астына, Бір - 
астына керует, Бірі - 
тапқыр керемет, 
Отыр бөшке 
түбінде, Қанша лақ 
бар бұл үйде? 

"Қажетті киімді 
ал". Мақсаты. 
Балаларды қысқы 
жəне жазғы 
киімдерді 
ажыратуға 
үйрету. Зейін, 
есте сақтау жəне 
логикалық 
ойлауды 
тəрбиелеу. Ойын 
ережелері: 
қуыршаққа дұрыс 
киім таңдаңыз. 
Ойын əрекеті: 
қуыршаққа 
қажетті киімді 
табу. 
Дидактикалық 

Балаларға 
эмоционалды 
жағымды көңіл-күй 
мен оқу қызметіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, 
балаларға бірбірімен 
сəлемдесуге 
мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тəрбиелеу. Атамнан 
басталар, Əжеммен 
қосталар. Отбасым 
мыналар; Ең жақын 
адамдар Əкем мен 
анам бар, Бір туған 
ағам бар, Бір туған 
апам бар ... Бəрін 

«Суреттерді орналастыр». 
Ойынның мақсаты. 
Заттарды топтастыруға 
жаттықтыру, өз бетінше 
тапсырманы орындауға 
дағдыландыру, ойлау 
қабілетін дамыту. 
Ойынның құрал-

жабдықтары: тор көз 
салынған қағаз беттері, 
əртүрлі суреттер. 
Ойынның мазмұны. 
Балалар берілген 
суреттерді əр бағанмен 
жолға олардың бірі ғана 
келетіндей етіп, шаршы 
тор көздерге 
орналастырады. 

«Көзіңді жұмып, 
қолыңмен 

анықта». 
Ойынның 
мақсаты. Ұзын - 
қысқа, жуан - 
жіңішке, үлкен - 
кішкентай 
ұғымдарын бекіту. 
Ойынның құрал-

жабдықтары: 
қарындаштар, 
таяқшалар. 
Ойынның 
мазмұны. Балалар 
сипап сезу 
арқылы заттың 
ұзын - 
қысқалығын 



материал. 
Балалардың 
санына сəйкес 
қуыршақтар мен 
қуыршақ 
киімдерінің 
пішіндері. Қысқы 
көріністің 
суреттері. Ойын 
барысы. 
Балалардың 
алдындағы 
үстелде 
қуыршақтар, 
олардың қысқы 
жəне жазғы 
киімдері 
бейнеленген. 
Мұғалім жазғы 
жəне қысқы 
көріністерді 
білдіретін 
суреттерді 
көрсетеді. 
Балалар 
қуыршақтарға 
жыл мезгіліне 
сəйкес киімді 

жақсы көремін 
Еркелеймін, еремін! 

анықтайды. 
Ұзындығы əртүрлі 
қарындаштар 
алынады. 
Жүргізуші бір 
баланы шақырып, 
оған «көзіңді жұм 
да, қарындаштың 
ұзын-қысқалығын 
анықта» деген 
тапсырма береді. 



кигізу керек.  
Балабақша 
кестесі 
бойынша 

ҰОҚ 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Сауат ашу 
негіздері "[ш] 
дыбысы жəне Шш 
əрпі, əріп таңбасын 
жазу". Мақсаты: [ш] 
дыбысы жəне Шш 
əрпімен таныстыру. 
Шш əріп таңбасын 
жазылуын үйрету. 
Дидактикалық 
ойын: "Көңілді 
шарлар" 

Жаратылыстану  

"Аңдар неге ұйқыға 
кетеді" Мақсаты: 
балалардың жабайы 
жануарлардың 
қысқы уақытқа 
дайындығы, қыста 
ұйқыға батуы, 
тіршілігі туралы 
білімдерін ойын 
жағдайлары арқылы 

Сөйлеуді дамыту 

"Аңдардың қысқа 
дайындығы" 
Мақсаты: 
жануарлар əлемі 
туралы түсінік 
беру. 
Дидактикалық 
ойын: 
"Көлеңкесінен 
таны" 

 

 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

Өзін-өзі тану 

Пəн жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Орыс тілі 
Пəн мұғалімнің 
жоспары бойынша 

Математика 
негіздері "Жабайы 
аңдарды санау 
амалдары" Мақсаты: 
балалардың "жеті" 
саны туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру, оны 
тану, атай білу 
іскерлігін жетілдіру; 
"жеті" жиын санын 
құрайтын екі ең кіші 
элемент түрлері 
жайлы түсінігін 
дамыту. Ойын-

жаттығу. "Сен де 
осынша көрсет”. 
Мүсіндеу 

Бейін 
оқытушысының 

Сауат ашу негіздері "[ш] 
дыбысы жəне Шш əрпін 
қайталау, əріп таңбасын 
жазу" Мақсаты: [ш] 
дыбысы мен əрпін таныту, 
сөз ішіндегі [ш] 
дыбысының ерекшелігін 
меңгерту, [ш] дыбысы 
арқылы берілген сөздерді 
оқыту, жаздыру. 
Дидактикалық ойын: 
"Қызыл мен көк үйшік".  
 

Сурет салу 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

 

 

Дене 
шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Көркем əдебиет 
"«Қоянның 
үйшігі» орыс 
халық ертегісі 
қойылымын 
қарау". Мақсаты: 
балаларды 
үлкендермен жəне 
құрдастарымен 
диалог құруға, 
ойнау, сөйлесу 
арқылы қарым-

қатынас жасауға 
түрткі болу; 
көркем сөздерді 
қолданып, 
қысқаша 
сипаттама беру. 
Дидактикалық 
ойын: "Керісінше 
айт". 
 



бекіту; жануарлар 
өміріндегі 
өзгерістердің өлі 
табиғаттағы 
өзгерістерден 
тəуелділігін 
анықтауға үйрету. 
Дидактикалық 
ойын: "Ұйқыға 
кететін жəне 
қыстайтын аңдар" 

Жапсыру 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Хореография» 

Тақырыбы: 
«Классикалық 
жаттығу» 

Мақсаты: 
«Классика» 
мағынасын 
түсіндіру, 
классикалық 
жаттығу 
элементтерін 

жоспары бойынша 

 

Вариативтік 
компонент: 
«Дамытушы 
ойындар» 

Тақырыбы: «Дəміне 
қарай ажырат» 

Мақсаты: Балаларға  
жемістер дəмін 
ажырата білуге 
үйрету. 
 

 

 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Қоршаған 

ортамен танысу 

"Қазақстан 
табиғатын 
қорғайық" 
Мақсаты: 
балалардың 
Қазақстандағы 
жануарлар əлемі 
жөнінде 
білімдерін 
тиянақтау; 
еліміздегі жəне 
өзге жерлерде 
мекен еткен 
жануарлардың 
тіршілік 
ерекшеліктері 
жыл мезгілдерінде 
құбылыстарға 
байланысты 
екенін түсіндіру; 
Қазақстанның 
Қызыл кітабына 
енген жануарлар 



үйрету. 

 

 

 

туралы 
түсініктерді 
қалыптастыру. 

Логикалық 
жаттығу. "Сəйкес 
жұптарды 
құрастыр".. 
Вариативтік 
компонент: 
«Логика» 

Тақырыбы: 
«Бəйге» 

Мақсаты: 2 топ 
кезектесіп пира-

миданы ретімен 
тура орналас-

тырулары керек. 
 

Серуен Шыршаларды 
бақылау. Мақсаты. 
Балалардың таныс 
ағаштарды бір 
немесе екі белгі 
бойынша табу 
қабілетін бекіту; 
шыршаның 
ерекшеліктерін 
жəне оның 
көмегімен оны 

Қарғаны бақылау. 
Мақсаты. Қарға 
туралы білімдерін 
толықтыру; 
құстардың 
өміріне деген 
қызығушылықтар
ын арттыру. 
Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 

Құстарды бақылау. 
Мақсаты. Құстарды 
іздері арқылы 
ажыратуға үйрету. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(аумақты ұсақ 
тастардан жəне 
құрғақ бұтақтардан 

Шетенді бақылау. 
Мақсаты. Шетеннің суық 
мезгілде жануарлар мен 
құстарға тигізетін пайдасы 
туралы білімдерін бекіту. 
Ересек адамдармен бірге 
орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары 
(ауладағы тастарды 
жинау.) Мақсаты. 
Ауладағы тазалықты 

Қайың мен 
шетенді бақылау. 
Мақсаты. 
Ағаштардың 
сыртқы түріне 
(ұқсастықтары 
мен 
айырмашылықтар
ы) салыстырмалы 
талдау жүргізуге 
үйрету; ағаштарға 



басқа ағаштардан 
ажырату 
іскерліктерін 
дамыту. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары (ұсақ 
қоқыстарды жинау). 
Мақсаты. Бірлесіп 
жұмыс жасау 
қабілетін 
қалыптастыру. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. "Бос 
орын". Мақсаты. 
Шапшаңдықты, 
ептілікті дамыту. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері: 
"Жалаушаға тезірек 
жет". Мақсаты. 
Шеңбер бойымен 
сап түзей білу, төрт 
аяғымен жорғалай 
білу жаттығулары. 

қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(қоқыстарды 
жинау). Мақсаты. 
Тазалық пен 
тəртіпке 
дағдыландыру; 
топпен жұмыс 
істеуге деген 
құштарлықты 
ояту. Қимыл-

қозғалыс 
ойындары. 
"Қақпандар", 
"Лақтыру - 
ұстау". Мақсаты. 
Ашық ойындарды 
ұйымдастыруда 
тəуелсіздікті 
дамыту. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері: 
аяқтың ұшымен 
жүру. Мақсаты. 
Қол мен аяқтың 
үйлесімді 
қимылдап жүру 
қабілетін бекіту. 

тазарту). Мақсаты. 

Ұжымдық жұмысқа 
ынталандыру. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. "Лақтыр 
да, ұстап ал". 
Мақсаты. Допты екі 
қолмен ұстап алу 
жəне лақтыру 
іскерліктерін 
жетілдіру. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері: 
қозғалыстарды 
дамыту, екі зат 
арқылы секіру 
дағдыларын бекіту. 

байқау қабілетін 
қалыптастыру. Қимыл-

қозғалыс ойындары. 
"Ұшақтар", "Торғайлар 
мен мысық". Мақсаты. 
Педагогтің белгісі 
бойынша қимылдарды тез 
орындауға жəне 
көрсетілген бағытта 
жүгіруге үйрету, достыққа 
тəрбиелеу. Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері: "Себетке 
дəл түсір". Мақсаты. 
Дəлдікті, көзбен 

мөлшерлеуді дамыту 

сипаттама беру, 
ағаштың өсуіне 
қажетті жағдайлар 
туралы 
түсініктерін 
бекіту. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(қоқыстарды 
жинау). Мақсаты. 
Еңбексүйгіштікке 
тəрбиелеу. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Мысық пен 
тышқандар", 
"Доп" (2-3 

ойнатылады). 
Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту, 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты. 
Жүгіру 
техникасын 



жетілдіру, жеңіл, 
жігерлі 
қимылдарды 
қалыптастыру. 

Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Күндізгі  
ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу 

Бірте-бірте 
тұрғызу, 
шынығу 

процедуралар
ы 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, мəдени-

гигиеналық дағдыларын орындау. Басқа жəне қолға арналған массажды қолғаптармен жасалатын жаттығулар. 

Бесін ас 
(қалыптастыр
ылатын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, 
жеке 

-дара іс 

-əрекет 
(сюжетті-
рөлді, аз 
қимылды, 

Дидактикалық ойын. 
"Жақсы - жаман". 
Мақсаты. Балаларды 
кез келген зат, 
қасиет, құбылыс, 
оқиғаның жағымсыз 
жəне жағымды 

Дидактикалық 
ойын. "Не артық?" 
Мақсаты. 
Балалардың заттар 
мен құбылыстар 
классификациясы 
жөніндегі 

Дидактикалық ойын. 
"Адасқан сандар". 
Мақсаты. Балалардың 
сандар тізбегі 
жайындағы 
білімдерін нығайту; 
реттік сандарды 

Дидактикалық ойын. 
"Не, қайда 
мекендейді?" 
Мақсаты. Жабайы 
аңдар, құстар, үй 
жануарларының 
қайда мекендейтіні 

Дамытушы 
жаттығу. 
"Шапшаңдар 
сайысы". Мақсаты. 
Балалардың құстар 
жайындағы 
білімдерін 



дидактикалық
, үстел үсті, 
театр 

ойындары) 

жақтарын жақсы 
тануға, қарым-

қатынастарда, 
сөйлеуде 
мақалмəтелдерді 
қолдануға 
ынталандыру; 
дүниетанымын, ой-

өрісін, сөйлеу 
мəдениетін дамыту; 
оптимизм сезіміне, 
достыққа тəрбиелеу. 

Құралдар. Адам, ауа 
райы, тəулік, жыл 
мезгілі құбылысы, 
зат, жан-жануар 
салынған суреттер. 
Ойынның нұсқалары 
көп. Мақал-

мəтелдерге 
мысалдар: Адам туа 
жаман болмайды, 
жүре жаман болады, 
Бітер істің басына, 
жақсы келсін қасына, 
Жақсының қадірін 
жақсы білер, Жақсы 
қыз – жағадағы 

білімдерін бекіту; 
аналитикалық жəне 
синтетикалық 
қабілеттерін, 
елестету, зейін 
қабілеттерін 
дамыту. Құралдар: 
бірнеше заттар 
топтамалары немесе 
олардың заттық 
суреткарточкалары. 
Шарты. Жүргізуші 
бір топтамаға жəне 
оған жатпайтын 
заттарды атайды 
(көрсетеді), 
ойыншылар артық 
затты атау керек. 
Заттардың жалпы 
саны төртеу болады. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Кітапхана". 
Мақсаты. 
Балалардың 
кітапхана жайында 
ұғымдарын 
нығайту; 
кітапханашы 

пысықтау; сандар 
тізбегінде аталған 
санның көршілерін 
немесе тізбектегі кез 
келген санның 
арысында 
жасырынған санды 
тауып атауда 
жаттықтыру; зейінді, 
ойлау, елестету 
қабілеттерін дамыту; 
шапшаңдыққа, 
зеректікке тəрбиелеу. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Ветеринарлық 
емхана". Мақсаты. 
Балалардың 
ветеринарлық 
емханада қызмет 
атқаратын жануар 
дəрігері, мейірбике, 
күтуші жөнінде 
ұғымдарды нығайту; 
медициналық 
қызметкерлердің 
емханада атқаратын 
рөлі неде екендігін 
анықтау; 

туралы балалардың 
білімдерін тиянақтау; 
сөздік қорын байыту; 
есте сақтау, ойлау, 
байланыстыра сөйлеу 
қабілеттерін; 
дүниетанымын 
кеңейту. Құралдар. 
Жабайы аңдар, 
құстар, үй 
жануарлары жəне 
олар мекендейтін 
орындар салынған 
суреттер. Ойынның 
бірнеше нұсқасы бар. 
1-нұсқа. Тек бір 
суретке қарап, 

жануарды жəне оның 
мекен ету ортасын 
табу. Жануарды жəне 
оның мекен ету 
ортасын білдіретін 
жұптарды құрастыру. 
2-нұсқа. Өздік ойын 
түрінде өткізу. 
Жануардың мекен 
ету ортасының 
атауын естіп, 

тиянақтау; ой 
шапшаңдығын, 
елестету, сөйлеу 
қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
білгірлікке 
тəрбиелеу. 
Құралдар: 
құстардың 
суреттері. Шарты. 
Жұмбақты шешкен 
балалар атауын 
тапқан құс туралы 
не білетінін 
баяндайды. Талдың 
басында, Жемi бар 
қасында. Там тұр 
саялы, Достарға 
аялы. (Құс ұясы) 
Сирағы ұзын, 
Тырнағы ұзын. 
Балықты сүзбей, 
Ұстайтын шоқып, 
Тұмсығы бiздей. 
(Тырна) Екi айыр 
құйрығы, Қияқ мұрт 
қанаты, 
Ұшқырлардың 



құндыз, жақсы жігіт 
– көктегі жұлдыз. 
Балалар өз 
мысалдарын да айту 
мүмкін: "Жалғыз 
жаяу жүріп, 
жұмыстан қалғанша, 
көп адаммен 
автобусқа толып, 
уақытында келу 
артық"; "Қолды 
жумасаң, тамаққа тез 
отырасың, қолды 
жусаң - ауырмасың"; 
"Жаздың жаманы - 
күні ыстық, жаздың 
жақсысы - далада 
достарыңмен көп 
ойын ойнайсың". 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Табиғи 
қорық". Мақсаты. 
Балаларға табиғи 
қорық, "Қызыл кітап" 
туралы түсініктер 
беру; қорықта қызмет 
атқаратын орманшы, 
аңшы, ағаш кесуші, 

қызметі неде екенін 
анықтау; 
тəртіптілікке, 
ұғымталдыққа, 
төзімділікке 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Кітаптарға сөрелер, 
түрлі кітаптар; 
оқырманды белгілеу 
кітапшасы; оқырман 
билеті бейнеленген 
карточкалар. 

Шарты. Педагог 
балалармен 
бірлесіп, дайындық 
жұмыстары ретінде 
кітапхана жұмысы, 
кітапханашы 
қызметінің мəні 
неде екендігін 
суреттер бойынша 
əңгімелейді, үлкен 
кітапханалар 
жайында 
бейнежазбаларды, 
фотосуреттерді 
тамашалайды. 

еңбекқорлыққа, жан-

жануарларға деген 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Ветеринарлық емхана 
қызметкерлеріне 
қажет заттар мен 
құралдар; ақ 
халаттар, 
перчаткалар; 
емханаға қажет 
жиһаз, сөмкелер; 
ойыншық жануарлар 
жəне құстар. Шарты. 
Педагог балалармен 
бірлесіп, дайындық 
жұмыстары ретінде 
ветеринардың 
жұмысы жайында 
суреттерді қарап, К. 
Чуковскийдің 
"Айболит" ертегісін 
естеріне түсіріп, 
оқиды, сондай-ақ 
ветеринарлық емхана 
жайында əңгімелесу 

керек. Балалар 

жануардың қалай 
аталатынын айту. 
Жануарды естіп, 
мекендейтін орнын 
атау. Балаларды өз 
ойларын түсіндіруге 
талпындыру қажет. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Зообақ". 
Мақсаты. 
Балалардың 
түсінігіндегі зообақ, 
қорғауға алынған 
жануарлар туралы 
ұғымдарын бекіту; 
зообақта қызмет 
атқаратын ветеринар 
дəрігері, орнитолог 
(құс маманы), зоолог 
(жануарлар маманы), 
герпетолог 
(қосмекенділер 
маманы), күтуші 
жөніндегі ұғымдарын 
нығайту; 
мамандардың 
зообақта атқаратын 
рөлі неде екендігін 

жүйрiгi. (Қарлығаш) 
Тақылдатып, 
Мазаны ап, 
Ағаштарды тазалап, 
Ормандарды 
емдейдi, Зиянкестi 
жазалап. (Тоқылдақ) 
Жем көрсе, 
Шықылықтап 
қалтаңдайды, 
Сескенсе, 
Жыпылықтап 
жалтаңдайды. 
(Сауысқан) Қара 
түстi қарқылдақ, 
Ұшып-қонып 
жалпылдап. 
Қоқыстарды 
шоқиды, Жем 
iздейдi там-тұмдап. 
(Қарға) Педагог 
балалардың ережені 
ұстанудағы 
əрекеттерін 
қолдайды. 
Театрландырылған 
қойылым. 
"Шегіртке мен 



ветеринар дəрігері 
жөніндегі ұғымдарын 
нығайту; орман 
мамандарының 
орманды, 
жанжануарларды 
қорғаудағы 
атқаратын рөлі неде 
екендігін анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-

жануарларға деген 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Табиғи қорықтың 
қызметкерлеріне 
қажет заттар мен 
құралдар; алғашқы 
медициналық көмек 
қобдишасы, 
сөмкелер; ойыншық 
жануарлар жəне 
құстар; орман, бұлақ, 
жасанды таулар 
үлгілері. Шарты. 
Педагог балалармен 
бірлесіп, дайындық 
жұмыстары ретінде 

Балалар 
кітапханашы 
жұмысын қалай 

атқарып 
(оқырманнан 
берілген кітап үшін 
карточканы алу, 
толтыру), қандай 
құралдарды 
қолданатыны, 
оқырманның 
міндеті мен 
құқысын қалай іске 
қосуға болатынын 
біліп алуы тиіс. 
Балалардың 
арасынан 
кітапханашылар өз 
ниеттеріне 
байланысты 
таңдалады немесе 
санамақ 
қолданылады. 
Алғашында педагог 
ойын барысын өзі 
сөзбен сүйемелдеп 
отырады, 
ойыншыларға 

ветеринар дəрігерінің 
жануарлар мен 
құстардың қандай 
дене мүшелерін 

емдейтіні туралы ғана 
емес, қандай 
құралдарды 
қолданатыны, қандай 
сұрақтарды қою 
қажеттілігін 
талқылап алу керек. 
Балалар 
ветеринарлық 
емханада қызмет 
атқаратын 
қызметкерлер кім 
болатынын өзара 
таңдайды. 
Кейіпкерлер өздеріне 
қажет киім үлгілерін 
жəне құралдарды 
алып, орындарына 
барады. Педагог 
диалогтарда əдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар арасында 
сөйлеу тізбектерін 

анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-

жануарларға деген 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Зообақ 
қызметкерлеріне 
қажет заттар мен 
құралдар; алғашқы 
медициналық көмек 
қобдишасы; 
ойыншық жануарлар 
жəне құстар; 
ойыншықтарға тор 
пішіндері. Шарты. 
Педагог ойыннан 
бұрын балалармен 
бірлесіп, зообақ 
жайында суреттерді 
қарастырады, 
əлемдегі қорғауға 
алынған жануарлар 
жөнінде бейнебаянды 
көрсетеді. 

құмырсқа" мысалы. 
Мақсаты. 
Балалардың 
естерінде мысалдың 
желісін жаңғырту, 
есте сақтау, ой-

қиялдың, 
эмоциялық, 
пантомимикалық, 
қатынастық 
қабілеттерін 
дамыту. 



табиғи қорық туралы 
суреттерді қарап, 
Қазақстандағы 
табиғи қорықтар 
жөнінде 
бейнебаяндарды 
тамашалайды 

қосымша 

əрекеттерін 
анықтайтын 
сұрақтар қойып 
жүреді, өзі 
қатысады. Бұндай 
амал ойын желісінің 
одан ары 
жалғасуына үлес 
қосады. Соңында 
педагог балалармен 
бірге қорытынды 

жасай алады: 
кітапханадағы 
негізгі ереже - 
тыныштық сақтау, 
қатты сөйлемеу; 
тағы бір ереже - 
кітаптарды 
тазалықта ұстау, 
оқып болғаннан 
кейін кітапханаға 
қайтару 

реттейді, тиянақтау 
сұрақтарын қояды. 
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасай 
алады: адам өзінің 
қасында тіршілік 
ететін жануарлар мен 
құстардың саулығы 
үшін, жабайы 
табиғаттағы 
аңдардың сақталуы 
үшін жауапты 
екендігін айтуы тиіс. 

Серуенге 
дайындық 

(қалыптастыр
ылатын 

іскерліктері 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 



мен 
дағдылары) 

əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Жабайы табиғат əлемі" тақырыбында жеке əңгімелесулер 

Баланың 
"Жеке даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

Үстел үсті ойындары. 
"Бұл қай кезде 
болады?" Мақсаты. 
Балалардың жыл 
мезгілдері, оларға тəн 
белгілер туралы 
білімдерін бекіту; 
үйлесімді сөйлеуді, 
зейінді, 
тапқырлықты, 
шыдамдылықты 
дамыту. 

«Оң жəне сол». 
Ойынның мақсаты. 
Үлкен жəне аз 
заттарды ажыратуға 
жаттықтыру. 
Ойынның құрал-

жабдықтары: 
үлкендігі əртүрлі 
ойыншықтар. 
Ойынның мазмұны. 
Педагог бір баланы 
ортаға шақырып, оң 
қолына үлкен 
ойыншықты, сол 
қолына кішкентай 
ойыншықты алу 
керегін айтады. 
Ойын осылай 
жалғаса береді 

«Суреттерді 
орналастыр». Ойынның 
мақсаты. Заттарды 
топтастыруға 
жаттықтыру, өз бетінше 
тапсырманы орындауға 
дағдыландыру, ойлау 
қабілетін дамыту. 
Ойынның құрал-

жабдықтары: тор көз 
салынған қағаз беттері, 
əртүрлі суреттер. 
Ойынның мазмұны. 
Балалар берілген 
суреттерді əр бағанмен 
жолға олардың бірі ғана 
келетіндей етіп, шаршы 
тор көздерге 
орналастырады. 

Көркем сөздер 
айтқызу. "Кірпіжан" 
(Д.Ахметова) - 
Кірпіжан, кірпіжан, 
Қайда жортып 
барасың? Орманнан, 
орманнан Нені іздеп 
аларсың? - Жолым 
көп, жолым көп, 
Қоректі іздеймін. 
Қорек көп, қорек көп 
Тауып алып, жеймін. 

Көркем сөздер 
айтқызу. "Қасқыр" 
(Жүсіп Қыдыров) 
Көрдіңіз бе, əне, 
аға, Атам қуған 
арланды! Түнде 
шауып қораға 
Дүркіреткен бар 
малды. Қолға 
түсіп қалыпты, 
Сыбағасын 
алыпты. 

Балалардың 
үйге қайтуы 
(ата-аналарға 

Ата-аналарға кеңес. 
"Ұйқының 
жетіспеушілігі неге 

Ата-аналарға кеңес. 
"Отбасындағы 
сауықтыру 

Балалардың жетістігі 
жайлы ата-аналармен 
əңгімелесу; апта 

 «Бала қауіпсіздігі 
басты назарда» 
атааналармен 

Балалардың 
жетістігі жайлы 
атааналармен 



кеңес) əкеледі?" шаралары" тақырыбы бойынша 
сұрақ қою, əңгімелесу. 

кеңесу. əңгімелесу; апта 
тақырыбы 
бойынша сұрақ 
қою, əңгімелесу. 

 

Циклограмманы тексерген əдіскер        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 15.11.-19.11.2021ж 

«Аққу» мектепалды даярлық топ 

  

                                                                                                                                  Өтпелі тақырып:   «Дені саудың жаны сау» 

                                                                                                                                  Тақырыбы: «Ғажайыптар əлемі»       

Апта күндері Дүйсенбі 
15.11.2021 

Сейсенбі 
16.11.2021 

Сəрсенбі 
17.11.2021 

Бейсенбі 
18.11.2021 

Жұма 

19.11.2021 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-

аналармен 
əңгімелесу. 

Балалардың терісін, сыртқы келбетін тексеру; балаларға жағымды орта туғызу; ата-аналарға баланың 
балабақшадағы тəртібі жайлы ақпарат беру; ата-аналарды мазалап жүрген сұрақтарға жауап беру. 

Еңбекке 
баулу (даму 

орталықтары
нда, табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 
кезекшілік) 

"Өсімдіктерді 
құнарландыру". 

Мақсаты. Балаларға 
өсімдіктердің қоректік 
заттарды топырақтан 
алатынын, біртіндеп 
топырақтың құнары 
таусылатындығын 
түсіндіру. Балалардың 
біліміне сүйеніп, 
өсімдіктердің 
топырағын 
құнарландыру 
қажеттілігі туралы айту, 

"Біз топ бөлмесінде 
жəне жатын бөлмеде 
терезенің ернек 
тақтайларын дымқыл 
шүберекпен 
сүртеміз". Мақсаты. 
Сумен жұмыс кезінде 
келесі ережелерді 
сақтауға үйрету: 
жеңді түру, 
шүберекті сулау жəне 
құрғатып сығу, 
ластанған кезде оны 
сумен шаю. 

"Біз орындықтарды 
орнына 
орналастырамыз". 
Мақсаты. Еңбек 
дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы 
жылдам, мұқият 
орындау. 

"Кітап 
бұрышындағы 
еңбек". (кітаптарды 
қалпына келтіру) 
Мақсаты. Балаларға 
жөндеуді қажет 
ететін кітаптарды 
таңдауды, оларды 
мұқият желімдеуге 
үйрету (желім мен 
қайшыны дұрыс 
пайдалану, 
майлықтарды 
пайдалану). 

"Өз төсегімізді 
жинауды 
үйренеміз". 
Мақсаты. 
Балалардың өз 
төсегіне күтім 
жасау бойынша 
біліктері мен 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
ұқыптылыққа, 
басқа біреуге 
көмектесуге 
ұмтылуға 



нақты іс-əрекетпен 
көрсету. 

Кітаптарға ұқыпты 
қарауға, жұмыс 
істеуге, тəртіпті 
сақтауға тəрбиелеу. 

тəрбиелеу; 
еңбекке ұқыпты 
қарауға 
тəрбиелеу; өзіне-

өзі қызмет 
көрсету 
бойынша 
дербестігі мен 
дағдыларын 
дамыту. 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

Дамутышылық ойын. 

«Жалғастыр». Педагог 
кез-келген мақалдың 
басын бастайды, балалар 
жалғастырулары керек. 

Үстел үсті ойыны. 
"Дойбы". Мақсаты. 
Балалардың ойлау 
қабілетін, зейінін 
дамытады. Зеректікке 
баулиды. Ойынның 
мақсаты - 
қарсыласының 
тастарын түгел жою 
немесе жүріс 
жолдарын бөгеп 
тастау. 

Санамақтар.  
Бірім -бір,  
Екім - екі,  
Үшім - үш,  
Төртім - төрт, Бесім - 
бес,  
Алтым - алты, Ауыр 
балтам, Қалды 
қалтам! 
Қырқылдауық, 
Қырма тауық! 
Олпық-солпық, Сен 
кір, сен шық! 

Дамытушылық 
ойын. «Кім 
зейінді?» Мақсаты. 
Белгілі 
геометриялық 
пішіндерден əртүрлі 
нəрселер құрастыру. 
Көрнекілік. Сіріңке 
қорабында таратпа 
геометриялық 
пішіндер. Барысы. 
Тəрбиеші төмендегі 
геометриялық 
пішіндерді алып, 
олардан бейнені 
құрайды. Жылдам 
болған бала 
мадақталады. 

Дамытушылық 
ойын. «Ғажайып 
қоржын». 
Ойынның 
шарты. Ғажайып 
қоржынның 
ішінде бірнеше 
ойыншықтар мен 
оқу құралдары 
бар, сол 
заттардың 
ішінен оқу 
құралдарын бір 
бөлек, 
ойыншықтарды 
бір бөлек жинап 
алу керек. Оқу 
құралдаыр мен 



ойыншықтарды 
бөлек жинайды. 

Таңғы  
жаттығу 

Кешенді жаттығулар  
 Бойды сергек, тік ұста,  

Емін-еркін тыныста.  
Оң қолыңды соз алға,  
Қол ұшына қара да,  

Үшбұрыш сыз ауада,  
Сол қол босқа тұрмасын,  
Шеңбер жасап тынбасын. 

Таңғы ас 
(көркем 
сөздер, 
қалыптастыр
ылатын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны 
дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

Ойындар, 
ұйымдастыр
ылған 

оқу 
қызметіне 

дайындық 

Балаларға 
эмоционалды 
жағымды көңілкүй 
мен оқу қызметіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, 
балаларға бірбірімен 
сəлемдесуге 
мүмкіндік беру, 

"Кім тез жүгіреді?" 
қимылды ойыны. 
Педагог балаларды 
екі топқа бөліп, бір 
сызыққа 
тұрғызады, 
белгіленген межеге 
дейін бастарын 
төмен түсірмей, 
аяқтары 

Саусақ жаттығуы. Бір 
дегенің - білеу, Екі 
дегенің - егеу, Үш 
дегенің - үскі, Төрт 
дегенің - төсек,  
Бес дегенің - бесік, 
Алты дегенің - асық,  
Жеті дегенің - желке,  
Сегіз дегенің - серке,  
Тоғыз дегенің - торқа,  

Еркін ойындар. 
Мақсаты. Балалардың 
ересектің көмегімен 
ойын түрін таңдап, 
ойынға арналған 
заттарды жəне орынды 
ыңғайластыру. 
Ұйымдастыру қабілетін 
қалыптастыру. 

«Вагондарға 
дөңгелек 
таңдау». 
Ойынның 
мақсаты. 
Геометриялық 
пішіндерді 
ажыратуға, 
қасиеттерін 
білуге 



ұжымда достыққа 
тəрбиелеу. Көк 
аспанда күн күлсін, 
Бірге күлсін 
бүлдіршін. Көк 
аспанда күн күлсін, 
Жерге ұдайы нұр 
құйсын. 

шалыныспай, аяқ-

қол қимылын 
сəйкестендіріп, 
еркін жүгіру 
керектігін айтады. 
Педагог жүгірудің 
бір бағытта ғана 
болатынын 
балаларға 
түсіндіреді жəне 
қалай жүгіру 
керектігін тағы да 
естеріне салады. 
Екі топқа 
балалардың 
қайсысы ережеге 
сай жəне тез 
жүгіреді, сол топ 
жеңген болып 
есептеледі. 

Он дегенің - оймақ, 
Он бір - қара жұмбақ 

жаттықтыру, 
ойлау қабілетін 
дамыту. 
Ойынның 
құрал-

жабдықтары: 
қағазға 
салынған 
вагондар, 
əртүрлі 
геометриялық 
пішіндер. 
Ойынның 
мазмұны. 
Балалар 
вагондарға 
лайық 
дөңгелектерді 
əртүрлі 
пішіндердің 
ішінен табады 

Балабақша 
кестесі 
бойынша 

ҰОҚ 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Сауат ашу негіздері 
"[с] дыбысы жəне Сс 
əрпі, əріп таңбасын 

Сөйлеуді дамыту 

"Кел, жаттайық. Ə. 
Асылбеков. 
«Əдептілік 
əліппесі". Мақсаты: 
өлеңде кездесетін 
сөздердің 

Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері 
"Шынығу түрлері" 
Мақсаты: балаларды 
шынығу түрлерімен 
танысауырмаудың 
жəне денсаулықты 

Сауат ашу негіздері "[с] 
дыбысы жəне Сс əрпін 
қайталау, əріп таңбасын 
жазу". Мақсаты: [C] 
дыбысын буында 
қайталап сөзде анық 
айтуға машықтандыру. 

Дене 
шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысыны
ң жоспары 
бойынша 

 



жазу". Мақсаты: өткен 
дыбыстарды 
қайталата отырып, 
есте сақтау қабілетін 
арттыру. Жаңа [С] 
дыбыстарымен 
таныстыру, сөз, 
сөйлем құруға 
дағдыландыру. Ойын: 
"Мен айтайыншы".  
Жаратылыстану 

"Табиғат 
ғажайыптары" 
Мақсаты: балалардың 
табиғат туралы 
түсініктерін кеңейту; 
жаңбырдың 
табиғаттағы су 
айналымының 
айырылмас бөлігі 
екендігіне көз 
жеткізу; аврора жəне 
кемпірқосақ сияқты 
табиғи 
құбылыстардың 
айырмашылық 
ерекшелектері туралы 
түсініктер беру. 

мағынасын 
түсіндіру. 
Дидактикалық 
ойын: "Сөз ойла" 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Өзін-өзі тану 

Пəн жетекшісінің 
жоспары бойынша 

 

сақтаудың жолдары 
туралы білімдерін 
кеңейту; денсаулықты 
нығайту əдістері мен 
шынықтыру түрлерін 
білуге үйрету. "Күн 
мен түн" қимылды 
ойыны 

Орыс тілі 
Пəн мұғалімнің 
жоспары бойынша 

Математика 
негіздері "Жеті күн 
қасиеті" Мақсаты: 
балаларға апта 
күндерінің белгілі 
тізбекте тұратыны 
туралы ұғымдары 
қалыптастыру, 
атауларын жаттату; 
жеті саны қатысатын 
ертегілер мен 
ұғымдарды пысықтау; 
"жеті қазына" жəне 
тағы басқа адамның 
өміріндегі жеті 
мағыналы ұғымдарды 
топтастыра білуге 

[С] дыбысын буын, сөз 
ішінде дұрыс ажырата 
білуге үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
"Сөз ойла, тез ойла".  
 

Сурет салу 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

 

Көркем 
əдебиет "Күн 
астындағы 
Күнекей қыз" 
Мақсаты: ертегі 
мазмұнын жете 
түсіндіріп, оны 
тыңдауға деген 
қызығушылығы
н ояту; өз ойын 
қиялымен 
ұштастыра 
отырып, 
жағымдыжағым
сыз 
кейіпкерлерді 
өздігінен 
ажырата білуге 
үйрету. 
Дидактикалық 
ойын "Ертегіні 
ойнайық". 
Құрастыру 

"Чунга-Чанга 
аралынан пошта 
келді" Мақсаты: 
балаларға қатты 
қағазды екіге 



Сахналау жаттығуы: 
"Су айналымы". 
Жапсыру 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Хореография» 

Тақырыбы: «Парлық 
қимылдар» 

Мақсаты: Парлық 
қимылдар 

жасауды,балаларға 
бидегі француз 
тіліндегі 
элементтеріде үйрету. 
Балалардың би 
өнеріне деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. 
 

 

 

 

үйрету. Сөздік 
жаттығу. "Жеті 
қазына". 
Мүсіндеу 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент:  
«Дамытушы 
ойындар» 

Тақырыбы: «Бұл 
кімнің құйрығы» 

Мақсаты: Балалрдың 
үй жануарларының 
сыртықы кейпінің 
ерекшеліктері,оларды
ң дене мүшелерінің 
жеке 
бөлігі,құйрықтарыны
ң көлемі мен тіршілік 
ететін ортаға 
бейімдеу 
ерекшеліктері туралы 
білімдерін нақтылау. 

жəне бірнеше 
рет қайтара 
бүктеу əдісі 
бойынша пілді 
құрастыруға 
үйрету.  
Музыка  
Саз 
жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Логика» 

Тақырыбы: 
«Суретті есте 
сақта» 

Мақсаты: 
Балаларға түрлі 
суреттерді 
көрсетіп ой-

өрісін дамыту. 
 

Серуен Алғашқы қарды 
бақылау. Мақсаты. 
Табиғаттағы 
өзгерістерді байқауға, 

Суды бақылау. 
Мақсаты. Судың 
жиынтық күйі 
туралы түсінік 

Қардың түсуін 
бақылау. Мақсаты. 
Қардың қасиеттері 
туралы ойларын 

Қар мен мұзды бақылау. 
Мақсаты. Судың əртүрлі 
күйі туралы білімдерін 
бекіту; жансыз табиғат 

Аяздың 
өрнектерін 

бақылау. 
Мақсаты. 



əсемдікті көруге 
үйрету. Зерттеу. Қар 
ұлпаларын алақанға 
ұстап алу; екеуін 
салыстыру; қардың 
қайда тез еритінін 
анықтау; қар əлі 
ерімеген жерді табу. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: ағаш 
тамырларын қармен 
оқшаулау. Мақсаты. 
Қардың қорғаныш 
қасиеттері туралы 
ойды бекіту. Қимыл-

қозғалыс ойындары: 
"Бір, екі, үш.. қаш!" 
Мақсаты. Жүгіру 
жылдамдығын, 
шапшаңдықты, 
ұжымдық 
əрекеттердің 
келісімділігін, 
тапқырлығын дамыту. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, далаға 

қалыптастыру. 

Зерттеу. Педагог 
балаларды 
эксперимент 
жүргізуге 
шақырады. Шыны 
ыдысқа су 
құйылады, 
қақпағын мықтап 
жауып, салқын 
жерде қалдырады. 
Көп ұзамай судың 
орнына мұздың 
бөліктері пайда 
болады. 
Мұздатылған 
су(мұз) - сұйық 
суға қарағанда 
көбірек орын 
алады. Мұз 
шалшықтарда, 
өзендерде, 
тоғандарда 
алғашқы аяз түскен 
бойда пайда 
болады. Аязды 
күндері мұз 
қабығы одан сайын 

нақтылау; маусымдық 
құбылыс - қардың 
жауу туралы 
білімдерін бекіту. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
төбешік жасау үшін 
үйіндіге қар жинау. 
Мақсаты. Бірлесіп 
жұмыс істеу. Қимыл-

қозғалыс ойындары: 
"Қарға мен торғай". 
Мақсаты. Педагогтің 
бұйрығын мұқият 
тыңдауға үйрету; 
зейінді дамыту. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар. 
"Жалаушаны қағып 
кетпе". Мақсаты. 
Нысандарды 
құлатпай, олардың 
арасында "жылан" 

туралы шынайы 
түсінікті қалыптастыру. 
Зерттеу. Үлкен жəне 
кішкентай 
қаңылтырдағы, таза 
жəне боялған судың қату 
уақытын салыстыру; 
ыдысқа тығыз немесе 
еркін салынған қардың 
еру жылдамдығын 
салыстыру. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары: 
алаңда өсетін 
өсімдіктерге күтім 
жасау. Мақсаты. 
Табиғаттағы еңбекке, 
қоршаған ортаға деген 
қызығушылықты 
қалыптастыру. Қимыл-

қозғалыс ойындары: 
"Қарға мен торғай". 
Мақсаты. Педагогтің 
бұйрығын мұқият 
тыңдауға үйрету; зейінді 
дамыту. Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, далаға 

Терезеге аяз 
салған 
өрнектерді 
қарастыру. 
Ересек 
адамдармен 
бірге 
орындалатын 
қарапайым 
еңбек 
тапсырмалары 
(қарды белгілі 
бір жерге 
күрекпен 
жинау) 
Мақсаты. 
Балабақша 
алаңында 
тазалық пен 
тəртіпті 
сақтауға үйрету. 

Қимыл-

қозғалыс 
ойындары: 
"Жұбыңды тап". 
Мақсаты. 
Педагогтің 
белгісі бойынша 



алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: "Құрсауға 
түс". Мақсаты. Белгі 
бойынша əрекет ету 
қабілетін нығайту; 
заттарды нысанаға 
лақтыру қабілетін 
бекіту. 

қалыңдай түседі. 
Мұзды жылы 
бөлмеге кіргізсе не 
болады? (мұз 
ериді) Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
балабақша ауласын 
тазалау. Мақсаты. 
Күрек, зембілмен 
жұмыс істеу 
дағдыларын бекіту; 
өз жұмысын 
ұтымды 
ұйымдастыруға, 
ұжымда достық 
қарымқатынаста 
жұмыс істеуге 
үйрету. Қимыл-

қозғалыс 
ойындары: 
"Ыстықсуық". 
Мақсаты. Допты 
аяқтың ішкі 
жағынан көтеру 
жаттығуы; жүрудің 

секілді жүруді 
жалғастыру; зейін 
мен бақылауды 

дамыту. 

алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: еңбектеу. 
Мақсаты. Қимылдарды 
үйлестіруді дамыту; 
батылдықты, шешім 
қабылдай алуға 
тəрбиелеу. 

қимылдар 

жасау. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту. 



бұрын игерілген 
түрлерінде дұрыс 
техниканы жүзеге 
асыруға қол 
жеткізу. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындары: тепе-

теңдікті сақтауға 
арналған 
жаттығулар. 
Мақсаты. 
Төзімділікті 
дамыту. 

Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Күндізгі  
ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Бірте-бірте 
тұрғызу, 
шынығу 

процедурала
ры 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, мəдени-

гигиеналық дағдыларын орындау. Алақанға арналған "Кірпі" жаттығуы; тікенек допты алақанға салып 
айналдыру. 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 



(қалыптасты
рылатын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, 
жеке 

-дара іс 

-əрекет 
(сюжетті-
рөлді, аз 
қимылды, 
дидактикалы
қ, үстел үсті, 
театр 

ойындары) 

Дидактикалық ойын. 
"От, су, аспан, жер". 
Мақсаты. 
Балалардың тірі жəне 
өлі табиғат өкілдері 
жайында білімдерін 
нығайту; ой 
шапшаңдығын, 
елестету, зейін 
қабілеттерін дамыту; 
алғырлыққа, 
зияткерлікке 
тəрбиелеу. Құралдар: 

доп. Шарты. Балалар 
бір тізбекке, жарты 
шеңберде (шеңберде) 
отырады (тұрады). 
Алғашқы кезеңдерде 
жүргізуші рөлін 
педагог өзі атқару 
мүмкін, ойын 
шартының 
орындалуын реттеп 

Дамытушы ойын. 
"Сынық телефон". 
Мақсаты. Балалардың 
есту, түйсік, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
ұйымшылдыққа 
тəрбиелеу. Шарты. 
Балалар бір тізбекке 
отырады. Жүргізушіні 
санамақ арқылы 
таңдауға болады. 
Алғашында педагог 
балаларға ойынды 
жүргізу үлгісін бір 
көрсетеді. Балаларға 
ойын шартын нақтылы 
орындап, оны бұзуға 
болмайтынын 
түсіндіреді. Жүргізуші 
бірінші болып шетте 
отырған баланың 
құлағына өзі ойлаған 
заттың атауын 

Дидактикалық 
ойын. "Кейіпкердің 
сөздерін 
жалғастыр". 

Мақсаты. 
Балаларды белгілі 
бір ертегідегі кез 
келген кейіпкердің 
айтқан сөздерін ары 
қарай жалғастыруға 
ынталандыру; 
байланыстыра 
сөйлеу мəдениетін, 
есте сақтау, ойлау 
қабілеттерін 
дамыту, сөздік 
қорды байыту; 
ертегілер əлеміне 
деген тұрақты 
қызығушылықты 
арттыру; халық 
ауыз əдебиеті 
үлгілеріне деген 

Дамытушы ойын. 
"Қайда 
болғанымызды 
айтпаймыз, 
көргенімізді көрсетіп 
қайтамыз". Мақсаты. 
Балалардың ойлау, 
елестету 
қабілеттерін, 
логикасын, 
тапқырлығын 
дамыту. Шарты. 1-

нұсқа. Педагог 
жұмбақтарды қимыл 
арқылы көрсетеді, 
балалар көрсетілген 
затты, жанжануарды, 
құбылысты 
көрсетеді. 2-нұсқа. 
Белсенді балалар 
ортаға шығып, 
кезекпен 
қимылдарды 

"Сақина" аз 
қимылды ойыны. 
Мақсаты. 
Балаларды 
зеректікке, 
шапшаңдыққа, 
достыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Баланың 
алақанына 
жасыруға сыятын 
сақина. Шарты. 
Ойыншылар 
жарты шеңберде 
отырады, 
жүргізуші 
сақинаны алып, 
əрбір балаға 
кезегімен 
сақинаны салған 
сияқты қимылдар 
жасайды. 



отыру үшін. 
Жүргізуші допты 
кезегімен əрбір 
балаға "От!", "Су!", 
"Аспан!", "Жер!" 
сөздерін айтып 
допты қолға 
лақтырады. Допты 
ұстап алған бала 
əрбір сигнал сөзіне 
əрқалай бір ғана 
жауап береді. 
Мысалы, "от" - өзін-

өзі айналу, "су" - 
суда мекендейтін 
балық, судың 
астында мекен ететін 
жануарды атау, 
"аспан" - аспанда 
ұшып жүретін құс не 
жəндікті атау, "жер" 
- жануар, жəндікті 
атау. Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Ойыншықтар" 
дүкені". Мақсаты. 
Балалардың 
"Ойыншықтар" 

сыбырлап айтады. Оны 
естіген бала келесі 
балаға сыбырлап 
айтады, сөйтіп ойын 
жалғаса береді. Соңғы 
отырған бала естіген 
сөзді дауысын шығарып 
жариялайды. Егер 
баланың айтылған сөзі 
жүргізуші ойлаған сөз 
болып шықса, телефон 
сынбай істеді деп 
саналады. Егер соңғы 
сөз бастапқы сөз 
болмай қалса, балалар 
тергеуді жүргізіп, бұл 
сөздің қандай тізбекте 
ауысып кеткенін 
анықтайды. Бір 
айналым өткеннен 
кейін, бірінші бала 
соңғы орынға ауысады, 
сөйтіп бірінші еститін 
балалар үнемі жаңадан 
болып отырады. 
Сюжетті-рөлдік ойын. 
"Сұлулық салоны". 
Мақсаты. Балалардың 

сүйіспеншілік 
сезіміне тəрбиелеу. 
Құралдар. Түрлі 
ертегілер бойынша 
белгілі сюжеттер 
салынған суреттер. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Цирк". 
Мақсаты. 
Балалардың 
түсінігінде циркте 
қызмет ететін 
өнерпаздар 
(сайқымазақ, 

гимнаст, сиқыршы, 
жонглер, 
жануарларды 
жаттықтырушы) 
жөнінде ұғымдарды 
қалыптастыру; цирк 
өнерпаздарының 
жұмысын түсіндіру; 
еңбекқорлыққа, 
төзімділікке, 
сыпайылыққа, 
салауатты өмір 
салтына тəрбиелеу. 
Құралдар. Циркте 

көрсетеді. 3-нұсқа. 
Шеңберде немесе 
тізбекте отырған 
(тұрған) əрбір бала 
кезек бойынша 
қимылдарды 
көрсетеді. Барлық 
балалар ойланып, 
жұмбақты шешуге 
тырысады. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Кемемен саяхат". 
Мақсаты. Балаларға 
кемемен саяхаттау 
қалай өтетіні туралы, 
теңіз порты қандай 
орын екендігін 
түсіндіру; кеме 
капитаны, даяшы, 
күтушілер, есепші, 
бақылаушы полиция 
сияқты мамандықтар 
туралы ұғымдар 
қалыптастыру; 
кемедегі 
жолаушылар саяхат 
кезінде қандай 
тəртіпті ұстанатыны 

Алақанына 
салынған 
сақинасы бар 
бала, жүргізуші 
шақырған кезде, 
орнынан ытқып, 
шеңбердің 
тысына шығып 
кету керек. 
Ойыншылар 
сақинасы бар 
баланы байқаса, 
оны орнынан 
жібермей, ұстап 
алуға тырысады. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Туған 
күн". Мақсаты. 
Балалардан "туған 
күн" ұғымын 
қалайша 
түсінетіндерін 
рөлдік ойын 
барысында 
анықтау; 
отбасыда туған 
күнді атау 
салттары 



дүкені жөніндегі 
ұғымдарын 
тиянақтау; сатушы 
мен сатып алушы 
рөлдеріндегі 
əрекеттерді игерту; 
жағымды 
қарымқатынастарға 
тəрбиелеу. Құралдар: 
сөрелер, 
ойыншықтар, 
ойыншық 
смартфондар, төлем 
карточкалары, 
сөмкелер, қаражат 
қағаздары. Шарты. 
Сатушы өз қалауы 
бойынша 
тағайындалады, 
сатып алушылар 
қолдарына қажетті 
құралдарды алып 
(карточка, қаражат, 
смартфон) 
ойыншықтарды бірін 
таңдап, өз 
қалауларын айтып 
жатады. Сатушы 

сұлулық салоны 
қызметкерлері 
(шаштараз, маникюр, 
педикюр шебері, бет 
əрлеуші) мамандықтары 
жайында ұғымдарын 
тиянақтау; нəтижелі 
қарымқатынастарға, 
жауапкершілікке, 
сыпайылыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Шаштараз, маникюр, 
педикюр шебері, бет 
əрлеуші сияқты 
мамандар қолданатын 
ойыншық құралдар 

жəне модельдері (қатпа 
қағаздан, пластиктен 
жасалған); перчаткалар, 
халаттар, бас киімдер 
мен алжапқыштар; 
журналдар; төлемді 
қамтамасыз ететін 
карточкалар мен 
қаражаттың орнына 
қолданатын 
таңбалауыштар. 

қызмет ететін 
артистерге қажет 

ойыншық құралдар, 
модельдер (доптар, 
ойыншық 
жануарлар, бас 
киімдер, таяқшалар, 
спорттық киім 
үлгілері, 
гимнастикалық 
ұршық, костюмдер). 
Шарты. Педагог 
алдымен 
балалармен бірлесіп 
цирктің (суреті) 
қандай орын екенін, 
бұнда қандай 
өнерпаздар жұмыс 
істейтіні туралы 
əңгімелеседі; əрбір 
артист маман 
қандай құралдарды 
пайдаланатыны, 
олардың еңбегінің 
қаншалықты қиын 
екенін түсіндіреді. 
Балалар циркте 
қызмет ететін 

туралы жаңа 
білімдерін пысықтау; 
ойындағы рөлдік 
əрекеттерді игерту; 
жағымды қарым-

қатынастарға, 
қоғамдық тəртіп 
ережелеріне, 
сыпайылыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Жасанды кеме 
бортын құрастыру 
үшін, орындықтарды 
екі бөлек қатарға 
тізу; капитан, күтуші, 
полицей, есепшінің 
киім үлгілері (бас 
киімдері); 
капитанның алдында 
кемені жүргізуге 
қажет батырмалары 
бар панель; сусындар 
мен шырындардың 
бос ыдыстары; 
тағамдар макеттері; 
терминалда тұратын 
бақылау өткелінің 
макеті; сөмкелер мен 

жайындағы 
білімдерін 
кеңейту; жақынға 
деген 
сүйіспеншілікке, 
достыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Туған 
күнді атап өтуге 
қажетті безендіру 
жабдықтары, торт 
жəне басқа 
тəттілердің 
жасанды 
модельдері, 
журналдан 
қиылған 
суреттері; əдемі 
қапталған 
сыйлықтар; 
ойыншық 
музыкалық 
аспаптар, 
микрофон; 
сайқымазақ 
немесе басқа 
кейіпкерлердің 
костюмдері. 



ойыншықтарды 
сөрелерге 
орналастырып, 
бағаларын анықтап, 
сатып алушыларға 
тауардың ұтымды 
жақтарын айтып, 
оны "сатады". 
Педагог диалогтарда 
əдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды. 

өнерпаздар: 

сайқымазақ, 
гимнаст, сиқыршы, 
жонглер, 
жануарларларды 
жаттықтырушы 
болып бөлініп, 
топтасып, белгілі 
жаттығулар 
жасайды. Педагог 
цирк қойылымы 
жайында жариялап, 
қалған балаларды 
орындықтарға 
шақырады. Əрбір 
өнерпаздың 
шығуын аса 
құрметпен 
жариялап, оған 
көрермендер 
тарапынан қолдау 
жəне қошемет 
көрсетуді сұрайды. 
Балаларға қойылым 
соңында өнерпаздар 
көрермендерге иіліп 
құрмет көрсететіні, 
ал көрермендер 

қораптар, ойыншық 
чемодандар, 
ойыншық 
смартфондар; 
билеттер жəне жеке 
куəлікті білдіретін 
таңбалауыштар; мөр; 
қағаз бетіне салынған 
кемеде тəртіпті 
сақтау ережелерінің 
сызбалы суреті. 
Шарты. Педагог 
дайындық жұмысы 
ретінде балалармен 
кемеде саяхатқа 
шығу үшін, 
билеттерді салып 
алуы қажет; кемемен 
сапарға шығу 
алдында теңіз 
портында тіркеуден 
өтіп, кейін кеме 
бортына өтуге 
болатынын 
анықтайды. 

Шарты. Педагог 
балалармен 
бірлесіп, əрбір 
отбасыда туған 
күннің қалай 
өтетіні жайында 
əңгімелеп, 

қолданатын түрлі 
қызықты 
жабдықтарды, 
қандай тəттілерді 
əзірлейтінін 
анықтайды; туған 
күнді атау 
салтының қайдан 
келгенін 
талқылайды. 
Балалар туған 
күнін өткізу үшін, 
педагогпен бірге 
қандай əрекеттер 
тізбегін жасау 
керектігін 
жоспарлайды. 
Содан соң қалаған 
балалар өздерінің 
сол жоспар 
бойынша қандай 



оларды мақтап, 
қошемет 
білдіретінін айту 
керек. Педагог 
ойын барысын өзі 
реттеп жатады, 
балалардың 
əрекеттерін 
белсенді ету үшін, 
қосымша сұрақтар 
қояды. 

міндеттерді 
атқаратыны 
жайында айтады, 
қажетті 
құралдары алып, 
туған күніне 
дайындай 
бастайды. Туған 
күн иесін балалар 
санамақ арқылы 
таңдаулары 
мүмкін. Оқу 
жылының аяғына 
дейін əрбір бала 
туған күнінің иесі 
болып үлгеруі 
тиіс. 

Серуенге 
дайындық 

(қалыптасты
рылатын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Балаларды киімдерін 
жүйелі киінуге 
дағдыландыру, шкаф 
сөрелеріне киімдерін 
орналастыруды, 
түймелерін қадап, 
жылдамдыққа 
үйретіп, киімдерін 
кию. 

Балаларды киімдерін 
жүйелі киінуге 
дағдыландыру, шкаф 
сөрелеріне киімдерін 
орналастыруды, 
түймелерін қадап, 
жылдамдыққа үйретіп, 
киімдерін кию. 

Балаларды 
киімдерін жүйелі 
киінуге 
дағдыландыру, 
шкаф сөрелеріне 
киімдерін 
орналастыруды, 
түймелерін қадап, 
жылдамдыққа 
үйретіп, киімдерін 
кию. 

Балаларды киімдерін 
жүйелі киінуге 
дағдыландыру, шкаф 
сөрелеріне киімдерін 
орналастыруды, 
түймелерін қадап, 
жылдамдыққа 
үйретіп, киімдерін 
кию. 

Балаларды 
киімдерін жүйелі 
киінуге 
дағдыландыру, 
шкаф сөрелеріне 
киімдерін 
орналастыруды, 
түймелерін қадап, 
жылдамдыққа 
үйретіп, киімдерін 
кию. 



Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Ғажайыптар əлемінде" тақырыбында жеке əңгімелесулер. 

Баланың 
"Жеке даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

Білетін 
санамақтарды 
қайталау. 

Артикуляциялық 
жаттығулар. 

Бала тілін дамыту. 
Тақпақтар жаттау. 
Төлеу Шаханов 
тақпақтары. "Тиін" 
"Аңдып тұрған жау 
жоқ па?"- Деп, 
қарайды ол жан-

жаққа. Шыбын жаны 
тəтті ғой, Тəтті-ау 
бірақ жаңғақ та. 
"Бақа". Келсем көлге 
жақындап, Жағың 
тынбас бақылдап. 
Ауырмай ма 
таңдайың, Күні бойы 
тақылдап? 

Жұмбақтар, 
жаңылтпаштарды 
қайталау. 

"Кім, қайда 
тұрады" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсаты. 
Балалардың 
танымдық 
қабілеттерін 
дамыту. Көрнекі 
құралдар. 
Əртүрлі 
жануарлардың 
тобы (үйірі, 
отары) мен 
олардың 
үйлерінің 
суреттері, 
қарындаштар. 
Барысы. Əр 
жануардың үйі 
қайда екенін 
анықтау, 
қарындашпен 
сызық арқылы 
жүргізу. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

"Ата-аналарға 
арналған жеке 

Ата-аналардың 
психологиялықпедагоги

«Айына бір рет 
отбасы күнін өткізу». 

Баланың қабілеті 
жайлы əңгімелесу 

Əрбір баланың 
тəрбиесі 



(ата-аналарға 
кеңес) 

əңгімелер. Көзге 
арналған түзету 
гимнастикасы. 

калық білімдерін 
жетілдіру. 

жайында 
сөйлесу 

 

Циклограмманы тексерген əдіскер        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 22.11.-26.11.2021ж 

«Аққу» мектепалды даярлық топ 

  

                                                                                                                                   Өтпелі тақырып:   «Менің Қазақстаным» 

                                                                                                                                   Тақырыбы: «Алақай қыс келді»       

Апта күндері Дүйсенбі 
22.11.2021 

Сейсенбі 
23.11.2021 

Сəрсенбі 
24.11.2021 

Бейсенбі 
25.11.2021 

Жұма 

26.11.2021 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-

аналармен 
əңгімелесу. 

Балалардың терісін, сыртқы келбетін тексеру; балаларға жағымды орта туғызу; ата-аналарға баланың 
балабақшадағы тəртібі жайлы ақпарат беру; ата-аналарды мазалап жүрген сұрақтарға жауап беру 

Еңбекке 
баулу (даму 

орталықтары
нда, табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 
кезекшілік) 

"Бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасау". 
Мақсаты. 
Өсімдіктерді таза 
ұстау əдістері туралы 
бұрын алған 
білімдерін нақтылау, 
балаларға сыртқы 
түріне, құрылымына 
назар аудара отырып, 
өсімдіктен шаңды 
кетіру əдісін 
таңдауға үйрету. 

"Жабық өсімдіктерге 
бүріккіш пистолеттен 
су бүрку". Мақсаты. 
Жаңа еңбек 
дағдыларын үйрету; 
балалардың 
ұғымында 
жапырақтарға 
ылғалдың қажеттілігі 
туралы түсінігін 
бекіту; өсімдіктерге 
ұқыпты қарауды 
тəрбиелеу. Оларды 
суару қажеттілігін өз 

"Асхана бойынша 
кезекшілік". 
Мақсаты. 
Балаларды кезекші 
міндеттерін өз 
бетінше жəне адал 
орындауға үйрету. 
Қолды мұқият жуу, 
кезекшінің киімін 
кию, үстелді дұрыс 
қою, 
тамақтанғаннан 

кейін ыдыстарды 
тазалау. Еңбек 

"Шешіну бөлмесінің 
шкафындағы тəртіп". 
(тəрбиешінің 
көмекшісімен бірге) 
Мақсаты. Балаларды 
жеке киім 
шкафтарында 
тəртіпті сақтауға 
үйрету: шкафты киім 
мен аяқкиімнен 
босату, сөрелерді 
дымқыл шүберекпен 
сүрту жəне киімді 
орнына мұқият 

"Кір сүлгілерді 
ауыстыру". 
Мақсаты. Еңбекке 

деген тұрақты 
қызығушылықты 
сақтау, 
тапсырманы 
мұқият орындауға 
ұмтылу. Сүлгіні 
жеке ұяшыққа іліп 
қоюды үйрену. 
Ниетін тəрбиелеу 
еңбек етуге, 
ересектерге 



бетінше анықтауға 
үйрету (топырақтың 
түсі мен күйіне, 
өсімдіктің пайда 
болуына 
байланысты), суару 
техникасын еске 
түсіру 

дағдыларын 
дамыту, үстелді 
жабдықтауда 
тəртіпсіздікті көре 
білу. Ортақ игілік 
үшін, ниеттеніп 
еңбектенуге 
тəрбиелеу. 

бүктеу. 
Еңбекқорлықты, 
тəртіпті байқауға, 
ұжымда тату-тəтті 
еңбек етуге үйрету. 

көмектесу. 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

Үстел үсті ойыны. 
"Бұл қашан болады?" 
(лото) Мақсаты. 
Балалардың зейінін 
дамыту. Заттарды 
топтастыруға үйрету. 
Байқампаздыққа 
баулу. Балалар жыл 
мезгілдерін 
көрсететін 
карточкаларды 
таңдайды. 

Дамытушы ойын. 
"Ғажайып музыкалық 
аспаптар". Мақсаты. 
Балаларды тыңдау, əн 
салу қабілетін 
дамыту. Өнерге 
баулу. Ойын барысы. 
Балаларға түрлі 
аспаптардың əуенің 
қосып, қай аспаптың 
дыбысы екенін 
анықтауға үйрету 

"Бұл қай кезде 
болады?» 
Міндеттері: 
балалардың тəулік 
уақыты туралы 
түсініктерін бекіту; 
шыдамдылыққа 
баулу. Нұсқаулық: 
Бала күннің 
əртүрлі 
уақыттарына 
қатысты сюжеттер 
бейнеленген 
суреттер 
жиынтығын алады. 
Балалар кезекпен 
бұл уақытты 
атайды жəне 
олардың суретін 
сипаттайды 

Дамытушы ойын. 
"Лабиринт". 
Ойынның мақсаты. 
Балаларды тез 
қимылдауға 
тəрбиелеу. Ойынның 
барысы. Балаларға 
дайын лабиринт (ара 
мен бал) беріледі, 
балалар тез-тез 
орындап шығады. 

Дамытушы ойын . 
"Дəрігерге не 
керек?» 
Міндеттері. 
Балалардың 
мамандықтар 
туралы білімдерін 
қорытындылау 
жəне жұмысқа 
байланысты 
белгілі бір 
пəндердің 
мақсаты туралы 
білімдерін 
кеңейту; ұсақ 
моториканы, 
сөйлеуді, сөздерді 
логикалық түрде 
құру қабілетін 
дамыту. 



(мысалы, "бұл 
таңертең, өйткені 
біз жаттығу 
жасаймыз"). 

Нұсқаулық. 
Үстелде кесілген 
суреттер бар 
(мысалы, 
құралдар). 
Балалар барлық 
эпизодтарды 
жинайды. 
Алынған 
суреттердің 
мақсатын 
түсіндіріңіз. 

Таңғы  
жаттығу 

Кешенді жаттығулар 

 Еркiн ұста денеңдi,  
Тарсылдатпай едендi  

Орнымыздан тұрып ап  
Жүгiрейiк бiр уақ.  

Бiр, екi, үш, бiр, екi, үш.  
Аяқты алға созайық  

Тiк көтерiп, қозғайық.  
Тым сылбыр да болмайық  

Алға қарай озбайық.  
Бiр, екi, үшi, бiр, екi, үш. 

Таңғы ас 
(көркем 
сөздер, 
қалыптастыр
ылатын 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, 
шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 



іскерліктері 
мен 
дағдылары) 
Ойындар, 
ұйымдастыр
ылған 

оқу 
қызметіне 

дайындық 

«Суреттер 
құрастыру». 
Мақсаты. Балаларға 
ұсақ суреттерден 
бір мазмұнды сурет 
құрастыруды 
үйрету, əңгіме 

құрастыра білу, тіл 
байлығын, ойөрісін 
дамыту, əртүрлі 
мазмұнды суреттер 
құрастыруға 
балалардың 
қызығушылығын 
арттыру. 

"Қыс белгілерін 
ажыратамыз" 
дидактикалық ойын. 
Мақсаты. 
Балаларды тез 
ойлануға тəрбиелеу. 
Ойынның барысы. - 
Балалар, сендермен 
ойын ойнайтын 
боламыз. Мына 
жерде жыл 
мезгілдерінің 
белгілерін 
білдіретін суреттер 
тұр. Осы 
белгілердің ішінен 
қыс мезгілінің 
белгісін ажыратып 
алуымыз керек. Ал, 
ендеше, балалар, 
суреттерді тезірек 
ажыратып алайық. 
Балалар, суреттерді 
жылдам қойып 
шығады. 

"Сипаттамадан тап" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаттары. 
Сөйлеуді дамыту 
(сын есімдер мен зат 
есімдерді үйлестіру 
мүмкіндігі); белгілі 
бір заттарды, 
тіршілік иелерін 
біріктіретін ұғымдар 
туралы білімді 
бекіту. Сипаттама. 
Балалар жауап беруге 
тиіс сұрақтарды 
дайындау. Мысалы: * 
түрлі-түсті қанаттары 
бар əдемі жəндік, 
ұшуды ұнатады, 
балшырындармен 
қоректенеді. 
(Көбелек.) * көлік, 
ұзын, бірнеше 
бөліктен тұрады, 
темір рельстермен 
жүреді. (Пойыз.) * 

Дидактикалық ойын. 
«Сыңарын тап». 
Мақсаты. 
Балалардың пішіндер 
туралы түсініктерін 
кеңейту. 
Байқампаздыққа 
жəне шапшаңдыққа 
үйрету. Ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру.Тазалыққа, 
ұқыптылыққа 
тəрбиелеу. Ойын 
ережесі. 
Геометриялық 
пішіндерді алып, қақ 
ортасынан 
кесу.Балалар сол 
геометриялық 
пішінді тауып құрау 
қажет. Ойын бірнеше 
рет қайталанады 
жəне геометриялық 
пішіндердің түр-

түстерін айтып 

Дидактикалық 
ойын. "Менің 
қайда жəне кім 
болып жұмыс 
істейтінімді тап". 
Мақсаты. 
Мамандық 
түрлерінің атауын 
еске сақтауға, 
қиялын, ынтасын 
дамыту. 



жабайы жануар, 
орманда тұрады, айға 
қарап ұлиды. 
(Қасқыр.) * жабайы 
жануар, қызыл 
шашты, ертегілерде 
əрқашан алдайды. 
(Түлкі.) * сары 
қабығы бар жеміс. 
(Лимон.) 

беруге тиіс. 

Балабақша 
кестесі 
бойынша 

ҰОҚ 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Сауат ашу 
негіздері "[д] 
дыбысы жəне Дд 
əрпі, əріп таңбасын 
жазу" Мақсаты: [д] 
дыбысымен жəне 
Дд əріптермен 
таныстыру. «Д» 
əрпін ауа арқылы 
жазып көрсету. 
Артикуляция 
бойынша 
дыбыстарды дұрыс 
айтуға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

"Қысқы ертегі" 
Мақсаты: қыс 
туралы білімдерін 
кеңейте отырып, 
қыс ерекшеліктері 
туралы мəлімет 
беру, ертегі оқып 
беру арқылы сұрақ 
жауап 
ұйымдастырып ауа-

райының өзгеруінің 

Дидактикалық 
ойын: "Түрлеріне 
қарай ажырат". 
 

 

 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Орыс тілі 
Пəн мұғалімнің 
жоспары бойынша 

Математика 
негіздері 
"Жыл мезгілдерінің 
саны неге төртеу?" 
Мақсаты: 
балалардың "сегіз" 
саны туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру, оны 
тану, атай білу 
іскерлігін жетілдіру; 

Сауат ашу негіздері 
"[ы] дыбысы жəне 
Ыы əрпі, əріп 
таңбасын жазу". 
Мақсаты: [ы] 
дыбысы жəне Ыы 
əріп таңбасын жазуға 
үйрету, таныстыру. 
Дидактикалық ойын: 
"Тез ата". 
 

Сурет салу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

 

 

 

Дене 
шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

түсіндіру.  
Көркем əдебиет  

"Ə. Дүйсенбиевтің 
«Қыс» өлеңін 
жаттау. Мазмұны 
бойынша 
əңгімелеу". 

Мақсаты: 
балалардың қыс 
мезгілі туралы 
білімдерін 
кеңейту. Табиғат 
құбылыстарының 



Ойын "Кім 
тапқыр?" (сипаттау 
арқылы сөзді табу). 
Сурет салу "Қар 
жамылған 
алқаптағы қысқы 
кеш" Мақсаты: 
балаларды қағаз 
бетіне қысқы 
пейзаж суретін 
салуға үйрету. 
Пантомима 
жаттығуы: "Қар 
жерге қалай 
түстеді?".  
Жаратылыстану 
"Қыстың сыры" 
Мақсаты: 
балаларды 
табиғаттағы, 
ауарайындағы, 
өсімдіктер 
əлеміндегі, 
адамдардың 
киіміндегі 
қарапайым 
маусымдық 
өзгерістерді 

 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

 

Өзін-өзі тану 

Пəн жетекшісінің 
жоспары бойынша 

 

. 

 

"сегіз" жиын санын 
құрайтын екі ең кіші 
элемент түрлері 
жайлы түсінігін 
дамыту. Логикалық 
есептер. "Құлақпен 
мұқият тыңдап, 
елестетіп, жауабын 
тап". 
Мүсіндеу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Дамытушы 
ойындар» 

Тақырыбы: «Жұбын 
тап» 

Мақсаты: 
Балалардың 
тұрмыстық техника 
туралы білімдерін 
бекіту. 
 

 

сұлулығын 
сезінуді үйрету. 
Дидактикалық 
ойын: "Артығын 
тап". 
Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Қоршаған 

ортамен танысу  

"Қысқы 
құбылыстардың 

сыры" Мақсаты: 
балалардың қыс 
жəне өзге жыл 
мезгілдеріне тəн 
құбылыстарды 
пысықтау; қысқы 
құбылыстар 
жөнінде 
ұғымдарын 
тиянақтау, 
түсініктерін 
кеңейту; кез 
келген ауа райын 
болжай білу 
қабілеттерін 
жобаны 



байқауға шақыру; 
табиғат 
күнтізбесіндегі 
табиғат пен ауа-

райының жай-күйін 
бақылау 
нəтижелерін 
белгілеуге үйрету. 
Психогимнастика 
жаттығуы: "Қыстың 
сыры". 
Жапсыру 

Бейін 
оқытушысының 

жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Хореография» 

Тақырыбы: «Би 
анбамбльдерімен 
танысу» 

Мақсаты: 
Облысымыздағы би 
ансамбльдерінің 
өнерімен 
таныстыру. Ұлттық 
билерге 
қызығушылықтарын 

құрастыруда 

пысықтау 

Вариативтік 
компонент: 
«Логика» 

Тақырыбы: «Мен 
досыма 
сыйладым» 

Мақсаты. 
Балаларға достық 
туралы түсіндіру. 
Сыйлық сыйлау 
арқылы 
балалрдың 
достыққа деген 
сыйластығын 
арттыру. 
 



арттыру,эстетикалы
қ талғаммен дамыту 

 

Серуен Маусымдық 
өзгерістерді 
бақылау. Мақсаты: 
қыстың басында 
табиғаттағы 
өзгерістер туралы 
түсінік 
қалыптастыру (түн 
ұзарады, ал күн 
қысқарады); қыстың 
басталуына тəн 
белгілерді ажырата 
білуге, оларды 
өлеңдерден тани 
білуге үйрету. 
Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: ағаш 
тамырларын қармен 
толтыру. Мақсаты. 
Тіршілік иелеріне 
көмектесуге 
ұмтылуға 
тəрбиелеу. Қимыл-

Бақшаны бақылау. 
Мақсаты. Қысқы 
бақтағы маусымдық 
өзгерістермен 
таныстыру; 
ғылыми-зерттеу 
қызметіне 
қызығушылықты 
арттыру. Зерттеу. 
Қар өлшеуішпен 
қардың тереңдігін 
өлшеу; қыста 
топырақтың күйін 
анықтау. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
учаскедегі қардан 
мүсіндерді тұрғызу. 
Мақсаты. Қардан 
мүсіндер 
құрастыруға үйрету; 
достық қарым-

қатынасты дамыту. 

Торғайды бақылау. 
Мақсаты. Қыстайтын 
құс - торғай туралы 
білімдерін бекітуді 
жалғастыру; құстарға 
арналған 
жемшашарды таза 
ұстауға үйрету. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
жемшашарлардағы 
қарды тазарту, 
құстарды 
тамақтандыру. 
Мақсаты. Еңбекке 
деген 
қызығушылықтарын 
ояту. Қимыл-

қозғалыс ойындары. 
"Нысанаға тигіз". 
Мақсаты. Ұшатын 
заттың бағытын 
ұстануға, 

Қардың түсуін 
бақылау. Мақсаты. 
Қардың қасиеттері 
туралы түсінік 
қалыптастыру; 
маусымдық құбылыс 
- қардың түсуі 
туралы білімдерін 
бекіту. Зерттеу. Ақ 
қағазға ұшып келе 
жатқан қар 
ұлпаларын ұстау; 
зерттеу; қасиеттерін 
анықтау. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
ағаштардың 
тамырларын қармен 
жабу. Мақсаты. 
Бірлесіп жұмыс 
жасау қабілетін 
дамыту. Қимыл-

қозғалыс ойындары. 

Шетенді бақылау. 
Мақсаты. Шетен 
туралы білімдерін 
кеңейту; қыста 
шетенді 
бақылауды 
жалғастыру. 
Зерттеу. Аяз 
түскенге дейінгі 
жəне аяз 
түскеннен кейінгі 
жидектерді 
салыстыру. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
жолдардағы қарды 

тазарту. Мақсаты. 
Сыпырушыға 
көмектесу. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 
"Жалаушаға дейін 
кім бірініші 



қозғалыс ойындары. 
"Аққала ойыны" 
Мақсаты. Заттарды 
лақтыру 
дағдыларын бекіту. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты. 
Тепе-теңдік 
қозғалыстарын 
орындау кезінде 
өзін-өзі тоқтата 
білуге үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Жапалақ", 
"Соқыртеке". 
Мақсаты. 
Педагогтің 
бұйрығын мұқият 
тыңдауға үйрету, 
зейінді дамыту, 
тапсырманың 
дұрыстығын 
бақылау; кеңістікті 
бағдарлай алу 
қабілеттерін 
жетілдіру. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: "Нысанаға 
тигіз". Мақсаты. 
Затты лақтыру 
күшін дамыту 

қимылдарды дұрыс 
есептеуге жəне 
орындауға үйрету. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: қарлы 
кесектерді 
қашықтыққа жəне 
нысанаға лақтыру. 
Мақсаты. 
Қимылдарды 
үйлестіруді дамыту 

"Аққала ойыны". 
Мақсаты. Заттарды 
лақтыру дағдыларын 
бекіту. Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
далаға алып 
шығатын 
материалдармен 
ойындар: 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты. 
Қар лақтыруды 
үйрету. 

жүгіреді?" 
Мақсаты. 
Доғаның астымен 
жорғалап жүру 
дағдыларын 
машықтандыру. 
Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
далаға алып 
шығатын 
материалдармен 
ойындар: 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты. 
Орнынан 
ұзындыққа секіру 
техникасымен 
жаттығуды 
жалғастыру. 

Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын 
жуу. 

Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Күндізгі  Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу 



ұйқы 

Бірте-бірте 
тұрғызу, 
шынығу 

процедурала
ры 

Нүктелі массаж. Суық тиюге жəне тұмауға қарсы жаттығулар жасау арқылы балалардың денсаулығын 
нығайту, дене сымбатын жетілдіру, қимыл-қозғалыс дағдыларын дамыту. - Тамағымыз ауырмау үшін, 
тамағымызды қолмен жоғары - төмен уқалау. - Түшкіріп, тұмауратпау үшін, нұсқаушы саусағымызбен 
танауымыздың екі жағын кезектеп үйкелеу. - Қолымызды маңдайға қойып уқалау. - Құлағымыз ауырмау 
үшін, нұсқаушы жəне ортаңғы саусағымызбен құлағымызды алдынан жəне артынан уқалау. 
Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Бесін ас 
(қалыптасты
рылатын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, 
жеке 

-дара іс 

-əрекет 
(сюжетті-
рөлді, аз 
қимылды, 
дидактикалы
қ, үстел үсті, 
театр 

ойындары) 

Дидактикалық ойын. 
"Маталар 
жəрмеңкесі". 
Мақсаты. Балаларды 
табиғи жəне жасанды 
маталар түрлерін 
ажыратуға 
жаттықтыру; мата 
түрлерін ұстап-сипау, 
көзбен қарау, 
салыстыру сияқты 
зерттеу тəсілдеріне 
үйрету; түйсік, зейін, 
ойлау, сөйлеу 
қабілеттерін дамыту; 

Дамытушы 
жаттығу. "Не жоқ?" 
Мақсаты. 
Балалардың 
қабылдау, зейін, 
есте сақтау 
қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Түрлі 
заттар мен 
ойыншықтар. 
Шарты. Педагог 
балалардың алдына 

Дидактикалық 
ойын. "Аталған 
дыбыстың сөз 
құрамындағы 
орнын тап". 
Мақсаты. 
Балалардың 
фонематикалық 
есту қабілеттерін, 
зейін, ойлау, 
елестету 
қабілеттерін 
арттыру; кез 
келген сөздің 
дыбыстық 

Логикалық ойын. 
"Келешекте неге 
айналады?" Мақсаты. 
Балалардың 
қоршаған заттар мен 
құбылыстар, адам 
жəне 
жанжануарлардың 
тіршіліктері туралы 
білімдерін тиянақтау; 
логикалық ойлау, 
есте сақтау, елестету 
қабілеттерін дамыту; 
тапқырлыққа, 
ұғымталдыққа 

Дамытушы 
жаттығу. "Қанша 
затты көрсең, сонша 
санды көрсет". 
Мақсаты. 
Балалардың əрқалай 
орналасқан 
заттарды, көзбен 
қарап, санап ала 
білу қабілетін 
арттыру, жиын 
санын карточка 
арқылы көрсетуге 
ынталандыру; 
қабылдау, зейін, 



талғампаздыққа, 
зияткерлікке 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Табиғи маталар 
кескіндері: мақта 
мата (сиса, батист, 
атлас, джинсы), 
зығыр мата; жүн мата 
(драп, киіз мата); 
жібек мата (шифон, 
жаккард, атлас); 
жасанды маталар 
(вискоза, плащ 
матасы). Педагог 
қанша маталарды 
зерттеуге болатынын, 
қалыптасқан 
жағдайларға сүйеніп, 
ойынды 
ұйымдастырады. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Киімдер" 
дүкені. Мақсаты. 
Балалардың 
"Киімдер" дүкені, 
киім сатушының 
жұмысы ерекшелігі 
жөніндегі ұғымдарын 

таныс 
ойыншықтарды 
немесе заттарды, 
жазықтықта əрқалай 
орналастырып, бір 
топ күйінде 
ұсынады. Саны 
алғашында 6- дан 
басталады, содан 
соң 10-12-ге де 
жеткізуге болады. 
Балалар көзін 
жұмып, педагог 
ойыншықтардың 
бірін алып 
тастайды. Балалар 
көздерін ашып, 
қандай 
ойыншықтың жоқ 
екендігін айтады 
Ойын бірнеше рет 
қайталанады. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Аспазхана". 
Мақсаты. 
Балалардың 
аспазханада жұмыс 
істейтін мамандар: 

құрамы кестесіне 
қарап, аталған 
дыбыстың орнын 
табуға 
жаттықтыру; 
сөздік қорды 
байыту. 
Құралдар. 
Заттардың 
көрнекілік 
суреттері жəне 
олардың 
сөздеріне 
құрылған 
дыбыстық 
құрамының 
кестелері. 
Ойынның екінші 
күрделенген 
нұсқасы. Белгісіз 
сөздердің 
дыбыстық 
құрамдары 
кестелері 
ұсынылады. 
Балалар кез 
келген кестеге 
қарап, сөздерді 

тəрбиелеу. Құралдар. 
Заттық суреттер 
немесе 
мнемокарточкалар 
болуы мүмкін. 
Педагог 
тапсырмаларды сөз 
арқылы ғана да беруі 
мүмкін. Шарты. 
Педагог атаған 
жанды немесе 
жансыз объектіге, 
көрсеткен суретке 
қарап, объектінің 
немесе құбылыстың 
келешекте неге 
айналатынын айту 
керек. Педагог ойын 
шартын балаларға 
былай түсіндіруі 
мүмкін: "Мен атаған 
(көрсеткен) жанды 
немесе жансыз 
объект, құбылыс 
келешекте не 
болады?" Педагог 
ұсынатын сөздер мен 
сөз тіркестері: жасыл 

қабілеттерін, ой 
шапшаңдығын 
дамыту. Құралдар. 
Түрлі заттардың 
топтамалары кез 
келген жиындарда 
салынған көрнекілік 
карточкалары; 
үлестірмелі сандар. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Кітапхана". 
Мақсаты. 
Балалардың 
кітапхана жайында 
ұғымдарын 
нығайту; 
кітапханашы 
атқаратын рөлі неде 
екендігін анықтау; 
тəртіптілікке, 
ұғымталдыққа, 
төзімділікке 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Кітаптарға сөрелер, 
түрлі кітаптар; 
оқырманды белгілеу 
кітапшасы; оқырман 



тиянақтау; сатушы 
мен сатып алушы 
рөлдеріндегі 
əрекеттерді игерту; 
жағымды 
қарымқатынастарға, 
қоғамдық тəртіп 
ережелеріне 
тəрбиелеу. Құралдар: 
сөрелер, қораптар, 
ілмектер, киім 
үлгілері (көрнекілік 
қуыршаққа арнайы 
тігілген); ойыншық 
смартфондар, төлем 
карточкалары, 
сөмкелер, қаражат 
қағаздары; 
қуыршақтар. Шарты. 
Педагог дайындық 
жұмысы ретінде 
балалармен дүкенге 
саяхатты 
ұйымдастыруы 
мүмкін. Балалар 
дүкен жайында 
суретті, 
бейнежазбаны 

аспаз, даяшы, 
кассир, гардероб 
қызметкері туралы 
білімдерін 
тиянақтау; 
қоғамдық 
орындарда 
əдептілік, 
тамақтанудағы əдеп 
ережелерін 
меңгерту, оларды 
ұстануға 
ынталандыру; 
сыпайылық 
негізінде қарым-

қатынастарды 
құруға, еңбекті 
қадірлеуге 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Аспазхана 
жиһаздары 
(үстелдер мен 
орындықтар), 
аспазхана 
қызметкерлеріне 
(аспаз, даяшы, 
кассир, гардероб 

құрамына салып, 
педагог атаған 
дыбыстың орнын 
табады. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Супермаркет". 
Мақсаты. 
Балаларға 
"Супермаркеттің" 
қызметі жайында 
түсіндіру; 
супермаркетте 
түрлі тауарлар 
сатылатыны 
туралы 
мəліметтер беру; 
сатушы мен 
сатып алушы 
рөлдеріндегі 
əрекеттерді 
игерту; жағымды 
қарымқатынастар
ға, қоғамдық 
тəртіп 
ережелеріне 
тəрбиелеу. 
Құралдар: 
сөрелер, 

жапырақ күзде; өзен 
қыста; бала өскенде; 
ұн; жауын қыста; 
балапан; бұзау; түн; 
күшік; іргетас; 
көшет; аяздың 
болуы; дəн; 
жұмыртқа; қардың 
жауғаны; қар 
көктемде; желде 
сарғайған 
жапырақтар; кеш; 
көжек; көп еңбек; оқу 
оқу; адамдардың бір-

біріне көмектесуі; 
сүт. Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Аурухана". 
Мақсаты. 
Балалардың 
түсінігіндегі 
медициналық 
мамандықтар (бала 
дəрігері, тіс дəрігері, 
ЛОР-дəрігер, хирург, 
мейірбике) жөнінде 
ұғымдарды нығайту; 
медициналық 
қызметкерлердің 

билеті бейнеленген 
карточкалар. 
Шарты. Педагог 
балалармен 
бірлесіп, дайындық 
жұмыстары ретінде 
кітапхана жұмысы, 
кітапханашы 
қызметінің мəні 
туралы суреттер 
бойынша 
əңгімелейді, үлкен 
кітапханалар 
жайында 
бейнежазба, 
фотосурет 
тамашалайды. 
Балалар 
кітапханашы 
жұмысын қалай 
атқарып 
(оқырманнан 
берілген кітап үшін 
карточканы алу, 
толтыру), қандай 
құралдарды 
қолданатыны, 
оқырманның 



көрсетіп, "тауар" 
ұғымына киімдер де 
жататыны, 
киімдердің сыртқы, 
жай киім жəне ішкі 
киім болып бөлінетіні 
жайында түсіндіреді. 
Киімдердің үтіктеліп, 
сатып алушының 
алдына əдемі күйінде 
ұсынылу керектігі 
жайында айтылуы 
тиісті. Сатушы 
немесе бірнеше 
сатушы өз қалаулары 
(немесе санамақ) 
бойынша 
тағайындалады, 
сатып алушылар 
қолдарына қажетті 
құралдарды алып 
(карточка, қаражат, 
смартфон), ойын 
барысында 
қолданады. Сатушы 
тауарларды өз 
орындарына 
орналастырып, 

қызметкері) киім 
үлгілері жəне 
құралдар. Шарты. 
Педагог балалармен 
бірлесіп, алдымен 
аспазхананың 
адамдар 
(тұтынушылар) 
үшін тағамдар 
əзірлеу қызметі 
жəне оның маңызы 
туралы 
əңгімелеседі. Бұл 
кезде суреттер 
көрсетіліп, 
педагогикалық 
жағдаяттар шешіліп 
жатады. Балалардың 
рөлдерді атқарудағы 
қалаулары, содан 
соң санамақ амалы 
қолданылады. 
Сонымен қатар, 
педагог балалармен 
бірлесіп 
ұсынылатын белгілі 
тағамдардың 
тізімдерін, мəзірді 

қораптар, 

ілмектер, киім, 
аяқкиім үлгілері, 
ыдыс-аяқтар, 
жиһаздар, 
азықтар, 
ойыншықтар; 
ойыншық 
смартфондар, 
төлем 
карточкалары, 
сөмкелер, 
тауарларға 
арбалар, қаражат 
қағаздары; 
есептеу 
машинасының 
макеттері. 
Шарты. Педагог 
дайындық 
жұмысы ретінде 
балалармен 
əңгімелесулер, 

супермаркет 
жайында 
суреттерді, 
бейнежазбалар 
мен жарнамалар 

ауруханада 
атқаратын рөлі неде 
екендігін анықтау; 
еңбекқорлыққа, 
сыпайылыққа, 
салауатты өмір 
салтына тəрбиелеу. 
Құралдар. Медицина 
мамандарына қажет 
заттар мен құралдар; 
ақ халаттар, 
перчаткалар; 
ауруханаға қажет 
жиһаз, сөмкелер; 
кейіпкер 
ойыншықтар. 
Балалар қуыршақтар 
мен кейіпкер 
ойыншықтарды 
ауруханаға қаратып 
немесе өздеріне 
қаралатын жағдайлар 
жайында өзара 
келісіп шешеді. 

міндеті мен 
құқысын қалай іске 
қосуға болатынын 
біліп алуы тиіс. 
Балалардың 
арасынан 
кітапханашылар өз 
ниеттеріне 
байланысты 
таңдалады немесе 
санамақ 
қолданылады. 
Алғашында педагог 
өз тарапынан ойын 
барысын сөзбен 
сүйемелдеп 
отырады, 
ойыншыларға 
қосымша, 
əрекеттерін 
анықтайтын 
сұрақтар қойып 
жүреді, өзі 
қатысады. Бұндай 
амал ойын желісінің 
одан ары 
жалғасуына үлес 
қосады. Соңында 



бағаларын анықтап, 
сатып алушыларға 
киім үлгілерінің 
ұтымды жақтарын 
айтып, оларды 
"сатады". 

жасайды. Ол үшін 
педагог жəне 
балалар кешкі 
уақыттарда түрлі 
тағамдардың 
суреттерін 
журналдардан қиып 
алады, ойында 
қолданады. Педагог 
адамдардың келуі 
алдында (балалар 
орындарында 
отырып) 
қызметкерлердің 
жұмысын 
бақылайды. 

көрсетіп, 
супермаркетте 
адамның кез 
келген тауарды 
табуға мүмкіндігі 
барын 
түсіндіреді. 
Супермаркеттің 
алып жатқан 
орны кең жəне 
тауарлар көптеген 
сөрелерде 
топтасып 
орналасатыны 
жайында да 
айтылуы тиісті. 
Супермаркетте 
сатушы емес, 
кеңесші мен 
есепшілер 
(есептеу 
машинасы) көп 
болатыны, 
кеңесшілер 
тауарларды 
сөрелерге 
уақытында 
орналастырып, 

педагог балалармен 
бірге қорытынды 
жасай алады: 
кітапханадағы 
негізгі шарттың бірі 
- тыныштық сақтау, 
қатты сөйлемеу; 
тағы бір шарт - 
кітаптарды 
тазалықта ұстау, 
оқып болғаннан 
кейін, кітапханаға 
қайтару 



сатып 
алушыларға 
тауарды таңдауға 
көмектесетіні, 
есепшілер тек 
таңдалған 
тауарларды санап 
беріп, қанша 
қаражатты беру 
керектігін 
айтатыны туралы 
балалар білу 
керек. 

Серуенге 
дайындық 

(қалыптасты
рылатын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды 
серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 
киімі мен 
бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Қыс мезгілі" тақырыбында жеке əңгімелесулер 

Баланың Жұмбақтар, Артикуляциялық "Ғажайыптар Бала тілін дамыту. Білетін 



"Жеке даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

жаңылтпаштарды 
қайталау. 

жаттығулар. əлемінде" 
тақырыбында 
əңгімелесу. Пікір 
алмасу. 

Тақпақтар жаттау. 
Төлеу Шаханов 
тақпақтары. "Тиін" - 
Аңдып тұрған жау 
жоқ па?- Деп, 
қарайды ол жан-

жаққа. Шыбын жаны 
тəтті ғой, Тəтті-ау, 
бірақ жаңғақ та. 
"Бақа" Келсем көлге 
жақындап, Жағың 
тынбас бақылдап. 
Ауырмай ма 
таңдайың, Күні бойы 
тақылдап? 

санамақтарды 
қайталау. 

Балалардың 
үйге қайтуы 
(ата-

аналарға 
кеңес) 

Ата-аналарға кеңес. 
"Балаларды суықтан 
қалай қорғауға 
болады?" 

Ата-аналарға 
тапсырма беру. 

Жоба ұйымдастыру. 
"Жаңа жылдық 
көрме". Жаңа 
жылдық көрмеге 
шырша жасау. 

"Баланың қозғалыс 
белсенділігін 
қалыптастырудағы 
отбасының рөлі" 
əңгімелесу 

"Үйде демалысты 
қалай өткізу 
керек?" 
əңгімелесу. 

 

 

Циклограмманы тексерген əдіскер        
 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 29.11.-03.12.2021ж 

«Аққу» мектепалды даярлық топ 

  

                                                                                                                               Өтпелі тақырып:   «Менің Қазақстаным» 

                                                                                                                              Тақырыбы: «Жайнай бер,менің Қазақстаным»       

Апта күндері Дүйсенбі 
29.11.2021 

Сейсенбі 
30.11.2021 

Сəрсенбі 
01.12.2021 

Бейсенбі 
02.12.2021 

Жұма 

03.12.2021 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
əңгімелесу. 

Балалардың терісін, сыртқы келбетін тексеру; балаларға жағымды орта туғызу; ата-аналарға баланың 
балабақшадағы тəртібі жайлы ақпарат беру; ата-аналарды мазалап жүрген сұрақтарға жауап беру. 

Еңбекке баулу 
(даму 

орталықтарында
, табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 
кезекшілік) 

"Оқу қызметіне 
арналған жабдықтар 
мен материалдарды 
дайындаймыз". 
Мақсаты. Тапсырылған 
іс үшін жауапкершілік 
сезімін дамыту, 
балаларды білім беру 
қызметіне арналған 
материалдар мен 
жабдықтарды ұқыпты 
салуға үйрету 

"Орындықтарды 
жуу". Мақсаты. 
Балаларды 
тəрбиешінің 
көмекшісіне 
көмектесуге, 
топтық бөлмедегі 
орындықтарды 
таза ұстауға 
үйрету: оларды 
дымқыл 
шүберекпен 
сүртіп; 
орындарына 
қоюды үйрету. 

 Ойыннан кейін 
топта тəртіп 
орнату". Мақсаты. 
Балалардың 
тəртіпке деген 
саналы ұмтылысын, 
ойыннан кейін 
ойыншықтарды 
жинастыру əдетін 
қалыптастыру. 
Жұмыс жоспарын 
құру, алдағы қызмет 
үшін қажетті 
материалдарды 
таңдау қабілетін 

"Ойыншықтардағы 
тəртіп". Мақсаты. 
Жұмыс басталар 
алдында балаларға 
жұмыс 
алжапқышын 
киюді үйрету; 
ойыншықтарды 
тəртіпте ұстау: 
жуу, кептіру, сүрту 
жəне орнына қою. 



Еңбек 
дағдыларын 
дамыту, жұмыс 
кезінде мəдени-

гигиеналық 
талаптарды 
сақтау қабілетін 
қалыптастыру. 
Ересектерге 
көмектесуге деген 
ынтаны, олардың 
жұмысын 
құрметтеуге 
тəрбиелеу. 

жетілдіру 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

Магниттік мозаика. 
"Кірпі." Мақсаты. 
Мозаика - бұл əртүрлі 
пішіндер мен түстерден 
тұратын элементтердің 
жиынтығы, олар бір-

бірімен үйлеседі жəне 
кез келген кескінді 
жасауға мүмкіндік 
береді. Ойынның 
шартын қолдана 
отырып, балалар 
өздерінің жұмыстарын 
жасай алады. 

"Домино». 
Мақсаты. 
Зейінділікті, 
логикалық 
ойлауды, 
жағдайды талдау 
қабілетін, 
тапқырлықты, 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамытады; 
балалардың 
заттардың 
мөлшері, пішіні, 

 Лото. "Өсімдіктер, 
жануарлар». 
Мақсаты. Ойын 
планетамыздың 
жануарлары мен 
өсімдіктер əлемімен 
таныстырады, 
заттардың жалпы 
ерекшелігін бөліп 
көрсетуге жəне оны 

атрибут бойынша 
топтауға үйретеді. 
Лото көптеген 
əртүрлі ойын 

"Зоологиялық 
лото». Мақсаты. 
Жануарлардың 
атауын, 
жануарлардың 
сыртқы түрінің 
ерекшеліктерін 
бекіту. Зейінді, 
байқағыштықты, 
реакция 
жылдамдығын 
дамыту 



Ұсынылған магниттік 
тақта жиынтығында - 5 

түс, 220 элемент бар. 

түсі туралы 
түсініктерін 
бекітеді; байқау 
мен зейінді 
дамытады, 
салыстыру жəне 
жалпылау 
операцияларын 
дамытады, заттар 
мен құбылыстар 
арасындағы 
елеулі 
байланыстарды 
бөліп көрсете 
білуді 
қалыптастырады; 
балалардың 
қоршаған əлем 
объектілері 
туралы 
түсініктерін 

кеңейтеді; 
баланың сөздігін 
байытады жəне 
белсендіреді, 
мағыналы 
сөйлеуді 
дамытады. 

жағдайларын 
модельдеуге 
мүмкіндік береді. 
Ойын барысында 
логикалық ойлау, 
байқау, зейін, есте 
сақтау қабілеті 
дамиды, қолдың 
ұсақ моторикасы 
жетілдіріледі. 



Таңғы  жаттығу Кешенді жаттығулар  

Еркiн ұста денеңдi,  
Тарсылдатпай едендi 

 Орнымыздан тұрып ап  
Жүгiрейiк бiр уақ.  

Бiр, екi, үш, бiр, екi, үш.  
Аяқты алға созайық  

Тiк көтерiп, қозғайық. 
 Тым сылбыр да болмайық,  

Алға қарай озбайық. 
 Бiр, екi, үшi, бiр, екi, үш.  

Таңғы ас 
(көркем сөздер, 
қалыптастырыла
тын 

іскерліктері мен 
дағдылары) 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, 
шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

Ойындар, 
ұйымдастырылғ
ан 

оқу қызметіне 
дайындық 

Туған ел, Отан 
туралы мақал-мəтел 
жаттау 

«Елбасы» 
тақырыбында 
суреттер көру, 
əңгімелесу 

 "Тəуелсіз Қазақстан" 
тақырыбында 
əңгімелесу. 

"Тəуелсіз елім - 
тұғырым" атты 
салтанатты жиын 
ұйымдастыру 

Балабақша 
кестесі бойынша 

ҰОҚ 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Сауат ашу негіздері 
"[ы] дыбысы жəне 

Сөйлеуді дамыту 

"Қазақстан жалауы" 
Мақсаты: балаларға 
Қазақстан 
Республикасы 
туралы мəліметті 

 

 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: "[м] 
дыбысы жəне Мм 
əрпі, əріп таңбасын 
жазу" Мақсаты: [м] 
дыбысы мен оның 

Дене 
шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

 



Ыы əрпін қайталау, 
əріп таңбасын жазу". 
Мақсаты: [ы] дыбысы 
жəне əрпі туралы 
білімін пысықтау. [ы] 
дауысты дыбыс 
екенін аңғарту, сөзді 
оқуға жазуға, 
сөздерге дыбыстық 
талдау жасауға 
үйрету. 
Дидактикалық 
ойыны: "Сөз ойла, тез 
ойла".  
Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
"Қазақстанды 
мекендейтін 
жануарлардың 
жіктелуі" Мақсаты: 
Балалардың 
Қазақстан жерін 
мекендейтін 
жануарлардың 
жіктелуі туралы 
ұғымдарды 
жетілдіру; жануарлар 
мен өсімдіктердің 

аша отырып, 
"Қазақстан жалауы" 
атты өлеңін оқып 
беріп, сұрақ жауап 
ұйымдастыру; 
балаларды тез 
ойлап, тез жауап 
беруге тəрбиелеу. 
Отан туралы қандай 
мақалдар айтқызу.  
Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

 

Өзін-өзі тану 

Пəн жетекшісінің 
жоспары бойынша 

 

əріп таңбасы туралы 
түсінік беру. Сөздегі 
дыбыстарды екпін 
түсіріп айту арқылы 
тауып, түрлерін 
ажырата білу 
дағдыларын арттыру. 
Қосымша 
материалдарды 
пайдалана отырып, 
дүниетанымдарын 
кеңейту. Қоршаған 
ортаның əдемілігін 
сезіне білуге, оны 
сүйе білуге 
тəрбиелеу 

Сурет салу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

  

Көркем əдебиет 
Тақырыбы: "Ə. 
Дүйсенбиевтің 
«Қыс» өлеңін 
жаттау. Мазмұны 
бойынша 
əңгімелеу." 

Мақсаты: 
Балалардың қыс 
мезгілі туралы 
білімдерін 
кеңейту. Табиғат 
құбылыстарының 
сұлулығын 
сезінуді үйрету. 
Сөйлеу тілдерін 
жетілдіру, сөздік 
қорларын дамыту. 
Табиғатты сүйе 
білуге, аялауға, 
қорғай білуге 
тəрбиелеу 

Құрастыру  

"Қоянға 

көмектесеміз" 
Мақсаты: 
балаларды үй 
кескіні бойынша 



құруына əкеп 
соғатын себептерді 
түсіндіру; "Қызыл 
кітап" туралы түсінік 
беріп, қоршаған 

ортаны қорғау, оған 
қамқорлық жасау 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
ғалымдар ойыны 
арқылы балаларың 
зерттеуге 
құмарлықтарын ашу; 
топпен жұмыс істеу 
ұйымшылдыққа 
тəрбиелеу. 
Жапсыру 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Хореография» 

Тақырыбы: «Ұлпа 
қарлар биі» 

Мақсаты: Қол,аяқ 
жаттығуларын игере 
отырып,би 

қағаздан үй 
құрастыруға 
үйрету 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Логика» 

Тақырыбы: 
«Лабиринт» 

Мақсаты: 
балалардың 
логикалық ойлау 
қабілеттерін 
дамыту топ 
арасындағы 
көшбасшысын 
анықтау. 



элементтерін үйрету. 
Аяқтың ұшымен 
музыка ырғағымен 
жүруге 
дағдыландыру. 
 

Серуен Торғай мен 
көкшымшықты 
салыстырмалы 
бақылау. Мақсаты. 
Торғаймен 
көкшымшықты 
салыстыру, олардың 
құрылысының 
ерекшеліктері, өмір 
салтымен таныстыру. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: жас 
ағаштардың 
тамырларын қармен 
нығайту. Мақсаты. 
Қоршаған ортаны 
қорғауға 
ынталандыру. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Құстар 

Жыраларды 
бақылау. Мақсаты. 
Ландшафт туралы 
білімдерін бекіту; 
табиғатты сүюге 
жəне құрметтеуге 
тəрбиелеу. Зерттеу: 
күрекпен кесу. - 
Неге біз топырақты 
кесе алмаймыз? 
(Топырақ аяздан 
қатып қалған) 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: кіші 
топтар аймағында 
сыпыру жолдары. 
Мақсаты. Жұмыс 
істеуге деген 
құштарлықты 
тəрбиелеу. Қимыл-

 Қылқан жапырақты 
ағаштарды бақылау. 
Мақсаты. Ағаштар 
туралы білімдерін 
бекіту; талдау, 
салыстыру, 
қорытынды жасау 
қабілетін дамыту. 
Қызмет: ағаштың 
қанша жаста екенін 
анықтау (балаларға 
ағаш діңінің жіңішке 
кесілген 
тақтайшасын беріп, 
ағаштың қанша 
жаста екенін 
жүзіктер арқылы 
санауды сұрайды). 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 

Сұр жəне қара 
қарғаны бақылау. 
Мақсаты. Сұр 
жəне қара 
қарғаларды 
салыстыруды 
үйрету; айрықша 
белгілерді табу 
(сыртқы түрі, 
дауысы, əдеттері). 
Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
ауладан қарды 
тазарту. Мақсаты. 
Топта жұмыс 
істеуге деген 
ұмтылысты 
тəрбиелеу. 
Қимыл-қозғалыс 



мен көкек". Мақсаты. 
Ептілікті, 
жылдамдықты 
дамыту; ойын 
мазмұнына сəйкес 
қимылдар жасау. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты. 
Орнынан ұзындыққа 
секіру жаттығуларын 
орындау, дағдыларын 
жетілдіру. 

қозғалыс 

ойындары: 
"Үйшіксіз қоян". 
Мақсаты. Ойын 
ережелерін сақтай 
отырып, педагогтің 
белгісі бойынша 
əрекет етуге үйрету. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты. 
Балабақша 
ауласында 
кеңістікті бағдарлай 
алу іскерліктерін 
бекіту. 

ағаштарға қар күреу. 
Мақсаты. Қамқор 
болуға тəрбиелеу. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Туған 
өлкеде не өседі?" 
Мақсаты. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар. Мақсаты. 
Ағаштардың аттарын 
есте сақтау; сөздік 
қорларын 
қалыптастыру; 
табиғатты 
құрметтеуге баулу 

ойындары: "Бір, 
екі, үш.. Қаш!" 
Мақсаты. Жүгіру 
жылдамдығын, 
ептілікті, зейінді 
дамыту. Өзіндік 

еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: шаңғы 
тебу дағдыларын 
нығайту. 
Мақсаты. Күш, 
төзімділікті 
дамыту. 

Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын 
жуу. 

Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Күндізгі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу 

Бірте-бірте 
тұрғызу, 
шынығу 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, табанды төсек үстіне үйкеу). 
Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, мəдени-

гигиеналық дағдыларын орындау. 



процедуралары 

Бесін ас 
(қалыптастырыл
атын 

іскерліктері мен 
дағдылары) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, жеке 

-дара іс 

-əрекет 
(сюжетті-рөлді, 
аз қимылды, 
дидактикалық, 
үстел үсті, театр 

ойындары) 

Орыс тілінен ойын -
жаттығулар. "Десять 
богатств Казахстана. 
Считалки в пределах 
десяти прямо и 
обратно". Цель: 
Расширять знания 
детей о Казахстане, 
особенностях его 
природных богаств; 
продолжать 
знакомить детей с 
десятью основных 
богаствах земли 
Казахстана. 
Словесно -
ритмическое 
упражнение "Десять 
богаств Казахстана" 
на основе 
выразительного 
рассказывания 

Жаратылыстанудан 
ойын - жаттығулар. 
"Қазақстанды 
мекендейтін 
жануарлардың 
жіктелуі " Мақсаты: 
балалардың 
Қазақстан жерін 
мекендейтін 
жануарлардың 
жіктелуі туралы 
ұғымдарды 
жетілдіру; 
жануарлар мен 
өсімдіктердің 
құруына əкеп 
соғатын себептерді 
түсіндіру. 
Логикалық жаттығу: 
"Табиғаттағы 
азықтану 
тізбектері". (Мереке 

 Дамытушы ойын. 
"Қандай жəне саны 
қанша геометриялық 
пішіндерден 
құрылғанын айт". 
Мақсаты. 
Балалардың 
геометриялық 
пішіндерді ажырату, 
санау қабілеттерін, 
ой шапшаңдығын, 
зейінін дамыту; 
ұғымталдыққа, 
зияткерлікке 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Түрлі геометриялық 
пішіндерден 
құрылған 
бейнелердің сызбалы 
суреттері. Шарты. 
Балалар түрлі 
геометриялық 

Дене 
шынықтырудан 
ойын - жаттығулар. 
"Бір, екі ... 
секіреміз!" 
Мақсаты: балаларда 
сап түзеуден бір 
қатармен қайта тұру 
дағдыларын 
дамыту; балаларды 
түзу бағытта 
(арақашықтығы 6 м) 
секіру; асықты 
дəлдеп лақтыруға 
үйрету. "Футбол" 
қимылды ойыны. 
(Мереке күніне 
түскен тақырып 
жеңілдетілген ойын 
-жаттығу түрінде 
өткізіледі). 
Дамытушы ойын. 



считалки. (Мереке 
күніне түскен 
тақырып 
жеңілдетілген ойын 
-жаттығу түрінде 
өткізіледі). 
Дамытушы жаттығу. 
"Қанша жəне қандай 
айырмашылықтары 
бар?" Мақсаты. 
Балалардың 
қабылдау, зейін, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар: суреттер 
жұптары (екінші 
суретте бірінші 
суретке қарағанда, 
бір қарағанда, көзге 
көрінбейтін бірнеше 
өзгерістер болады). 
Шарты. Педагог 
балаларға бірінші 
суретті көрсетіп, 
содан соң оған ұқсас 
екінші суретте 

күніне түскен 
тақырып 
жеңілдетілген ойын 
-жаттығу түрінде 
өткізіледі.) 
Дидактикалық 
ойын. "Дұрыс па? 
Бұрыс па?" (Сын 
есім арқылы 
сипаттау) Мақсаты. 
Балаларға белгілі 
жан - жануардың 
(адамның, 
құбылыстың) 
қасиеттерін сын 
есімдермен 
сипаттауды 
тыңдатып, 
сипаттама дұрыс 
немесе бұрыс 
болғанын 
анықтатқызу, дұрыс 
нұсқаны айтуға 
ынталандыру; 
қоршаған əлем 
заңдылықтары 
жайындағы 
білімдерін нығайту; 

пішіндерден 
құрылған суреттерге 
кезегімен қарап, 
қандай жəне саны 
қанша геометриялық 
пішіндерден 
құрылғанын айту 
керек. Сюжетті -
рөлдік ойын. "Үй 
құрылысы". 
Мақсаты. 
Балалардың ұй 
құрылысына 
қатысатын мамандар 
жөнінде білімдерін 
кеңейту, тиянақтау; 
нəтижелі қарым - 

қатынастарға, 
жауапкершілікке, 
еңбекқорлыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Құрылыс 
материалдары, қағаз 
беттері, қара 
қарындаштар, 
сызбалар, ойыншық 
жүк машиналары, 
құрылысқа қажет 

"Сынық телефон". 
Мақсаты. 
Балалардың есту, 
түйсік, ойлау 
қабілеттерін 
дамыту; 
ұйымшылдыққа 
тəрбиелеу. Шарты. 
Балалар бір тізбекке 
отырады. 
Жүргізушіні 
санамақ арқылы 
таңдауға болады. 
Алғашында педагог 
балаларға ойынды 
жүргізу үлгісін бір 
көрсетеді. Балаларға 
ойын шартын 
нақтылы орындап, 
оны бұзуға 
болмайтынын 
түсіндіреді. 
Жүргізуші бірінші 
болып шетте 
отырған баланың 
құлағына өзі 
ойлаған заттың 
атауын сыбырлап 



көруге ұсынады. 
Балалар екінші 
суретте біріншіге 
қарағанда, не 
өзгергенін айтады, 
айырмашылықтарын 
табады. Сюжетті -
рөлдік ойын. 
"Отбасы". Мақсаты. 
Балалардың отбасы 
мүшелері жөнінде 
ұғымдардын 
нығайту; отбасы 
мүшелерінің 
əрқайсының рөлі 
туралы ойларын 
пысықтау; үлкенге 
құрмет, жақынына 
деген сүйіспеншілік 
сезімдеріне 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Отбасы 
мүшелеріне қажет 
заттар: көзілдірік, 
ыдыс -аяқ, 
алжапқыш, 
ойыншық 
саймандар, кітап, 

сөйлеу, ойлау 
қабілеттерін 
дамыту; 
дүниетанымын 
кеңейту. 
Балалардың 
жауаптары мынадай 
болуы мүмкін: 
"Алма текшелі емес, 
шар", "қар ыстық 
емес, суық", "туған 
күнде көңіл -күй 
мұңлы емес, 
мерекелі болады", 
"ағаштың діңгегі 
өскенде жіңішке 
емес, жуан болады", 
т.б.. Педагог 
тапсырмаларды 
жануарларға немесе 
құбылыстарға ғана 
байланысты бере 
алады. Бұл 
ойынның нұсқалары 
көп. Сюжеттік -
рөлдік ойын. 
"Табиғи қорық". 
Мақсаты. Балаларға 

ойыншық құралдар 
(балға, бұрағыш, 
тістеуік, тағы 
басқалар). Шарты. 
Педагог балалармен 
құрылысқа 
қатысатын мамандар 
жөнінде алдын -ала 
əңгімелеседі. Балалар 
сəулетші, инженер -
құрылысшы, кірпіш 
қалаушы, жүргізуші, 
жүк тасушы сияқты 
мамандардың 
міндеттерін 
анықтайды. Балалар 
құрылысқа 
қатысатын 
мамандарға бөліне 
бастайды; өздеріне 
қажет киім жəне 
құралдарды алып, 
орындарына барады. 
Педагог балалармен 
бірлесіп, ойынды 
сəулетші 
бастайтынын айтады. 

айтады. Оны естіген 
бала келесі балаға 
сыбырлап айтады, 
сөйтіп ойын 
жалғаса береді. 
Соңғы отырған бала 
естіген сөзді 
дауысын шығарып 
жариялайды. Егер 
баланың айтылған 
сөзі жүргізуші 
ойлаған сөз болып 
шықса, телефон 
сынбай істеді деп 
саналады. Егер 
соңғы сөз бастапқы 
сөз болмай қалса, 
балалар тергеуді 
жүргізіп, бұл сөздің 
қандай тізбекте 
ауысып кеткенін 
анықтайды. Бір 
айналым өткеннен 
кейін, бірінші бала 
соңғы орынға 
ауысады, сөйтіп 
бірінші еститін 
балалар үнемі 



газета, сыпырғыш, 
шелек пен сүлгі, 
ойыншықтар, 
ойыншық 
тұрмыстық техника 
тағы басқа заттар 
мен киім үлгілері. 
Шарты. Балалар 
отбасы мүшелерінің 
рөлдерін бөліседі, 
өздеріне қажет киім 
жəне құралдарды 
алып, орындарына 
барады 

табиғи қорық, 
"Қызыл кітап" 
туралы түсініктер 
беру; қорықта 
қызмет атқаратын 
орманшы, аңшы, 
ағаш кесуші, 
ветеринар дəрігері 
жөніндегі 
ұғымдарын 
нығайту; орман 
мамандарының 
орманды, жан - 
жануарларды 
қорғаудағы 
атқаратын рөлі неде 
екендігін анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан 
-жануарларға деген 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тəрбиелеу. 

жаңадан болып 
отырады. Сюжетті -
рөлдік ойын. 
"Автобус". 
Балалардың 
автобуста қызмет 
ететін мамандар: 
жүргізуші жəне 
кейбір көліктерде 
қызмет ететін 
бақылаушы туралы 
білімдерін 
тиянақтау; 
қоғамдық көліктегі 
əдептілік жəне 
қауіпсіздің 
ережелерін 
меңгерту, оны 
ұстануға 
ынталандыру; 
қарым -қатынасты 
сыпайылық 
негізінде құруға, 

ұйымшылдыққа 
тəрбиелеу. 

Серуенге 
дайындық 

(қалыптастырыл

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 

 Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 



атын 

іскерліктері мен 
дағдылары) 

жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 

əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Тəуелсіз Қазақстан" тақырыбында жеке əңгімелесулер. 

Баланың "Жеке 
даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

Бала тілін дамыту. 
Тақпақтар жаттау. 
Төлеу Шаханов 
тақпақтары. "Түлкі". 
Жем іздеп жүгіріп, 
Аңшыдан тығылып. 
Қақпанға жуымай 
Жүреді, қуын-ай! 
"Маймыл". Кəмпитті 
толтырып уысқа, 
Секірдің бұрыштан 
бұрышқа. Жолдасың 
таңырқап қарайды, 
Қызғаншақ болуың 
дұрыс па? 

Бала тілін дамыту. 
Артикуляциялық 
жаттығулар 
айтқызу. 

 Бала тілін дамыту. 
Тақпақты қайталау. 
Төлеу Шаханов 
тақпақтары. "Түлкі". 
Жем іздеп жүгіріп, 
Аңшыдан тығылып. 
Қақпанға жуымай 
Жүреді, қуын-ай! 
"Маймыл". Кəмпитті 
толтырып уысқа, 
Секірдің бұрыштан 
бұрышқа. Жолдасың 
таңырқап қарайды, 
Қызғаншақ болуың 
дұрыс па? 

«Суреттер 
құрастыру». 
Мақсаты 
Балаларға ұсақ 
суреттерден бір 
мазмұнды сурет 
құрастыруды 
үйрету, əңгіме 

құрастыра білу, 
тіл байлығын, ой-

өрісін дамыту, 
əртүрлі мазмұнды 
суреттер 
құрастыруға 
балалардың 
қызығушылығын 
арттыру. 

Балалардың 
үйге қайтуы 
(ата-аналарға 

"Күнде балаңызбен 
жеке сөйлесуге 
уақыт бөліңіз." 

Тəуелсіз Қазақстан" 
тақырыбындағы 
салтанатты іс-

 «Отбасындағы 
адамгершілік-

патриоттық тəрбие». 

Жадынама. 
"Балаңызбен 
қысқы серуенді 



кеңес) шараға байланысты 
тақпақ беру, ата-

аналармен 
салтанатты іс-

шараға байланысты 
əңгімелесу. 

қалай көңілді 
жəне пайдалы 
етуге болады". 

 

 

Циклограмманы тексерген əдіскер        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 06.12.-10.12.2021ж 

«Аққу» мектепалды даярлық топ 

  

                                                                                                                                      Өтпелі тақырып:   «Менің Қазақстаным» 

                                                                                                                                      Тақырыбы: «Қош келдің,Жаңа жыл!»       

Апта күндері Дүйсенбі 
06.12.2021 

Сейсенбі 
07.12.2021 

Сəрсенбі 
08.12.2021 

Бейсенбі 
09.12.2021 

Жұма 

10.12.2021 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-

аналармен 
əңгімелесу. 

Балалардың терісін, сыртқы келбетін тексеру; балаларға жағымды орта туғызу; жаңа жыл мерекесіне байланысты 
болатын ертеңгілік, мерекелік кештер туралы ата-аналарға ақпарат беру. 

Еңбекке 
баулу (даму 

орталықтары
нда, табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 
кезекшілік) 

"Өсімдіктерді 
құнарландыру". Мақсаты. 
Балаларға өсімдіктердің 
қоректік заттарды 
топырақтан алатынын, 
біртіндеп топырақтың 
құнары таусылатындығын 
түсіндіру. Балалардың 
біліміне сүйеніп, 
өсімдіктердің топырағын 
құнарландыру қажеттілігі 
туралы айту, нақты іс-

əрекетпен көрсету. 

"Біз топ 
бөлмесіндегі жəне 
жатын бөлмеде 
терезе төсеніштерін 
дымқыл 
шүберекпен 
сүртеміз". Мақсаты. 
Балаларды сумен 
жұмыс кезінде 
келесі ережелерді 
сақтауға үйрету: 
жеңді түру, 
шүберекті сулау 
жəне құрғатып 

"Біз орындықтарды 
орнына 
орналастырамыз". 
Мақсаты. Еңбек 
дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы 
жылдам, мұқият 
орындау. 

"Кітап 
бұрышындағы 
еңбек". (кітаптарды 
қалпына келтіру). 
Мақсаты. Балаларға 
жөндеуді қажет 
ететін кітаптарды 
таңдап, оларды 
мұқият желімдеуге 
үйрету (желім мен 
қайшыны дұрыс 
пайдалану, 
майлықтарды 
пайдалану). 

"Өз төсегімізді 
жинауды 
үйренеміз" 
Мақсаты. 
Балалардың өз 
төсегіне күтім 
жасау бойынша 
біліктері мен 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
ұқыптылыққа, 
басқа біреуге 
көмектесуге 
ұмтылуға 



сығу, ластанған 
кезде оны сумен 
шаю. 

Кітаптарға ұқыпты 
қарауға, жұмыс 
істеуге, тəртіпті 
сақтауға тəрбиелеу. 

тəрбиелеу; еңбекке 
ұқыпты қарауға 
тəрбиелеу; өзіне 
қызмет көрсету 
бойынша 
дербестігі мен 
дағдыларын 
дамыту. 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

Шатаспай есте сақта" 
үстел үсті ойыны. 
Барысы. Əр баланың 
алдына əртүрлі заттар 
бейнеленген 10-15 

карточка қойылады (алма, 
троллейбус, шəйнек, 
ұшақ, қалам, машина, ат, 
əтеш т.б.). Педагог: - 
Қазір мен сендерге 
бірнеше сөздерді 
атаймын. Алдыңдағы 
суреттерге қарап, мен 
айтқан сөзді есте сақтауға 
көмектесетін бір затты 
таңдап ал да, оны бөлек 
жерге қой, - деп нұсқау 
береді. Бірінші сөз 
оқылады. Балалар 
алдарындағы суреттен 

«Дөңгелек, 
үшбұрыш жəне 
шаршыға ұқсайтын 
заттарды тап» 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Пішіндерді 
қайталау, түстерді 
қабылдауын жəне 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту. 

"Пазл" Мақсаты. 
Қолдың ұсақ 
моторикасын жəне 
қимылдарды 
үйлестіруді, 
тапсырманы жан-

жақты қырынан 
көру қабілетін, 
логиканы 
дамытады; 
міндеттерді 
стратегиялық 
шешу дағдысын 
қалыптастырады; 
табандылық пен 
дəлдікті, қиялды, 
зейін мен есте 
сақтау қабілетін 
дамытады; өз 
бетінше шешім 

"Геометриялық 
пішіндерден аспалы 
көпір 
құрастырамыз" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Балалардың қиялын, 
шығармашылық 
ойлау қабілеттерін 
дамыту. Барысы. 
Педагог 
геометриялық 
пішіндерді қолдана 
отырып, балаларға 
əртүрлі көліктерді 
құрастыруды 
ұсынады. 

"Жол белгілерін 
қою" 

дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Балалардың жол 
жүру ережелері 
туралы білімдерін 
тиянақтау, жол 
белгілерін айыра 
білуге үйрету. 
Балаларды 
мейірімділікке, 
байқағыштыққа 
тəрбиелеу 



таңдаған соң, екінші сөз 
жəне ары қарай осылайша 
оқылады. Бала педагог 
айтқан сөзді қайталап, өз 
заттарының ішінен 
байланыстыратын суретті 
алып, есінде сақтауы 
қажет. 

қабылдауға 

үйретеді. 

Таңғы  
жаттығу 

Кешенді жаттығулар  

Жолдарыңа үңіліп,  
Екі бақа жүгіріп,  
Секіреді, бақ-бақ,  
Ағаштарды аттап.  
Олар ерте тұрады,  
Беті-қолын жуады. 

Оңға-солға шайқалып,  
Бақылдайды əн салып. 
 Судан шіркей табады,  

Өсіп үлкен болады.  
Бақ-бақ, нақ-нақ,  

Біздер айттық тақпақ 

Таңғы ас 
(көркем 
сөздер, 
қалыптастыр
ылатын 

іскерліктері 
мен 

"Орманшы" дидактикалық ойыны. Мақсаты. Балалардың кейбір ағаштар мен бұталардың (дің, жапырақтар, 
жемістер мен тұқымдар) пайда болуы туралы білімдерін бекіту. Барысы. Педагог бір баланы "орманшы" етіп 
таңдайды, қалған балалар орманшының көмекшілері болады. 



дағдылары) 
Ойындар, 
ұйымдастыр
ылған 

оқу 
қызметіне 

дайындық 

Балаларға эмоционалды 
жағымды көңілкүй мен 
оқу қызметіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, 
балаларға бір-бірімен 
сəлемдесуге мүмкіндік 
беру, ұжымда достыққа 
тəрбиелеу. Қуанамын 
мен де Қуанасың сен 
де, Қуанайық 
достарым! Арайлап 
атқан күнге! 

Балаларға 
эмоционалды 
жағымды көңіл-

күй мен оқу 
қызметіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, 
балаларға бір-

бірімен 
сəлемдесуге 
мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тəрбиелеу. Бақыт 
толы шеңберге, 
Шаттық толы 
шеңберге, Қол 
ұстасып келдік 
біз, Жан 
достармыз енді 
біз. 

Балаларға эмоционалды 
жағымды көңілкүй мен 
оқу қызметіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, 
балаларға бір-бірімен 
сəлемдесуге мүмкіндік 
беру, ұжымда достыққа 
тəрбиелеу. Қуанамын 
мен де Қуанасың сен 
де, Қуанайық 
достарым! Арайлап 
атқан күнге! 

Балаларда 
эмоционалды 
жағымды көңілкүй 
мен оқу қызметіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру; 
балаларға бір-

бірімен сəлемдесуге 
мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тəрбиелеу. 
Достарымның 
барлығын, Сыйлап, 
жақсы көремін. 
Алақаным арқылы 
Жылуымды беремін. 

Зейінді дамытуға 
арналған жаттығу. 
"Үздіксіз ізде" 

(іздеу) 10-15 

секунд бойы 
балаға 
айналасынан түсі 
(өлшемі, пішіні, 
материалы жəне 
тағы басқа) бірдей 
мейлінше көп зат 
табуды ұсыну 

Балабақша 
кестесі 
бойынша 

ҰОҚ 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

 "Жаңа жыл - 
менің сүйікті 
мерекем!" 
Мақсаты: жаңа 
жыл мерекесі 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Орыс тілі 
Пəн мұғалімнің 

Сауат ашу негіздері 
"[қ] дыбысы жəне Ққ 
əрпі, əріп таңбасын 
жазу". Мақсаты: [қ] 
дыбысы мен əрпін 
таныстыру, сөздерге 

Дене 
шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

 



Сауат ашу негіздері 
"[л] дыбысы жəне Лл 
əрпі, əріп таңбасын 
жазу" Мақсаты: [л] 
дыбысы жəне əрпі, əріп 
таңбасын жазу. [л] 
дыбысы жəне əріп 
таңбасын жазуға 
үйрету. Дидактикалық 
ойын: "Шашылған 
əріптер".  
Жаратылыстану  

"Шырша неге жасыл?" 
Мақсаты: балалардың 
жаңа жылдық 
мерекелер дəстүрлері 
туралы түсініктерін 
тиянақтау; нысандар 
сезілетін, естілетін 
материалдарды 
ажырата білуді үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
"Ағаш, пластик, шыны 
əлде қағаз?"  
Жапсыру 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

туралы білімдерін 
артырып, "Жаңа 
жыл - менің 
сүйікті мерекем" 
атты əңгімені 
оқып беру 
арқылы 
балалардың 
ойларын дамыту. 
Дидактикалық 
ойын: "Шырша 
ойыншықтары" 

 

 

 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

 

 

Өзін-өзі тану 

Пəн жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

 

жоспары бойынша 

Математика негіздері  
"Жаңа жыл кімнің 
мерекесі?" Мақсаты: 
балалардың бірден 
сегізге дейінгі 
сандардың жəне 
олардың құрамы 
жөніндегі білімдерін 
пысықтау; саны сегіз 
шыршалар 
кескіндерінің биіктігін 
көз өлшемі жəне 
қатарға тізбектеу 
арқылы салыстыру 
біліктерін жетілдіру. 
Зейінге жаттығу. 
"Орман ағаштары ұқсап 

Мүсіндеу 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Дамытушы 
ойындар» 

Тақырыбы: 
«Қателеспе» 

Мақсаты: Көліктердің 

дыбыстық талдау 
жасауды үйрету. 
Буындарды, қысқа 
сөздерді оқуға 
үйрету. Ойын: 
"Жасырынған 
буынды тап". 
Сурет салу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

 

 

 

 

Көркем əдебиет 

 "Қ. Толыбаев 
«Кімнің тоны 
жылы?» (мазмұны 
бойынша 
əңгімелеу)" 

Мақсаты: қыс 
мезгілі туралы 
білімдерін 
жетілдіру. 
Жазушы Қ. 
Толыбаевтың 
өмірімен, 
шығармашылығы
мен таныстыру. 
Оқылған 
шығарманың 
мазмұнын 
əңгімелеуге, 

диалог сөздерін 
мəнеріне келтіре 
айта білуге 
үйрету. 
Дидактикалық 
ойын: "Төлін тап". 
 

 

 



Вариативтік 
компонент: 
«Хореография» 

Тақырыбы: 
«Ритмикалық би 
элементтері» 

Мақсаты: Көңілді 
музыканы тыңдай 
отырып,ырғақты би 
элементтерін үйрету. 
Спорттық билерге 
деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. 
 

 

 

жерде,ауада,суда 
жүретінін көліктер 
болып жіктелетіні 
туралы білімдерін 
бекіту. 
 

 

 

 

 

 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Қоршаған 

ортамен танысу  

"Шырша жəне 
түрлі 
ойыншықтар" 
Мақсаты: 
балалардың Жаңа 
жыл мерекесінің 
символы шырша 
туралы 
түсініктерін 
кеңейту; орман 
жайында 
экологиялық 
білімдерді 
түйіндеу; Жаңа 
жыл мерекесіне 
дайындалу 
кезеңінде 
ойыншықтар мен 
бұйымдарды, 
шырша бейнесін 
түрлі 
материалдардан 



жасау амалдарын 
көрсету. 
Вариативтік 
компонент: 
«Логика» 

Тақырыбы: «Кім 
шапшаң?» 

Мақсаты: 
Балалар жерде 
жатқан доптарды 
жинап себетке 
салуы тиіс. Допты 
себетке көп салған 
бала, жеңіске 
жетеді. 
 

Серуен Қоғамдық көлікті 
бақылау. Мақсаты. 
Қоғамдық көліктер 
туралы білімдерін 
бекіту, жол ережелерін 
білу; технологияға жəне 
ересектердің жұмысына 
қызығушылықты 
қалыптастыру. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 

Желді бақылау. 
Мақсаты. Жансыз 
табиғат туралы 
білімдерін 
кеңейту жəне 
тереңдету; 
табиғат 
құбылыстарына 
қызығушылығын 
қалыптастыру. 
Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 

Ауа райын бақылау. 
Мақсаты. Маусымдық 
құбылыс - көктайғақ 
туралы түсінік 
қалыптастыруды 
жалғастыру; бақылау 
дағдыларын дамыту. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
жолдағы қарды тазарту. 
Мақсаты. 

Желді бақылау. 
Мақсаты. Желдің 
бағытын анықтау. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
қардан құрылыстар 
жасау. Мақсаты. 
Педагогке қардан 
құрылыс жасауға 
көмектесуге үйрету; 
достық 

Құстарды 

бақылау. 
Мақсаты. 
Балалардың 
қыстайтын 
құстарға 
қамқорлық 
жасауға 
құштарлығын 
қалыптастыру 
(құсты тану, оның 
денесінің 
бөліктерін атау). 



құмсалғыштағы құмды 
қазып алу. Мақсаты. 
Тапсырмаларды 
орындау кезінде 
жұмысқа деген оң 
көзқарасты, 
жауапкершілікті 
тəрбиелеу. Қимыл-

қозғалыс ойындары: 
"Түрлі-түсті көліктер". 
Мақсаты. Белгі 
бойынша əрекет етуді 
үйрету. Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: 
қозғалыстарды дамыту. 
Мақсаты. 20 см 
биіктіктен секіру 
дағдыларын бекіту 

қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
төбешіктерді 
құрастыру. 
Мақсаты. Бір-

біріне деген 
достық 
қатынасты 
тəрбиелеу. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Кім 
мерген?", 
"Ағаштың суретін 
сал". Мақсаты. 
Заттарды 
лақтыруға 
арналған 
жаттығулар; 
көзбен 
мөлшерлеуді 
дамыту; əртүрлі 
ағаштардың қарға 
бейнелеу 
қабілетін бекіту. 
Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
далаға алып 
шығатын 

Еңбексүйгіштікке 
тəрбиелеу. Қимыл-

қозғалыс ойындары: 
"Қақпан", "Жануарлар". 
Мақсаты. Ережелерді 
қатаң сақтай отырып, 
оңай секіруді, ойнауды 
үйрету. Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
қозғалыстарды дамыту 

қарымқатынасты 

дамыту. Қимыл-

қозғалыс ойындары: 
"Бос орын". 
Мақсаты. 
Шапшаңдықты, 
ептілікті дамыту. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту. 

Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
құстарға арналған 
қар асханасының 
құрылысы. 
Мақсаты. 
Бірлесіп, тату 
жұмыс істеуге, 
жолдасына 
көмекке келуге 
үйрету. Қимыл-

қозғалыс 
ойындары: "Ит 
пен торғайлар". 
Мақсаты. Əртүрлі 
бағытта жүгіруді, 
кеңістікті 
шарлауды 
үйретуді 
жалғастыру. 
Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту, жылдам 
жүгіру қабілетін 



материалдармен 
ойындар: "Затты 
тап". Мақсаты. 
Балабақша 
ауласында 
кеңістікті 
бағдарлай алуды 
бекіту. 

бекіту; 
лақтырудың 
ептілігі мен күшін 
дамыту. 

Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу 

Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Күндізгі  
ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу 

Бірте-бірте 
тұрғызу, 
шынығу 

процедурала
ры 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, мəдени-

гигиеналық дағдыларын орындау. Басқа жəне қолға арналған массажды қолғаптармен жасалатын жаттығулар. 

Бесін ас 
(қалыптасты
рылатын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, 
жеке 

-дара іс 

Дидактикалық ойын. 
"Бұл қай мезгілде 
болады?" Мақсаты. 

Дидактикалық ойын. 
"Не артық?" 
Мақсаты. 

Дамытушы ойын. 
"Жылы сөздер 
қобдишасы". 

Дамытушы ойын. 
"Суретшінің қатесін 
тап". Мақсаты. 

Дидактикалық 
ойын. "Адасқан 
сандар". Мақсаты. 



-əрекет 
(сюжетті-
рөлді, аз 
қимылды, 
дидактикалы
қ, үстел үсті, 
театр 

ойындары) 

Балалардың мезгіл 
құбылыстары жөнінде 
білімдерін тиянақтау; 
ойлау, есте сақтау, 
зейін, байланыстыра 
сөйлеу қабілеттерін 
дамыту. Шарты. 
Педагог балаларға кез 
келген жыл мезгіліне 
тəн құбылысты 
сипаттайды, балалар 
құбылыстың атауын, 
жыл мезгілін табуға 
міндетті. Балаларды 
жауаптарын тек бір 
сөзбен ғана емес, 
құбылыстың не 
себептен болғанын 
түсіндіруге талпындыру 
қажет. Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Киім тігу 
шеберханасы". 
Мақсаты. Балалардың 
түсінігінде киім тігу 
шеберханасы ұғымын 
бекіту; ойын барысында 
дизайнер, киім үлгісін 
пішуші маманы, тігінші, 

Балалардың 
жемістер мен 
көкөністер 
жайындағы 
білімдерін пысықтау; 
жемістер мен 
көкөністерді сақтау 
ережелерін игерту; 
ойлау, елестету, 
зейін қабілеттерін 
дамыту; жағымда 
қарым-қатынастарды 
құруға ынталандыру. 
Шарты. Жүргізуші 
бір топтамаға 
қатысты жəне оған 
жатпайтын заттарды 
атайды (көрсетеді), 
ойыншылар артық 
затты атау керек. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Жемістер мен 
көкөністер" дүкені. 
Мақсаты. 
Балалардың 
"Жемістер мен 
көкөністер" дүкені 
жөніндегі 

Мақсаты. 
Балаларды 
адамға, ауа райы, 
құбылыс, мезгіл, 
зат, жан-жануар 
жайында жылы, 
сыпайы сөздерді 
айтуға 
ынталандыру; 
жағымды 
эмоциялар 
сферасын 
дамыту; сөздік 
қорды байыту; 
сыпайылыққа, 
оптимизм 
сезіміне 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Адам, 
ауа райы, тəуілік, 
жыл мезгілі 
құбылысы, зат, 
жан-жануар 
салынған 
суреттер. 
Балалардың 
жауаптары 
мынадай болуы 

Балалардың заттар, 
жанжануарлар, 
құбылыстар 
жөніндегі ұғымдарын 
пысықтау; 
табиғатына сəйкес 
емес белгілерді 
байқап, 
құрылымында немесе 
сипатында не дұрыс 
еместігін атауға 
жаттықтыру; 
қоршаған əлем 
заңдылықтарына 
деген 
қызығушылықтарды 
арттыру, 
зияткерлікке 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Сыртқы сипатында, 
құрылымында 
сəйкессіздіктері бар 
объектілер мен 
құбылыстар 
салынған суреттер. 
Балалардың 
жауаптары мынадай 
болуы мүмкін: 

Балалардың сандар 
тізбегі жайындағы 
білімдерін нығайту; 
реттік сандарды 
пысықтау; сандар 
тізбегінде аталған 
санның көршілерін 
немесе тізбектегі 
кез келген санның 
арысында 
жасырынған санды 
тауып атауға 
жаттықтыру; 
зейінді, ойлау, 
елестету 
қабілеттерін 
дамыту; 
шапшаңдыққа, 
зеректікке 
тəрбиелеу. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Цирк". Мақсаты. 
Балалардың 
түсінігінде циркте 
қызмет ететін 
өнерпаздар 
(сайқымазақ, 
гимнаст, сиқыршы, 



тоқымашы, үтіктеуші 
сияқты 
мамандықтардың киім 
тігу шеберханасында 
қандай орын алатыны 
туралы түсініктерін 
тиянақтау; ойын 
барысында рөлдерді 
игерту; эстетикалық 
талғамды, ойлау 
қабілетін; төзімділікке, 
еңбексүйгіштікке, 
адамның еңбегін 
қадірлеу қабілетіне 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Ілмектер, ойыншық 
тігін машинасы, 
ойыншық қайшы, 
ойыншық үтік, жіптер, 
мата үлгілері, бор, 
сызғыш, қарындаш, 
сəнді киімдердің 
суреттері басылған 
журналдар, киім 
үлгілерінің сызбалары. 
Шарты. Педагог 
балалармен бірлесіп, 
киім тігу шеберханасы 

ұғымдарын 

тиянақтау; сатушы 
мен сатып алушы 
рөлдеріндегі 
əрекеттерді игерту; 
достық қарым-

қатынасқа, қоғамдық 
тəртіп ережелеріне 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Сөрелер, жемістер 
мен көкөністердің 
нақпішіндері, түрлі 
пішінді себеттер, 
ойыншық 
смартфондар, төлем 
карточкалары, 
сөмкелер, қаражат 
қағаздары. Шарты. 
Педагог дайындық 
жұмысы ретінде 
балалармен дүкенге 
саяхатты 
ұйымдастыруы 
мүмкін. Балалар 
дүкеннің суретін, 
бейнежазбаны 
көрсетіп, "тауар" 
сөзінің мағынасын, 

мүмкін: "Əкеміз 
айбарлы, адал, 
еңбекқор адам", 
"Күн жаңбырлы 
болса да, біздің 
қолымызда 
шатыр бар", 
"Күніміз қандай 
жарқын, 
аспанымыз ашық, 
бүкіл жер күннің 
жылы нұрына 
толды". Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Сұлулық 
салоны". 
Мақсаты. 
Балалардың 
сұлулық салоны 
қызметкерлері 
(шаштараз, 
маникюр, 
педикюр шебері, 
бет əрлеуші) 
мамандықтары 
жайында 
ұғымдарын 
тиянақтау; 

"Қасқырдың жүні 
жасыл емес, сұр 
болады", "Қоянның 
құлағы тышқанның 
құлағындай 
кішкентай емес, ұзын 
болады", "Күндіз 
аспанда жұлдыздар 
көрінбейді", "Бұлақ 
төменнен жоғары 
қарай емес, 
жоғарыдан төмен 
ағады", "Бəйшешек 
күзде емес, көктемде 
шығады", "Аққала 
көктемде аулада тұра 
алмайды, еріп 
кетеді", "Ит ағаштағы 
ұяда емес, аулада, 
ағаш үйшікте 
тұрады", "Жазда өзен 
мұз бола алмайды, 
себебі күн ыстық", 
"Түлкінің құйрығы 
қоянның қысқа 
құйрығы сияқты 
емес, қалың, сарғыш 
болады", т.б.. 

жонглер, 
жануарларды 
жаттықтырушы) 
жөнінде ұғымдарды 
қалыптастыру; цирк 
өнерпаздарының 
жұмысын түсіндіру; 
еңбекқорлыққа, 
төзімділікке, 
сыпайылыққа, 
салауатты өмір 
салтына тəрбиелеу. 
Құралдар. Циркте 
қызмет ететін 
артистерге қажет 
ойыншық құралдар, 
модельдер (доптар, 
ойыншық 
жануарлар, бас 
киімдер, таяқшалар, 
спорттық киім 
үлгілері, 
гимнастикалық 
ұршық, костюмдер). 
Шарты. Педагог 
алдымен 
балалармен бірлесіп 
цирктің (суреті) 



туралы суреттерді 
қарайды, бұнда қызмет 
ететін мамандардың 
еңбегі жайында 
əңгімелеседі; түрлі сəн 
журналдарын, сəнді 
киімдерді көрсету 
туралы 
бейнежазбаларды 
көреді, бəрін зерттейді. 
Балалар дизайнер, киім 
үлгісін пішуші маман, 
тігінші, тоқымашы, 
үтіктеуші сияқты 
мамандарға бөлінеді, 
қолдарына қажетті 
жабдықтар алып, 
орындарына отырады. 
Қалған балалар 
тұтынушылар болып, 
сəн журналынан 
өздеріне киім үлгісін, 
тігіншімен бірге мата 
үлгісін таңдайды. 

жемістер мен 
көкөністерді сақтау 
үшін түрлі 
ережелерді ұстану 
керектігі жайлы 
түсіндіреді. Сатушы 
өз қалауы (немесе 
санамақ) бойынша 
тағайындалады, 
сатып алушылар 
қолдарына қажетті 
құралдарды алып 
(карточка, қаражат, 
смартфон), ойын 
барысында 
қолданады. Сатушы 
тауарларды 
сөрелерге 
орналастырады, 
бағаларын анықтап, 
сатып алушыларға 
тауардың ұтымды 
жақтарын айтып, 
оны сатады. Педагог 
диалогтарда 
əдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 

нəтижелі қарым-

қатынастарға, 
жауапкершілікке, 
сыпайылыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Шаштараз, 
маникюр, 
педикюр шебері, 
бет əрлеуші 
сияқты мамандар 
қолданатын 
ойыншық 
құралдар жəне 
модельдері (қатпа 
қағаздан, 
пластиктен 
жасалған); 
перчаткалар, 
халаттар, бас 
киімдер мен 
алжапқыштар; 
журналдар; 
төлемді 
қамтамасыз 
ететін 
карточкалар мен 
қаражаттың 

Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Ойыншықтар" 
дүкені". Мақсаты. 
Балалардың 
"Ойыншықтар" 
дүкені жөніндегі 
ұғымдарын 
тиянақтау; сатушы 
мен сатып алушы 
рөлдеріндегі 
əрекеттерді игерту; 
жағымды 
қарымқатынастарға 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Сөрелер, 
ойыншықтар, 
ойыншық 
смартфондар, төлем 
карточкалары, 
сөмкелер, қаражат 
қағаздары. Шарты. 
Сатушы өз қалауы 
бойынша 
тағайындалады, 
сатып алушылар 
қолдарына қажетті 
құралдарды алып 
(карточка, қаражат, 

қандай орын екенін, 
бұнда қандай 
өнерпаздар жұмыс 
істейтіні туралы 
əңгімелеседі; əрбір 
артист маман 
қандай құралдарды 
пайдаланатыны, 
олардың еңбегінің 
қаншалықты қиын 
екенін түсіндіреді. 
Балалар циркте 
қызмет ететін 
өнерпаздар: 
сайқымазақ, 
гимнаст, сиқыршы, 
жонглер, 
жануарларларды 
жаттықтырушы 
болып бөлініп, 
топтасып, белгілі 
жаттығулар 
жасайды. Педагог 
цирк қойылымы 
жайында жариялап, 
қалған балаларды 
орындықтарға 
шақырады. Əрбір 



ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды. 

орнына 
қолданатын 
таңбалауыштар. 
Шарты. Педагог 
ойын алдында 
балалармен 
сұлулық 
салонынды 
қызмет ететін 
шаштараз, 
маникюр, 
педикюр шебері, 
бет əрлеуші 
жайында 
əңгімелесіп, 

суретімен 
танысады 
дəріханада 
қызмет ететін 
мамандар 
жөнінде 
əңгімелеседі. 
Балалар сұлулық 
салонында қандай 
маман қандай 
құралдарды 
қолданатынын 
түсіндіреді. 

смартфон) 
ойыншықтардың 
бірін таңдап, өз 
қалауларын айтып 
жатады. Сатушы 
ойыншықтарды 
сөрелерге 

орналастырып, 
бағаларын 
анықтайды, сатып 
алушыларға 
тауардың ұтымды 
жақтарын айтып, оны 
"сатады". Педагог 
диалогтарда 
əдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді 

өнерпаздың 
шығуын аса 
құрметпен 
жариялап, оған 
көрермендер 
тарапынан қолдау 
жəне қошемет 
көрсетуді сұрайды. 
Балаларға қойылым 
соңында өнерпаздар 
көрермендерге иіліп 
құрмет көрсететіні, 
ал көрермендер 
оларды мақтап, 
қошемет 
білдіретінін айту 
керек. Педагог ойын 
барысын өзі реттеп 
жатады, балалардың 
əрекеттерін 
белсенді ету үшін, 
қосымша сұрақтар 
қояды. 



Балалар сұлулық 
салонында 
қызмет ететін 
мамандарды 
таңдайды немесе 
санамақты 
қолданады; 
мамандар 
өздеріне қажет 
киім жəне 
құралдарды алып, 
орындарына 
барады; 
балалардың 
қалғаны 
тұтынушылар 
болады. 

Серуенге 
дайындық 

(қалыптасты
рылатын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; серуенге 
ойын жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды 
серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 
киімі мен 
бəтеңкесін 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 



реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Жаңа жыл" тақырыбында жеке əңгімелесулер 

Баланың 
"Жеке даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

Бала тілін дамыту. 
Тақпақтар айтқызу. 
"Шырша" (Əдібай 
Табылдиев)  
Қызық-думан күн келді,  
Жасыл шырша түрленді.  
Аяз сүйіп, терледі, Үйге 
кірді төрледі. 
Сылдырайды моншағы, 
Шыршамыздың мол 
шамы.  
Бізбен бірге жайдары 
Жарқырады, жайнады.  
Арайланды шыршамыз, 
Айналамыз баршамыз! 

Бала тілін дамыту. 
Тақпақтар айтқызу. 
"Күміс қар" (Əли 
Ысқабаев) Қырларды 
жапты күміс қар, 
 Далада жаңа тыныс 
бар.  
Бұталар жалт-жұлт 
етеді  
Кəдімгі бейне 
хрусталь. 

Бала тілін 
дамыту. 
Тақпақтар 
айтқызу. "Жаңа 
жыл" (Хамит 
Ерғалиев)  
Жаңа жыл! Жаңа 
жыл!  
Не əкелдің сен 
бізге?  
Бау-бақшаң 
толған гүл, 
Төлдерің семіз 
бе?  
Бауырсақ, 
балмұздақ, 
Концертке. .. 
молсың ба?  
Бізді алға 
барғызбақ,  
Сен жаңа жылсың 
ба? 

Бала тілін дамыту. 
Тақпақтар айтқызу. 
"Қыс" (Ізтай 
Мəмбетов)  
Жаңа айлардың жаңа 
қары  

Жапалақтап жауады. 
Жайлы бір леп 
таралады, 
Жаңғыртады ауаны. 
Ұйқыдағы 
баладайын, 
Баладайын пəк 
жүрек.  
Ұйып қапты қырда 
қайың,  
Киім киіп ақ жібек. 

Бала тілін дамыту. 
Тақпақтар 
айтқызу. "Жаңа 
жыл" (Хамит 
Ерғалиев) 
жалғастыру. 
Жаңадан көп түрлі 
Машина 
бергейсің, 
Жаңадан көк 
сырлы  
Үйлерге кіргейсің. 
Жаңа жыл!  
Жаңа жыл! 
Жаңалық ізде сен! 
Жаңа əн, жаңа 
жыр  
Жазып бер бізге 
сен! 

Балалардың 
үйге қайтуы 
(ата-

Кеңес: "Қыс мезгілінде 
бала иммунитетін көтеру 
жолдары". 

Кеңес: «Мектепке 
дейінгі ересек жастағы 
(5-6жас) балалардың 

«Отбасындағы 
тəрбие 
ерекшеліктері» 

Психолог кеңесі. 
Мысалы: «Көпшілік 
орындарында ЖРВИ 

Жобаның 
қорытындысын 

ата-аналармен 



аналарға 
кеңес) 

сөйлеу тілінің дамуы». кеңес кезінде балалар 
өздерін қалай ұстау 
керек?» 

бөлісу. 

 

 

Циклограмманы тексерген əдіскер       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 13.12.-15.12.2021ж 

«Аққу» мектепалды даярлық топ 

  

                                                                                                                                  Өтпелі тақырып:   «Менің Қазақстаным» 

                                                                                                                                  Тақырыбы: «Жаңа жылдық сыйлықтар»       

Апта күндері Дүйсенбі 
13.12.2021 

Сейсенбі 
14.12.2021 

Сəрсенбі 
15.12.2021 

Бейсенбі 
16.12.2021 

Жұма 

17.12.2021 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
əңгімелесу. 

Тəрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: жаңа жыл туралы жеке əңгімелесу, балаларда жақсы көңіл-күй 
тудыратын ойындар ойнату. Балаларға жайлы орта қалыптастыру. 

Еңбекке баулу 
(даму 

орталықтарынд
а, табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 
кезекшілік) 

"Өсімдіктерді 
құнарландыру". 

Мақсаты. Балаларға 
өсімдіктердің қоректік 
заттарды топырақтан 
алатынын, біртіндеп 
топырақтың құнары 
таусылатындығын 
түсіндіру. Балалардың 
біліміне сүйеніп, 
өсімдіктердің 
топырағын 
құнарландыру 
қажеттілігі туралы 

"Біз топ бөлмесінде 
жəне жатын бөлмеде 
терезенің ернек 
тақтайларын дымқыл 
шүберекпен сүртеміз". 
Мақсаты. Сумен жұмыс 
кезінде келесі 
ережелерді сақтауға 
үйрету: жеңді түру, 
шүберекті сулау жəне 
құрғатып сығу, 
ластанған кезде оны 
сумен шаю. 

"Өз төсегімізді 
жинауды үйренеміз" 
Мақсаты. Балаларды 
өз төсегіне күтім 
жасау бойынша 
біліктері мен 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
ұқыптылыққа, басқа 
біреуге көмектесуге 
ұмтылуға тəрбиелеу; 
еңбекке ұқыпты 
қарауға тəрбиелеу; 
өзінеөзі қызмет 

  



айту, нақты іс-

əрекетпен көрсету. 
көрсету бойынша 
дербестігі мен 
дағдыларын дамыту. 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

«Таныс пішіндер 
доминосы». Ойынның 
мақсаты. 
Геометриялық 
пішіндер жайлы 
білімдерін бекіту; көп 
заттың ішінен біреуін 
таңдауға жаттықтыру. 
Ойынның құрал-

жабдықтары: пішіндер 
бейнеленген суреттер. 
Ойынның мазмұны. 
Балаларға суреттерді 
таратып беру. 
Жүргізуші бірінші 
суретті үстелдің 
ортасына қояды, 
қалған балалар 
суретке сəйкес өзінің 
суретін қояды, суретте 
бейнеленген пішінді 
атайды. Ойын осылай 
жалғаса береді. 

Үстел үсті ойыны 
"Лото". Мақсаты. 
Балалардың зейінін 
дамыту. Заттарды 
топтастыруға үйрету. 
Байқампаздыққа баулу. 
Əрбір бала түрлерінің 
ұқсастықтарына қарай 
қандай да бір 
геометриялық пішінді 
таңдайды жəне соған 
ұқсас заттар 
бейнеленген 
карточкаларды 
таңдайды. 

Фотосуреттер 
қарастыру. «Жаңа 
жыл мейрамы». 
Фотосуретте 
бейнеленген жаңа 
жылдық мейрам 
туралы əңгімелеу. 

  

 

 

 

 



 

Таңғы  
жаттығу 

 

Кешенді жаттығулар  
 Жолдарыңа үңіліп,  

Екі бақа жүгіріп,  
Секіреді, бақ-бақ,  
Ағаштарды аттап.  
Олар ерте тұрады,  
Беті-қолын жуады.  

Оңға-солға шайқалып,  
Бақылдайды əн салып.  
Судан шіркей табады,  

Өсіп үлкен болады.  
Бақ-бақ, нақ-нақ,  

Біздер айттық тақпақ. 
Таңғы ас 
(көркем сөздер, 
қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны 
дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

Ойындар, 
ұйымдастырыл
ған 

оқу қызметіне 
дайындық 

Жаңа жылдық 
сыйлықтар 
тақырыбында 
əңгімелесу. 

Зейінді дамытуға 
арналған жаттығу. 
"Зейінділік пен 
байқампаздық". 
Жүргізуші 
сайлаңыздар. Қалған 
ойыншылар сол 

Балаларға эмоционалды 
жағымды көңілкүй мен 
оқу қызметіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, балаларға 
бір-бірімен сəлемдесуге 

  



жүргізуші есте 
сақтауы тиіс дене 
қалыбын ұстайды. 
Артынша жүргізуші 
бөлмеден шығады, ал 
ойыншылар (өзара 
келісіп) киімдерінде, 
дене қалыптарында 
бірқатар өзгеріс 
жасайды. Кірген 
жүргізуші барлығын 
бұрынғы күйіне 
келтіруі тиіс. Егер 
жүргізуші барлық 
өзгерістерді тапса, ол 
ең байқампаз 
атанады. 

мүмкіндік беру, ұжымда 
достыққа тəрбиелеу. 
Қуанамыз күлеміз, Бар 
əлемде сүйеміз. Қол 
ұстасып, қуанып, 
Достарымен бір жүреміз. 

Балабақша 
кестесі 
бойынша 

ҰОҚ 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Сауат ашу 
негіздері "[қ] 
дыбысы жəне Ққ 
əрпін қайталау, əріп 
таңбасын жазу" 
Мақсаты: [қ] 
дыбысымен жəне 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
"Шырша". Мақсаты: 
Жаңа жыл мерекесі 
туралы білімдерін 
артырып, "Жаңа жыл 
- менің сүйікті 
мерекем" атты 
əңгімені оқып беру 
арқылы балалардың 
ойларын дамыту; 

Қауіпсіз мінез-құлық 
негіздері Тақырыбы: 
"Дəрумендердің 
пайдасы". Мақсаты: 
балаларға адам 
денсаулығына 
дəрумендердің тигізер 
пайдасы туралы 
түсіндіру; дəрумендер 
қоры туралы білімдерін 
кеңейту; құрамында 

  



əрпімен 
таныстырып, 
сөздерге дыбыстық 
талдау жасап білуге 
үйрету. Ойын: 
"Қайсысы артық? 
Неліктен?". 
Жаратылыстану 

"Ақша қарды 
бақылау" Мақсаты: 
балаларды дербес 
шығармашылық 
қызметке баулу; 
құрдастарымен 
жəне ересектермен 
бірлескен іс-

əрекетте қарым-

қатынас жасай 
білуге үйрету. 
Шығармашылық 
жаттығу: 
"Достарымызға хат" 

Жапсыру 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 

жаңа жыл мерекесін 
балалар сағына 
күтетіні белгілі, 
қиялдау, армандай 
білуге тəрбиелеу. 
Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Өзін-өзі тану 

Пəн жетекшісінің 
жоспары бойынша 

. 

дəрумендері бар 
азықтүліктерді атай білуге 
үйрету.Сауат ашу 
негіздері "[қ] дыбысы 
жəне Ққ əрпі, əріп 
таңбасын жазу". Мақсаты: 
[қ] дыбысы мен əрпін 
таныстыру, сөздерге 
дыбыстық талдау 
жасауды үйрету. 
Буындарды, қысқа 
сөздерді оқуға үйрету. 
Ойын: "Жасырынған 
буынды тап". 
Орыс тілі 
Пəн оқытушысының 
жоспары бойынша 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 
"Сыйлықтарды қалай 
үлестіреді?" Мақсаты: 
балалардың бірден сегізге 
дейінгі сандардың жəне 
олардың құрамы 
жөніндегі білімдерін 
пысықтау; саны сегіз 
шыршалар кескіндерінің 
биіктігін көз өлшемі жəне 



«Хореография» 

Тақырыбы: 
«Ритмикалық би 
элементтері» 

Мақсаты: Көңілді 
музыканы тыңдай 
отырып,ырғақты би 
элементтерін 
үйрету. Спорттық 
билерге деген 
қызығушылықтарын 
арттыру 

 

қатарға тізбектеу арқылы 
салыстыру біліктерін 
жетілдіру; кеңістік 

ұғымдарын бекіту; ұсақ 
заттарды бірнеше 
сенсорлық эталоны 
(пішіні, түсі, шамасы) 
арқылы ажыратуда 
жаттықтыру бақылауға 
үйрету; тиянақтылыққа, 
зеректікке тəрбиелеу 

Мүсіндеу 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік компонент: 
«Дамытушы ойындар» 

Тақырыбы: «Қателеспе» 

Мақсаты: Көліктердің 
жерде,ауада,суда 
жүретінін көліктер болып 
жіктелетіні туралы 
білімдерін бекіту. 

Серуен Шетенді бақылау. 
Мақсаты. Қыс 
мезгілінде шетенді 
бақылауды 
жалғастыру, оны 
қатты аяздан қалай 

Шыршаларды 
бақылау. Мақсаты. 
Шыршаның 
құрылымы туралы 
түсінік 
қалыптастыру. 

Қардың жауғанын 
бақылау. Мақсаты. 
Маусымдық құбылыс - 
қардың жаууы туралы 
білімдерін бекіту. Ересек 
адамдармен бірге 

  



құтқаруға 

болатындығын айту. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
қарды белгілі бір 
жерге күрекпен 
жинау. Мақсаты. 
Күректермен əрекет 
ету қабілетін бекіту. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Қар 
ұлпалары мен жел", 
"Ақшақарды тап". 
Мақсаты. 
Педагогтің белгісі 
бойынша шеңбер 
бойымен жүруге 
үйрету, əртүрлі 
бағытта қозғалу. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері: 
"Шанамен жарыс". 
Мақсаты. Аяғымен 
итере отырып, қар 
үйіндісіне белгі 
бойынша шанамен 

Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
ұжыммен қар 
тазалау. Мақсаты. 
Ағаш күрекшені 
қолдану қабілетін 
бекіту. Қимыл-

қозғалыс ойындары: 
"Жағалаудан 
жағалауға". Мақсаты. 
Шашырап, жан-

жаққа жүгіру, секіру 
техникаларын 
дамыту. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері: "Туға 
дейін секіру, 
"Қақпада". Мақсаты. 
Алға жылжыта 
отырып, екі аяқпен 
секіруге, жорғалауға 
жаттығу. 

орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары: 
ауладағы қарды белгілі 
бір жерге күрекпен салу; 
кіреберіске апаратын 
жолды тазарту. Мақсаты. 
Жұмысқа 
жауапкершілікпен 
қарауды қалыптастыру; 
ұжымдық тапсырмаларды 
орындауға үйрету. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Аяз ата", 
"Қар айналады". Мақсаты. 
Өзіне тəн қимыл-

қозғалыстарды жасай 
білуге баулу; өз 
əрекеттерін ойынға 
қатысушылардың 
əрекеттерімен 
байланыстыруды үйретуді 
жалғастыру. Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері: 
"Нысанаға тигіз". 
Мақсаты. Дəлдікті 
дамыту, нысанаға затты 
дəлдеп лақтыруға үйрету. 



жылжу. 
Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Күндізгі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 
Бірте-бірте 
тұрғызу, 
шынығу 

процедуралары 

Велосипед жаттығуы. Қол мен аяқты жоғары көтеру, аяқты кезекпен сермеу. Жалпақтабандықтың алдын алу 
мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, мəдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

Бесін ас 
(қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, жеке 

-дара іс 

-əрекет 
(сюжетті-рөлді, 
аз қимылды, 
дидактикалық, 
үстел үсті, 
театр 

ойындары) 

Музыкадан ойын-

жаттығулар. "Аяз 
ата" Мақсаты: 
балалардың Аяз ата 
туралы əнге 
қызығушылығын 
арттыру; əннің сөздік 
мазмұнын дұрыс 
түсіне білуге үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
"Теңіз". (Мереке 
күніне түскен 

Өзін-өзі танудан ойын-

жаттығулар. "Достық 
əлемі". Мақсаты: 
"Достық" ұғымын, 
оның құндылық 
ретіндегі мəнін 
түсіндіру. Ойын: 
"Достық неден 
басталады, достыққа не 
жарасады?". (Мереке 
күніне түскен тақырып 
жеңілдетілген ойын-

Сауат ашу 
негіздерінен 
ойынжаттығулар. 
"[е] дыбысы жəне 
Ее əрпі, əріп 
таңбасын жазу." 
Мақсаты: [е] 
дыбысы жəне 
əрпі жайлы 
түсініктер 
қалыптастыру. [е] 
дыбысы мен 

  



тақырып 
жеңілдетілген ойын-

жаттығу түрінде 
өткізіледі.) Көркем 
əдебиеттен 
ойынжаттығулар. 
Кел, жаттайық. А. 
Асылбеков «Жаңа 
жыл» Мақсаты: 
балаларға қыс 
мезгілінің 
ерекшелігін 
түсіндіріп, қысқы 
ойын түрлерін, 
қандай қыс мерекелі 
болатынын үйрету. 
(Мереке күніне 
түскен тақырып 
жеңілдетілген ойын-

жаттығу түрінде 
өткізіледі.) 
Жапсырудан ойын-

жаттығулар. "Аяз ата 
келіп қалды". 
Мақсаты: : 
пластинография 
əдісін пайдаланып, 
Аяз ата суретінің 

жаттығу түрінде 
өткізіледі.) Вариативті 
компонент. 
Математика 
негіздерінен ойын-

жаттығулар. 
"Сыйлықтар əзірлейік" 
Мақсаты: балалардың 
бірден сегізге дейінгі 
сандардың жəне 
олардың құрамы 
жөніндегі түсініктерін 
тиянақтау; заттарды 
сипап- сезу арқылы 
анықтауға жаттықтыру. 
Дидактикалық ойын: 
"Жұбын тап". (Мереке 
күніне түскен тақырып 
жеңілдетілген ойын-

жаттығу түрінде 
өткізіледі.) Дамытушы 
ойын. "Қимылдар 
тізбегі". Мақсаты. 
Балаларды белгілі 
қимылдар тізбегіне 
қарап, есте сақтап, тура 
сол қимылдар тізбегін 
дəлме-дəл қайта 

əрпін оқуды, 
жазуды меңгерту. 
Дидактикалық 
ойын: "Сөйлемді 
жалғастыр". 
(Мереке күніне 
түскен тақырып 
жеңілдетілген 
ойын-жаттығу 
түрінде 
өткізіледі.) 
Қауіпсіз мінез-

құлық 
негіздерінен 
ойын-

жаттығулар. 
"Дəрумендердің 
пайдасы" 
Мақсаты: 
балаларға адам 
денсаулығына 
дəрумендердің 
тигізер пайдасы 
туралы түсіндіру; 
дəрумендер қоры 
туралы білімдерін 
кеңейту; 
құрамында 



үстіне ермексазды 
жапсыруға үйрету. 
(Мереке күніне 
түскен тақырып 
жеңілдетілген ойын-

жаттығу түрінде 
өткізіледі.) 
Дидактикалық ойын. 
"Ғажайып дорба". 
Мақсаты. Балалардың 
заттар туралы 
ұғымдарын 
тиянақтау; 
байланыстыра 
сөйлеу, ойлау, зейін, 
түйсік қабілеттерін 
дамыту. Құралдар: 
дорба, түрлі 
ойыншықтар мен 
заттар. Шарты. 
Балалардың алдына 
шыққан ойыншы 
қолын дорбаға салып, 
затты ұстап, сипап 
сезу арқылы тануға 
тырысуы; көргеннен 
кейін, заттың қандай 
материалдан 

көрсетуде жаттықтыру; 
есте сақтау, зейін, 
ойлау, кеңістікті 
бағдарлау қабілеттерін 
дамыту; достыққа, 
ұйымшылдаққа 
тəрбиелеу. Педагог 
немесе балалардың бірі 
қалған балалардың 
алдында бірнеше 
қимылдар тізбегінің 
(кешенін) көрсетеді. 
Балалар мұқият қарап 
болғаннан кейін есте 
сақтап, қимылдарды 
қайта жаңғыртады. 
Сюжетті-рөлдік ойын. 
"Супермаркет". 
Мақсаты. Балаларға 
"Супермаркеттің" 
қызметі жайында 
түсіндіру; 
супермаркетте түрлі 
тауарлар сатылатыны 
туралы мəліметтер 
беру; сатушы мен 
сатып алушы 
рөлдеріндегі 

дəрумендері бар 
азық-түліктерді 
атай білуге 
үйрету. "Өз үйіңді 
тап" қимылды 
ойыны. (Мереке 
күніне түскен 
тақырып 
жеңілдетілген 
ойын-жаттығу 
түрінде 
өткізіледі.) 
Вариативті 
компонент. Жас 
зерттеушіден 
ойын-

жаттығулар. 
"Ғажайып 
сыйлықтар" 
Мақсаты: кітап - 
сарқылмас рухани 
қазына дей келе, 
білімнің кітап 
арқылы берілетін 
ұғындыру, 
кітаптың адам 
өміріндегі 
маңызы, ғылым 



жасалғаны, адамға 
қажеті туралы 
баяндау. Сюжетті-
рөлдік ойын. "Цирк". 
Мақсаты. Балалардың 
түсінігінде циркте 
қызмет ететін 
өнерпаздар 
(сайқымазақ, 
гимнаст, сиқыршы, 
жонглер, 
жануарларды 
жаттықтырушы) 
жөнінде ұғымдарды 
қалыптастыру; 

əрекеттерді игерту; 
жағымды 
қарымқатынастарға, 
қоғамдық тəртіп 
ережелеріне тəрбиелеу. 
Құралдар: сөрелер, 
қораптар, ілмектер, 
киім, аяқкиім үлгілері, 
ыдыс-аяқтар, жиһаздар, 
азықтар, ойыншықтар; 
ойыншық 
смартфондар, төлем 
карточкалары, 
сөмкелер, тауарларға 
арбалар, қаражат 
қағаздары; есептеу 
машинасының 
макеттері. 

мен білімнің 
пайдасы жайлы 
түсіндіру. 
(Мереке күніне 
түскен тақырып 
жеңілдетілген 
ойын-жаттығу 
түрінде 
өткізіледі.) 
Дидактикалық 
ойын. "Не 
артық?" Мақсаты. 
Балалардың 
заттар мен 
құбылыстар 
классификациясы 
жөніндегі 
білімдері бекіту; 
аналитикалық 
жəне 
синтетикалық 
қабілеттерін, 
елестету, зейін 
қабілеттерін 
дамыту. 
Құралдар: 
бірнеше заттар 
топтамалары 



немесе олардың 
заттық 
суреткарточкалар
ы. Шарты: 
жүргізуші бір 
топтамаға 
қатысты жəне 
оған жатпайтын 
заттарды атайды 
(көрсетеді), 
ойыншылар 
артық затты атау 
керек. Заттардың 
жалпы саны 
төртеу болады. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Ұшақпен 
сапар". 

Серуенге 
дайындық 

(қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; серуенге 
ойын жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау 

Балаларды 
серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 
киімі мен 

  



бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Жаңа жылдық көңіл күй мен сыйлықтар" тақырыбында жеке 
əңгімелесулер. 

Баланың "Жеке 
даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

Жұмбақтар, 
жаңылтпаштар 
айтқызу. 

"Сəйкесін тап"ойыны. 
Үстел ойыны арқылы 
ойналады. Қиынды 
суреттерден қыс мезгілі 
ерекшеліктерін 
білдіретін суреттерді 
тауып құрастыру; 
ойлау қабілеттерін 
дамыту. 

"Жаңылтпаштар 
жаттау.  
1) Пеш үстінде бес 
мысық,  
Пеш ішінде бес мысық  
Бес күзетші ... бес 
пысық.  
2) Үш кіші ішік 
піштім,  
Бес кіші ішік піштім 
Неше кіші ішік 
піштім?  
3) Ұшып кетті үш құс, 
Ұшып келді ұшқыш 

  

Балалардың 
үйге қайтуы 
(ата-аналарға 
кеңес) 

Баланың тəрбиесі 
жайында сауалнама.  

«Салауатты өмір салты 
ережелері», «Балаларға 
ыңғайлы киім таңдау» 
тақырыптарына əңгіме 

жүргізу. 

«Сіз қандай ата-

анасыз?» сауалнама 

  

 

Циклограмманы тексерген əдіскер        
 

 



ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 20.12.-24.12.2021ж 

«Аққу» мектепалды даярлық топ 

  

                                                                                                                                   Өтпелі тақырып:   «Табиғат əлемі» 

                                                                                                                                   Тақырыбы: «Қыс қызығы»       

Апта күндері Дүйсенбі 
20.12.2021 

Сейсенбі 
21.12.2021 

Сəрсенбі 
22.12.2021 

Бейсенбі 
23.12.2021 

Жұма 

24.12.2021 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
əңгімелесу. 

Балалардың терісін, сыртқы келбетін тексеру; балаларға жағымды орта туғызу; "Ұйқы жетіспеушілігінің зияны" 
тақырыбында ата-аналармен əңгімелесу; үйде балалардың күн тəртібін сақтауды жəне уақтылы ұйықтау керектігін 
талап ету. 

Еңбекке баулу 
(даму 

орталықтарынд
а, табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 
кезекшілік) 

"Бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасау". Мақсаты. 
Өсімдіктерді таза ұстау 
əдістері туралы бұрын 
алған білімдерін 
нақтылау, балаларға 
сыртқы түріне, 
құрылымына назар 
аудара отырып, 
өсімдіктен шаңды кетіру 
əдісін таңдауға үйрету. 

"Жабық 
өсімдіктерге 

бүріккіш 
пистолеттен су 
бүрку". Мақсаты. 
Жаңа еңбек 
дағдыларын үйрету; 
балалардың 
ұғымында 
жапырақтарға 
ылғалдың 
қажеттілігі туралы 
түсінігін бекіту; 
өсімдіктерге 
ұқыпты қарауды 

"Асхана бойынша 
кезекшілік". 
Мақсаты. Балаларды 
кезекші міндеттерін 
өз бетінше жəне адал 
орындауға үйрету. 
Қолды мұқият жуу, 
кезекшінің киімін 
кию, үстелді дұрыс 
қою, тамақтанғаннан 
кейін ыдыстарды 
тазалау. Еңбек 
дағдыларын дамыту, 
үстелді жабдықтауда 
тəртіпсіздікті көре 

"Шешіну бөлмесінің 
шкафындағы тəртіп". 
(тəрбиешінің 
көмекшісімен бірге) 
Мақсаты. Балаларды 
жеке киім 
шкафтарында 
тəртіпті сақтауға 
үйрету: шкафты киім 
мен аяқкиімнен 
босату, сөрелерді 
дымқыл шүберекпен 
сүрту жəне киімді 
орнына мұқият 
бүктеу. 

"Кір сүлгілерді 
ауыстыру". 
Мақсаты. Еңбекке 
деген тұрақты 
қызығушылықты 
сақтау, 
тапсырманы 
мұқият орындауға 
ұмтылу. Сүлгіні 
жеке ұяшыққа іліп 
қоюды үйрену. 
Ниетін тəрбиелеу 
еңбек етуге, 
ересектерге 
көмектесу. 



тəрбиелеу. Оларды 
суару қажеттілігін 
өз бетінше 
анықтауға үйрету 
(топырақтың түсі 
мен күйіне, 
өсімдіктің пайда 
болуына 
байланысты), суару 
техникасын еске 
түсіру 

білу. Ортақ игілік 
үшін, ниеттеніп 
еңбектенуге 
тəрбиелеу. 

Еңбекқорлықты, 
тəртіпті байқауға, 
ұжымда тату-тəтті 
еңбек етуге үйрету. 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

Саусақ жаттығуы 
"Пойыз келе жатыр". 
Пойыз келе жатыр:  
Тоқ-тақ, тоқ.  
Тоқ-тақ, тоқ 
(саусақтарды үстел 
бетінде ырғақтарға сай 
кезекпен, 
күйсандықтағыдай 
соққылау).  
Жылдам келе жатыр: 
Тоқ-тоқ-тоқ,  
тоқ-тоқ (саусақтарды 
үстел бетінде ырғақтарға 
сай кезекпен, 
күйсандықтағыдай 
соққылау).  

Дидактикалық 
ойын. "Артық затты 
тап". Мақсаты. Үй 
жиһаздары басқа 
заттардың арасынан 
ажырату 
іскерліктерін 
жетілдіру, 
танымдық 
қабілеттерін 
дамыту. Барысы. 
Педагог балаларға 
үй жиһаздарымен 
қатар басқа да 
заттардың суретін 
таратады. Артық 
заттарды алып 

"Сағат." Ойын 
шарты. Сағаттың 
бетінде сандардың 
ойығы бар, сол 
ойыққа сағат 
уақытымен сағат 
сандарын қояды. 

Үстел үсті ойыны. 
"Жалпы атауын бер". 
Мақсаты. Балаларға 
лото карталары 
беріледі. Балалар 
белгілі 
карточкаларды 
топтастырып жалпы 
атауын атайды 
(жануарлар, құстар, 
үй құстары, үй 
жануарлары, 
қыздардың жəне 
ұлдардың киімдері). 

Үстел үсті ойыны. 
"Бұл үйде кімдер 
тұрады?". 
Мақсаты. 
Балалардың сөздік 
қорын арттыру, 
есте сақтау. 
Шарты. Тəрбиеші 
үй терезесінен 
ертегі желісіндегі 
кейіпкерлердің 
суретін көрсетеді, 
балалар оларды 
атайды. 



Барлық бала күтіп қалды:  
Алақан, алақан 
(алақандарды жайып, 
өзара уқалау) 
Қуанышпен қарсы алады. 
- Алақай! Алақай! 
(алақанмен шапалақтау). 

тастайды. Алып 
тастаған затты 
айтады. Мысалы: 
"Мен ойыншық 
аюды алып 
тастадым. Себебі, 
ол үй жиһаздарына 
жатпайды." 

Таңғы  
жаттығу 

Кешенді жаттығулар 

Балалар, тұрайық!  
Алақанды ұрайық. 
 Оңға қарай иiлiп, 
 Солға қарай иiлiп,  

Бiр отырып, бiр тұрып, 
 Бойымызды созайық. 

 Белiмiздi жазайық.  
Оңға, оңға түзу тұр,  

Солға, солға түзу тұр,  
Жоғары-төмен қарайық,  

Қолымызды созайық.  
Бойымызға күш жинап,  
Бiр шынығып алайық 

Таңғы ас 
(көркем сөздер, 
қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны 
дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 



дағдылары) 
Ойындар, 
ұйымдастырыл
ған 

оқу қызметіне 
дайындық 

"Қыс қызығы" 
тақырыбында 
əңгімелесу 

Қысқы ойындарды 
ойнап жүрген 
балалардың суретіне 
қарап əңгімелесу 

Балаларға 
эмоционалды 
жағымды көңіл-күй 
мен оқу қызметіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, 
балаларға бір-бірімен 
сəлемдесуге 
мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тəрбиелеу. 

"Қысқы көрініс" 
тақырыбында 
əңгімелесу. 

Балаларға 
эмоционалды 
жағымды көңіл-

күй мен оқу 
қызметіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, 
балаларға бір-

бірімен 
сəлемдесуге 
мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тəрбиелеу. 

Балабақша 
кестесі 
бойынша 

ҰОҚ 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Сауат ашу негіздері 
"[ұ] дыбысы жəне Ұұ 
əрпі, əріп таңбасын 
жазу". Мақсаты: [ұ] 
дыбыстарын жəне Ұ 
əрпімен таныстыру. Ұ 
əріп таңбасын 
жазылуын үйрету. 
Дидактикалық ойын: 

Сөйлеуді дамыту  

"Қысқы көрініс" 
Мақсаты: қалалардың 
қыс мезгілі жəне оның 
ерекшеліктері туралы 
білімдерін 

кеңейту.Дидактикалық 
ойын: "Қыс белгілерін 
ажыратамыз". 
Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Орыс тілі 
Пəн мұғалімнің 
жоспары бойынша 

Математика 
негіздері 
"Саны он екі айлар 
тізбегі" Мақсаты: 
балаларды жылдың 
он екі ай тізбегімен 

Сауат ашу негіздері  
"[ұ] дыбысы жəне Ұұ 
əрпі қайталау, əріп 
таңбасын жазу". 
Мақсаты: [ұ] дыбысы 
жəне əрпімен 
таныстыру. Жеке 
сөздерді оқуға жəне 
тез оқуға 
дағдыландыру. [ұ] 
дыбысы кездесетін 
сөз, сөйлем ойлатып, 
оларға дыбыстық 

Дене 
шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары 
бойынша 

Көркем əдебиет  

"«Екі аяз» 
ертегісін 
мазмұндау". 
Мақсаты: халық 
ертегілеріне деген 
қызығушылығын 



"Текше (кубик)". 
Жаратылыстану 
"Қонаққа келген 
Аққала" Мақсаты: 
балаларды қыс 
мезгілінде 
ойнатылатын ойындар 
туралы білімдерін 
тиянақтау; қысқы 
олимпиада ойындары 
туралы жалпы 
ұғымдар беру; 
ойындарға қатысу 
жəне бақылау 
нəтижесінде 
түсініктерді өздігінен 
айтуға үйрету. 
Дидактикалық ойын: 

"Қысқы 
Олимпиадалық ойын 
түрлері".  
Жапсыру 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Хореография» 

Тақырыбы: 

Өзін-өзі тану 

Пəн жетекшісінің 
жоспары бойынша 

 

таныстыру, əрбір 
жыл мезгіліне үш ай, 
жиыны он екі ай 
болатынын сызбалы 
түрде көрсетіп, 
реттілігін атап, жыл 
мезгілдерін 
бағдарлау амалдары 
туралы білімдерін 
жетілдіру. Зейінге 
жаттығу. "Қанша 
ойыншыны көрдім?".  
Мүсіндеу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Дамытушы 
ойындар» 

Тақырыбы: 
«Ғажайып қалта» 

Мақсаты: Көзді 
байлап қалта ішіндегі 
заттардың атын 
дұрыс айтуға үйрету. 
 

талдау жасатуға 
үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
"Мəтін құрайық" 

Сурет салу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

 

 

 

арттыру. Ертегіні 
түсініп тыңдай 
білуге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын: "Қарап ал 
да, есіңе сақта". 
 Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

Қоршаған 

ортамен танысу  

"Қонаққа келген 
Аққала" Мақсаты: 
балаларды қыс 
мезгілінде 
ойнатылатын 
ойындар туралы 
білімдерін 
тиянақтау; қысқы 
олимпиада 
ойындары туралы 
жалпы ұғымдар 
беру; ойындарға 
қатысу жəне 
бақылау 
нəтижесінде 
түсініктерді 



«Ритмикалық би 
элементтері» 

Мақсаты: Көңілді 
музыканы тыңдай 
отырып,ырғақты би 
элементтерін үйрету. 
Спорттық билерге 
деген 
қызығушылықтарын 

арттыру. 
 

 

өздігінен айтуға 
үйрету. 
Дидактикалық 
ойын: "Қысқы 
Олимпиадалық 
ойын түрлері". 
Вариативтік 
компонент: 
«Логика» 

Тақырыбы: 
«Керісінше айт» 

Мақсаты.  Балала
рды қарсы 
мағыналы 
сқздерді тауып 
айтуға үйрету,  
ойлау 
қабілеттерін 

дамыту 

Серуен Суықторғайды 
бақылау. Мақсаты. 
Қоныс аударатын 
құстар туралы 
түсініктерін кеңейту; 
талдау, салыстыру, 
қорытынды жасау 
қабілетін дамыту. 
Зерттеу: құстардың 

Қарлы боранды 
бақылау. Мақсаты: 
желді ауа райындағы 
қардың қозғалысы 
туралы түсінік беру. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: желді 

Қардағы іздерді 
бақылау. Мақсаты. 
Құстардың қардағы 
іздерін тану қабілетін 
бекіту. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: қарлы 

Жеңіл көлікті 
бақылау. Мақсаты. 
Көліктер туралы 
білімдерін бекіту, 
оларды мақсатына 
қарай ажырата білу. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 

Күн мен түн 
неліктен 
ауысады? 
Мақсаты. Күн мен 
түннің ауысы 
қалай болатыны 
туралы түсінік 
беру. Ересек 
адамдарменбірге 



іздерін қарастыру, 
оларды қарғаның 
ізімен салыстыру. 
Құстардың 
жануарлардан 
айырмашылығы неде? 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: қардан 
тазарту, ағаш 
тамырларын аяздан 
қорғау. Мақсаты. 
Еңбексүйгіштікке 
тəрбиелеу. Қимыл-

қозғалыс ойындары: 
"Кім мерген?", 
"Ағаштың суретін 
сал". Мақсаты. 
Заттарды лақтыруға 
арналған жаттығулар; 
көзбен мөлшерлеуді 
дамыту; əртүрлі 
ағаштарды қарға 
бейнелеу қабілетін 
бекіту. Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері: "Жем 
салған дорбаны 

қарауға арналған 
айналмалы 
бағыттаушыны жасау. 
Мақсаты. Бірлесіп 
шығармашылық 
жұмыспен айналысу 
қабілетін дамыту. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 
"Бұрқасын". Мақсаты. 
Ойын мазмұнына 
сəйкес қимылдар 
жасау. Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері: 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты. 
Секіру техникасын 
жетілдіру. 

қалашық салу үшін 
қар жинау. Мақсаты. 
Топта жұмыс істеу 
қабілетін 
қалыптастыру; 
жоспарлау жұмысы. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Ізі 
бойынша таны", 
"Іздер". Мақсаты. 
Алға қарай секіру 
жаттығулары, 
қозғалыстың 
қарапайымдылығы 
мен дəлдігіне қол 
жеткізу. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері: 2-3 м 
арақашықтықта алға 
қозғалып, екі аяқпен 
секіруге жаттығу. 
Мақсаты. 
Қимылдарды 
үйлестіруді жақсарту 

тапсырмалары: аула 
аумағын тазарту 
бойынша ұжымдық 
еңбек. Мақсаты. 
Зейінді белгілі бір 
объектілерге 
шоғырландыру 
қабілетін 
шоғырландыру; күш 
пен жылдамдықты 
үйлестіруге үйрету. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 
"Бағдаршам". 
Мақсаты. Белгі 
бойынша əрекет 
етуді, кедергілерден 
секіруді, бірден екі 
аяққа қонуды үйрету. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері: 
ұзындыққа секіру. 
Мақсаты. Ұзындыққа 
секіру жаттығулары; 
екі аяғымен 
итерілуді үйрету. 

орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
қар түскеннен 
кейін ауланы 
тазарту. Мақсаты. 
Еңбексүйгіштікке, 
бірлесіп жұмыс 
жасай білуге 
баулу. Қимыл-

қозғалыс 
ойындары: 
"Планеталардың 
Күнді айналуы" 
Мақсаты. Күн 
жүйесі туралы 
білімдерін бекіту. 
Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту. 



жеткіз". Мақсаты. 
Тепе-теңдікті сақтауға 
жаттықтыру 

Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу 

Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Күндізгі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу 

Бірте-бірте 
тұрғызу, 
шынығу 

процедуралары 

Ұйқыдан тұрғаннан кейін бірден төсекте жаттығу жасау; төсектерінен тұрып, көрпеленің астынынан тұрмай 
тұрып, жатқан күйінде балалар жалпы дамыту жаттығуларының аз мөлшерін орындайды; (2-3 минут төсекте 
жатқанда орындалатын гимнастика балалардың ұйқыларын ашуға бағытталған. Оянған балалармен өткізген 
дұрыс, қалғандары оянған кезде қосылады). Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен 
жүру. 

Бесін ас 
(қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері 

Ойындар, жеке 

-дара іс 

-əрекет 
(сюжетті-рөлді, 
аз қимылды, 
дидактикалық, 
үстел үсті, 
театр 

ойындары) 

Сөздік жаттығу. 
"Жаңа сөзді 
құрастырайық". 
Мақсаты. Балалардың 
қоршаған заттар мен 
құбылыстар, 
қасиеттері жайында 
білімдерін 
толықтыру; сөздік 

Дидактикалық 
ойын. "Логикалық 
жұптар" 
(спортшылар, 
спорттық құралдар) 
Мақсаты. 
Балалардың 
спортшылардың 
қандай 

Дамытушы ойын. 
"Қайда 
болғанымызды 
айтпаймыз, 
көргенімізді 
көрсетіп қайтамыз". 
Мақсаты. 
Балалардың ойлау, 
елестету 

Дамытушы жаттығу. 
"Қанша жəне қандай 
айырмашылықтары 
бар?" Мақсаты. 
Балалардың қабылдау, 
зейін, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
зеректікке, 
байқағыштыққа 

Дидактикалық 
ойын. "Дұрыс па? 
Бұрыс па?" 
(етістіктер арқылы 
сипаттау) Мақсаты. 
Балаларға белгілі 
жанжануардың 
(адамның, 
құбылыстың) 



қорды байыту; ойлау, 
есте сақтау 
қабілеттерін дамыту; 
ой шапшаңдығына, 
ұғымталдыққ 
тəрбелеу. Құралдар. 
Жаңбыр, шатыр, ай, 
аяқ, көз, шаш, көз, 
қап суреттері 
салынған 
мнемокарточкалар, 
түсі ақ карточка. 
Шарты. Педагог 
ұсынған 
мнемокаточкаларға 
қарап, көрсетлігенді 
сөзбен атап, одан 
жаңа түбірлес 
сөздерді тауып, атау 
керек. - Жаңбыр - 
жаңбырлы. - Шатыр - 
қолшатыр. - Күн - 
күндіз, күнтізбе, 
күнбағыс. - Ай - 
Айжан, Айбол, 
Айнұр. - Аяқ - аяқ-

киім, аяқтау. - Шаш - 
шашбау. - Көз - 

жабдықтарды 
қолданатыны 
жайындағы 
білімдерін 
пысықтау; 
логикалық ойлау 
қабілеттерін 
дамыту; салауатты 
өмір салты 
қағидаларын 
қалыптастыру. 
Құралдар. 
Спортшылар мен 
олар қолданатын 
жабдықтардың 
сурет-карточкалары. 
Шарты. Балалар 
əрбір спортшыға 
қажетті жабдықтар 
түрін таңдап, 
логикалық 
жұптарды 
құрастыру керек. 
Жұптар мына 
сияқты болуы 
мүмкін: хоккейші - 
клюшка; футболшы 
- футбол добы; 

қабілеттерін, 

логикасын, 
тапқырлығын 
дамыту. Шарты. 1-

нұсқа. Педагог 
жұмбақтарды қимыл 
арқылы көрсетеді. 
Балалар көрсетілген 
затты, жан-

жануарды, 
құбылысты 
көрсетеді. 2-нұсқа. 
Белсенді балалар 
ортаға шығып, 
қимылдарды 
кезегімен көрсетеді. 
3-нұсқа. Шеңберде 
немесе тізбекте 
отырған (тұрған) 
əрбір бала кезек 
бойынша 
қимылдарды 
көрсетеді. Барлық 
балалар ойланып, 
жұмбақты шешуге 
тырысады. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Автобус". Мақсаты. 

тəрбиелеу. Құралдар: 
суреттер жұптары 
(екінші суретте бірінші 
суретке қарағанда, 
көзге байқалмайтын 
бірнеше өзгерістер 
болады). Шарты. 
Педагог балаларға 
бірінші суретті 
көрсетіп, содан соң 
оған ұқсас екінші 
суретте көруге 
ұсынады. Балалар 
екінші суретте, 
біріншіге қарағанда, не 
өзгергенін айтады, 
айырмашылықтарын 
табады. Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Балабақша". 
Мақсаты. Балалардың 
балабақшаның қызметі 
жөніндегі, осы мекеме 
мамандарының негізгі 
қызметі жайында 
жалпы ұғымдарын 
тиянақтау, пысықтау; 
жеке тұлғасының 
қабілеттерін, нəтижелі 

қимыл-

қозғалыстағы 
ерекшелігін 
сөздермен 
сипаттауды 
тыңдатып, 
сипаттаманың 
дұрыстығын не 
бұрыстығын 
анықтату, дұрыс 
нұсқаны айтуға 
ынталандыру; 
қоршаған əлем 
заңдылықтары 
жайындағы 
білімдерін нығайту; 
сөйлеу, ойлау 
қабілеттерін 
дамыту; 
дүниетанымын 
кеңейту. 

Балалардың 
жауаптары мынадай 
болуы мүмкін: 
"Қасқыр 
шаңқылдамайды, 
ұлиды", "жел 
тамшыламайды, 



көзілдірік, Аякөз. - 
Қап - қолғап; қаптау. 
- Ақ - ақша қар, 
ақжелкен, аққала, 
Ақбала, Ақжан. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Отбасы". 
Мақсаты. Балалардың 
отбасы мүшелері 
жөнінде ұғымдардын 
нығайту; отбасы 
мүшелерінің 
əрқайсының рөлі 
туралы ойларын 
пысықтау; үлкенге 
құрмет, жақынына 
деген сүйіспеншілік 
сезімдеріне 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Отбасы мүшелеріне 
қажет заттар: 
көзілдірік, ыдыс-аяқ, 
алжапқыш, ойыншық 
саймандар, кітап, 
газета, сыпырғыш, 
шелек пен сүлгі, 
ойыншықтар, 
ойыншық тұрмыстық 

штангашы - штанга; 
боксшы - бокс 
қолғаптары; 
теннисші - теннис 
ракеткасы мен доп; 
шаңғышы - шаңғы; 
баскетболшы - 
баскетбол добы; 
мəнерлеп 
сырғанаушы - 
коньки; т.б.. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Үй 
құрылысы". 
Мақсаты. 
Балалардың ұй 
құрылысына 
қатысатын 
мамандар жөнінде 
білімдерін кеңейту, 
тиянақтау; нəтижелі 
қарымқатынастарға, 
жауапкершілікке, 
еңбекқорлыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Құрылыс 
материалдары, қағаз 
беттері, қара 

Автобуста қызмет 
ететін жүргізуші 
жəне кейбір 
көліктерде қызмет 
ететін бақылаушы 
туралы балалардың 
білімдерін 
тиянақтау; қоғамдық 
көлікте əдептілік 
жəне қауіпсіздік 
ережелерін 
меңгерту, ұстануға 
ынталандыру; 
сыпайылық 
негізінде 
қарымқатынастарды 
құруға, 
ұйымшылдыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Автобус 
салонын білдіретін 
жасанды үлгі, 
қатарға тізілген 
орындықтар; 
билеттер 
жинақтамасы, 
ойыншық 
смартфондар 

қарым-қатынастарды 
құруға деген 
қабілеттерін дамыту. 
Құралдар. Балабақшада 
жұмыс жасайтын 
мамандардың 
құралдары: мейірбике, 
тəрбиеші, тəрбиешінің 
көмекшісі, аспаз, аула 
тазалаушы. Шарты. 
Балалар алдымен өз 
еркімен балабақша 
қызметкерлерін 
тағайындайды. 
Мамандардың рөлін 
ойнайтын балалар 
өздеріне қажетті 
құралдарды таңдап 
алады, белгілі бұрышқа 
жинайды. 
Тəрбиеленушілер мен 
мамандардың рөліндегі 
балалар қайсы, қайда 
барып, не істейтінін 
өзара ақылдасып, 
жоспарлайды. Педагог 
диалогтар мен 
қатынастардың 

соғады, еседі", "құс 
жорғаламайды, 
ұшады", "балық 
ұшпайды, жүзеді" 
жəне т.б.. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Аспазхана". 
Мақсаты. 
Аспазханада жұмыс 
мамандар: аспаз, 
даяшы, кассир, 
гардероб 
қызметкері туралы 
білімдерін 
тиянақтау; 
қоғамдық орындағы 
əдептілік, 
тамақтанудағы əдеп 
ережелерін 
меңгерту, оларды 
ұстануға 
ынталандыру; 
сыпайылық 
негізінде қарым-

қатынастарды 
құруға, еңбекті 
қадірлеуге 
тəрбиелеу. 



техника тағы басқа 
заттар мен киім 
үлгілері. Шарты. 
Балалар отбасы 
мүшелерінің рөлдерін 
бөліседі, өздеріне 
қажет киім жəне 
құралдарды алып, 
орындарына барады. 
Педагог алдымен 
балалармен бірге күн 
тəртібіндегі қандай 
оқиғаны ойнау қажет 
екендігін анықтап 
алады. Педагог 
диалогтарда əдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар арасында 
сөйлеу тізбектерін 
реттейді, тиянақтау 
сұрақтарын қояды. 

қарындаштар, 

сызбалар, ойыншық 
жүк машиналары, 
құрылысқа қажет 
ойыншық құралдар 
(балға, бұрағыш, 
тістеуік, тағы 
басқалар). Шарты. 
Педагог балалармен 
құрылысқа 
қатысатын 
мамандар жөнінде 
алдын-ала 
əңгімелеседі. 
Балалар сəулетші, 
инженерқұрылысш
ы, кірпіш қалаушы, 
жүргізуші, жүк 
тасушы сияқты 
мамандардың 
міндеттерін 
анықтайды. Балалар 
құрылысқа 
қатысатын 
мамандарға бөліне 

бастайды; өздеріне 
қажет киім жəне 
құралдарды алып, 

(төлемдер жасау 
үшін); 
бақылаушыға, 
жүргізушіге киім 
үлгілері. Шарты. 

Педагог балалармен 
бірлесіп дайындық 
жұмысын өткізеді. 
Автобустың 
жолаушыларды 
тасымалдауы, жол 
ережелерін 
ұстанудағы негізгі 
қызметі мен маңызы 
туралы əңгімелеседі. 
Дайындық 
жұмыстары үнемі 
жүріп жатады, 
суреттер көрсетіліп, 
педагогикалық 
жағдаяттар 
шешіледі, 
бейнежазбалар 
талқыланады. 
Балалардың 
рөлдерді атқарудағы 
қалаулары, содан 
соң санамақ арқылы 

нығаюына ықпал 
жасайды: қосымша 
сұрақтар қояды, қандай 
əрекеттерді жасап 
жатқаны немесе нені 
жасайтынын анықтап, 
балалардың алмасуын 
бағыттап жатады. 

Құралдар. 

Аспазхана 
жиһаздары 

(үстелдер мен 
орындықтар), 
аспазхана 
қызметкерлеріне 
(аспаз, даяшы, 
кассир, гардероб 
қызметкері) киім 
үлгілері мен 
құралдары. Шарты. 
Педагог балалармен 
бірлесіп, алдымен 
аспазхананың 
адамдар 
(тұтынушылар) 
үшін тағамдар 
əзірлеу қызметі 
жəне оның маңызы 
туралы 
əңгімелеседі. Бұл 
кезде суреттер 
көрсетіліп, 
педагогикалық 
жағдаяттар шешіліп 
жатады. 
Балалардың 



орындарына 
барады. Педагог 
балалармен 
бірлесіп, ойынды 
сəулетші 
бастайтынын 
айтады. Содан соң 
балалар жүк 
тасушы, жүргізуші, 
кірпіштерді 
қалаушылар жəне 
инженерқұрылысш
ы сияқтылардың 
қызметтерін 
атқарып жатады. 

жүргізушіні, 
бақылаушы таңдау 
амалы қолданылады. 
Педагог 
(бақылаушы) 
балаларды автобус 
салонына 
шақырады; 
жолаушылар 
(бұндай атауға 
келісу керек) 
салонға кіргенде 
билетті алады, 
ойыншық смартфон 
арқылы төлем 
жасайды 

рөлдерді 
атқарудағы 
қалаулары, содан 
соң санамақ амалы 
қолданылады. 
Сонымен қатар, 
педагог балалармен 
бірлесіп 
ұсынылатын белгілі 
тағамдардың 
тізімдерін, мəзірді 
жасайды. Ол үшін 
педагог жəне 
балалар кешкі 
уақыттарда түрлі 
тағамдардың 
суреттерін 
журналдардан қиып 
алады, ойында 
қолданады 

Серуенге 
дайындық 

(қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
ышқырларының 
дұрыстап 
салынғанын, бəтеңке, 
малақай, сырт 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; 
ышқырларының 
дұрыстап 
салынғанын, 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; 
ышқырларының 
дұрыстап 
салынғанын, 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; серуенге 
ойын жабдықтарын 
іріктеу; 
ышқырларының 
дұрыстап салынғанын, 
бəтеңке, малақай, сырт 
киімдерін, шарф пен 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; 
ышқырларының 
дұрыстап 
салынғанын, 



киімдерін, шарф пен 
қолғаптарын 
реттілікпен киюлерін 
қадағалау. Далаға 
шығу 

бəтеңке, малақай, 
сырт киімдерін, 
шарф пен 
қолғаптарын 
реттілікпен 
киюлерін қадағалау. 
Далаға шығу. 

бəтеңке, малақай, 
сырт киімдерін, 
шарф пен 
қолғаптарын 
реттілікпен 
киюлерін қадағалау. 
Далаға шығу. 

қолғаптарын 

реттілікпен киюлерін 
қадағалау. Далаға 
шығу. 

бəтеңке, малақай, 
сырт киімдерін, 
шарф пен 
қолғаптарын 
реттілікпен 
киюлерін қадағалау. 
Далаға шығу 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Қыс қызығы" тақырыбында жеке əңгімелесулер. 

Баланың "Жеке 
даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

"Сыпайы сөздер" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты. Балаларда 
өзін-өзі ұстау 
мəдениетін, 
сыпайылықты, басқа 
адамдарға құрмет 
сезімін, досқа, бір-

біріне көмектесуге 
деген ұмтылысқа 
тəрбиелеу. Барысы. 
Педагог балаларға 
əртүрлі сюжеттер 
бейнеленген 
суреттерді көрсетеді 
жəне сұрақтар қояды. 
Балалар сұрақтарға 
толық жауап береді. 

"Қыс" мезгілінің 
ерекшеліктері 
бейнеленген 
сюжетті суреттерді 
қарастыру 

Дидактикалық ойын. 
«Сипаттамасы бойынша 
тап». Ойынның мақсаты. 
Ұзын - қысқа, кең - тар, 
биік - аласа ұғымдарын 
бекіту. Ойынның құрал-

жабдықтары: 
жануарлардың, 
құстардың ойыншығы. 
Ойынның мазмұны. 
Балалар аю, түлкі, 
қасқыр, қоянның 
ойыншықтарын 
қарастырады. Əр 
ойыншықты анықтап 
атын атайды. 
Ойнаушылардың біреуі 
бөлмеден шығып кетеді, 
басқа ойнаушылар 
ойыншық туралы 

Кел, жазайық. 
Мақсаты. 
Тиянақтылыққа, 
көркем жазуға, 
қалам ұстауға 
үйрету. Үзік 
сызықтарды салу 
білігін бекіту. 
Балаларға үлгілер 
таратылады. 
Суреттер мен 
жазулар үзік 
сызықтар арқылы 
беріледі. 

Зейінді дамытуға 
арналған жаттығу. 
"Қимылдарды 
қайталаймыз". 
Аталған ойынның 
тағы бір нұсқасы. 
Сіз қандай да бір 
қимылды 
көрсетесіз, ал 
балалар біреуінен 
немесе екеуінен 
басқа барлық 
қимылдарды 
қайталайды. 
Мысалы, егер 
жүргізуші қолын 
жоғары көтерсе - 
балалар шапалақ 
ұруы керек; 
қолдары екі жаққа 



жұмбақ құрастырады. 
Жұмбақ құрастырғаннан 
кейін, жұмбақты 
шешетін баланы 
шақырады 

созылғанда, 
балалар аяқтарын 
тыпырлатады. Кім 
қателессе, сол 
жүргізуші 
атанады 

Балалардың 
үйге қайтуы 
(ата-аналарға 
кеңес) 

Ата-аналармен 
əңгімелесу «Жыл 
мезгіліне сай 
балалардың киінуі. 

Əкелермен 
əңгімелесу: «Бала 
тəрбиесінде кімнің 
орны басты рөл 
атқарады?» 

«Айына бір рет отбасы 
күнін өткізу». 

Кеңес: «Ойын – 

баланы дамыту 
құралы» 

Экологиялық 
қайырымдылық 

шарасы «Гүл 
отырғызайық». 
Ата-аналармен 
топ бөлмесін 
безендіру. 

 

Циклограмманы тексерген əдіскер        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 27.12.-31.12.2021ж 

«Аққу» мектепалды даярлық топ 

  

                                                                                                                               Өтпелі тақырып:   «Табиғат əлемі» 

                                                                                                                               Тақырыбы: «Қардың пайдасы»       

Апта күндері Дүйсенбі 
27.12.2021 

Сейсенбі 
28.12.2021 

Сəрсенбі 
29.12.2021 

Бейсенбі 
30.12.2021 

Жұма 

31.12.2021 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
əңгімелесу. 

Балалардың терісін, сыртқы келбетін тексеру; балаларға жағымды орта туғызу; ата-аналардың мазалап жүрген 
сұрақтарына жауап беру; балалардың балабақшада өздерін ұстауы жайлы ақпарат беру. 

Еңбекке баулу 
(даму 

орталықтарынд
а, табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 
кезекшілік) 

"Оқу қызметіне арналған 
жабдықтар мен 
материалдарды 
дайындаймыз". Мақсаты. 
Тапсырылған іс үшін 
жауапкершілік сезімін 
дамыту, балаларды білім 
беру қызметіне арналған 
материалдар мен 
жабдықтарды ұқыпты 
салуға үйрету. 

"Бөлме 
өсімдіктерін 

суғару". Мақсаты. 
Өсімдіктердің 
жарық пен 
ылғалға 
қажеттіліктері 
туралы 
балалардың 
білімдерін 
кеңейту, ылғалды 
сүйетін жəне 
құрғақшылыққа 

"Орындықтарды 
жуу". Мақсаты. 
Балаларды 
тəрбиешінің 
көмекшісіне 
көмектесуге, 
топтық бөлмедегі 
орындықтарды 
таза ұстауға 
үйрету: оларды 
дымқыл 
шүберекпен 
сүртіп; 

Ойыннан кейін 
топта тəртіп 
орнату". Мақсаты. 
Балалардың 
тəртіпке деген 
саналы ұмтылысын, 
ойыннан кейін 
ойыншықтарды 
жинастыру əдетін 
қалыптастыру. 
Жұмыс жоспарын 
құру, алдағы қызмет 
үшін қажетті 

"Өсімдіктерді 
құнарландыру". 

Мақсаты. 
Балаларға 
өсімдіктердің 
қоректік заттарды 
топырақтан 
алатынын, 
біртіндеп 
топырақтың 
құнары 
таусылатындығын 
түсіндіру. 



төзімді, 
фотофильді, 
көлеңкеге төзімді 
өсімдіктерді 
жапырақтарынан 
қалай тануға 
болатынын 
үйрету. Сумен 
жəне 
өсімдіктермен 
жұмыс кезінде 
дəлдікті, өз іс-

əрекеттеріне 
сенімділікті, 
еңбек 
дағдыларын 
дамыту. 
Қоршаған 

табиғатқа ұқыпты 
қарауға, оған 
қамқорлық 
жасауғы 
тəрбиелеу. 

орындарына 
қоюды үйрету. 
Еңбек дағдыларын 
дамыту, жұмыс 
кезінде мəдени-

гигиеналық 
талаптарды сақтау 
қабілетін 
қалыптастыру. 
Ересектерге 
көмектесуге деген 
ынтаны, олардың 
жұмысын 
құрметтеуге 
тəрбиелеу. 

материалдарды 
таңдау қабілетін 
жетілдіру 

Балалардың 
біліміне сүйеніп, 
өсімдіктердің 
топырағын 
құнарландыру 
қажеттілігі туралы 
айту, нақты іс-

əрекетпен көрсету. 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

Үстел үсті ойыны. 
"Лото". Мақсаты. 
Балалардың зейінін 
дамыту. Заттарды 
топтастыруға үйрету. 

Үстел үсті ойын. 
«Суреттер 
құрастыру». 
Максаты. 
Балаларға ұсақ 

Саусақ жаттығуы. 
"Қолғап". Қане, 
қолғапты киеміз, 
(алақандарды 
өзара уқалау) Бір 

Үстел үсті ойын. 
«Жұбын тап». 
Мақсаты. 
Балалардың ақыл-

ойын, тілін дамыту, 

Дамытушы лото. 
"Геометриялық 
фигуралар". 
Мақсаты. 
Геометриялық 



ойындары) Байқампаздыққа баулу. 
Зоологиялық лото. 
Балалар суда, 
Солтүстікте өмір 
сүретіндерге, ұша 
алатындарға жəне т.б. 
бөліп таңдай алады. 

суреттерден бір 
мазмұнды сурет 
құрастыруды 
үйрету, əңгіме 

құрастыра білу, 
тіл байлығын, 
ойөрісін дамыту, 
əр түрлі 
мазмұнды 
суреттер 
құрастыруға 
балалардың 
қызығушылығын 
арттыру. Балалар 
үстел үстіндегі 
əртүрлі 
суреттердің 
қиықтарынан 
(текшелерінен) 
бір мазмұнды 
сурет 
құрасытырады. 
Сурет не жайында 
екенін əңгімелеп 

айтады. 

қолды салып 
көреміз, (бір 
қолмен екіншіні 
сипау) Екінші жұп 
қолғапты (екінші 
қолымен бірінші 
қолды сипау) Киіп 
алсақ – жарап тұр. 
(алақандармен 
ары-бері 
бұраңдау). 

зейінді болуға 
тəрбиелеу. 

фигуралар мен 
түстер туралы 
білімді нығайтады, 
зейін, қабылдау, 
логикалық 
ойлауды 
дамытады. "Этикет 
ережелері". 
Мақсаты. 
Балалардың мінез-

құлқы мен 
қарымқатынас 
мəдениетін 
қалыптастыру, 

этикет 
ережелерімен 
танысу, əртүрлі 
өмірлік 
жағдайларда 
балалардың 
мəдени мінез-

құлық дағдыларын 
қалыптастыру, 
балалардың 
айналасындағы 
адамдармен 
қарымқатынас 
дағдыларын 



дамыту, балаларға 
қоғамда қажетті 
адамгершілік 
қасиеттерді 
тəрбиелеу, 
сөйлеуді дамытуға 
ықпал ету: дұрыс, 
дəл жəне əдемі 
сөйлеу, сөздік 
қорын байыту, 
зейін мен есте 
сақтауды дамыту 

Таңғы  
жаттығу 

Кешенді жаттығулар  

Балалар, тұрайық!  
Алақанды ұрайық. 
 Оңға қарай иiлiп,  
Солға қарай иiлiп,  

Бiр отырып, бiр тұрып,  
Бойымызды созайық.  

Белiмiздi жазайық.  
Оңға, оңға түзу тұр, 

 Солға, солға түзу тұр,  
Жоғары-төмен қарайық, 
 Қолымызды созайық.  

Бойымызға күш жинап,  
Бiр шынығып алайық 

Таңғы ас 
(көркем сөздер, 

Балалардың беті қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, 
шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 



қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 
Ойындар, 
ұйымдастырыл
ған 

оқу қызметіне 
дайындық 

Қардың пайдасы 
тақырыбында 
əңгімелесу 

«Табиғат досы» 
Қоршаған өмір 
əлемі, Не деген 
көркем, əдемі! Сол 
сұлулықты 
сақтайық, 
Мадақтайық, 
мақтайық! 
Шеңберге тұрып, 
бəрі бірге айтады. 
Қардың пайдасы 
туралы əңгімелесу. 

«Қылқалам 
ханшасы» Жер-

Ана, саған мың 
алғыс, Сыйлайсың 
бізге қуаныш. 
Жазда, күзде, 
қыста да, 
Көркемсің көктем 
тұста да! 
Шеңберге тұрады, 
бір-біріне жылы 
сөздер айтады. 
Қыс қызығы 
туралы əңгімелесу. 

Мнемотехниканы 
қолдану. 

Барлығымыз 
табиғатты сүйеміз, 
Үлкендердің сөзін 
ойға түйеміз. 
Денсаулықты 
əрқашан да 
сақтаймыз, Бейбіт 
өмір баршамызға 
тілейміз! Қыс туралы 
өздігінен сөйлем 
құрап, əңгіме құрау. 
Ойындар ойынау. 

"Қажетті киімді 
ал". Мақсаты. 
Балаларды қысқы 
жəне жазғы 
киімдерді 
ажыратуға үйрету. 
Зейін, есте сақтау 
жəне логикалық 
ойлауды 
тəрбиелеу. Ойын 
ережелері: 
қуыршаққа дұрыс 
киім таңдаңыз. 
Ойын əрекеті: 
қуыршаққа 
қажетті киімді 
табу. 
Дидактикалық 
материал. 
Балалардың 
санына сəйкес 
қуыршақтар мен 
қуыршақ 



киімдерінің 
пішіндері. Қысқы 
көріністің 
суреттері. Ойын 
барысы. 
Балалардың 
алдындағы 
үстелде 
қуыршақтар, 
олардың қысқы 
жəне жазғы 
киімдері 
бейнеленген. 
Мұғалім жазғы 
жəне қысқы 
көріністерді 
білдіретін 
суреттерді 
көрсетеді. Балалар 
қуыршақтарға 
жыл мезгіліне 
сəйкес киімді 
кигізу керек. 

Балабақша 
кестесі 
бойынша 

ҰОҚ 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

 

Сөйлеуді дамыту 

"Сөйлем түрлері. 
«Қысқы ойындар» 
суреті бойынша 
əңгіме құрастыру" 

Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері  
"Үйдегі жалғыздық 
қауіпсіздігі" 

Мақсаты: 

Сауат ашу негіздері  
"[і] дыбысы жəне Іі 
əрпін қайталау, əріп 
таңбасын жазу". 
Мақсаты: [і] дыбысы 

Дене 
шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 



 

Сауат ашу негіздері 
"[і] дыбысы жəне Іі 
əрпі, əріп таңбасын 
жазу" Мақсаты: [і] 
дыбысы жəне І əріп 
таңбасын жазуға 
үйрету, таныстыру. 
Дидактикалық ойын: 
"Ненің ізі?".  
Жаратылыстану  
"Қардың қасиеттері". 
Мақсаты: балаларға 
қардың құрылымы 
жəне оның судың 
айналудың бірі 
екендігі туралы 
қарапайым білімдерді 
пысықтау. Оқиғаларды 
талдау жаттығуы: 
"Қардың қосымша 
қасиеттері". 
Жапсыру 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Хореография» 

Мақсаты: сөйлем 
түрлерін ажырата 
білуге үйрету. 
Дидактикалық 
ойын: "Суретке 
қарап, сөйлем 
құра".  
 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Өзін-өзі тану 

Пəн жетекшісінің 
жоспары бойынша 

 

балаларға үйдегі 
қауіпсіздік ережесі 
туралы түсінік 
беру; адам 
денсаулығы үшін 
үйдегі қауіпсіздік 
ережесін сақтау 
жөнінде білімдерін 
кеңейту; адам 
өмірі үшін 
сақтандыру 
шараларын 
сақтауға үйрету. 
"Паровоз" 
қимылды ойыны 

Орыс тілі 
Пəн мұғалімнің 
жоспары бойынша 

Математика 
негіздері  
"Судың көлемін 
өлшеу амалдары" 
Мақсаты: 
балалардың 
шартты өлшем 
туралы ұғымдарын 
қалыптастыру; 
судың көлемін 

мен əрпін таныту; Іі 
əрпі жəне і əрпі бар 
сөздерді оқып, жазып 
үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
"[ы] дыбысы мен [і] 
дыбысын ажырату".  
 

Сурет салу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

 

 

 

  

Көркем əдебиет 

"Н. Жанаев «Ақ 
қоян» өлеңін оқу. 
Мазмұны 
бойынша 
əңгімелесу" 

Мақсаты: жыл 
мезгілдері туралы 
түсініктерін 
кеңейту, əр жыл 
мезгілінің 
ерекшеліктерін 
айтуға, көргендері 
мен 
аңғарғандарын 
дұрыс 
мазмұндауға 
үйрету. 
Дидактикалық 
ойын: "Қыс 
қызығы". 
Құрастыру  

"Қар жауып тұр" 
Мақсаты: 
балаларды дайын 
сурет бетіне, 
умаждау, бүктеу 
əдісі бойынша 



Тақырыбы: «Шырша 
биі» 

Мақсаты: Шеңберде 
музыка ырғағымен 
жүру жəне 
жүгіруге,қолды бастан 
жоғары 
көтеріп,алақандарын 
бір-біріне соғуға 
үйрету. 
 

 

өлшейтін құрал-

жабдықтармен 
таныстыру, суды 
өлшеуде 
қолданып, 
жаттықтыру; 
қардың қасиетін 
тануда, сумен іс-

тəжірибелерді 
жасауды сөзбен де 
жеткізу білігін 
жетілдіру. 
Логикалық 
жаттығу. "Қар ма, 
су ма?" 

Жапсыру 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 

компонент: 
«Дамытушы 
ойындар» 

Тақырыбы: 
«Моншақ тізейік» 

Мақсаты: Заттың 
түсін,көлемін,піші
нін анықтауға 

қағаздан қар 
жасау 
іскерліктерін 
дамыту; қағаздан 
құрастыруда 
қабылдау 
қабілеттерін 
дамыту. 
Дидактикалық 
ойын: "Қар 
көшкіні". 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Логика» 

Тақырыбы: 
«Сөздің жұбын 
тап» 

Мақсаты: 
Балаларға 
сөздердің жұбын 
табу арқылы тіл 
байлықтарын 
дамыту. 
 

 



үйрету. 

Серуен Ағаштар мен 
бұталарды бақылау. 
Мақсаты. Өсімдіктер 
туралы білімдерін 
кеңейту жəне 
тереңдету. Зерттеу. 
Шөп өскен жерде 
терең қарды қазып 
алыңыз. Қар 
жамылғысының 
астында əлсіз 
жапырақтары бар, 
жерге басылған 
кішкентай жасыл 
өсімдіктерді көруге 
болады. Балаларға қар 
топырақтың 
салқындауына жол 
бермей, суықтан 
қорғайды деген 
тұжырымға жетелеу. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
ағаштарға қар күреу. 
Мақсаты. 

Қарға мен 
сауысқанды 
бақылау. Мақсаты. 
Сауысқан мен 
қарғаны 
салыстыруды, 
айырмашылықтары
н табуды үйрету. 
Зерттеу. Балабақша 
алаңынан 
құстардың іздерін 
іздеу. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
тұқым себуге 
жүйекшелерді 
дайындау. Мақсаты. 
Бірлесіп жұмыс 
жасай білуге баулу. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 
"Пингвиндер", 
"Басып кетпе!" 
Мақсаты. Затты екі 
тізенің ортасына 

Қар ұлпаларын 
бақылау. Мақсаты. 
Ұлпақарлардың 
пішіні əртүрлі 
болатынына назар 
аудару; 
салыстыруға 
үйрету, танымдық 
белсенділікті 
дамыту. Зерттеу. 
Қардың қайда 
тезірек еритінін 
байқау. Қолғапта 
ма, қолда ма? 
Неліктен? Қардан 
не пайда болады? 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
қардан лабиринт 
құрастыру. 
Мақсаты. Істі 
соңына дейін 
жеткізуге үйрету; 
бірлесіп əрекет ету 
қабілетін дамыту. 

Қар тазартқышты 
бақылау. Мақсаты. 
Көліктерді еңбекте 
қолданудың маңызы, 
олардың 
құрылымының 
ерекшеліктері 
туралы түсініктерін 
кеңейту; 
технологияға деген 
қызығушылықты 
жəне ересектердің 
еңбегін құрметтеуге 
тəрбиелеу. Зерттеу. 
Қар тазалайтын көлік 
пен жедел жəрдем 
көлігі екеуін 
салыстыру. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
алаңдағы қарды 
тазарту жəне 
лабиринт құрастыру. 
Мақсаты. Бірлесіп 
əрекет етуге, істі 

Қардың түсуін 
бақылау. 
Мақсаты. Қардың 
қасиеттері туралы 
түсінік 
қалыптастыру; 

маусымдық 
құбылыс - қардың 
түсуі туралы 
білімдерін бекіту. 
Зерттеу. Ақ 
қағазға ұшып келе 
жатқан қар 
ұлпаларын ұстау; 
зерттеу; 
қасиеттерін 
анықтау. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
ағаштардың 
тамырларын 
қармен жабу. 
Мақсаты. Бірлесіп 
жұмыс жасау 
қабілетін дамыту. 



Қамқорлыққа 

тəрбиелеу. Қимыл-

қозғалыс ойындары: 
"Əр түрлі аймақтарда 
не өседі?" Мақсаты. 
Ағаштардың 
атауларын бекіту. 

қысып алып, екі 
аяқпен секіру 
іскерліктерін 
дамыту. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері: 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты. 
Допты нысанаға 
лақтыру қабілетін 
бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Екі 
аяз". Мақсаты. 
Педагогтің белгісі 
бойынша зейінін 
жəне əрекет ету 
қабілетін дамыту. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері: 
"Мұқият өт". 
Мақсаты. 
Заттардың 
арасынан "жылан" 
секілді өту. 

соңына дейін 
жеткізуге үйрету, 
еңбек дағдыларын 
тəрбиелеу. Қимыл-

қозғалыс ойындары: 
"Аңшылар мен 
аңдар", "Ұсталма", 
"Тез ал, тез қой". 
Мақсаты. 
Моториканы 
нығайту; 
эмоционалдық 
саланы, ептілік пен 
батылдықты дамыту. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері: 
"Көпірден өт". 
Мақсаты. Тепе-

теңдікті сақтай 
отырып жаттығу 
жасау 

Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Аққала ойыны". 
Мақсаты. 
Заттарды лақтыру 
дағдыларын 
бекіту. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері, далаға 
алып шығатын 
материалдармен 
ойындар: 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты. 
Қар лақтыруды 
үйрету. 

Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын 
жуу. 

Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Күндізгі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу 

Бірте-бірте 
тұрғызу, 

Ауыр тастарды көтеру. Алақанды жұмып, қолды жартылай көтеріп-түсіру. Жалпақтабандылықтың алдын алу 
мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, мəдени-гигиеналық дағдыларын орындау 



шынығу 

процедуралары 

Бесін ас 
(қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, жеке 

-дара іс 

-əрекет 
(сюжетті-рөлді, 
аз қимылды, 
дидактикалық, 
үстел үсті, 
театр 

ойындары) 

Дидактикалық ойын. 
"Қарама-қарсы 
сөздер" (Заттың 
орналасу орны) 
Мақсаты. Балалардың 
қоршаған адамдар, 
заттар мен 
құбылыстардың 
қасиеттері 
жайындағы 
білімдерін тереңдету, 
тиянақтау; ой 
шапшаңдығына, есте 
сақтау, елестету 
қабілеттерін дамыту; 
сөздік қорды байыту; 
эрудиция 
қабілеттеріне 
тəрбиелеу. Шарты. 
Балалар педагог 

Дидактикалық 
ойын. 
"Ассоциациялар" 
(Қыс мезгілі) 
Мақсаты. 
Балалардың қыс 
мезгілі жайындағы 
түсініктерін 
тиянақтау, қысқы 
құбылыстарға көңіл 
аудару; "қыс 
мезгілі" ұғымына 
сəйкес келетін 
сөздерді табуға 
ынталандыру; ой-

қиялын дамыту. 
Құралдар. Қыс 
мезгілі жайында 
суреттер немесе 
бейнежазба. Қыс 

Дидактикалық 
ойын. "Не, қалай 
естіледі?" 
(табиғат 
құбылыстары). 
Мақсаты. 
Балаларға табиғат 
құбылыстарынан 
қандай дыбыстар 
естілетінін 
ажыратуға, 
табиғи 
дыбыстарды 
сөйлеудің 
дыбыстық 
мəдениетін 
қолдану арқылы 
білдіруге 
ынталандыру; 
дыбыстарды есту, 

Дидактикалық ойын. 
"Не жасырынғанын 
айт". Мақсаты. 
Балалардың ойлау, 
елестету, 
байланыстыра сөйлеу 
қабілеттерін дамыту; 
заттардың 
қасиеттерін зерттеуге 
деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. Шарты. 
Алғашында педагог, 
содан соң балалар 
біртіндеп 
жүргізушінің рөлін 
кезегімен атқарады. 
Жүргізуші балаларға 
жасырынған затты 
(ойыншықты, 

Дидактикалық 
ойын. "От, су, 
аспан, жер". 
Мақсаты. 
Балалардың тірі 
жəне өлі табиғат 
өкілдері жайында 
білімдерін нығайту; 
ой шапшаңдығын, 
елестету, зейін 
қабілеттерін 
дамыту; 
алғырлыққа, 
зияткерлікке 
тəрбиелеу. 
Құралдар: доп. 
Шарты. Балалар бір 
тізбекке, жарты 
шеңберде 
(шеңберде) отырады 



ұсынған əрбір сөзіне 
қарама-қарсы 
сөздерді атап отыруы 
тиіс. - Оң жақ - (Сол 
жақ). - Ішінде - 
(Сыртында). - 
Төменде - 
(Жоғарыда). - 
Ортасында - 
(Шетінде). - Таязда - 
(Тереңде). - 
Солтүстікте - 
(Оңтүстікте). - 
Шығыста - (Батыста). 
- Жақында - 
(Алыста). - Оң жақ - 
(Сол жақ). - Артында 
- (Алдында). - 
Басында - (Аяғында). 
- Соңында - 
(Басында). Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Спорттық жаттығу 
залы". Мақсаты. 
Спорттық жаттығу 
залы туралы 
балалардың 
ұғымдарын нығайту; 

мезгіліне 
байланысты 
мнемокарточкалар. 
Шарты. Балалар қыс 
мезгіліне 
байланысты 
құбылыстарды, 
жанды жəне жансыз 
табиғатта болатын 
ерекшеліктерді атау 
керек. Педагог 
балалардың 
тақырыпқа деген 
қызығушылығын 
ояту үшін тақпақты 
оқып беруі мүмкін, 
болмаса қыс туралы 
өздері білетін 
тақпақтарды 
кезекпен айтып бере 
алады. Мысалы, А. 
Асылбековтің 
өлеңіне көңіл 
аударуға болады. 
Қандай суық қыс 
деген? Қалтырайды 
құс деген. 
Құлақшынды 

дыбыстардың 
артикуляциясын, 
елестету 
қабілеттерін 
дамыту; 
сезгіштікке, 
зеректікке 
тəрбиелеу. 
Құралдар: табиғи 
құбылыстардың 
дыбыстық 
жазбалары, 
таңбалауыштары. 
Шарты. Педагог 

балалардың 
алдына түрлі 
таңбалауштарды 
қойып, өздеріне 
бірбірден таңдап 
алуды ұсынады. 
Таңбалауыштағы 
құбылысты атап, 
оны дыбыстық 
жазбалардың 
арасынан тауып 
алу керегін 
айтады. Балалар 
табиғат 

құбылысты, 
жануарды, құсты, 
өсімдікті) сөзбен 
сипаттайды, нақты 
атауын атамайды, 
ойыншы балалар 
жауабын табуға 
тырысады. 
Алғашында педагог 
балалар үшін заттың 
сипаттамасын 
қарапайым жəне 
нақтылы береді, 
содан соң 
тапсырмалар 
күрделене бастайды. 
Мысалы, "Бұл 
өсімдік, қылқан 
жапырақты 
ағаштарға жатады, 
пішіні үшбұрышқа 
келеді", "Бұл жиһаз, 
ол пластиктен де, 
ағаштан да жасалады, 
адамның демалуына 
жағымды ықпал 
етеді". Сюжетті-
рөлдік ойын. 

(тұрады). Алғашқы 
кезеңдерде 
жүргізуші рөлін 
педагог өзі атқару 
мүмкін, ойын 
шартының 
орындалуын реттеп 
отыру үшін. 
Жүргізуші допты 
кезегімен əрбір 
балаға "От!", "Су!", 
"Аспан!", "Жер!" 
сөздерін айтып 
допты қолға 
лақтырады. Допты 
ұстап алған бала 
əрбір сигнал сөзіне 
əрқалай бір ғана 
жауап береді. 
Мысалы, "от" - өзін-

өзі айналу, "су" - 
суда мекендейтін 
балық, судың 
астында мекен 
ететін жануарды 
атау, "аспан" - 
аспанда ұшып 
жүретін құс не 



жаттықтырушы 
жайында, атқаратын 
рөлі неде екендігін 
анықтау; 
тəртіптілікке, 
салауатты өмір 
салтына тəрбиелеу. 
Құралдар. Спорт 
киімдері, ойыншық 
спорттық жабдықтар 
немесе макеттері. 
Шарты. Педагог 
балалармен бірлесіп, 
дайындық 
жұмыстары ретінде 
спорттық 
жаттығулардың 
маңызы, 
жаттықтырушы 
қызметінің мəні 
туралы суреттер, 
бейнежазбалар 
бойынша əңгімелейді. 
Балалар 
жаттықтырушы 
жұмысын қалай 
атқарып 
(тұтынушыны түрлі 

кимесең, 
Құлағыңды тістеген 
. Қандай қызық қыс 
деген? Бəрін шебер 
істеген. Жерде, 
үйде, тауларда, 
Боялған ақ 
түспенен. Педагог 
көркем сөзді оқып 
болғаннан кейін, 
ойын барысына өтуі 
мүмкін. Егер 
балаларда 
қиындықтар 
туындап жатса, қыс 
туралы суретті 
немесе 
бейнежазбаны 
алдымен көрсетіп, 
көз алдынан алып 
қойып, содан соң 
балаларға қыс 
жайында 
ассоцияцияларды 
айтуға ұсына алады. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Аурухана". 
Мақсаты. 

құбылысы қалай 
естілетінін 
білгеннен кейін, 
оның 
дыбыстарын 
артикуляция 
арқылы білдіруге 
тырысады. 
Мысалы, "жел ш-

ш-ш" немесе "у-у-

у" деп 
дыбыстайды. 
Жаңбыр "тамтам-

там", "тақ-тоқ-

тақ-тоқ" деп 
дыбыстайды т.б.. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Киімдер" 
дүкені. Мақсаты. 
Балалардың 
"Киімдер" дүкені, 
киім сатушының 
жұмысы 
ерекшелігі 
жөніндегі 
ұғымдарын 
тиянақтау; 
сатушы мен 

"Кітапхана". 
Мақсаты. Кітапхана 
жайында балалардың 
түсініктерін нығайту; 
кітапханашының 
негізгі қызметін 
анықтау; 
тəртіптілікке, 
ұғымталдыққа, 
төзімділікке 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Кітаптарға сөрелер, 
əртүрлі кітаптар; 
оқырманды белгілеу 
кітапшасы; оқырман 
билеті бейнеленген 
карточкалар. Шарты. 
Педагог балалармен 
бірлесіп, дайындық 
жұмыстары ретінде 
кітапхана жұмысы, 
кітапханашы 
қызметінің мəнін 
білдіретін суреттер 
бойынша 
əңгімелейді, үлкен 
кітапханалар 
жайында 

жəндікті атау, "жер" 
- жануар, жəндікті 
атау. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Ойыншықтар" 
дүкені". Мақсаты. 
Балалардың 
"Ойыншықтар" 
дүкені жөніндегі 
ұғымдарын 
тиянақтау; сатушы 
мен сатып алушы 
рөлдеріндегі 
əрекеттерді игерту; 
жағымды 
қарымқатынастарға 
тəрбиелеу. 
Құралдар: сөрелер, 
ойыншықтар, 
ойыншық 
смартфондар, төлем 
карточкалары, 
сөмкелер, қаражат 
қағаздары. Шарты. 
Сатушы өз қалауы 
бойынша 
тағайындалады, 
сатып алушылар 



жаттығуларды 
көрсетіп, үйрету, 
жаттықтыру), қандай 
жабдықтарды 
ұсынатыны, 
тұтынушының қандай 
таңдау жасайтыны 
туралы біліп алуы 
тиіс. Міндетті түрді 
спорттық 
жабдықтардың 
атауларын айтқызу 
керек (штанга, гір, 
жүгіру жолы, созу 
жабдықтары), 
балалар ойын 
барысында осы 
сөздерді еркін 
қолдана алады. 
Ниетін білдірген 
бірнеше бала 
жаттықтырушы рөлін 
атқарады, кейін 
балалар рөлдерді 
бөлу үшін санамақты 
қолданады. 

Балалардың 
түсінігіндегі 
медициналық 
мамандықтар (бала 
дəрігері, тіс 
дəрігері, ЛОР-

дəрігер, хирург, 
мейірбике) жөнінде 
ұғымдарды 
нығайту; 
медициналық 
қызметкерлердің 
ауруханада 
атқаратын рөлі неде 
екендігін анықтау; 
еңбекқорлыққа, 
сыпайылыққа, 
салауатты өмір 
салтына тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Медицина 
мамандарына қажет 
заттар мен 
құралдар; ақ 
халаттар, 
перчаткалар; 
ауруханаға қажет 
жиһаз, сөмкелер; 

сатып алушы 
рөлдеріндегі 
əрекеттерді 
игерту; жағымды 
қарымқатынастар
ға, қоғамдық 
тəртіп 
ережелеріне 
тəрбиелеу. 
Құралдар: 
сөрелер, 
қораптар, 
ілмектер, киім 
үлгілері 
(көрнекілік 
қуыршаққа 
арнайы тігілген); 
ойыншық 

смартфондар, 
төлем 
карточкалары, 
сөмкелер, 
қаражат 
қағаздары; 
қуыршақтар. 
Шарты. Педагог 
дайындық 
жұмысы ретінде 

бейнежазбаларды, 
фотосуреттерді 
тамашалайды. 
Балалар кітапханашы 
жұмысын қалай 
атқарып 
(оқырманнан 
берілген кітап үшін 
карточканы алу, 
толтыру), қандай 
құралдарды 
қолданатыны, 
оқырманның міндеті 
мен құқысын қалай 
іске қосуға 
болатынын біліп 
алуы тиіс. 
Балалардың 
арасынан 
кітапханашылар (өз 
қалауымен) 
таңдалады немесе 
санамақ 
қолданылады. 

қолдарына қажетті 
құралдарды алып 
(карточка, қаражат, 
смартфон) 
ойыншықтарды 
бірін таңдап, өз 
қалауларын айтып 
жатады. Сатушы 
ойыншықтарды 
сөрелерге 
орналастырып, 
бағаларын анықтап, 
сатып алушыларға 
тауардың ұтымды 
жақтарын айтып, 
оны "сатады". 
Педагог 
диалогтарда 
əдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды. 



кейіпкер 
ойыншықтар. 

балалармен 
дүкенге саяхатты 
ұйымдастыруы 
мүмкін. Балалар 
дүкен жайында 
суретті, 
бейнежазбаны 
көрсетіп, "тауар" 
ұғымына киімдер 
де жататынын, 
киімдердің 
сыртқы киім, 
маусымдық киім 
жəне ішкі киім 
болып бөлінетіні 
жайында 
түсіндіреді. 
Киімдердің 
үтіктеліп, сатып 
алушыға əдемі 
күйінде 
ұсынылуы 
керектігі 
жайында да 
айтылу тиіс. 

Серуенге 
дайындық 

(қалыптастыры

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 

Балаларды 
серуенге 
ынталандыру; 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 



латын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 
киімі мен 
бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау 

жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Қардың пайдасы" тақырыбында жеке əңгімелесулер. 

Баланың "Жеке 
даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

Дайын суретті бояу 
тапсырмасы. 
Балаларға қағаз 
бетіне басып 
шығарылған 
жемістер мен 
көкөністердің 
(антистресс) бірнеше 
суреттері беріледі, 
балалар өздері 
таңдап, бояп шығады 

Дидактикалық 
ойын. «Бірдей 
зымыранды тап». 
Мақсаты. Зейінді 
шоғырландыру, 
байқағыштыққа 
тəрбиелеу. 
Алдарындағы 
конверттен 
зымыранның суреті 
салынған қағазды 
шығарып, бірдей 
зымырандарды 
сызық арқылы 
қосуды ұсынады. 

"Ненің құйрығы?" 
Мақсаты. 
Жануарлар туралы 
білімдерін бекіту, 
есте сақтау, ойлау, 
зейін жəне қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту. Барысы. 
Бір күні таңертең 
орман жануарлары 
оянып, бəрінің 
құйрықтары ауысып 
қалғанын көрді. 
Қоянда қасқырдың 
құйрығы, қасқырда 
түлкінің құйрығы, 
түлкіде аюдың 

Жаңылтпаштар 
айтқызу. 
 Аппақ, аппақ, бəрі 
аппақ,  
Ақ қар аппақ, бəрі 
аппақ.  
Ақ бұлт, қырау, 
мақта аппақ.  
Ақ сүт, айран, қант 

та аппақ. 

"Сəйкесін 
тап"ойыны. Үстел 
ойыны арқылы 
ойналады. 
Қиынды 
суреттерден қыс 
мезгілі 
ерекшеліктерін 
білдіретін 
суреттерді тауып 
құрастыру; ойлау 
қабілеттерін 
дамыту. 



құйрығы. 

Жануарлар 
мұңайып қалды. 
Қасқырдың 
құйрығы қоянға 
сəйкес келе ме? 
"Бұл ненің 
құйрығы?" сұрағына 
жауап бере отырып, 
жануарларға 
құйрықтарын табуға 
көмектесу. "Міне, 
қасқырдың 
құйрығы. Ол 
қандай? (сұр, ұзын 
жəне т. б..) 

Балалардың 
үйге қайтуы 
(ата-аналарға 
кеңес) 

Ата-аналарға кеңес. 
«Ұялшақтықты қалай 

жеңуге болады?» 

«Баланың мəдени-

гигиеналық 
дағдыларын 
қалыптастыру» атты 
кеңес 

Кеңес беру. 
«Баланың ашуын 
қалай жеңуге 
болады?» 

Кеңес беру. 
«Балаларды көшеде 
кауіпсіз жүруге 
үйретеміз» 

«Салауатты өмір 
салты ережелері», 
«Балаларға 
ыңғайлы киім 
таңдау» 

тақырыптарына 
əңгіме жүргізу. 

 

Циклограмманы тексерген əдіскер        
 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 05.01.-07.01.2022ж 

«Аққу» мектепалды даярлық топ 

  

                                                                                                                                      Өтпелі тақырып:   «Табиғат əлемі» 

                                                                                                                                      Тақырыбы: «Қысқы демалыстар»       

Апта күндері Дүйсенбі 
03.01.2022 

Сейсенбі 
04.01.2022 

Сəрсенбі 
05.01.2022 

Бейсенбі 
06.01.2022 

Жұма 

07.01.2022 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 
əңгімелесу. 

Балалардың терісін, сыртқы келбетін тексеру; балаларға жағымды орта туғызу; ата-аналарды мазалап 
жүрген сұрақтарға жауап беру; балалардың балабақшадағы тəртібі жайлы ақпарат беру. 

Еңбекке баулу 
(даму 

орталықтарынд
а, табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 
кезекшілік) 

  "Орындықтарды 
жуу". Мақсаты. 
Балаларға 
тəрбиешінің 
көмекшісіне 
көмектесуді, 
топтық бөлмедегі 
орындықтарды 
таза ұстауды 
үйрету; оларды 
дымқыл 
шүберекпен 
сүртіп, 
орындарына 
қоюды үйрету. 
Еңбек дағдыларын 

"Бөлме өсімдіктерін 
суғару". Мақсаты. 
Балаларға 
өсімдіктердің 
жарық пен ылғалды 
қажет етуі туралы 
білімдерін кеңейту, 
ылғалды сүйетін 
жəне 
құрғақшылыққа 
төзімді, фотофильді, 
көлеңкеге төзімді 
өсімдіктерді 
жапырақтарынан 
қалай тануға 
болатынын үйрету. 

"Ойыншықтардағы 
тəртіп". Мақсаты. 
Жұмыс басталар 
алдында балаларға 
жұмыс 
алжапқышын 
киюді үйрету; 
ойыншықтарды 
тəртіпте ұстау: 
жуу, кептіру, сүрту 
жəне орнына қою. 
Еңбекқорлықты, 
тəртіпсіздікті көре 
білуді дамыту; 
сумен жұмыс 
кезінде 



дамыту, жұмыс 
кезінде мəдени-

гигиеналық 
талаптарды сақтау 

қабілетін 
қалыптастыру. 
Ересектерге 
ынталанып 
көмектесуге, 
басқаның еңбегін 
құрметтеуге 
тəрбиелеу 

Су жəне 
өсімдіктермен 
жұмыс кезінде 
дəлдікті, өз іс-

əрекеттеріне 
сенімділікті, еңбек 
дағдыларын 
дамыту. Қоршаған 

табиғатқа ұқыпты 
қарауға, оған 
қамқорлық жасауға 
тəрбиелеу. 

ұқыптылықты 

дамыту. Өзінің 

жəне басқа 
адамдардың 
еңбегін 
құрметтеуге 
тəрбиелеу. 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

  Саусақ жаттығуы. 
"Қолғап" Қане, 
қолғапты киеміз, 
(алақанды 
бірбіріне уқалау) 
Бір қолды салып 
көреміз, (бір 
қолмен екіншіні 
сипау) Екінші жұп 
қолғапты (екінші 
қолымен бірінші 
қолды сипау) Киіп 
алсақ, жарап тұр. 
(алақандармен 
арыбері бұраңдау). 

Үстел үсті ойын. 
«Суреттер 
құрастыру». 
Мақсаты. Тіл 
байлығын, ой-өрісін 
дамыту, əр түрлі 
мазмұнды суреттер 
құрастыруға деген 
балалардың 
қызығушылығын 
арттыру. Шарты. 
Балаларға үш түрлі 
үлкен мазмұнды 
суреттер көптеген 
бөлшектерге 
қиылып беріледі. 

Дидактикалық 
ойын. «Ғажайып 
нүктелер». 
Нүктелерді қосып 
гүлдің суретін 
салады. Нүктелерді 
қосып қар 
ұлпасының суретін 
шығарады 



Солардан əр 
суреттің мазмұнына 
қатысты 
қиындыларды 
біріктіріп жеке 
суреттерді 
құрастыру керек. 
Сурет қарап 
тақырып атауын 
атау керек жəне 
толық əңгіме 

құрастыру керек. 
Мысалы: Қыс 
қызығы, қысқы 
баспана, қысқа 
орман 
тақырыптарына 
қатысты суреттер 
таңдауға болады. 

Таңғы  жаттығу Кешенді жаттығулар  

Балалар, тұрайық!  
Алақанды ұрайық,  
Оңға қарай иiлiп,  
Солға қарай иiлiп,  

Бiр отырып, бiр тұрып,  
Бойымызды созайық.  

Белiмiздi жазайық.  
Оңға - оңға түзу тұр!  



Солға - солға түзу тұр!  
Жоғары - төмен қарайық,  

Қолымызды созайық,  
Бойымызға күш жинап,  
Бiр шынығып алайық 

Таңғы ас 
(көркем сөздер, 
қалыптастырыл
атын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, 
шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу 

Ойындар, 
ұйымдастырыл
ған 

оқу қызметіне 
дайындық 

  «Қылқалам 
ханшасы» Жер-Ана, 
саған мың алғыс, 
Сыйлайсың бізге 
қуаныш. Жазда, 
күзде, қыста да, 
Көркемсің көктем 
тұста да! Шеңберге 
тұрады, бір-біріне 
жылы сөздер 
айтады. Қыс 

қызығы туралы 
əңгімелесу. 

Мнемотехниканы 
қолдану. 

«Табиғат досы» 
Қоршаған өмір əлемі, Не 
деген көркем, əдемі! Сол 
сұлулықты сақтайық, 
Мадақтайық, мақтайық! 
Шеңберге тұрып, бəрі 
бірге айтады. Қардың 
пайдасы туралы 
əңгімелесу. 

Көңілді ойындар 
ойнап, аққала 
құрайық. 

   Дене шынықтыру Сауат ашу негіздері Дене 



Балабақша 
кестесі 
бойынша 

ҰОҚ 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Орыс тілі 
Пəн мұғалімнің 
жоспары бойынша 

Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 
"Жануарларды 
топтастыру". 
Мақсаты. 
Балалардың "тоғыз" 
саны туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру, оны 
тану, атай білу 
іскерлігін 
жетілдіру; "тоғыз" 
жиын санын 
құрайтын 
элементтер түрлері 
жайлы түсінігін 
дамыту; сандардың 
өсу жəне кему 
нəтижелерін 
тұстастыру жəне 
беттестіру тəсілдері 

Тақырыбы: "[к] 
дыбысы жəне Кк əрпін 
қайталау, əріп таңбасын 
жазу". Мақсаты: [к] 
дыбысымен таныстыру. 
К дыбысына тіл ұстарта 
отырып сөз құрату, буын 
ішінде бекіту, дыбыстық 
талдау жасату. 
Дидактикалық құралдар 
арқылы балалардың есте 
сақтау, ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

Балаларды К дыбысы 
бар сөздерді буынға 
бөлуге, сөйлем ойлауға 
үйрету. Байланыстырып 
сөйлеуге, түзу отыруға 
тəрбиелеу. 
Сурет салу 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

 

 

шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Көркем əдебиет 
Тақырыбы: "Екі 
аяз" ертегісін 
мазмұндау". 
Мақсаты: халық 
ертегілеріне деген 
қызығушылығын 
арттыру; ертегіні 
түсініп тыңдай 
білуге үйрету. 
Сөйлеу тілдерін 
жетілдіру, сөздік 
қорларын дамыту; 
балаларды ертегі 
арқылы достыққа, 
адалдыққа, 
мейірімділікке, 
жақсы мен 
жаманды айыра 
білуге тəрбиелеу. 
Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Қоршаған 



арқылы табуға 
үйрету; жиын жəне 
оның құрамы 
арасындағы 
қатынастарды 
орната білуді 
дамыту; 
Қазақстанда жəне 
өзге елдерде 
мекендейтін 
жануарлар туралы 
білімдер 
жиынтығын 
пысықтау; логика 
негіздерін дамыту; 
ұқыптылыққа, 
ұғымталдыққа 
тəрбиелеу. 
Мүсіндеу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Дамытушы 
ойындар» 

Тақырыбы: 
«Моншақ тізейік» 

ортамен танысу  

"Балық аулаудың 
бабы". Мақсаты: 
балаларға 
адамның жəне 
жабайы аңдардың 
қысқы 
тіршілігінің жазғы 
тіршіліктен 
айырмашылығын 
балықты аулау 
мысалында, 
бақылау 
барысында 
көрсету; 
балаларды еңбекті 
жəне объектілерді 
бақылауда 
зеректігін ұштау; 
адамның жалдың 
екі мезгілінде 
балық аулау 
еңбегін 
салыстырып, 
ортақ ұғымдарды 
табуға 
машықтандыру; 
қорек немесе 



Мақсаты: Заттың 
түсін,көлемін,пішін
ін анықтауға 
үйрету. 
 

 

азықтың зор 
еңбекпен 
табылатыны 
туралы 
ұғымдарды 
жетілдіру; 
байыпты, ұғымтал 
болуды тəрбиелеу. 
Вариативтік 
компонент: 
«Логика» 

Тақырыбы: 
«Сөздің жұбын 
тап» 

Мақсаты: 
Балаларға 
сөздердің жұбын 
табу арқылы тіл 
байлықтарын 
дамыту. 

Серуен   Қар ұлпасын 
бақылау. Мақсаты. 
Қар ұлпасының 
пішіні əртүрлі 
болатынына назар 
аударуға, оларды 
салыстыруға 
үйрету, танымдық 

Қарға мен сауысқанды 
бақылау. Мақсаты. 
Сауысқан мен қарғаны 
салыстыруды, 
айырмашылықтарын 
табуды үйрету. Зерттеу. 
Балабақша алаңынан 
құстардың іздерін іздеу. 

Қардағы 

құстардың іздерін 
бақылау. 
Мақсаты. 
Қыстайтын құстар 
туралы білімдерін 
кеңейту, қай 
құстың ізі екенін 



белсенділікті 
дамыту. Зерттеу. 
Қардың қайда 
тезірек еритінін 
байқау. Қолғапта 
немесе қолда. 
Неліктен? Қардан 
не пайда болады? 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
қардан лабиринт 
құрастыру. 
Мақсаты. Істі 
соңына дейін 
жеткізуге үйрету; 

бірлесіп əрекет ету 
қабілетін дамыту. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Екі 
аяз". Мақсаты. 
Педагогтің белгісі 
бойынша зейінін 
жəне əрекет ету 
қабілетін дамыту. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері: 

Ересек адамдармен бірге 
орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары: 
тұқым себуге 
жүйекшелерді дайындау. 
Мақсаты. Бірлесіп еңбек 
етуге баулу. Қимыл-

қозғалыс ойындары: 
"Пингвиндер", "Басып 
кетпе!" Мақсаты. Затты 
аяқтың ортасына қысып 
алып, екі аяқпен секіру 
дағдыларын дамыту. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері: 
қозғалыстарды дамыту. 
Мақсаты. Допты 
нысанаға лақтыру 
дағдысын бекіту 

ажырату 
іскерліктерін 
жетілдіру; 
байқағыштық пен 
зейінділікке 
тəрбиелеу. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 

тапсырмалары 
(қардан төбешік 
жасау) Мақсаты. 
Еңбексүйгіштікке, 
достық қарым-

қатынас құруға 
тəрбиелеу. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 
"Мысық пен 
тышқандар", 
"Доп" (2-3 

ойнатылады) 
Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты. 
Жүгіру 
техникаларын 



"Ептілікпен өтіп 
шық". Мақсаты. 
Заттардың 
арасынан "жылан" 
секілді өту 

жетілдіру, 
жеңілдікті, жігерлі 
қимылдарды 
қалыптастыру. 

Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын 
жуу 

Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Күндізгі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу 

Бірте-бірте 
тұрғызу, 
шынығу 

процедуралары 

Ауыр тастарды көтеру. Алақанды жұмып, қолды жартылай көтеріп, қайта түсіру. Жалпақтабандықтың алдын 
алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, мəдени-гигиеналық дағдыларын 
орындау. 

Бесін ас 
(қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, жеке 

-дара іс 

-əрекет 
(сюжетті-рөлді, 
аз қимылды, 
дидактикалық, 
үстел үсті, 
театр 

  Дидактикалық 
ойын. "Ұстап ал 
да, түсін ата". 
Мақсаты. 
Балаларды допты 
ұстап алып, 
аталған түске сай 
боялған белгілі 

Дидактикалық ойын. 
"Əрі қарай не 
болады?" Мақсаты. 
Балаларды кез келген 
оқиғаның 
нəтижесінде қандай 
өзгерістер 
болатынын 

Дидактикалық 
ойын. "Ұстап ал да 
түсін ата". Мақсаты. 
Балалардың допты 
ұстап алып, аталған 
түске сай боялған 
белгілі затты 
(құбылысты, 



ойындары) затты 
(құбылысты, 
жануарды, құсты) 
жылдам атауға 
жаттықтыру; ой 
шапшаңдығын, 
түстерді ажырату, 
зейін қабілетін, 
дүниетанымын 
дамыту. 
Құралдар: доп. 
Балалар шеңберде 
немесе қатарда 
отырады 
(тұрады). 
Ойынды педагог 
немесе санамақ 
арқылы таңдалған 
балалардың бірі 
жүргізеді. 
Сюжетті -рөлдік 
ойын. "Туған 
күн". Мақсаты. 
Балалардан 
"туған күн" 
ұғымын қалайша 
түсінетіндерін 
рөлдік арқылы 

логикалық ойлауға 
сүйеніп табуға 
үйрету. Құралдар. 
Əртүрлі 
материалдардан 
жасалған шырша 
ойыншықтары; 
жасанды шырша. 
Шарты. Балалар кез 
келген 
материалдардан 
жасалған шырша 
ойыншықтарының 
қасиеттерін 
(сынатыны немесе 
сынбайтыны туралы) 
өздігінен болжап 
көріп немесе іс - 
тəжірибе 
нəтижесінде байқап, 
айтып беруі керек. 
Педагог балаларды 
қорытынды жасауға 
ынталандырады. 
Мысалы, пластиктен 
жасалған 
ойыншықтар жерге 
құлағанда сынбайды. 

жануарды, құсты) 
жылдам атай білуде 
жаттықтыру; ой 
шапшаңдығын, 
түстерді ажырату, 
зейін қабілетін, 
дүниетанымын 
дамыту. Құралдар. 
Доп. Балалар 
шеңберде немесе 
қатарда отырады 
(тұрады). Ойынды 
педагог немесе 
санамақ арқылы 
таңдалған 
балалардың бірі 
жүргізеді. Сюжетті -
рөлдік ойын. "Туған 
күн". Мақсаты. 
Балалардан "туған 
күн" ұғымын 
қалайша 
түсінетіндерін 
рөлдік ойын 
барысында анықтау; 
отбасыда туған 
күнді атау салттары 
жайындағы 



анықтау; 
отбасыда туған 
күнді атау дəстүрі 
жайындағы 
білімдерін 
кеңейту; 
жақынына деген 
сүйіспеншілікке, 
достыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Туған 
күнді атауға 
қажетті безендіру 
жабдықтары, торт 
жəне басқа 
тəттілердің 
жасанды үлгілері, 
журналдан 
қиылған суреттер; 
əдемі қапталған 
сыйлықтар; 
ойыншық 
музыкалық 
аспаптар, 
микрофондар; 
сайқымазақ 
немесе басқа 
кейіпкерлердің 

Сюжетті -рөлдік 
ойын. "Аурухана". 
Мақсаты. 
Балалардың 
түсінігіндегі 
медициналық 
мамандықтар (бала 
дəрігері, тіс дəрігері, 
ЛОР -дəрігер, хирург, 
мейірбике) жөнінде 
ұғымдарды нығайту; 
медициналық 
қызметкерлердің 
ауруханада 
атқаратын рөлі неде 
екендігін анықтау; 
еңбекқорлыққа, 
сыпайылыққа, 
салауатты өмір 
салтына тəрбиелеу. 
Құралдар. Медицина 
мамандарына қажет 
заттар мен құралдар; 
ақ халаттар, 
перчаткалар; 
ауруханаға қажет 
жиһаз, сөмкелер; 
кейіпкер 

білімдерін кеңейту; 
жақынға деген 
сүйіспеншілікке, 
достыққа тəрбиелеу. 
Құралдар. Туған 
күнді өтеуге қажетті 
безендіру 
жабдықтары, торт 
жəне басқа 
тəттілердің жасанды 
моделдері, 
журналдан қиылған 
суреттері; əдемі 
қапталған 
сыйлықтар; 
ойыншық 
музыкалық 
аспаптары, 
микрофондар; 
сайқымазақ немесе 
басқа 
кейіпкерлердің 
костюмдері. Шарты. 
Педагог балалармен 
бірлесіп, алдын -ала 
əрбір отбасыда 
туған күннің қалай 
өтетіні жайында 



костюмдері. 
Шарты. Педагог 
балалармен 
бірлесіп əрбір 
отбасында туған 
күннің қалай 
өтетіні жайында 
əңгімелеп, 

қолданатын түрлі 
қызықты 
жабдықтардың, 
қандай тəттілерді 
əзірлейтінін 
анықтайды; туған 
күнін атау дəстүрі 
қайдан келгенін 
талқылайды. 
Балалар туған 
күнін өткізу үшін, 
педагогпен бірге 
қандай əрекеттер 
тізбегін жасау 
керектігін 
жоспарлайды. 
Содан соң 
қалаған балалар 
өздерінің сол 
жоспар бойынша 

ойыншықтар. 
Балалар қуыршақтар 
мен кейіпкер 
ойыншықтарды 
ауруханаға қаратып 
немесе өздеріне 
қаралатын жағдайлар 
жайында өзара 
келісіп шешеді. 
Шарты. Педагог 
дайындық 
жұмысында 
балалармен 
медицина мамандары 
жайында əңгімелесуі 
керек. Балалар 
дəрігерлердің 
адамның қандай дене 
мүшелерін емдейтіні 
туралы ғана емес, 
қандай құралдарды 
қолданатыны, қандай 
сұрақтарды 
қоятынын талқылап 
алуы керек. Балалар 
өздеріне ұнайтын 
дəрігерлердің 
рөлдерін бөлісіп 

əңгімелеп, 

қолданатын түрлі 
қызықты 
жабдықтардың, 
қандай тəттілерді 
əзірлейтінін 
анықтайды; туған 
күнін атау 
салтының қайдан 
келгенін 
талқылайды. 
Балалар, туған күнін 
өткізу үшін, 
педагогпен бірге 
қандай əрекеттер 
тізбегі жасау 
керектігін 
жоспарлайды. 
Содан соң қалаған 
балалар өздерінің 
сол жоспар 
бойынша қандай 
міндеттерді 
атқаратыны 
жайында айтады, 
қажетті құралдары 
алып, туған күніне 
дайындай бастайды. 



қандай 

міндеттерді 
атқаратыны 
жайында айтады, 
қажетті 
құралдары алып, 
туған күніне 
дайындай 
бастайды. Туған 
күн иесін балалар 
санамақ арқылы 
тағайындауы 
мүмкін. Оқу 
жылының аяғына 
дейін əрбір бала 
туған күн иесі 
болып үлгеру 
тиіс. Алғашында 
педагог ойын 
барысын сөзбен 

сүйемелдеп 
отырады, 
ойыншыларға 
қосымша 
əрекеттерін 
анықтайтын 
сұрақтар қойып 
жүреді, өзі 

алады, олардың 
киетін киімдерін 
жəне қолданатын 
құралдарды алып, 
орындарына барады. 
Педагог диалогтарда 
əдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды 

Туған күні иесін 

балалар санамақ 
арқылы тағайындау 
мүмкін. Оқу 
жылының аяғына 
дейін əрбір бала 
туған күнінің иесі 
болып үлгеру тиіс. 
Алғашында педагог 
өз тарапынан ойын 
барысын сөзбен 
сүйемелдеп 
отырады, 
ойыншыларға 
қосымша, 
əрекеттерін 
анықтайтын, 
сұрақтар қойып 
жүреді, өзі 
қатысады, ойын 
желісінің одан ары 
жалғасуына үлес 
қосады. 



қатысады, ойын 
желісінің одан 
ары жалғасуына 
үлес қосады. 

Серуенге 
дайындық 

(қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

  Балаларды 
серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 
киімі мен 
бəтеңкесін 

реттілікпен киюін 
қадағалау 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Қардың пайдасы" тақырыбында жеке əңгімелесулер 

Баланың "Жеке 
даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

  "Ненің құйрығы?" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Жануарлар туралы 
білімдерін бекіту, 
есте сақтау, ойлау, 
зейінін жəне қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту. Барысы. 
Бір күні таңертең 

Дидактикалық ойын: 
«Бірдей зымыранды 
тап». Мақсаты. 
Зейінін 
шоғырландыру, 
байқағыштыққа 
тəрбиелеу. 
Алдарындағы 
конверттен 
зымырандардың 

"Сыпайы сөздер" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Балаларды өзін-

өзі ұстау 
мəдениетін, 
сыпайылықты, 
əрқайсысына 
деген құрмет 
сезімін, досқа, бір-



орман жануарлары 
оянып, бəрінің 
құйрықтары ауысып 
кеткенін көрді. 
Қоянда қасқырдың 

құйрығы, қасқырда 
түлкінің құйрығы, 
түлкіде аюдың 
құйрығы. 
Жануарлар 
мұңайып қалды. 
Қасқырдың 
құйрығы қоянға 
сəйкес келе ме? 
"Бұл ненің 
құйрығы?" деген 
сұраққа жауап бере 
отырып, 
жануарларға 
құйрықтарын табуға 
көмектесу. "Міне, 
қасқырдың 
құйрығы. Ол 
қандай? (сұр, ұзын) 
жəне т.б.. 

суреті салынған 
қағазды шығарып, 
бірдей зымыранды 
сызық арқылы 
қосуды ұсынады. 

біріне көмектесуге 
деген ұмтылысқа 
тəрбиелеу. 
Барысы. Педагог 
балаларға əртүрлі 
сюжеттер 
бейнеленген 
суреттерді 
көрсетеді жəне 
сұрақтар қояды. 
Балалар 
сұрақтарға толық 
жауап береді. 

Балалардың 
үйге қайтуы 
(ата-аналарға 

  Кеңес: « Баланың 
ашуын қалай 
жеңуге болады». 

«Баланың мəдени-

гигиеналық 
дағдыларын 

Ақпарат. "Қысқы 
жарақат" 



кеңес) қалыптастыру» 
тақырыбында кеңес 
беру. 

 

 

Циклограмманы тексерген əдіскер        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 10.01.-14.01.2022ж 

«Аққу» мектепалды даярлық топ 

  

                                                                                                                                  Өтпелі тақырып:   «Табиғат əлемі» 

                                                                                                                                  Тақырыбы: «Аңдардың қысқы тіршілігі»       

Апта күндері Дүйсенбі 
10.01.2022 

Сейсенбі 
11.01.2022 

Сəрсенбі 
12.01.2022 

Бейсенбі 
13.01.2022 

Жұма 

14.01.2022 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-

аналармен 
əңгімелесу. 

Балалардың терісін, сыртқы келбетін тексеру; балаларға жағымды орта туғызу. Ата-аналарға "Балаға қандай 
ойыншықтар сатып алуға болады?" тақырыбында кеңес беру. 

Еңбекке 
баулу (даму 

орталықтарын
да, табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 
кезекшілік) 

"Өсімдіктерді 
құнарландыру". Мақсаты. 
Балаларға өсімдіктердің 
қоректік заттарды 
топырақтан алатынын, 
біртіндеп топырақтың 
құнары таусылатындығын 
түсіндіру. Балалардың 
біліміне сүйеніп, 
өсімдіктердің топырағын 
құнарландыру қажеттілігі 
туралы айту, нақты іс-

əрекетпен көрсету. 

"Біз топ 
бөлмесінде жəне 
жатын бөлмеде 
терезенің ернек 
тақтайларын 
дымқыл 
шүберекпен 
сүртеміз". 
Мақсаты. Сумен 
жұмыс кезінде 
келесі ережелерді 
сақтауға үйрету: 
жеңді түру, 
шүберекті сулау 

Біз орындықтарды 
орнына 
орналастырамыз". 
Мақсаты. Еңбек 
дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы 
мұқият, жылдам, 
мұқият орындау 

"Кітап бұрышындағы 
еңбек". (кітаптарды 
қалпына келтіру) 
Мақсаты. Балаларға 
жөндеуді қажет 
ететін кітаптарды 
таңдауға, оларды 
мұқият желімдеуге 
үйрету (желім мен 
қайшыны дұрыс 
пайдалану, 
майлықтарды 
пайдалану). 
Кітаптарға ұқыпты 

"Өз төсегімізді 
жинауды үйренеміз" 
Мақсаты. 
Балаларды өз 
төсегіне күтім жасау 
бойынша біліктері 
мен дағдыларын 
қалыптастыру; 
ұқыптылыққа, басқа 
біреуге көмектесуге 
ұмтылуға 
тəрбиелеу; еңбекке 
ұқыпты қарауға 
тəрбиелеу; өзінеөзі 



жəне құрғатып 
сығу, ластанған 
кезде оны сумен 
шаю. 

қарауға, жұмыс 
істеуге, тəртіпті 
сақтауға тəрбиелеу. 

қызмет көрсету 
бойынша дербестігі 
мен дағдыларын 
дамыту. 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

«Үй жануарын жабайы 
жануардан ажырат» – 

ойын шарты: Бала үй 
жануарын дала 
жануарынан ажырату 
керек. 

"Қалаға саяхат" 
үстел үсті ойыны. 
Дидактикалық 
міндеті. 
Балалардың туған 
қаласы туралы 
білімдерін бекіту: 
онда кімдер 
тұрады, еңбек 
етеді, қандай 
транспорт түрлері 
бар, қала қалай 
безендірілген. 
Ойын ережесі. Өз 
тобына 
тапсырмаларға 
сəйкес суреттерді 
таңдау: адамдар, 
транспорт, еңбек, 
қаланы безендіру. 
Ойын əрекеттері: 
суреттерді іздеу, 
белгі бойынша 
əрекет ету. 

Саусақ жаттығуын 
айтқызу. 
Ақшақарлар 
қалықтап 
(алақандарды ашу, 
саусақтарды 
көрсету), Ұшып 
барады, асықпай 
(саусақпен 
кезеккезек 
жыбырлату). 
Айналып, оңға 
ұшып (қолдармен 
бір жаққа 
бұраңдау), 
Айналып, солға 
ұшып, (қолдармен 
екінші жаққа 
бұраңдау), 
Мамықтай жерге 
түсіп (алақандармен 
жоғары бұлғап, 
төмен қарай түсіру,) 
Тыныш жатыр, бізді 

Үстел үсті ойыны. 
«Ойық ішіндегі 
заттарды 
орналастыру». 
Мақсаты. 
Балалардың 
танымын, зейінін, 
қабілетін дамыту. 

"Еркін ойындар". 
Мақсаты. Ересек 
адамның көмегімен 
балаларға ойын 
үшін ыңғайлы 
орынды таңдау, 
ойын ортасын 
ұйымдастыру 
қабілетін 
қалыптастыру. 



күтіп (алақандарды 
үстел басына, тізеге 
салу). 

 

Таңғы  
жаттығу 

Кешенді жаттығулар 

 Бір, екі, бір, екі, аяқты аламыз. (марш жасайды)  
Адыммен біркелкі сап түзер баламыз. (сап түзейді)  

Біз жауынгер баламыз. (қолдарын бастың тұсына қояды)  
Бір, екі, бір, екі, жігерлі əн саламыз. (марш жасайды)  

Тізіліп біркелкі ертең өсіп жеткенде (қолдарын бас тұсына қояды)  
Ел қорғайтын боламыз. (қолдарын бас тұсына қойып, марш жасайды) 

Таңғы ас 
(көркем 
сөздер, 
қалыптастыр
ылатын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны 
дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

Ойындар, 
ұйымдастыры
лған 

оқу қызметіне 
дайындық 

«Жабайы аңдар». 
Елімізде мекен ететін 
аңдар жайлы əңгімелеу. 

Балалардың 
эмоционалды 
жағымды 
көңілкүйін мен 
оқу қызметіне 
мотивациялық 
дайындығын 
қалыптастыру, 
балаларға 
бірбірімен 

Балалардың 
эмоционалды 
жағымды көңіл-күйін 
мен оқу қызметіне 
мотивациялық 
дайындығын 
қалыптастыру, 
балаларға бір-бірімен 
сəлемдесуге мүмкіндік 
беру, ұжымда 

Балалардың 
эмоционалды 
жағымды көңіл-күйін 
мен оқу қызметіне 
мотивациялық 
дайындығын 
қалыптастыру, 
балаларға бір-бірімен 
сəлемдесуге 
мүмкіндік беру, 

Балалардың 
эмоционалды 
жағымды көңіл-

күйін мен оқу 
қызметіне 
мотивациялық 
дайындығын 
қалыптастыру, 
балаларға бір-

бірімен сəлемдесуге 



сəлемдесуге 
мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тəрбиелеу. 

достыққа тəрбиелеу. ұжымда достыққа 
тəрбиелеу 

мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тəрбиелеу. 

Балабақша 
кестесі 
бойынша 

ҰОҚ 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Сауат ашу негіздері 
"[к] дыбысы жəне Кк 
əрпі, əріп таңбасын 
жазу". Мақсаты: [к] 
дыбысы мен əрпін 
таныстыру, сөздерге 
дыбыстық талдау 
жасауды үйрету. Ойын: 
[к] дыбысы.  
Жаратылыстану 

"Қандай аңдар қыста 
ұйықтайды" Мақсаты: 
балалардың қысқы 
уақытта жабайы 
жануарлардың тіршілігі 
туралы білімдерін ойын 
оқыту жағдайлары 
арқылы бекіту; 
жануарлар өміріндегі 
өзгерістердің өлі 

Сөйлеуді 
дамыту "«Ақ 
тиін мен қасқыр» 
ертегісін 
сахналау" 
Мақсаты: 
балалардың 
аңдардың қысқы 
тіршілігі туралы 
білімдерін 
қалыптастыру, 
оның ішінде 
тиіннің тіршілігі 
қыс мезгіліне 
деген 
дайындығынан 
мəлімет беру. 
Дидактикалық 
ойын: "Сөз ата, 
тез ата" 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Орыс тілі 
Пəн жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Математика 
негіздері  
"Жануарларды 
топтастыру" Мақсаты: 
балалардың "тоғыз" 
саны туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру, оны 
тану, атай білу 
іскерлігін жетілдіру; 
"тоғыз" жиын санын 
құрайтын элементтер 
түрлері жайлы 
түсінігін дамыту; 
сандардың өсу жəне 
кему нəтижелерін 
тұстастыру жəне 

Сауат ашу негіздері  
"[к] дыбысы жəне Кк 
əрпін қайталау, əріп 
таңбасын жазу". 
Мақсаты: [к] 
дыбысымен 
таныстыру. К 
дыбысына тіл 
ұстарта отырып сөз 
құрату, буын ішінде 
бекіту, дыбыстық 
талдау жасату. 
Дидактикалық ойын: 
"Сөз ойла, тез ойла".  
 

Сурет салу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

 

 

 

 
 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Көркем əдебиет 

"«Қолғап» украин 
халық ертегісі" 
Мақсаты: балаларды 
ертегінің айқын 
образын көрсете 
білуге, ертегі 
туралы түсініктерін 
бекіте отырып, 
сөйлеу мəдениетін, 
еркін сөйлеп өз 
ойларын дұрыс 
жеткізу арқылы 
ауыз əдебиетіне 
деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. 
Дидактикалық 
ойын: "Артығын 
тап". 



табиғаттағы 
өзгерістерден 
тəуелділігін анықтауға 
жаттықтыру. 
Дамытушы жаттығуы: 
"Көлеңке иесін тап". 
Жапсыру 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент:  
«Хореография» 

Тақырыбы: 
«Ритмикалық жаттығу» 

Мақсаты: Ырғақ 
арқылы би элементтерін 
үйрету. Көңіл күйлерін 
музыка арқылы бере 
білуге баулу. Дене 
бітімін қалыптастыру. 

 

Өзін-өзі тану 

Пəн жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

 

беттестіру тəсілдері 
арқылы табуға үйрету. 
Зейінге қимыл 
жаттығуы. 
"Көрсеткеніме 
қарамай, айтқанымды 
қайтала". 
Мүсіндеу 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент:  
«Дамытушы 
ойындар» 

Тақырыбы: «Затты 
дыбысына қарай 
таны» 

Мақсаты: Есту арқылы 
қабылдауын дамыту. 
Затты дыбысына қарай 
ажыратуды үйрету. 
 

 

 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент:  
«Логика» 

Тақырыбы: «Бұл зат 
па,жоқ?» 

Мақсаты: Балаларға 
заттарды көрсету 
арқылы ажыратуды 
үйрету. Балалардың 
ой-өрісін дамыту 

Серуен Қар ұлпаларын 
бақылау. Мақсаты. Қар 
ұлпасының қасиеттері 
туралы білімдерін 
бекітуді жалғастыру. 
Ересек адамдармен 

Сыпырушының 
жұмысын 
бақылау. 
Мақсаты. 
Сыпырушының 
жұмысымен 

Суықторғайларды 
бақылау. Мақсаты. 
Суықторғайлардың 
пайда болуы, əдеттері 
туралы білімдері мен 
түсініктерін кеңейту. 

Қардың түсуін 
бақылау. Мақсаты. 
Маусымдық 
құбылыс - қардың 
түсуі туралы 
білімдерін бекіту. 

Қарғаны бақылау. 
Мақсаты. Қарғамен 
таныстыруды 
жалғастыру; оның 
тіршілік ету ортасы, 
сыртқы түрі, 



бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(жолдағы қарды 
тазарту.) Мақсаты. 
Еңбекке деген позитивті 
қатынасты тəрбиелеу. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Боран", 
"Секірейік". Мақсаты. 
Заттарды соғып алмай, 
қар ғимараттары 
арасында бірінен соң 
бірі жүгіруге үйрету, 
педагогтің белгісі 
бойынша жылдам 
əрекет ете білуге 
үйрету. Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері: 
"Келесі кім?" Мақсаты. 
Бір жерде тұрып жəне 
жүгіріп келіп 
ұзындыққа секіруді 
үйрету. 

танысуды 
жалғастыру; 
басқаларға 
көмекке келуге 
ұмтылу қасиетін 
қалыптастыру; 
ересектердің 
еңбегіне деген 
құрмет сезімін 
тəрбиелеу; 
мағыналы 
сөйлеуді 
дамытуға ықпал 
ету. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(жолдағы қарды 
тазарту.) 

Мақсаты. 
Балалардың 
күрекпен жұмыс 
жасау 
дағдыларын 
жетілдіру; қарды 
бір үйіндіге қалай 
дұрыс жинау 

Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары (жолды 
сыпырғышпен 
сыпыру.) Мақсаты. 
Жұмыс 
тапсырмаларын 
орындауға 
жаттықтыру. Қимыл-

қозғалыс ойындары: 
"Құстардың ұшуы", 

"Қояндар мен 
қасқырлар". Мақсаты. 
Өрмелеу, 
баспалдақтан секіру, 
жүгіру жаттығулары. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, 
моториканың дамуына 
ықпал ету (жүгіру, 
секіру, қар кескіндерін 
нысанаға лақтыру). 

Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(учаскедегі қарды 
белгілі бір жерге 
күрекпен жинау) 
Мақсаты. Жұмысқа 
жауапкершілікпен 
қарауды 
қалыптастыру; 
ұжымдық 
тапсырмаларды 
орындауға үйрету. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 
"Жылқылар", 
"Бақалар". Мақсаты. 
Педагогтің 
бұйрығын мұқият 
тыңдауға үйрету; 
зейінді дамыту. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту. 

қоректенуі, көбеюі 
туралы білімдерін 
тереңдету; құстарға 
деген ізгілік 
сезімдерін, оларға 
қамқорлық жасауға 
ұмтылуды 
тəрбиелеу. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(учаскедегі 
жолдарды қар мен 
қоқыстан тазарту.) 
Мақсаты. 
Еңбексүйгіштікке, 
көпшіл болуға 
тəрбиелеу, бірігіп 
жұмыс істеуге 
үйрету. Қимыл-

қозғалыс ойындары: 
"Қарғалар". 
Мақсаты. Екі 
аяғымен секіруді, 
əртүрлі бағытта 
жүгіруді, мəтінді 
анық жəне дұрыс 



керектігін 
көрсету. Қимыл-

қозғалыс 
ойындары: "Аяз 
ата", "Шыршада". 
Мақсаты. Бір-

біріне 
соқтығыспай 
еркін жүгіруге 
дағдыландыру; 
педагогтің белгісі 
бойынша жылдам 
əрекет ету; 
балалардың 
эмоционалды 
көңіл-күйлерін 
арттыру. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту. 
Мақсаты. 
Моториканың 
дамуына ықпал 
ету (жүгіру, 
секіру, қар 
кескіндерін 
нысанаға 

айтуды үйрету. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты. 
"жылан" секілді 
жорғалау 
іскерліктерін 
жетілдіру; қатарға 
қойылған заттарды 
айнала жүгіруге 
машықтандыру. 



лақтыру). 
Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Күндізгі  
ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Бірте-бірте 
тұрғызу, 
шынығу 

процедуралар
ы 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созу, жинау; табанды төсек үстіне үйкеу). Жалпақтабандықтың 
алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, мəдени-гигиеналық дағдыларын 
орындау. 

Бесін ас 
(қалыптастыр
ылатын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, 
жеке 

-дара іс 

-əрекет 
(сюжетті-
рөлді, аз 
қимылды, 
дидактикалық
, үстел үсті, 
театр 

Логикалық ойын. 
"Бұрын бұл не 
болған?" Мақсаты. 
Балалардың қоршаған 
заттар мен 
құбылыстар, адам мен 
жанжануарлардың 
тіршілігі туралы 
білімдерін тиянақтау; 
логикалық ойлау, есте 

Дидактикалық 
ойын. "Дұрыс па? 
Бұрыс па?" (сын 
есім арқылы 
сипаттау) Мақсаты. 
Балаларға белгілі 
жанжануардың 
(адамның, 
құбылыстың) 
ерекше қасиеттерін 

Дидактикалық 
ойын. "Суреттің 
тізбектегі орнын 
тап". Мақсаты. 
Балаларды 
суреттерді 
логикалық 
тізбекке 
орналастыруға 
жаттықтыру; 

Дидактикалық ойын. 
"Не, қайда 
мекендейді?" 
Мақсаты. Балаларды 
жабайы аңдар, құстар, 
үй жануарларының 
қайда мекендейтіні 
туралы білімдерін 
тиянақтау; сөздік 
қорын байыту; есте 

Дамытушы ойын. 
"Сынық телефон". 
Мақсаты. Балалардың 
есту, түйсік, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
ұйымшылдыққа 
тəрбиелеу. Шарты. 
Балалар бір тізбекке 
отырады. Жүргізушіні 
санамақ арқылы 



ойындары) сақтау, елестету 
қабілеттерін дамыту; 
тапқырлыққа, 
ұғымталдыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Заттық суреттер 
немесе 
мнемокарточкалар 
болуы мүмкін. Педагог 
тапсырмаларды сөз 
арқылы ғана да беруі 
мүмкін. Шарты. 
Педагог атаған жанды 
немесе жансыз 
объектіге, көрсеткен 
суретке қарап, 
объектінің немесе 
құбылыстың осыдан 
бұрын не болғанын 
атау керек. Педагог 
ойын шартын 
балаларға былай 
түсіндіруі мүмкін: 
"Мен атаған 
(көрсеткен) жанды 
немесе жансыз объект, 
құбылыс осыдан 
бұрын не (кім) болған? 

сын есімдермен 
сипаттауды 
тыңдатып, 
сипаттаманың 
дұрыстығын немесе 
бұрыстығын 
анықтату, дұрыс 
нұсқаны айтуға 
ынталандыру; 
қоршаған əлем 
заңдылықтары 
жайындағы 
білімдерін нығайту; 
сөйлеу, ойлау 
қабілеттерін 
дамыту; 
дүниетанымын 
кеңейту. 
Балалардың 
жауаптары мынадай 
болуы мүмкін: 
"Алма текшелі емес, 
шар", "қар ыстық 
емес, суық", "туған 
күнде көңіл-күй 
мұңлы емес, көңілді 
болады", "ағаштың 
діңгегі өскенде 

қоршаған 

ортадағы 
құбылыстар мен 
оқиғалардың 
сырын тануға, 
түсіндіруге 
ынталандыру; 
зияткерлікке, 
ұғымталдыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Бір 
құбылысты, 
оқиғаны немесе 
ертегі желісін 
сипаттайтын 
суреттер 
топтамалары. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Цирк". 
Мақсаты. 
Балалардың 
түсінігінде циркте 
қызмет ететін 
өнерпаздар 
(сайқымазақ, 
гимнаст, 
сиқыршы, 
жонглер, 

сақтау, ойлау, 
байланыстыра сөйлеу 
қабілеттерін; 
дүниетанымын 
кеңейту. Құралдар. 
Жабайы аңдар, 
құстар, үй 
жануарлары жəне 
олар мекендейтін 
орындар салынған 
суреттер. Ойынның 
бірнеше нұсқасы бар. 
1-нұсқа. Тек бір 
суретке қарап, 
жануарды жəне оның 
мекен ету ортасын 
табу. Жануарды жəне 
оның мекен ету 
ортасын білдіретін 
жұптарды құрастыру. 
2-нұсқа. Өздік ойын 
түрінде өткізу. 
Жануардың мекен ету 
ортасының атауын 
естіп, жануардың атау 
айту. Жануарды естіп, 
мекендейтін орнын 
атау. Балаларды өз 

таңдауға болады. 
Алғашында педагог 
балаларға ойынды 
жүргізу үлгісін бір 
көрсетеді. Балаларға 
ойын шартын 
нақтылы орындап, 
оны бұзуға 
болмайтынын 
түсіндіруі керек. 
Жүргізуші бірінші 
болып шетте отырған 
баланың құлағына өзі 
ойлаған заттың 
атауын сыбырлап 
айтады. Оны естіген 
бала келесі балаға 
сыбырлап айтады, 
сөйтіп ойын жалғаса 
береді. Соңғы отырған 
бала естіген сөзді 
дауысын шығарып 
жариялайды. Егер 
баланың айтылған сөзі 
жүргізуші ойлаған сөз 
болып шықса, 
телефон сынбай істеді 
деп саналады. Егер 



Атайықшы." Педагог 
ұсынатын сөздер мен 
сөз тіркестері: сары 
жапырақ жазда; қысқы 
дала, мұз айдыны; 
ересек адам; нан; 
қыстағы қар жауыны; 
қаз; жылқы; күндізгі 
мезгіл; қасқыр; үйдің 
ғимараты; үлкен емен 
ағашы; терезе 
бетіндегі оюлар; дəн 
масағы; балапан; 
көктемде жылғалардан 
аққан су; сары 
жапырақтар жауыны; 
таңертеңгі мезгіл; 
түлкі; орындық; 
адамдардың 
арасындағы достығы 
алдында; ірімшік, т.б. 
Сюжеттік-рөлдік 
ойын. "Табиғи қорық". 
Мақсаты. Балаларға 
табиғи қорық, "Қызыл 
кітап" туралы 
түсініктер беру; 
қорықта қызмет 

жіңішке емес, жуан 
болады", т.б.. 
Педагог 
тапсырмаларды 
жануарларға немесе 
құбылыстарға 
байланысты ғана 
бере алады. Бұл 
ойынның нұсқалары 
көп. Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Ветеринарлық 
емхана". Мақсаты. 
Балалардың 
ветеринарлық 
емханада қызмет 
атқаратын жануар 
дəрігері, мейірбике, 
күтуші жөнінде 
ұғымдарды 
нығайту; 
медициналық 
қызметкерлердің 
емханада атқаратын 
рөлі неде екендігін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, 
жан-жануарларға 

жануарларды 
жаттықтырушы) 
жөнінде 
ұғымдарды 
қалыптастыру; 
цирк 
өнерпаздарының 
жұмысын 
түсіндіру; 
еңбекқорлыққа, 
төзімділікке, 
сыпайылыққа, 
салауатты өмір 
салтына 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Циркте 
қызмет ететін 
артистерге қажет 
ойыншық 
құралдар, 
модельдер 
(доптар, 
ойыншық 
жануарлар, бас 
киімдер, 
таяқшалар, 
спорттық киім 
үлгілері, 

ойларын түсіндіруге 
талпындыру қажет. 
Сюжетті-рөлдік ойын. 
"Зообақ". Мақсаты. 
Балалардың 
түсінігіндегі зообақ, 
қорғауға алынған 
жануарлар туралы 
ұғымдарын бекіту; 
зообақта қызмет 
атқаратын ветеринар 
дəрігері, орнитолог 
(құс маманы), зоолог 
(жануарлар маманы), 
герпетолог 

(қосмекенділер 
маманы), күтуші 
жөніндегі ұғымдарын 
нығайту; 
мамандардың 
зообақта атқаратын 
рөлі неде екендігін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-

жануарларға деген 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 

соңғы сөз бастапқы 
сөз болмай қалса, 
балалар тергеуді 
жүргізіп, бұл сөздің 
қандай тізбекте 
ауысып кеткенін 
анықтайды. Бір 
айналып өткеннен 
кейін, бірінші бала 
соңғы орынға 
ауысады, сөйтіп 
бірінші еститін 
балалар үнемі 
жаңадан болып 
отырады. Педагог 
тапсырмаларды 
жануарларға немесе 
құбылыстарға 
байланысты ғана бере 
алады. Бұл ойынның 
нұсқалары көп. 
Театрландырылған 
қойылым. "Түлкі мен 
қасқыр" ертегісі. 
Мақсаты. Балалардың 
естерінде əйгілі 
ертегінің мазмұнын 
жаңғырту, есте сақтау, 



атқаратын орманшы, 
аңшы, ағаш кесуші, 
ветеринар дəрігері 
жөніндегі ұғымдарын 
нығайту; орман 

мамандарының 
орманды, 
жанжануарларды 
қорғаудағы атқаратын 
рөлі неде екендігін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-

жануарларға деген 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тəрбиелеу. 

деген аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Ветеринарлық 
емхана 
қызметкерлеріне 
қажет заттар мен 
құралдар; ақ 
халаттар, 
перчаткалар; 
емханаға қажет 
жиһаз, сөмкелер; 
ойыншық 
жануарлар жəне 
құстар. Шарты. 
Педагог балалармен 
бірлесіп, дайындық 
жұмыстары ретінде 
ветеринардың 
жұмысы жайында 
суреттерді қарап, К. 
Чуковскийдің 
"Айболит" ертегісін 
естеріне түсіріп, 
оқиды, сондай-ақ 
ветеринарлық 
емхана жайында 

гимнастикалық 
ұршық, 
костюмдер). 
Шарты. Педагог 
алдымен 
балалармен 
бірлесіп цирктің 
(суреті) қандай 
орын екенін, 
бұнда қандай 
өнерпаздар 
жұмыс істейтіні 
туралы 
əңгімелеседі; 
əрбір артист 
маман қандай 
құралдарды 
пайдаланатыны, 
олардың 
еңбегінің 
қаншалықты 
қиын екенін 
түсіндіреді. 
Балалар циркте 
қызмет ететін 
өнерпаздар: 
сайқымазақ, 
гимнаст, 

Зообақ 
қызметкерлеріне 
қажет заттар мен 
құралдар; алғашқы 
медициналық көмек 
қобдишасы; ойыншық 
жануарлар жəне 
құстар; 
ойыншықтарға тор 
пішіндері. Шарты. 
Педагог ойыннан 
бұрын балалармен 
бірлесіп, зообақ 
жайында суреттерді 
қарастырады, əлемдегі 
қорғауға алынған 
жануарлар жөнінде 
бейнебаянды 
көрсетеді. 

ой-қиял, эмоциялық, 
пантомимикалық, 
қатынастық 
қабілеттерін дамыту. 



əңгімелесу керек. 
Балалар ветеринар 
дəрігерінің 
жануарлар мен 
құстардың қандай 
дене мүшелерін 
емдейтіні туралы 
ғана емес, қандай 
құралдарды 
қолданатыны, 
қандай сұрақтарды 
қою қажеттілігін 
талқылап алу керек. 

сиқыршы, 
жонглер, 
жануарларларды 
жаттықтырушы 
болып бөлініп, 
топтасып, белгілі 
жаттығулар 

жасайды. Педагог 
цирк қойылымы 
жайында 
жариялап, қалған 
балаларды 
орындықтарға 
шақырады. Əрбір 
өнерпаздың 
шығуын аса 
құрметпен 
жариялап, оған 
көрермендер 
тарапынан қолдау 
жəне қошемет 
көрсетуді 
сұрайды. 
Балаларға 
қойылым 
соңында 
өнерпаздар 
көрермендерге 



иіліп құрмет 
көрсететіні, ал 
көрермендер 
оларды мақтап, 
қошемет 
білдіретінін айту 
керек 

Серуенге 
дайындық 

(қалыптастыр
ылатын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды 
серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 
киімі мен 
бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Аңдардың қысқы тіршілігі" тақырыбында жеке əңгімелесулер. 

Баланың 
"Жеке даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

Зейінді дамытуға 
арналған жаттығу. 
"Қимылдарды 
қайталаймыз". Аталған 
ойынның тағы бір 
нұсқасы. Сіз қандай да 
бір қимылды 

"Артығын тап" 
дидактикалық ойын. 
Мақсаты. 
Балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
Барысы. Əрбір балаға 
карточкалар 

Зейінді дамытуға 
арналған жаттығу. 
"Суреттерді 
салыстырамыз". 
Балаларға бір-

біріне ұқсас, бірақ 
бірнеше 

"Бұл қашан 
болады?" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Балаларға жыл 
мезгілдерін толық 
ажырата білуге, жыл 

"Лабиринт" 
дидактикалық 
ойыны. Ойынның 
мақсаты. Балаларды 
тез қимылдауға 
үйрету. Ойынның 
барысы. Балаларға 



көрсетесіз, ал балалар 
біреуінен немесе 
екеуінен басқа барлық 
қимылдарды 
қайталайды. Мысалы, 
егер жүргізуші қолын 
жоғары көтерсе, 
балалар шапалақ ұруы 
керек; қолдары екі 
жаққа созылса, балалар 
аяқтарын тыпырлатады. 
Кім қателессе, сол 
жүргізуші атанады. 

ұсынады. 

Карточкадағы 
суреттен артық 
суретті тауып, 
мағынасын 
түсіндіруін сұрайды. 
Карточкада не 
бейнеленгенін айтып, 
артығын 
қарандашпен сызады: 
мысалы, мұнда қар 
артық, өйткені, қар 
қыста болады. 

өзгешеліктері бар 
суреттерден 
айырмашылықтар
ын табуды 
ұсыныңыз 

мезгілдеріндегі 
əртүрлі өзгерістерді 
табуға, суреттер 
бойынша жұмыс 
жасай білуге үйрету. 
Сөздік қорын 
байыту. 

дайын лабиринт (гүл 
мен шелек) беріледі, 
балалар тез-тез 
орындап шығады. 

Балалардың 
үйге қайтуы 
(ата-аналарға 

кеңес) 

Балалардың музыкалық 
қабілеттері туралы 
əңгімелесу. 

«Айына бір рет 
отбасы күнін өткізу». 

«Бала қауіпсіздігі 
басты назарда» 
атааналармен 
кеңестер жүргізу 

Балалардың 
тазалығы туралы ата 

аналармен 
əңгімелесу. 

Үйде балалар 
кітапханасын 
ұйымдастыру 
туралы əңгімелесу. 

 

 

Циклограмманы тексерген əдіскер      
 
 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 17.01.-21.01.2022ж 

«Аққу» мектепалды даярлық топ 

  

                                                                                                                                  Өтпелі тақырып:   «Табиғат əлемі» 

                                                                                                                                  Тақырыбы: «Қыстайтын құстар»       

Апта күндері Дүйсенбі 
17.01.2022 

Сейсенбі 
18.01.2022 

Сəрсенбі 
19.01.2022 

Бейсенбі 
20.01.2022 

Жұма 

21.01.2022 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 
əңгімелесу. 

Балалардың терісін, сыртқы келбетін тексеру; балаларға жағымды орта туғызу. Ата-аналарға "Балаға 
қандай ойыншықтар сатып алуға болады?" тақырыбында кеңес беру. 

Еңбекке баулу 
(даму 

орталықтарынд
а, табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 
кезекшілік) 

"Өсімдіктерді 
құнарландыру". 

Мақсаты. Балаларға 
өсімдіктердің қоректік 
заттарды топырақтан 
алатынын, біртіндеп 
топырақтың құнары 
таусылатындығын 
түсіндіру. Балалардың 
біліміне сүйеніп, 
өсімдіктердің топырағын 
құнарландыру 
қажеттілігі туралы айту, 
нақты іс-əрекетпен 
көрсету. 

"Біз топ 
бөлмесінде жəне 
жатын бөлмеде 
терезенің ернек 
тақтайларын 
дымқыл 
шүберекпен 
сүртеміз". 
Мақсаты. Сумен 
жұмыс кезінде 
келесі ережелерді 
сақтауға үйрету: 
жеңді түру, 
шүберекті сулау 
жəне құрғатып 
сығу, ластанған 

Біз орындықтарды 
орнына 
орналастырамыз". 
Мақсаты. Еңбек 
дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы 
мұқият, жылдам, 
мұқият орындау 

"Кітап 
бұрышындағы 
еңбек". (кітаптарды 
қалпына келтіру) 
Мақсаты. Балаларға 
жөндеуді қажет 
ететін кітаптарды 
таңдауға, оларды 
мұқият желімдеуге 
үйрету (желім мен 
қайшыны дұрыс 
пайдалану, 
майлықтарды 
пайдалану). 
Кітаптарға ұқыпты 
қарауға, жұмыс 

"Өз төсегімізді 
жинауды 
үйренеміз" 
Мақсаты. 
Балаларды өз 
төсегіне күтім 
жасау бойынша 
біліктері мен 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
ұқыптылыққа, 
басқа біреуге 
көмектесуге 
ұмтылуға 
тəрбиелеу; еңбекке 
ұқыпты қарауға 



кезде оны сумен 
шаю. 

істеуге, тəртіпті 
сақтауға тəрбиелеу. 

тəрбиелеу; өзінеөзі 
қызмет көрсету 
бойынша 
дербестігі мен 
дағдыларын 
дамыту. 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

Үстел үсті ойыны 
«Мозаика». Мақсаты. 
Балаларға берілген 
суреттердің басқа 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. Тапқырлықа 
баулу. 

"Кім көп біледі?" 
сөздік ойыны. 
Дидактикалық 
міндеті. 
Балалардың есте 
сақтауын; заттар 
туралы білімдерін 
молайту; 
тапқырлыққа, 
жылдам ойлануға 
тəрбиелеу. Ойын 
ережесі. Заттың 
қалай 
пайдаланылатын
ын айту. Ойын 
əрекеттері. 
Жарыс, затты 
пайдаланудың 
түрлерін көп айту 
керек 

"Жұп суреттер" 
үстел үсті ойыны. 
Дидактикалық 
міндеті. 
Балалардың 
байқағыштығын, 
суретте 
бейнеленген 
заттардың 
ұқсастығы мен 
айырмашылығын 
таба білу іскерлігін 
тəрбиелеу; сөздік 
қорын жетілдіру: 
ұқсас, ə түрлі, 
бірдей. Ойын 
ережесі. Бірдей 
суреттерді жинау; 
кім қателеспесе, 
сол жеңеді. Ойын 
əрекеттері. Бірдей 
суреттерді іздеу 

"Кім шақырғанын 
тап" сөздік ойыны. 
Дидактикалық 
міндеті. Есту 
анализаторын 
жаттықтыру, 
балалардың өз 
құрбы-

құрдастарына 
достық 
қатынастарын, 
зейінін, есін, бірігіп 
ойнау тілектерін 
тəрбиелеу. Ойын 
ережесі. Балаларға 
қарамай, кім 
шақырғанын тек 
дауысты есітіп қана 
табу, оның атын 
дұрыс атау. 
Дауысын өзгертпей, 
атын қатты айту. 

"Жоғалған зат" 
үстел үсті ойыны. 
Барысы. Педагог 
үстелдің үстіне 
бірнеше затты 
қояды. Бала оларға 
мұқият қарап алған 
соң, теріс қарап 
тұрады. Үстелден 
бір зат алып 
тасталынады. Бала 
қай заттың 
жоғалып кеткенін 
табу керек. 
Заттардың санын 
біртіндеп өсіруге 
болады. 



Ойын əрекеті: кім 
шақырғанын іздеу. 

 

Таңғы  жаттығу 

Кешенді жаттығулар 

 Бір, екі, бір, екі, аяқты аламыз. (марш жасайды)  
Адыммен біркелкі сап түзер баламыз. (сап түзейді)  

Біз жауынгер баламыз. (қолдарын бастың тұсына қояды)  
Бір, екі, бір, екі, жігерлі əн саламыз. (марш жасайды)  

Тізіліп біркелкі ертең өсіп жеткенде (қолдарын бас тұсына қояды)  
Ел қорғайтын боламыз. (қолдарын бас тұсына қойып, марш жасайды) 

Таңғы ас 
(көркем сөздер, 
қалыптастырыл
атын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, 
шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

Ойындар, 
ұйымдастырыл
ған 

оқу қызметіне 
дайындық 

"Қауырсынды тауып 
ал!" дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Балаларды қызыл, 
жасыл, сары түстерді 
дұрыс атауға жəне 
ажыратуға үйрету, 
жай жəне құрмалас 
сөйлемдерді 
қайталауға баулу 

"Алыста ма, 
жақында ма?" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Затқа дейінгі 
аралықты өлшеу. 
Жақын ба, алыс 
па? Қажет 
сөздерді қолдана 
білу 

"Үйдің есігін 
жабайық" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Заттарды өлшемі 
бойынша 
салыстыруға, 
жуан жəне 
жіңішке заттарды 
ажыратуға 
жаттықтыру. 
Ойлау қабілетін 

"Жұбын тап" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты. Геометриялық 
пішіндерді ажыратуға, 
салыстыруға 
жаттықтыру; білімдерін 
бекіту, ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

Балаларға 
эмоционалды 
жағымды көңіл-

күй мен оқу 
қызметіне 
мотивациялық 
дайындықты 

қалыптастыру, 
балаларға бір-

бірімен 
сəлемдесуге 
мүмкіндік беру, 



дамыту. ұжымда достыққа 
тəрбиелеу 

Балабақша 
кестесі 
бойынша 

ҰОҚ 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Сауат ашу негіздері 
"[ү] дыбысы жəне Үү 
əрпі, əріп таңбасын 
жазу" Мақсаты: [ү] 
дыбысын жəне Ү 
əрпімен таныстыру. Ү 
əріп таңбасын 
жазылуын үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
"Сөзден сөздер құра". 
Жаратылыстану 

"Құстардың қыстағы 
қоректену 
ерекшеліктері" 
Мақсаты: балалардың 
қоныс аударатын жəне 
қыстайтын құстарды 
тану дағдыларын 
қалыптастыру; оларды 
қыста қорғау жəне 
тамақтандырудың 
амалдарымен 

Сөйлеуді 
дамыту  

"Үй құстары" 
Мақсаты: өлеңді 
жаттап, мəнерлеп 
айтуға үйрету. 
Дидактикалық 
ойын: "Не қалай 
дауыстайды?" 
 

 
Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

 

Өзін-өзі тану 

Пəн жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

 

 

Дене 
шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары 
бойынша 

Орыс тілі 
Пəн жетекшісінің 
жоспары 
бойынша 

Математика 
негіздері  
"Құстардың 
топтамасын тең 
бөліктерге бөлу" 
Мақсаты: 
балалардың "он" 
саны туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру, 
оны тану, атай 
білу іскерлігін 
жетілдіру; "он" 
жиын санын 
құрайтын 
элементтер 

Сауат ашу негіздері " 

"[ү] дыбысы жəне Үү 
əрпін қайталау, əріп 
таңбасын жазу". 
Мақсаты: [ү] дыбысы 
мен əрпін таныту. Сөзге 
дыбыстық, буындық 
талдау жасату. "Сөзден 
сөйлем құрау" ойыны.  
 

Сурет салу 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

 

 

 

Дене 
шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Көркем əдебиет 

Т. Тойбазарұлы 
«Құстар», 
«Қайтпай қалған 
қарлығаш». 
Мазмұны 
бойынша 
əңгімелеу". 

Мақсаты: əңгіме 

бойынша 
сұрақтарға жауап 
беруге 
дағдыландыру, 
қыстап қалған 
құстарға 
қамқорлық 
жасауға, оларды 
баптап күте білуге 
тəрбиелеу. 
Дидактикалық 
ойын: "Не артық?"  



таныстыру. 
Дамытушы жаттығу: 
"Қыстайтын құстың 
басты ерекшелігі". 
Жапсыру 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент:  
«Хореография» 

Тақырыбы: «Қазақ 
халқының би этюді» 

Мақсаты: Қазақ би 
қимылдарының 
мағынасын түсіне 
отырып,шағын 
қойылым құрастыру. 
 

 

түрлері жайлы 
түсінігін дамыту. 
Қимылды 

жаттығу. "Мұзды 
аралдарға 
жиналған 

пингвиндер".  
Мүсіндеу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары 
бойынша 

Вариативтік 
компонент:  
«Дамытушы 
ойындар» 

Тақырыбы: 
«Жер,су,ауа,от» 

Мақсаты: 
Балаларды 
жылдам, шапшаң 
болуға жəне 
ептілікке 
тəрбиелеу. 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 
 

Вариативтік 
компонент:  
«Логика» 

Тақырыбы: 
«Сөздер қандай 
болады?» 

Мақсаты: 
Балаларға 
сөздерді айта 
отырып ой-

өрістерін дамыту. 
 

Серуен Көкшымшықты 
бақылау. Мақсаты. 
Балалардың 
көкшымшықтың пайда 

Шыршаларды 
бақылау. 
Мақсаты. 
Шыршаның 

Қыстайтын 

құстарды 
бақылау. 
Мақсаты. 

Сауысқанды бақылау. 
Мақсаты. Қоршаған 
əлемге қызығушылықты 
ояту; құстарға деген 

Қайың мен 
шетенді бақылау. 
Мақсаты: 
табиғатқа деген 



болуы, оның əдеттері, 
тіршілік ету ортасы 
туралы түсініктерін 
кеңейту; қыстайтын 
құстарға қамқорлық 
жасауға тəрбиелеу. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(құстарды нан 
үгіндісімен 
қоректендіру.) 
Мақсаты. Балаларды 
қыстайтын құстарды 
қоректендіруге 
ынталандыру. Қимыл-

қозғалыс ойындары. 
"Ұшақ". Мақсаты. Бір-

біріне соқтығыспай 
жүгіру қабілеттерін 
дамыту; епті, жылдам 
болуға тəрбиелеу. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту: екі аяқпен 
орнында тұрып 20 рет 

құрылымы 

туралы 
білімдерін 
толықтыру. 
Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(ұжыммен қар 
тазалау). 
Мақсаты. Ағаш 
күрекшені 
қолдану қабілетін 
жетілдіру. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. 
"Қоймадағы 
тышқандар". 
Мақсаты. 
Ептілікті дамыта 
отырып, доғаға 
тигізбей 
жорғалап жүруді 
үйрету. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері, 
қозғалыстарды 

Қыстайтын 

құстар туралы 
түсініктерін 
кеңейту; оларға 
деген 
сүйіспеншілік пен 
қамқорлыққа 
тəрбиелеу. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(ағаштың 
айналасындағы 
қарды тазалау) 
Мақсаты. Жұмыс 
істеуге 
дағдыландыру, 
ересектерге 
көмектесу. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 
"Құстар мен 
жаңбыр", 
"Мысықтар мен 
тышқандар". 
Мақсаты. 
Педагогтің 

қамқорлыққа тəрбиелеу. 
Ересек адамдармен бірге 
орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары 
(құстарды нан 
үгіндісімен 
қоректендіру). Мақсаты. 
Балаларды қыстайтын 
құстарды 
тамақтандыруға 
ынталандыру. Қимыл-

қозғалыс ойындары. 
"Сауысқандар". 
Мақсаты. Екі аяғымен 

секіру, əртүрлі бағытта 
жүгіру дағдыларын 
дамыту. Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
қозғалыстарды дамыту. 
Мақсаты. Қатарға 
қойылған заттарды 
айналып жүгіруге 
машықтандыру. 

құрмет сезімін 
тəрбиелеу. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(құрылысқа қар 
жинау). Мақсаты. 
Тапсырманы 
бірлесіп жүзеге 
асыра отырып, 
жұмыс істеуге 
үйрету. Қимыл-

қозғалыс 
ойындары. 
"Кегльдерді 
құлат". Мақсаты. 
Қимылдарды 
үйлестіруге, 
лақтыру 
қабілеттерін 
жетілдіру. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері. 



секіру. 2-3 рет шеңбер 
бойымен айналып 
жүру. Қайтадан 20 рет 
секіру. 

дамыту, алға 
жылжи отырып, 
екі аяқпен 
секіруге 
жаттықтыру 

белгісі бойынша 
тез қозғалуды 
үйрету; 
дыбыстарды 
айтуға жаттығу. 
Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту, қарды 
алысқа 
лақтыруды 
үйрету. 

Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын 
жуу. 

Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Күндізгі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 
Бірте-бірте 
тұрғызу, 
шынығу 

процедуралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, мəдени-

гигиеналық дағдыларын орындау. Нүктелі массаж. Суық тиюге жəне тұмауға қарсы жаттығулар жасау 
арқылы балалардың денсаулығын нығайту, дене сымбатын жетілдіру, қимыл-қозғалыс дағдыларын дамыту. - 
Тамағымыз ауырмау үшін, тамағымызды қолмен жоғары - төмен уқалау. - Түшкіріп, тұмауратпау үшін, сұқ 
саусағымызбен танауымыздың екі жағын кезектеп үйкелеу. - Қолымызды маңдайымызға қойып уқалау. - 
Құлағымыз ауырмау үшін, сұқ жəне ортаңғы саусағымызбен құлағымызды алдынан жəне артынан уқалау. 

Бесін ас 
(қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 



дағдылары) 
Ойындар, жеке 

-дара іс 

-əрекет 
(сюжетті-рөлді, 
аз қимылды, 
дидактикалық, 
үстел үсті, 
театр 

ойындары) 

Дидактикалық ойын. 
"От, су, аспан, жер". 
Мақсаты. Тірі жəне 
өлі табиғат өкілдері 
туралы балалардың 
білімдерін нығайту; 
ой шапшаңдығын, 
елестету, зейін 
қабілеттерін дамыту; 
алғырлыққа, 
зияткерлікке 
тəрбиелеу. Құралдар: 
доп. Шарты. Балалар 
бір тізбекке, жарты 
шеңбер құрып 
(шеңберде) отырады 
(тұрады). Ойын 
шартының 
орындалуын реттеп 
отыру үшін, алғашқы 
кезеңде жүргізуші 
рөлін педагог өзі 
ойнауы мүмкін, 
Жүргізуші допты 
кезегімен əрбір 
балаға "От!", "Су!", 
"Аспан!", "Жер!" 

Дамытушы ойын. 
"Сынық телефон". 
Мақсаты. 
Балалардың есту, 
түйсік, ойлау 
қабілеттерін 
дамыту; 
ұйымшылдыққа 
тəрбиелеу. Шарты. 
Балалар бір тізбекке 
отырады. 
Жүргізушіні 
санамақ арқылы 
таңдауға болады. 
Алғашында педагог 
балаларға ойынды 
жүргізу үлгісін бір 
көрсетеді. Балаларға 
ойын шартын 
нақтылы орындап, 
оны бұзуға 
болмайтынын 
түсіндіру керек. 
Жүргізуші бірінші 
болып шетте 
отырған баланың 
құлағына өзі 

Дидактикалық 
ойын. "Жақсы - 
жаман". Мақсаты. 
Балаларды кез 
келген зат, 
қасиет, құбылыс, 
оқиғаның 
жағымсыз жəне 
жағымды 
жақтарын жақсы 
тануға, 
қарымқатынастар
да, сөйлеуде 
мақалмəтелдерді 
қолдануға 
ынталандыру; 
дүниетанымын, 
ой-өрісін, сөйлеу 
мəдениетін 
дамыту; 
оптимизм 
сезіміне, 
достыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Адам, 
ауа райы, тəулік, 
жыл мезгілі 

Дидактикалық ойын. 
"Аталған дыбыстың 
сөз құрамындағы 
орнын тап". 
Мақсаты. Балаладың 
фонематикалық есту 
қабілеттерін, зейін, 
ойлау, елестету 
қабілеттерін арттыру; 
кез келген сөздің 
дыбыстық құрамы 
кестесіне қарап, 
аталған дыбыстың 
орнын табуда 
жаттықтыру; сөздік 
қорды байыту. 
Құралдар. Заттардың 
көрнекілік суреттері 
жəне олардың 
сөздеріне құрылған 
дыбыстық құрамы 
кестелері. Ойынның 
екінші күрделенген 
нұсқасы. Белгісіз 
сөздердің дыбыстық 
құрамдары кестелері 
ұсынылады. Балалар 

Дидактикалық 
ойын. "Адасқан 
сандар". Мақсаты. 
Балалардың сандар 
тізбегі жайындағы 
білімдерін нығайту; 
реттік сандарды 
пысықтау; сандар 
тізбегінде аталған 
санның көршілерін 
немесе тізбектегі 
кез келген санның 
арысында 
жасырынған санды 
тауып атауда 
жаттықтыру; 
зейінді, ойлау, 
елестету 
қабілеттерін 
дамыту; 
шапшаңдыққа, 
зеректікке 
тəрбиелеу. 
Театрландырылған 
қойылым. "Түлкі 
мен тырна" ертегісі. 
Мақсаты. 



сөздерінінің бірін 
айтып, допты 
балалардың қолына 
лақтырады. Допты 
ұстап алған бала 
əрбір сигнал сөзіне 
бір ғана жауап 
береді. Мысалы, "от" 
- өзін-өзі айналу, "су" 
- суда мекендейтін 
балық, суасты 
жануарын атау, 
"аспан" - аспанда 
ұшып жүретін құс не 
жəндікті атау, "жер" - 
жануар, жəндікті 
атау. Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Ұшақпен 
сапар". Мақсаты. 
Балаларға ұшақпен 
сапарға шығу қандай 
əрекеттерден 
тұратынын, 
əуежайдың қандай 
орын екендігін 
түсіндіру; ұшқыш-

пилот, стюардесса, 
есепші, бақылаушы 

ойлаған заттың 
атауын сыбырлап 
айтады. Оны естіген 
бала келесі балаға 
сыбырлап айтады, 
сөйтіп ойын 
жалғаса береді. 
Соңғы отырған бала 
естіген сөзді 
дауысын шығарып 
жариялайды. Егер 
баланың айтылған 
сөзі жүргізуші 
ойлаған сөз болып 
шықса, телефон 
сынбай істеді деп 
саналады. Егер 
соңғы сөз бастапқы 
сөз болмай қалса, 
балалар тергеуді 
жүргізіп, бұл сөздің 
қандай тізбекте 
ауысып кеткенін 
анықтайды. Бір 
айналып өткеннен 
кейін, бірінші бала 
соңғы орынға 
ауысады, сөйтіп 

құбылысы, зат, 
жан-жануар 
салынған 
суреттер. 
Ойынның 
нұсқалары көп. 

Мақал-

мəтелдерге 
мысалдар: Адам 
туа жаман 
болмайды, жүре 
жаман болады, 
Бітер істің 
басына, жақсы 
келсін қасына, 
Жақсының 
қадірін жақсы 
білер, Жақсы қыз 
– жағадағы 
құндыз, жақсы 
жігіт – көктегі 
жұлдыз. Балалар 
өз мысалдарын да 
айту мүмкін: 
"Жалғыз жаяу 
жүріп, жұмыстан 
қалғанша, көп 
адаммен 

кез келген кестеге 
қарап, сөздерді 
құрамына салып, 
педагог атаған 
дыбыстың орнын 
табады. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Киімдер" дүкені". 
Мақсаты. 
Балалардың 
"Киімдер" дүкені, 
киім сатушының 
жұмысы ерекшелігі 
жөніндегі ұғымдарын 
тиянақтау; сатушы 
мен сатып алушы 
рөлдеріндегі 
əрекеттерді игерту; 
жағымды қарым-

қатынастарға, 
қоғамдық тəртіп 
ережелеріне 
тəрбиелеу. Құралдар: 
сөрелер, қораптар, 
ілмектер, киім 
үлгілері (көрнекілік 
қуыршаққа арнайы 
тігілген); ойыншық 

Балалардың 
естерінде əйгілі 
ертегінің мазмұнын 
жаңғырту, есте 
сақтау, ой-қиялдың, 
эмоциялық, 
пантомимикалық, 
қатынастық 
қабілеттерін 
дамыту. Құралдар. 
"Түлкі мен тырна" 
ертегісіне 
қатысатын 
кейіпкерлердің 
киімдері, 
маскалары, 
табақша, құмыра. 
Шарты. Педагог 
балаларға алдын-ала 
"Түлкі мен тырна" 
ертегісінің 
мазмұнын 
қайталатады. 
Балалар өз 
қалаулары бойынша 
кейіпкерлерді 
таңдайды, өз 
костюмдерін киіп, 



полиция сияқты 
мамандар туралы 
ұғымдар 
қалыптастыру; 
ұшақтарда 
жолаушылардың 
қандай тəртіп 
бойынша саяхаттай 
алатыны жайлы жаңа 
білімдерді пысықтау; 
ойындағы рөлдік 
əрекеттерді игерту; 
жағымды 
қарымқатынастарға, 
қоғамдық тəртіп 
ережелеріне, 
сыпайылыққа 
тəрбиелеу. Құралдар: 
"ұшақтың борты" - 
орындықтарды екі 
қатарға тізу; ұшқыш, 
стюардесса, полицей, 
есепшінің киім 
үлгілері (бас 
киімдері); ұшқыш-

пилоттың алдында 
тұратын ұшақты 
жүрзуге арналған 

бірінші еститін 
балалар үнемі 
жаңадан болып 
отырады. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Кітапхана". 
Мақсаты. 
Балалардың 
кітапхана жайында 
ұғымдарын 
нығайту; 
кітапханашы 
атқаратын рөлі неде 
екендігін анықтау; 
тəртіптілікке, 
ұғымталдыққа, 
төзімділікке 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Кітаптарға сөрелер, 
түрлі кітаптар; 
оқырманды белгілеу 
кітапшасы; оқырман 
билеті бейнеленген 
карточкалар. 
Шарты. Педагог 
балалармен 
бірлесіп, дайындық 

автобусқа толып, 
уақытында келу 
артық"; "Қолды 
жумасаң, тамаққа 
тез отырасың, 
қолды жусаң - 
ауырмасың"; 
"Жаздың жаманы 
- күні ыстық, 
жаздың жақсысы 
- далада 
достарыңмен көп 
ойын ойнайсың". 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Супермаркет". 
Мақсаты. 
Балаларға 
"Супермаркеттің" 
қызметі жайында 
түсіндіру; 
супермаркетта 
түрлі тауарлар 
сатылатыны 
жайында 
мəліметтер беру; 
сатушы мен 
сатып алушы 

смартфондар, төлем 

карточкалары, 
сөмкелер, қаражат 
қағаздары; 
қуыршақтар. Шарты. 
Педагог алдын-ала 
жұмысы ретінде 
балалармен дүкенге 
саяхатты 
ұйымдастыру 
мүмкін. Балалар 
дүкен жайында 
суретті, 
бейнежазбаны 
көрсетіп, "тауар" 
ұғымына киімдер де 
жататыны, 
киімдердің сыртқы, 
жай киім жəне ішкі 
киім болып 
бөлінетіні жайында 
түсіндіреді. 
Киімдердің 
үтіктелініп, əдемі 
күйінде сатып алушы 
алдына ұсынылу 
керектігі жайында да 
айтылу тиісті. 

орындарына 
барады. Алғашында 
автор тарапын 
педагог өзі алады, 
содан соңғы 
жағдайларда 
балалардың да 
арасынан автордың 
рөлін сомдайтын 
баланы ұсынуға 
болады. Қойылым 
соңында педагог 
кейіпкерлерді 
сомдаған балаларды 
жеке қатарға 
шығарып, кім 
кімнің рөлін 
атқарғанын 
көрермендерге 
таныстырып 
жатады. Артист 
балалар иіліп, 
қошемет пен 
шапалақтарға ие 
болады. Соңында 
педагог балалардан 
шығарманың 
осылай 



батырмалары бар 
панель; сусындар мен 
шырындардың бос 
ыдыстары; тағамдар 
макеттері; 
терминалда тұратын 
бақылау өткелінің 
макеті; сөмкелер мен 
қораптар, ойыншық 
чемодандар, 
ойыншық 
смартфондар; 
билеттер жəне жеке 
куəлікті білдіретін 
таңбалауыштар; мөр; 
қағаз бетіне салынған 
ұшу алдында, ұшу 
барысында жəне 
аяқталған кезде 
тəртіпті сақтау 
ережелерінің 
сызбалы суреті. 

жұмыстары ретінде 
кітапхана жұмысы, 
кітапханашы 
қызметінің мəні 
неде екенін 
суреттер бойынша 
əңгімелейді, үлкен 
кітапханалар 
жайында 
бейнежазба, 
фотосуреттерді 
тамашалайды. 
Балалар 
кітапханашы 
жұмысын қалай 
атқарып 
(оқырманнан 
берілген кітап үшін 
карточканы алу, 
толтыру), қандай 
құралдарды 
қолданатыны, 
оқырманның 
міндеті мен құқын 
қалай іске қосуға 
болатынын біліп алу 
тиіс. 

рөлдеріндегі 
əрекеттерді 
игерту; жағымды 
қарым-

қатынастарға, 
қоғамдық тəртіп 
ережелеріне 
тəрбиелеу. 

Құралдар: 
сөрелер, 
қораптар, 
ілмектер, киім, 
аяқ-киім үлгілері, 
ыдыс-аяқтар, 
жиһаздар, 
азықтар, 
ойыншықтар; 
ойыншық 
смартфондар, 
төлем 
карточкалары, 
сөмкелер, 
тауарларға 
арбалар, қаражат 
қағаздары; 
есептеу 
машиналардың 
макеттері. 

Сатушы немесе 
бірнеше сатушы өз 
қалаулары (немесе 
санамақ) бойынша 
тағайындалады, 
сатып алушылар 
қолдарына қажетті 
құралдарды алып 
(карточка, қаражат, 
смартфон), ойын 
барысында 
қолданады. Сатушы 
тауарларды өз 
орындарына 
орналастырып, 
бағаларын анықтап, 
сатып алушыларға 
киім үлгілерінің 
ұтымды жақтарын 
айтып, оларды 
"сатады". ойынды 
ұйымдастыруда 
киімді өлшейтін 
орынды да ескеру 
керек. Балалар өз 
қуыршақтарын алып, 
белгілі жерде киім 
кигізіп жатады. 

аяқталғанына не 
себеп болғанын 
анықтайды, 
кейіпкерлер 
əрекеттеріне 
шамалы талдау 
жасатады. 



Шарты. Педагог 
алдын-ала 

жұмысы ретінде 
балалармен 
əңгімелесулер, 

супер-маркет 
жайында 
суреттерді, 
бейнежазбалар 
мен жарнамалар 
көрсетіп, 
супермаркетте 
адамның кез 
келген тауарды 
сатып алудағы 
барлық мұқтажы 
орындалатынын 
түсіндіреді. 
Супермаркеттің 
алып жатқан 
орны кең жəне 
тауарлар көптеген 
сөрелерде 
топтасып 
орналасатыны 
жайында да 
айтылу тиісті. 

Серуенге Балаларды серуенге Балаларды серуенге Балаларды Балаларды серуенге Балаларды серуенге 



дайындық 

(қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 
киімім мен 
бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 
киімім мен 
бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 
киімім мен 
бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 
шалбарын, бас 
киімім мен 
бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 
киімім мен 
бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Қыстайтын құстар" тақырыбында жеке əңгімелесулер. 

Баланың "Жеке 
даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

Бала тілін дамыту. 
Жаңылтпаштар 
айтқызу 

Бала тілін дамыту. 
"Торғай" (ел 
аузынан) Торғай-

торғай тоқылдақ, 
Жерден тары шоқып 
ап, Бөтегесі 
томпайып, 
Түймедей боп 
монтайып, "Шіп-

шіп" десіп отырар, 
Торғай-торғай 
топтаған. Тоғайды 
торғай мақтаған, Бір 
торғай ұшса 
боранда, Іздеп бəрі 

Бала тілін дамыту. 
"Қыс" (Ізтай 
Мəмбетов) Жаңа 
айлардың жаңа 
қары Жапалақтап 
жауады. Жайлы бір 
леп таралады, 
Жаңғыртады ауаны. 
Ұйқыдағы 
баладайын, 
Баладайын пəк 
жүрек, Ұйып қапты 
қырда қайың, Киім 
киіп ақ жібек. 

Бала тілін дамыту. 
"Көкше мұз" (Сейіл 
Боранбаев) Көл 
бетінде көкше мұз, 
Көкше мұзда қызық 
көп. Сырғанаймыз 
кеште біз, Айқыш-

ұйқыш сызып кеп. 
Қыза-қыза келгенде, 
Құйын болып 
кетеміз. Жүйрік 
деген желден де 
Басып озып өтеміз. 

"Кім тез 
жинайды" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты: 
көкөністер мен 
жемістерді 
ажырата білуге 
үйрету, ойынға 
деген 
қызығушылықтар
ын арттыру. 



жоқтаған 

Балалардың 
үйге қайтуы 
(ата-аналарға 
кеңес) 

«Балаларда 
шығармашылықтың 
дамуы» 
тақырыбындағы 
кеңес. 

«Бала құқығын 
қорғау парызымыз» 
атааналарға кеңес 

«Айына бір рет 
отбасы күнін 
өткізу». 

Кеңес: «Балалар 
жарақаттарының 
алдын алу 
шаралары». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 

 

Циклограмманы тексерген əдіскер        
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 24.01.-28.01.2022ж 

«Аққу» мектепалды даярлық топ 

  

                                                                                                                                    Өтпелі тақырып:   «Бізді қоршаған əлем» 

                                                                                                                                    Тақырыбы: «Мен жəне қоршаған орта»       

Апта күндері Дүйсенбі 
24.01.2022 

Сейсенбі 
25.01.2022 

Сəрсенбі 
26.01.2022 

Бейсенбі 
27.01.2022 

Жұма 

28.01.2022 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
əңгімелесу. 

Балалардың терісін, сыртқы келбетін тексеру; балаларға жағымды орта туғызу; ата-аналармен "Баланың 
жүйке жүйесін қорғаңыз" тақырыбында əңгімелесу, кеңестер беру. 

Еңбекке баулу 
(даму 

орталықтарынд
а, табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 
кезекшілік) 

"Бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасау". 
Мақсаты. 
Өсімдіктерді таза 
ұстау əдістері туралы 
бұрын алған 
білімдерін нақтылау, 
олардың сыртқы 
түріне, құрылымына 
назар аудара отырып, 
өсімдіктен шаңды 
кетіру əдісін таңдауға 

"Жабық өсімдіктерді 
бүріккіш 
пистолеттен сумен 
бүрку". Мақсаты. 
Жаңа еңбек 
дағдыларын үйрету; 
балалардың 
түсінігінде 
жапырақтарға 
ылғалдың 
қажеттілігі туралы 
ұғымын бекіту; 

"Асхана бойынша 
кезекшілік". 
Мақсаты. 
Балаларға кезекші 
міндеттерін 
ниетпен, адал 
орындауға үйрету. 
Қолды мұқият жуу, 
кезекшінің киімін 
кию, үстелді дұрыс 
қою. 
Тамақтанғаннан 

"Шешіну бөлмесінің 
шкафындағы тəртіп" 
(тəрбиешінің 
көмекшісімен бірге) 
Мақсаты. Балаларды 
жеке киім 
шкафтарында 
тəртіпті сақтауға 
үйрету: шкафты киім 
мен аяқкиімнен 
босату, сөрелерді 
дымқыл шүберекпен 

"Кір сүлгілерді 
ауыстыру". 
Мақсаты. Еңбекке 
деген тұрақты 
қызығушылықты 
сақтау, 
тапсырманы 
мұқият орындауға 
ұмтылу. Сүлгіні 
жеке ұяшыққа іліп 
қоюды үйрету. 
Үлкендерге 



үйрету өсімдіктерге ұқыпты 
қарауға тəрбиелеу. 
Балаларды суару 
қажеттілігін өз 
бетінше анықтауға 
үйрету (топырақтың 
түсі мен күйіне, 
өсімдіктің пайда 
болуына 
байланысты), суару 
техникасын еске 
түсіру. 

кейін ыдыстарды 
тазалау. Еңбек 
дағдыларын 
дамыту, үстелді 
жабдықтау, 
тəртіпсіздікті көре 
білу. Ортақ игілік 
үшін, ниеттеніп 
еңбектенуге 
тəрбиелеу. 

сүрту жəне киімді 
орнына мұқият 
бүктеу. 
Еңбекқорлыққа, 
тəртіпті көре білуге, 
ұйымдасып тату-

тəтті еңбек етуге 
үйрету. 

көмектесуге, 
ниетпен 
еңбектенуге 
үйрету. 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

Үстел үсті ойын. 
"Ботаникалық лото" 
Мақсаты. Дала 
гүлдері, сирек 
кездесетін гүлдер 
жайлы балалардың 
білімдерін дамыту 
жəне олардың өсіп-

өнетін орындарын 
дұрыс атап айтқызу. 
Ойын шарты. 
Гүлдерді гүлзарларға 
орналастыру. Ойын 
іс-əрекеті. Үш үлкен 
карточкада бақша, бау 
жəне гүлзар 

Үстел үсті ойыны. 
"Лото. Туған жер". 
Мақсаты. 
Суреттерді есте 
сақтау жəне 
логикалық ойлауды 
дамыту. Аң мен 
құсты ормандағы өз 
орнына 
орналастыру. 

Үстел үсті ойыны. 
"Сандар". 
Міндеттері. 1-ден 
10-ға дейінгі реттік 
сан есімдерді 
оқыту; суреттегі 
нысандардың 
санымен 
салыстыруды 
үйрену; ерікті 
назар аударуға 
үйрету, 
шыдамдылықты 
тəрбиелеу. 
Нұсқаулық. 
Балалар сандардың 

Дамытушы ойын. 
"Бұл қай кезде 
болады?» 
Міндеттері. 
Тəуліктегі уақыт 
туралы түсініктерін 
бекіту. Нұсқаулық. 
Бала тəуліктің 
əртүрлі уақыттарына 
қатысты сюжеттер 
бейнеленген 
суреттер жиынтығын 
алады. Балалар 
кезекпен бұл 
уақытты атайды 
жəне олардың 

Үстел үсті ойыны. 
"Сиқырлы 
сандар". Мақсаты. 
Балалардың 
сандар туралы 
білімдерін бекіту. 
Балалар сандар 
мозаикасын 
құрайды. 



бейнеленген. Көлемі 
8×8см. Көкөністер, 
жемістер жəне гүлдер 
бейнеленген 10-15 

дана карточка. Көлемі 
5×5см 

суреттері бар 2-3 

орталық блокты 
жəне 1-ден 10-ға 
дейінгі заттардың 
суреттері бар 10 
фигурадан тұратын 
картаны алады. 
Балалар бүкіл 
шеңберді алу үшін 
орталық блокты 
сəйкес 
фигуралармен 
байланыстыруы 
керек. 

суретін сипаттайды 
(мысалы, "бұл 
таңертең, өйткені, 
біз жаттығу 
жасаймыз"). 

Таңғы  жаттығу Кешенді жаттығулар  
Күні бойы,  
күні бойы,  
Күні бойы,  
күні бойы,  

Біздің қыздар секірді,  
Оң аяқпен секірді,  
Сол аяқпен секірді,  
Алға қарай секірді,  
Артқа қарай секірді,  
Айналдыра секірді,  

Айналдыра секіргішті Биікке де секірді. 
 Екі саусақты кезек-кезек алға, артқа, солға, оңға секіртіп, үстел үстінде орындалатын жаттығу. 

Таңғы ас Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, 



(көркем сөздер, 
қалыптастырыл
атын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу 

Ойындар, 
ұйымдастырыл
ған 

оқу қызметіне 
дайындық 

Балаларға 
эмоционалды 
жағымды көңілкүй 
мен оқу қызметіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, 
балаларға бір-бірімен 
сəлемдесуге мүмкіндік 
беру, ұжымда 
достыққа тəрбиелеу. 

Балаларға 
эмоционалды 
жағымды көңілкүй 
мен оқу қызметіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, 
балаларға 
бірбірімен 
сəлемдесуге 
мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тəрбиелеу. 

Балаларға 
эмоционалды 
жағымды көңілкүй 
мен оқу қызметіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, 
балаларға 
бірбірімен 
сəлемдесуге 
мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тəрбиелеу. 

Балаларға 
эмоционалды 
жағымды көңілкүй 
мен оқу қызметіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, 
балаларға бірбірімен 
сəлемдесуге 
мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тəрбиелеу. 

Балаларға 
эмоционалды 
жағымды 
көңілкүй мен оқу 
қызметіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, 
балаларға 
бірбірімен 
сəлемдесуге 
мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тəрбиелеу. 

Балабақша 
кестесі 
бойынша 

ҰОҚ 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Сауат ашу негіздері 
"[и] дыбысы жəне Ии 
əрпі, əріп таңбасын 
жазу". Мақсаты: 

Сөйлеуді дамыту 
"Əңгімелеп 
үйренеміз. 
Л.Толстой «Екі 
жолдас»". Мақсаты: 
əңгімені оқу 
барысында оқиға 
желісі мен 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Орыс тілі 
Пəн мұғалімнің 
жоспары бойынша 

 

Сауат ашу негіздері  
"[й] дыбысы жəне Йй 
əрпі, əріп таңбасын 
жазу". Мақсаты: Й 
дыбысы мен əрпін 
таныстыру. Й 
дыбысы бар сөздерге 
дыбыстық талдау 

Дене 
шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Көркем əдебиет 

"«Қаңтар мен 
Ақпан» ертегісі" 



балаларды И 
дыбысымен 
таныстыру, дыбыстық 
талдау жасауға 
үйрету. Дидактикалық 
ойын: "Сөздер 
əлемінде".  
Жаратылыстану 
"Бөлме өсімдіктері" 
Мақсаты: балалардың 
өсімдіктердің жіктелуі 
туралы білімдерін 
бекіту; бөлме 
өсімдіктерінің 
түрлерімен 
таныстыруды 
жалғастыру; бөлме 
өсімдіктерінің адам 
жəне қоршаған орта 
үшін маңызы туралы 
түсініктерді кеңейту. 
Топтық жұмыс: 
"Топтағы жанды 
табиғат иелері" 

Жапсыру 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

кейіпкерлерді 
белгілер арқылы 
сызып көрсетіп, əр 
белгінің нені 
бейнелейтінін 
түсіндіру. 
Дидактикалық 
ойын: "Қандай? Не 
істейді?" 

 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

 

 

Өзін-өзі тану 

Пəн жетекшісінің 
жоспары бойынша 

 

 

Математика 
негіздері 
"Аквариум 
балықтарының 
сандарын 
салыстыру" 
Мақсаты: 
балалардың он 
саны құрамындағы 
сандар туралы 
ұғымдарын 
дамыту; ">", "<" 
жəне "=" белгілері 
туралы ұғымдарды 
қалыптастыру; 
заттар 
топтамаларын 
өзара салыстыруда 
аталған белгілерді 
қолдануға үйрету. 
Саусақ жаттығуы. 
"Алыс – жақын 
балықтар." 

Мүсіндеу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 

жасай білуге үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
"Сиқырлы 
тақтайша".  
Сурет салу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

 

 

 

 

 

Мақсаты: ертегіні 
мұқият тыңдауды, 
ертегі мен 
əңгімені 
ажыратуды 
үйрету. 
Дидактикалық 
ойын: 
"Суретшінің бес 
қатесін тап". 
Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Қоршаған 

ортамен танысу  

"Жол ережелері" 
Мақсаты: 
балалардың жолда 
жүру ережелерін 
ұстану жəне 
қоғамдық көлік 
тəртібін ұстану 
біліктерін 
жетілдіру; жол 
белгілерін 
ажыратуға үйрету; 
жолда жүру 
ережелері туралы 



Вариативтік 
компонент: 
«Хореография» 

Тақырыбы: «Орыс 
халқының би этюды» 

Мақсаты: Орыс 
халқының би 
қимылдарының 
мағынасын түсіне 
отврвп,шағын 
қойылым құрастыру. 
 

 

компонент: 
«Дамытушы 
ойындар» 

Тақырыбы: 
«Зоологиялық 
домино» 

Мақсаты: 
Балалардың 
жабайы жəне үй 
жануарлары 
туралы білімдерін 
бекіту. 
Ұқыптылыққа,зейі
н қоюшылыққа 
тəрбиелеу. 

білімдерін түрлі 
жағдаяттарда 
жалпылау; өз 
орнын қоғам 
ортасында білу, 
түсіну 
қабілеттерін 
қалыптастыру. 
Өмірлік 

жағдаяттарды 
шешу жаттығуы. 
"Автобус 
салонында 
орнымызды кімге 
береміз?". 
Вариативтік 
компонент: 
«Логика» 

Тақырыбы: 
«Түсінігін 
анықта» 

Мақсаты. 
Балаларға ертегі 
оқып беру арқылы 
түсінігін 
анықтауды 
үйрету. 

Серуен Қарды бақылау. Самырқұсты Бұлттарды Жылқыны бақылау. Қарға мен 



Мақсаты. Қыстың 
соңында қармен 
болатын өзгерістер 
туралы түсінік 
қалыптастыру. 
Зерттеу. Ашық жəне 
қорғалатын балабақша 
аумақтарындағы 
қардың тереңдігін 
өлшеу. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: мұз 
жолына су құю. 
Мақсаты. Салқын 

суды ақырын көтеріп, 
оны бүкіл жолға 
біркелкі құюға үйрету. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Екі аяз". 
Мақсаты. Кеңістікті 
бағдарлай алу 
іскерліктерін 
жетілдіру. Өзіндік 
еркін ойын əрекеттері: 
"Кім келесі?" 
Мақсаты. Екі аяғымен 

бақылау. Мақсаты. 
Құстар туралы 
ұғымды бекіту; 
құстарға 
жанашырлықпен 
қарауға тəрбиелеу. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
жолдарды, 
орындықтарды 
қардан тазарту. 
Мақсаты. 
Еңбексүйгіштікке, 
достыққа бір-біріне 
көмек көрсетуге 
тəрбиелеу. Қимыл-

қозғалыс ойындары. 
"Батпырауық пен 
тауық". Мақсаты. 
Бірлесіп əрекет ету 
дағдыларын бекіту; 
шапшаңдықты, 
ептілікті дамыту. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері: 
қозғалыстарды 

бақылау. Мақсаты. 
Аспан жəне оның 
біздің 
планетамыздың 
өміріне əсері 
туралы 
түсініктерін 
кеңейту; аспан 
сферасының 
əсемдігі мен алуан 
түрлілігін 
қабылдауды 
дамыту. Зерттеу. 
Жылқыға 
ұқсайтын 
бұлттарды табу. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
бұталар мен 
ағаштардың түбіне 
қар күреу, 
төбешіктегі 
қарлардан тазарту. 
Мақсаты. Бірлесіп 
жұмыс істеуді 
үйрену, нəтижеден 

Мақсаты. 
Жануарларды 
белгілері бойынша 
салыстыруға үйрету; 
бақылау дағдыларын 
дамыту; жануарларға 
деген 
сүйіспеншілікті 
тəрбиелеу; үй 
жануарлары туралы 
білімдерін бекіту. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
балаларға арналған 
төбешік жасау. 
Мақсаты. Бірлесіп 
əрекет етуге, 
тапсырмаларды өз 
бетінше үлестіре 
білуге үйрету. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Қар 
ұлпасын ұстап ал", 
"Үйшіксіз қоян". 
Мақсаты. Дəлдікті, 
зейінді, көзбен 

сауысқанды 
бақылау. 
Мақсаты. Құстар 
туралы білімдерін 
толықтыру. 
Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
аулада ұйымдасып 
жұмыс істеу. 
Мақсаты. Бірлесіп 
жұмыс істеуге, 
орындалған 
жұмыс пен оның 
нəтижесінен 
қуаныш алуға 
үйрету. Қимыл-

қозғалыс 
ойындары: 
"Ұсталып қалма". 
Мақсаты. Жүгіру, 
ептілікпен секіру 
қабілеттерін 
бекіту. Өзіндік 

еркін ойын 
əрекеттері: 



белгілі бір жерге 
секіру жаттығуларын 
жетілдіру 

дамыту. Мақсаты. 
Затты лақтырғанда 
қолдың белсенді 
қимылына үйрету, 
қарды нысанаға 
дəлдеп лақтыруға 
жаттықтыру, көзбен 
мөлшерлеуді 
дамыту. 

қуаныш алу. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Екі 
аяз". Мақсаты. 
Кеңістікті 
бағдарлай алу 
іскерліктерін 
жетілдіру. 

мөлшерлеуді 
дамыту; ойын 
ережелерін сақтауға 
үйрету. Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері: 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты. 
Сырғанау кезінде 
жаттығу; сырғанау 
кезінде еңкеюді 
үйрету. 

"Бадминтон 
ойыны". 

Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын 
жуу 

Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Күндізгі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу 

Бірте-бірте 
тұрғызу, 
шынығу 

процедуралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, мəдени-

гигиеналық дағдыларын орындау. Алақанға арналған "Кірпі" жаттығуы; тікенек допты алақанға салып 
айналдыру. 

Бесін ас 
(қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, жеке 

-дара іс 

Дидактикалық ойын. 
"Ғажайып дорба". 

Дидактикалық 
ойын. 

Дидактикалық 
ойын. "Не 

Дидактикалық ойын. 
"Мен кіммін? Мен 

Дидактикалық 
ойын. "От, су, 



-əрекет 
(сюжетті-рөлді, 
аз қимылды, 
дидактикалық, 
үстел үсті, 
театр 

ойындары) 

Мақсаты. 
Балалардың заттар 
туралы ұғымдарын 
тиянақтау; 
байланыстыра 
сөйлеу, ойлау, зейін, 
түйсік қабілеттерін 
дамыту. Құралдар. 
Дорба, əртүрлі 
ойыншықтар мен 
заттар. Шарты. 
Балалардың алдына 
шыққан ойыншы 
қолын дорбаға салып, 
затты ұстау, сипау 
арқылы тануға 
тырысады; затты 
көргеннен кейін, 
заттың қандай 
материалдан 
жасалғанын, адамға 
қажеттілігі туралы 
баяндайды. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Дəріхана". Мақсаты. 
Балалардың дəріхана 
қызметкерлері 
(фармацевт, 

"Тергеушілер". 
Мақсаты. 
Балалардың ойлау, 
елестету 
қабілеттерін 
дамыту. Шарты. 
Педагог балаларға 
кезегімен түрлі 
заттарды көрсетіп 
жатады. Балалар 
заттың кімге жəне 
не үшін қажетін 
екенін түсіндіреді. 
Ойынның тағы бір 
нұсқасында бала өз 
қалауымен əртүрлі 
заттар жатқан 
қораптан белгілі бір 
затты алып, оған 
сипаттама береді. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Ойыншықтар" 
дүкені. Мақсаты. 
Балалардың 
"Ойыншықтар" 
дүкені жөніндегі 
ұғымдарын 

артық?" Мақсаты. 
Балалардың 
заттар мен 
құбылыстар 
классификациясы 
жөніндегі 
білімдерін бекіту; 
аналитикалық 
жəне 
синтетикалық 
қабілеттерін, 
елестету, зейін 
қабілеттерін 
дамыту. 
Құралдар. 
Бірнеше заттар 
топтамалары 
немесе олардың 
заттық сурет-

карточкалары. 
Шарты. 
Жүргізуші бір 
топтамаға жəне 
оған жатпайтын 
заттарды атайды 
(көрсетеді), 
ойыншылар 
артық затты атау 

немін?" Мақсаты. 
Балаларды кез келген 
жануар, құс, зат, 
құбылыс, мамандық 
иесінің сипаттамасын 
естіп, оның не немесе 
кім екенін табуға 
ынталандыру; 

қоршаған заттар, 
құбылыстар, 
заңдылықтар мен 
оқиғалар жайындағы 
білімдерін тиянақтау, 
жалпылау; 
білгірлікке 
тəрбиелеу. Шарты. 
Алғашында педагог, 
содан кейін қалауын 
білдірген балалар 
кезекпен шығып, 
қалған балаларға 
өздерінің 
жұмбақтарын 
жасырады. 
Жұмбақты шешкен 
бала өзі жаңа 
жұмбақты жасырады. 
Жұмбақты жасыру 

аспан, жер". 
Мақсаты. 
Балалардың 
түсінігінде тірі жəне 
өлі табиғат өкілдері 
жайында білімдерін 
нығайту; ой 
шапшаңдығын, 
елестету, зейін 
қабілеттерін 
дамыту; 
алғырлыққа, 
зияткерлікке 
тəрбиелеу. 
Құралдар: доп. 
Шарты. Балалар бір 
тізбекке, жарты 
шеңберде 
(шеңберде) отырады 
(тұрады). Алғашқы 
кезеңде ойын 
шартының 
орындалуын реттеп 
отыру үшін, 
жүргізуші рөлін 
педагог атқаруы 
мүмкін. Жүргізуші 
допты кезегімен 



провизор) 
мамандықтары 
жайында ұғымдарын 
тиянақтау; нəтижелі 
қарымқатынастарға, 
жауапкершілікке, 
сыпайылыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Дəрі-дəрмектердің 
модельдері. 
"Дəріхана" 
сөмкелері; ақ 
халаттар, төлемді 
қамтамасыз ететін 
карточкалар мен 
қаражаттың орнына 
қолданылатын 
таңбалауыштар. 
Шарты. Педагог 
балалармен 
дəріханада қызмет 
ететін мамандар 
жөнінде əңгімелеседі. 
Балалар фармацевт, 
провизор сияқты 
мамандардың 
міндеттерін, 
дəріханада қандай 

тиянақтау; сатушы 
мен сатып алушы 
рөлдеріндегі 
əрекеттерді игерту; 
жағымды 
қарымқатынастарға 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Сөрелер, 
ойыншықтар, 
ойыншық 
смартфондар, төлем 
карточкалары, 
сөмкелер, қаражат 
қағаздары. Шарты. 
Сатушы өз қалауы 
бойынша 
тағайындалады, 
сатып алушылар 

қолдарына қажетті 
құралдарды алып 
(карточка, қаражат, 
смартфон) 
ойыншықтардың 
бірін таңдап, өз 
қалауларын атып 
жатады. Сатушы 
ойыншықтарды 
сөрелерге 

керек. Заттардың 
жалпы саны 
төртеу болады. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Азық-

түлік" дүкені. 
Мақсаты. 
Балалардың 
"Азық-түлік" 
дүкені, азықтарды 
сатушы қызметі 
жөніндегі 
ұғымдарын 
тиянақтау; 
сатушы мен 
сатып алушы 
рөлдеріндегі 
əрекеттерді 
игерту; жағымды 
қарым-

қатынастарға, 

қоғамдық тəртіп 
ережелеріне 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Сөрелер, 
сөмкелер, 
қорапшаларда 

мынадай түрде 
болады, мысалы, 
"Мен ақ халатты 
киемін. Қолымда ақ 
сөмке болады. Мені 
көріп біреулер 
қуанады, біреулер 
алаңдайды". 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Ойыншықтарды 
жөндеу 
шеберханасы". 
Мақсаты. 
Балалардың 
ойыншықтар 
жайындағы 
білімдерін нығайту, 
шығармашылықпен 
ойлану, нəтижелі 
қарым-қатынастар 
жасай білу 
қабілеттерін дамыту, 
заттардың 
қасиеттеріне 
қызығушылықтарын 
арттыру. Құралдар: 
құрастырылатын 

əрбір балаға "От!", 
"Су!", "Аспан!", 
"Жер!" сөздерінің 
бірін дауыстап 
айтып допты 
баланың қолына 
лақтырады. Допты 
ұстап алған бала 
əрбір сигнал сөзіне 
əрқалай бір ғана 
жауап береді. 
Мысалы, "от" - өзін-

өзі айналу, "су" - 
суда мекендейтін 
балық, суастында 
мекендейтін 
жануарды атау, 
"аспан" - аспанда 
ұшып жүретін құс 
не жəндікті атау, 
"жер" - жануар, 
жəндікті атау. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Жанармай 
бекеті". Мақсаты. 
Балалардың 
жанармай бекеті 
жайындағы 



дəрі-дəрмектер мен 
медициналық көмек 
жасау үшін, қандай 
құралдардың 
сатылатынын 
анықтайды. Балалар 
дəріханашы мен 
провизор рөлдерін 
кімнің ойнайтынын 
анықтайды, 
қалғандары 
тұтынушылар 
болады. Өздеріне 
қажет киім жəне 
құралдарды алып, 
орындарына барады. 
Педагог 
тұтынушылар 
дəріханаға келіп, 
ойынды бастайтынын 
айтады. Алғашында 
педагог диалогтарды 
реттеп жатады, 
тиянақты сұрақтарды 
қоюға жаттықтырады 

орналастырып, 
бағаларын анықтап, 
сатып алушыларға 
тауардың ұтымды 
жақтарын айтып, 
оны сатады. Педагог 
диалогтарда 
əдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды. 

немесе пластик 
қаптағы 
жармалар, əртүрлі 
макарондар, 
қатты азық-

түліктер, сүт 
өнімдерінің 
қораптары (қап, 
ыдыстар), түрлі 
пішінді себеттер, 
ойыншық 
смартфондар, 
төлем 
карточкалары, 
қаражат 
қағаздары. 
Шарты. Педагог 
дайындық 
жұмысы ретінде 
балалармен азық-

түлік дүкеніне 
саяхатты 
ұйымдастыруы 
мүмкін. Педагог 
балаларға дүкен 
жайында 
суреттерді, 
бейнежазбаны 

ойыншықтар 
(көліктер, дене 
мүшелері салынатын 
пластик қуыршақтар, 
лего ойыншықтар, 
жұмыртқаға 
салынатын тосынсый 
ойыншықтар). 
Шарты. Балалар өз 
қалаулары бойынша 
немесе топтастардың 
көрсетуімен 
шеберлердің рөлін 
ойнайтын балаларды 
тағайындайды. Олар 
үшін педагог белгілі 
бұрышты 
ұйымдастырып, 
безендіріп қояды. 
Ойыншы балалар 
сынық 
ойыншықтарын 
əкеліп, шеберлерге өз 
көрсетеді, шеберлер 
сынық ойыншықты 
зерттеп, жөндеп 
береді. Ойыншылар 
шеберлерге 

ұғымдарын 

нақтылылау; 
жанармай құюшы, 
есепші, дүкенде 
құралжабдықтарды 
сататын сатушы 
туралы білімдерін 
кеңейту, тиянақтау; 
сыпайылыққа, 
жауапкершілікке, 
төзімділікке, 
еңбекқорлыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Жанарамай бекеті 
жазуы; жанармай 
құятын жасанды 
орын, автомобиль 
бағанасы мен 
ойыншық шланг; 
рульдер, 
машиналардың 
жанармай 
бактарының 
ойыншық пішіндері; 
автомобильдерге 
арналған 
дөңгелектер. 



көрсетіп, "азық-

түлік тауарлары" 
сөзінің 
мағынасын, 
оларды сақтау 
үшін түрлі 
ережелерді 
ұстану керектігі 
жайлы 
түсіндіреді. 
Балалар азық 
түрлеріне сүт, ет, 
нан өнімдері 
жататыны туралы 
əңгімелейді. 
Балаларға азық-

түліктің сақталу 
мерзімі, оларды 
таза өнім күйінде 
тұтыну туралы 
мəлімет беруі өте 
маңызды. 
Сатушы өз 
қалауы (немесе 
санамақ) 
бойынша 
тағайындалады, 
сатып алушылар 

жұмысының ақысын 
төлейді. 

Автобак орнына 
шырыннан босаған 
тетрапакетті жіпке 
байлап, иыққа іліп 
алуға болады. 
Шарты. Педагог 
дайындық 
жұмысында 
жанармай бекетінің 
қызметі, жанармай 
құюшы, есепші, 
көлік жабдықтарын 
сатушы сияқты 
мамандар туралы 
суреттер мен 
бейнежазбаларды 
пайдаланып 
əңгімелеседі. 
Балалар жанармай 
бекетінде кім 
қандай қызмет 
атқаратынын 
келіседі (санамақ 
арқылы), өздеріне 
қажет киім жəне 
құралдарды алып, 
орындарына 
барады. 



қолдарына 

қажетті 
құралдарды алып 
(карточка, 
қаражат, 
смартфон), ойын 
барысында 
қолданады. 
Сатушы 
тауарларды 
сөрелерге 
орналастырып, 
бағаларын 
анықтайды, сатып 
алушыларға 
тауардың ұтымды 
жақтарын айтып, 
оны сатады. 
Педагог 
диалогтарда 
əдептілік 
ережелерінің 
сақталуын 
қадағалайды, 

Серуенге 
дайындық 

(қалыптастыры
латын 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 

Балаларды 
серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 



іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау 

іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

жабдықтарын 
іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 
киімі мен 
бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Мен жəне қоршаған орта" тақырыбында жеке əңгімелесулер 

Баланың "Жеке 
даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

Бала тілін дамыту. 
"Күміс қар" (Əли 
Ысқабаев) Қырларды 
жапты күміс қар, 
Далада жаңа тыныс 
бар. Бұталар жалт-

жұлт етеді Кəдімгі 
бейне хрусталь. 

Санамақ айтқызу. 
(Ермек Өтетілеуов) 
Жиналған соң 
достары,  
Қазтай өзі 
басқарды,  
Қызықты ойын 
басталды:  
Бірі болды 
бақшашы,  
Екіншісі - егінші, 
Үшіншісі - 
бақташы, 
Төртіншісі - 
теңізші.  
Бесіншісі - 
балташы, 
Алтыншысы - 

Бала тілін дамыту. 
"Аяз" (Сахан 
Молдашев) Суретші 
ме, мүсінші ме - 
əлде кім? Бояп кетті 
тереземнің əйнегін. 
Түс кезінде ғайып 
болды əлгісі, Бақсам 
оным - қысқы 
аяздың белгісі. 

Бала тілін дамыту. 
"Аяз" (Қатира 
Жəленова) Түнімен 
еңбектеніп, Əдемі 
өрнек төгіп, 
Қойыпсың 
Өрмекшідей 
Əйнекке өрмек 
керіп. Төзімнің 
темірдей тым, 
Ұстасың ерінбейтін. 
Сен қалай ою 
салдың Қолыңмен 
көрінбейтін? 

"Кім шақырғанын 
тап" сөздік 
ойыны. 
Дидактикалық 
міндеті. Есту 
анализаторын 
жаттықтыру, 
балалардың өз 
құрбы-

құрдастарына 
достық 
қатынастарын, 
зейінін, есін, 
бірігіп ойнауға 
деген тілектерін 
тəрбиелеу. Ойын 
ережесі. Балаларға 
қарамай кім 



аспазшы.  
Жетіншісі - 
жылқышы,  
Сегізінш і - 
сырнайшы, 
Тоғызыншы - 
тігінші,  
Оныншысы - 
орманшы. 

шақырғанын тек 
дауыс бойынша 
табу, оның атын 
дұрыс атау. 
Дауысын 
өзгертпей, атын 
қатты айту. Ойын 
əрекеті: кім 
шақырғанын 
іздеу. 

Балалардың 
үйге қайтуы 
(ата-аналарға 
кеңес) 

Баланың қабілеті 
жайлы əңгімелесу. 

«Қайрымдылық пен 
қуаныш сыйлайтын 
күн» əңгімелесу. 

«Айына бір рет 
отбасы күнін 
өткізу». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 

тілек білдіру. 

Əрбір баланың 
тəрбиесі жайында 
сөйлесу. 

 

 

Циклограмманы тексерген əдіскер        
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                                                                                                                                     Өтпелі тақырып:   «Бізді қоршаған əлем» 

                                                                                                                                     Тақырыбы: «Алуан-алуан кəсіп бар»       

Апта күндері Дүйсенбі 
31.01.2022 

Сейсенбі 
01.02.2022 

Сəрсенбі 
02.02.2022 

Бейсенбі 
03.02.2022 

Жұма 

04.02.2022 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
əңгімелесу. 

Балалардың терісін, сыртқы келбетін тексеру; балаларға жағымды орта туғызу; ата-аналармен "Балаңызбен 
қыста серуендеуді қалайша жағымды жəне пайдалы етуге болады?" тақырыбында кеңестер беру; атааналардың 
мазалап жүрген сұрақтарына жауап беру. 

Еңбекке баулу 
(даму 

орталықтарынд
а, табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 
кезекшілік) 

"Оқу қызметіне 
арналған жабдықтар 
мен материалдарды 
дайындаймыз". 
Мақсаты. 
Тапсырылған іс үшін 
жауапкершілік сезімін 
дамыту, балаларды 
білім беру қызметіне 
арналған материалдар 
мен жабдықтарды 
ұқыпты салуға үйрету. 

"Бөлме өсімдіктерін 
суғару". Мақсаты. 
Өсімдіктердің жарық 
пен ылғалды қажет 
етуі туралы 
білімдерін кеңейту, 
ылғалды сүйетін 
жəне құрғақшылыққа 
төзімді, фотофильді, 
көлеңкеге төзімді 
өсімдіктерді 
жапырақтардан қалай 
тануға 
болатындығын 

"Орындықтарды 
жуу". Мақсаты. 
Балаларды 
тəрбиешінің 
көмекшісіне 

көмектесуге, 
топтық бөлмедегі 
орындықтарды 
таза ұстауға 
үйрету: оларды 
дымқыл 
шүберекпен 
сүртіп; 
орындарына 

"Ойыннан кейін 
топта тəртіп 
орнату". Мақсаты. 
Балалардың 
тəртіпке деген 
саналы ұмтылысын, 
ойыннан кейін 
ойыншықтарды 
жинастыру əдетін 
қалыптастыру. 
Жұмыс жоспарын 
құру, алдағы қызмет 
үшін қажетті 
материалдарды 

"Ойыншықтардағы 
тəртіп". Мақсаты. 
Жұмыс басталар 
алдында балаларға 
жұмыс 
алжапқышын 
киюді үйрету; 
ойыншықтарды 
тəртіпте ұстау: 
жуу, кептіру, сүрту 
жəне орнына қою. 



үйрету. Су жəне 
өсімдіктермен жұмыс 
кезінде дəлдікті, өз 
іс-əрекеттеріне 
сенімділікті, еңбек 
дағдыларын дамыту. 
Қоршаған табиғатқа 
ұқыпты қарауға, оған 
қамқорлық жасауға 
тəрбиелеу. 

қоюды үйрету. 
Еңбек дағдыларын 
дамыту, жұмыс 
кезінде мəдени-

гигиеналық 
талаптарды сақтау 
қабілетін 
қалыптастыру. 
Ересектерге 
көмектесуге деген 
ынтаны, олардың 
жұмысын 
құрметтеуге 
тəрбиелеу. 

таңдау қабілетін 
жетілдіру.  

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

"Шатаспай есте сақта" 
үстел үсті ойыны. 
Барысы. Əр баланың 
алдына əртүрлі заттар 
бейнеленген 10-15 

карточка қойылады 
(алма, троллейбус, 
шəйнек, ұшақ, қалам, 
машина, ат, əтеш т.б.). 
Педагог: "Қазір мен 
сендерге бірнеше сөзді 
оқимын. Алдарыңдағы 
суреттерге қарап, мен 
айтқан сөзді есте 

"Үйдегі жиһаздар" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. Үй 
ішіне қажетті 
жиһаздардың жеке 
бөліктерін сөзбен 
дұрыс айтуға үйрету; 
бөлменің ішіндегі 
жиһаздар туралы 
айта білуге 
жаттықтыру; 
жиһаздары күтуге 
тəрбиелеу. 

Санамақ. 
Жиналған соң 
достары Қазтай өзі 
басқарды, 
Қызықты ойын 
басталды: Бірі 
болды бақшашы, 
Екіншісі - егінші, 
Үшіншісі - 
бақташы, 
Төртіншісі - 
теңізші, Бесіншісі - 
балташы 
Алтыншысы - 

Үстел үсті ойын. 
"Бау". Мақсаты. 
Ұсақ моториканы, 
көзбен 
мөлшерлеуді, 
табандылықты 
дамытуға 
көмектеседі. 
Ойында 
қозғалыстарды 
үйлестіруді, қолдың 
икемділігін жəне 
жалпы 
қозғалыстардың 

"Жұп суреттер" 
үстел үсті ойыны. 
Дидактикалық 
міндеті. 
Балалардың 
байқағыштығын, 
суретте 
бейнеленген 
заттардың 
ұқсастығы мен 
айырмашылығын 
таба білу іскерлігін 
тəрбиелеу; сөздік 
қорларын 



сақтауға көмектесетін 
бір затты таңдап 
алыңдар да, оны бөлек 
жерге қойыңдар", - 
деп нұсқау береді. 
Бірінші сөз оқылады. 
Балалар суреттерді 
таңдаған соң, екінші 
сөз жəне ары қарай 
осылайша оқылады. 
Бала педагог айтқан 
сөзді қайталап, өз 

заттарының ішінен 
байланыстыратын 
суретті алып, есінде 
сақтауы қажет 

аспазшы Жетіншісі 
-жылқышы 
Сегізінші - 
сырнайшы, 

Тоғызыншы - 
тігінші Оныншысы 
- орманшы. Ермек 
Өтеутілеуов. 

жақсартуға 
көмектеседі. 
Мектепте жазуды 
үйренгенде 
қиындықтардың 
болмауының кепілі. 
Ұсақ моториканы 
дамытуға арналған 
кез келген жаттығу 
сияқты ойыншық 
сөйлеудің дамуын 
белсендіреді. 

жетілдіру: ұқсас, 
əртүрлі, бірдей. 
Ойын ережесі. 
Бірдей суреттерді 
жинау; кім 
қателеспесе, сол 
жеңеді. Ойын 
əрекеттері. Бірдей 
суреттерді іздеу. 

Таңғы  жаттығу Кешенді жаттығулар  
Күні бойы,  
күні бойы,  
Күні бойы,  
күні бойы,  

Біздің қыздар секірді,  
Оң аяқпен секірді,  
Сол аяқпен секірді, 
 Алға қарай секірді,  
Артқа қарай секірді,  
Айналдыра секірді,  

Айналдыра секіргішті  



Биікке де секірді.  
Екі саусақты кезек-кезек алға,  

артқа, солға, оңға секіртіп, үстел үстінде орындалатын жаттығу 

Таңғы ас 
(көркем сөздер, 
қалыптастырыл
атын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, 

шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

Ойындар, 
ұйымдастырыл
ған 

оқу қызметіне 
дайындық 

«Мен кім болып, 
қайда жұмыс 
істейтінімді тауып 
көрші?» 

Балаларға 
эмоционалды 
жағымды көңілкүй 
мен оқу қызметіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, 
балаларға бір-

бірімен сəлемдесуге 
мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тəрбиелеу. Атамнан 
басталар, Əжеммен 
қосталар. Отбасым 
мыналар; Ең жақын 
адамдар Əкем мен 
анам бар, Бір туған 
ағам бар, Бір туған 

"Үй құрылысының 
ретін көрсет" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Түстерді 
ажыратуға 
жаттықтыру; ойлау 
қабілеттерін, 
қабылдау, ес, зейін 
үрдістерін дамыту. 

Балаларға 
эмоционалды 
жағымды көңілкүй 
мен оқу қызметіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, 
балаларға бірбірімен 
сəлемдесуге 
мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тəрбиелеу. Атамнан 
басталар, Əжеммен 
қосталар. Отбасым 
мыналар; Ең жақын 
адамдар Əкем мен 
анам бар, Бір туған 
ағам бар, Бір туған 

"Зейінді бол" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Күрделі 
геометриялық 
суреттен 
үшбұрышты, 
төртбұрышты, 
шеңберді көрсете 
білу 



апам бар ... Бəрін 
жақсы көремін 
Еркелеймін, еремін! 

апам бар... Бəрін 
жақсы көремін 
Еркелеймін, еремін 

Балабақша 
кестесі 
бойынша 

ҰОҚ 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Сауат ашу негіздері 
"[ғ] дыбысы жəне Ғғ 
əрпі, əріп таңбасын 
жазу". Мақсаты: [ғ] 
дыбысы жəне оның 
əріп таңбасымен 
таныстыру, [ғ] 
дыбысына сөз, сөйлем 
табуына назар аудару, 
сөздік қорына мəн 
беріп, байланыстыра 
сөйлеуге үйрету. 
Ойын: "Ғ дыбысынан 
басталатын кісі атын 
ойлап табу..."  

Жаратылыстану 

"Мамандықтар" 
Мақсаты: балаларды 
əртүрлі мамандықтар 
жөніндегі білімдерін 
кеңейту; топта жұмыс 

Сөйлеуді дамыту 

«Құмырсқа 
қанағаты» ертегісі" 
Мақсаты: ертегіні 
оқып беру арқылы 
балаларға 
қанағатшыл деген 
мағынаны түсіндіру. 
Дидактикалық 
ойын: 
"Мамандықтарды 
ажыратамыз" 

 

 

Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Өзін-өзі тану 

Пəн жетекшісінің 
жоспары бойынша 

 

 

Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері  
"Көшедегі жол 
қауіпсіздігі" 

Мақсаты: 
балаларға көшедегі 
жол қауіпсіздігі 
ережелерін 
сақтаудың 
маңыздылығын 
түсіндіру; 
көшедегі жол жүру 
ережелерімен 
таныстырып, жол 
тəртібі туралы 
білімдерін 
кеңейту; адам 
өміріне қауіп 
төндіретін 
əрекеттердің 
алдын алып, 
болдырмауға 
үйрету. "Ақ қоян" 
қимылды ойыны.  
 

Сауат ашу негіздері  
"[г] дыбысы жəне Гг 
əрпі, əріп таңбасын 
жазу". Мақсаты: Г 
дыбысы жəне оның 
əріп таңбасымен 
таныстыру, Г 
дыбысына сөз, 
сөйлем табуына 

назар аудару, сөздік 
қорына мəн беріп, 
байланыстыра 
сөйлеуге үйрету. 
Дидактикалық 
ойыны: "Луллий 
шеңбері".  
Сурет салу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Көркем əдебиет 

"Бала - біздің 
болашақ» Қ. 
Аманжолов" 
Мақсаты: өлеңінің 
мазмұнын ашу, 
өлеңнің əр 
шумағын дауыс 
ырғағын келтіре 
отырып қайталау, 
жаттату. 
Дидактикалық 
ойын: 
"Мамандықтардың 
құралдарын ата" 

Құрастыру  

"Қысқы ағаш" 
Мақсаты: 
балаларды қағазды 
түтік тəріздес етіп 
айналдыру арқылы 



істеу дағдысын 
жетілдіру, ғылыми 
терминдер мен 
сөздерді сөйлеуде 
қолдануды үйрету. 
Диалогтар ойыны: 
"Мамандықтар туралы 
жұмбақтар". 
 

Жапсыру 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Хореография» 

Тақырыбы: «Өзбек 
халқының би этюды» 

Мақсаты: Өзбек 
халқының би 
қимылдарының 
мағынасын түсіне 
отырып,шағын 
қойылым құрастыру. 
 

 

Орыс тілі 
Пəн мұғалімнің 
жоспары бойынша 

Математика 
негіздері  
"Заттардың 
салмақтарын 
салыстырайық" 
Мақсаты: 
балаларды шартты 
өлшемнің 
көмегімен (таразы) 
жəне қолдарға 
салып заттың 
шамасын 
салыстыруға 
үйрету. Дамытушы 
жаттығу. 
"Жұптарды 
құрастыр". 
Мүсіндеу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Дамытушы 
ойындар» 

 

 

қысқы ағашты 
құрастыруды 
үйрету. 
Викториналық 
сұрақтар. 
Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Логика» 

Тақырыбы: «Ия 
немесе жоқ» 

Мақсаты: 
Балаларға Сұрақ 
қоя отырып жауап 
алу. Балалардың 
ой-өрісін дамыту. 
 

 



Тақырыбы: «Өз 
үйіңді тап» 

Мақсаты: Көлік 
түрлері жайлы 
балалардың 
білімдерін бекіту. 

Серуен Қарлы боранды 
бақылау. Мақсаты. 
Желді ауа райындағы 
қардың қозғалысы 
туралы түсінік беру. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: желді 
қарауға арналған 
айналмалы 
бағыттаушыны жасау. 
Мақсаты. Бірлесіп 
шығармашылық 
жұмыспен айналысу 
қабілетін дамыту. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары. "Ұшақ". 
Мақсаты. Бір-біріне 
соқтығыспай жүгіру 
қабілеттерін дамыту; 
епті, жылдам болуға 

Суықторғай мен 
самырқұсты 
салыстырмалы 
бақылау. Мақсаты. 
Құстарға деген 
танымдық 
қызығушылықты 
тəрбиелеу; 
суықторғай мен 
самырқұсты 
салыстыру. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 
тайғақ жолдарға 
құм шашу. 
Мақсаты. 
Еңбексүйгіштікке, 
ересек адамдармен 
бірге орындайтын 
қарапайым еңбек 

Ауа райын 
бақылау. Мақсаты. 
Қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін 
анықтай алу 
іскерліктерін 
жетілдіру. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(төбешіктерді жəне 
жолдарды қардан 
тазалау) Мақсаты. 
Сыпырғышты 
дұрыс қолдана 
білуге үйрету. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Құстар 
жəне жаңбыр", 
"Мысықтар мен 
тышқандар". 

Күнді бақылау. 
Мақсаты. Күннің 
шығуы туралы 
білімдерін дамыту. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(жолды қардан 
тазарту) Мақсаты. 
Басталған жұмысты 
соңына дейін 
жеткізуге үйрету. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 
"Қояндар", "Құстар 
мен мысықтар". 
Мақсаты. 
Ережелерді сақтау 
арқылы ойнауды 
үйрету; ептілікті, 
зейінді дамыту. 

Қарды бақылау. 
Мақсаты. Қардың 
қасиеті туралы 
балалардың 
білімдерін 
толықтыру. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(ауладағы қарды 
тазарту.) Мақсаты. 
Жолдарды 
тазартуға нұсқау 
беру. Қимыл-

қозғалыс 
ойындары: "Қар 
ұлпалары", 
"Жалауға кім 
тезірек жүгіреді?" 
Мақсаты. 
Нақтылықты, 



тəрбиелеу. Өзіндік 
еркін ойын əрекеттері: 
"Келесі кім?" 
Мақсаты. Бір жерде 
тұрып жəне жүгіріп 
келіп ұзындыққа 
секіруді үйрету. 

тапсырмаларын 
орындауға 
ынталандыру. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: 
"Жапалақтар", 
"Жемшашарлар". 
Мақсаты. Əртүрлі 
бағытта жүгіруге 
жаттығулар жасау 
жəне белгі бойынша 
əрекет ету 
іскерліктерін 
дамыту. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты. 
Шаңғымен 
сырғанау 
дағдыларын 
жетілдіру. 

Мақсаты. 
Педагогтің белгісі 
бойынша тез 
қозғалуды үйрету; 
дыбыстарды 
айтуға жаттығу. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері: 
"Секіргіштер". 
Мақсаты. 
Балаларды алға 
қарай секіруге 
үйрету. 

Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері: "Жоғары 
лақтыр". Мақсаты. 
Допты жоғары 
лақтырып, оны 
қағып алуға үйрету; 
зейінді дамыту. 

ептілікті, 
жылдамдықты, 
тапқырлықты 
дамыту. Өзіндік 
еркін ойын 
əрекеттері: "Кім 
жоғары секіреді?" 
Мақсаты. Биіктікке 
секіруге үйрету, 
күш пен ептілікті 
дамыту. 

Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

Түскі  ас Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 
Күндізгі  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу 

Бірте-бірте 
тұрғызу, 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, мəдени-

гигиеналық дағдыларын орындау. Басқа жəне қолға арналған массажды қолғаптармен жасалатын жаттығулар. 



шынығу 

процедуралары 

Бесін ас 
(қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, жеке 

-дара іс 

-əрекет 
(сюжетті-рөлді, 
аз қимылды, 
дидактикалық, 
үстел үсті, 
театр 

ойындары) 

Дамытушы ойын. 
"Жылы сөздер 
қобдишасы". 
Мақсаты. Балаларды 
адамға, ауа райы, 
құбылыс, мезгіл, зат, 
жан-жануар жайында 
жылы, сыпайы 
сөздерді айтуға 
ынталандыру; 
жағымды эмоциялар 
сферасын дамыту; 
сөздік қорды байыту; 
сыпайылыққа, 
оптимизм сезіміне 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Адам, ауа райы, 
тəулік, жыл мезгіліне 
тəн құбылыс, зат, 
жан-жануар салынған 

Дидактикалық 
ойын. "Логикалық 
жұптар" (Мамандық 
иелеріне қажетті 
құралдар). Мақсаты. 
Балалардың 
мамандық иелерінің 
қандай құралдарды 
қолданатыны 
жайындағы 
білімдерін 
пысықтау; 
логикалық ойлау 
қабілеттерін 
дамыту; мамандық 
иелеріне деген 
құрмет сезіміне 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Мамандық иелері 

Дидактикалық 
ойын. 
"Кейіпкердің 
сөздерін 
жалғастыр". 
Мақсаты. 
Балаларды белгілі 
ертегінің кез 
келген 
кейіпкерінің 
айтылған сөздерін 
ары қарай 
жалғастыруға 
ынталандыру; 
байланыстыра 
сөйлеу 
мəдениетін, есте 
сақтау, ойлау 
қабілеттерін 
дамыту, сөздік 

Дидактикалық ойын. 
"Сөздер тізбегі". 
Мақсаты. 
Балалардың сөздік 
қорын байыту, ой 
шапшаңдығын, 
зейінін дамыту; өзара 
жағымды 
қатынастарды 
нығайту. Шарты. 
Педагог балаларға 
қандай сала туралы 
сөздерді 
құрастыратындарын 
айтады. Осы 
жағдайда "Отбасы" 
тақырыбы. Педагог 
"Отбасы" ұғымына 
байланысты сөздің 
бірін айтып, кезекті 

Дидактикалық ойын. 
"Бұл қай мезгілде 
болады?" Мақсаты. 
Балалардың 
мезгілдерге тəн 
құбылыстар жөнінде 
білімдерін тиянақтау; 
ойлау, есте сақтау, 
зейін, байланыстыра 
сөйлеу қабілеттерін 
дамыту. Шарты. 
Педагог балаларға 
кез келген жыл 
мезгіліне тəн 
құбылысты 
сипаттайды, балалар 
құбылыстың атауын, 
жыл мезгілін табуға 
міндетті. Балалар 
құбылыстың қайдан 



суреттер. Балалардың 
жауаптары мынадай 
болуы мүмкін, 
мысалы, "Əкеміз 
айбарлы, адал, 
еңбекқор адам", "Қар 
қалың жауса да, бізге 
шанамен сырғанауға 
болады", "Күніміз 
қандай жарқын, 
аспанымыз ашық, 
бүкіл жер күннің 
жылы нұрына 
толды". Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Сұлулық салоны". 
Мақсаты. 
Балалардың 
түсінігінде сұлулық 
салоны 
қызметкерлері 
(шаштараз, маникюр, 
педикюр шебері, бет 
əрлеуші) 
мамандықтары 
жайында ұғымдарын 
тиянақтау; нəтижелі 
қарымқатынастарға, 

мен олардың 
құралдары салынған 
сурет-карточкалар. 
Шарты. Балалар 
əрбір мамандық 
иесіне қажетті құрал 
түрін таңдап, 
логикалық 
жұптарды 
құрастыру керек. 
Жұптар мына 
сияқты болуы 
мүмкін: балташы - 
балға; суретші - 
палитра жəне 
қылқалам; мұғалім - 
көрсеткіш; капитан 
- штурвал; бақташы 
- кетпен; кірпіш 
қалаушы 
(құрылысшы) - 
кірпіш; жүргізші - 
руль, т.б.. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Мектеп". Мақсаты. 
Адамның білім 
алуына мектептің 
қандай маңызы 

қорды байыту; 
ертегілер əлеміне 
тұрақты 
қызығушылықты 
арттыру; халық 
ауыз əдебиеті 
үлгілеріне 
сүйіспеншілік 
сезіміне 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Түрлі 
ертегілер 
бойынша белгілі 
сюжеттер 
салынған 

суреттер. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Аспазхана". 
Мақсаты. 
Балалардың 
аспазханада 
жұмыс істейтін 
мамандар: аспаз, 
даяшы, кассир, 
гардероб 
қызметкері 
туралы білімдерін 

келесі отырған балаға 
береді. Сөзді дəл 
уақытында таба 
алмаған бала өз 
өнерін көрсетіп, 
айыбын өтейді. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Үй 
құрылысы". 
Мақсаты. 
Балалардың ұй 
құрылысына 
қатысатын мамандар 
жөнінде білімдерін 
кеңейту, тиянақтау; 
нəтижелі 
қарымқатынастарға, 

жауапкершілікке, 
еңбекқорлыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Құрылыс 
материалдар, қағаз 
беттері, қара 
қарындаштар, 
сызбалар, ойыншық 
жүк машиналары, 
құрылысқа қажет 
ойыншық құралдар 

пайда болатынын, 
оның жыл 
мезгіліндегі 
ерекшелігін 
түсіндіруде ойларын 
толық қандыашып 
берулері тиіс. Жыл 
мезгіліне тəн кез 
келген табиғат 
құбылысы 
жайындағы көркем 
сөзді мысалға 
келтірген балалардың 
жауаптары үлгі 
болып саналады. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Киім тігу 
шеберханасы". 
Мақсаты. 
Балалардың 
түсінігінде киім тігу 
шеберханасы 
ұғымын бекіту; ойын 
барысында дизайнер, 
киім үлгісін пішуші 
маманы, тігінші, 
тоқымашы, үтіктеуші 
сияқты 



жауапкершілікке, 
сыпайылыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Шаштараз, маникюр, 
педикюр шебері, бет 
əрлеуші сияқты 
мамандар 
қолданатын 
ойыншық құралдар 
жəне модельдері 
(қатпа қағаздан, 
пластиктен 
жасалған); 
перчаткалар, 
халаттар, бас киімдер 
мен алжапқыштар; 
журналдар; төлемді 
қамтамасыз ететін 
карточкалар мен 
қаражаттың орнына 
қолданатын 
таңбалауыштар. 
Шарты. Педагог 
ойын алдында 
балалармен сұлулық 
салонынды қызмет 
ететін шаштараз, 
маникюр, педикюр 

барын балалармен 
бірге анықтау; 
мұғалімнің қызметі 
жөніндегі жалпы 
ұғымдарды 
тиянақтау; "сабақ", 
"үзіліс", "тақта", "үй 
тапсырмасы", 
"қоңырау", "сынып 
журналы", 
"күнделік" 
сөздерінің мəнін 
ойын барысында 
анықтау; оқу 
құралдарын 
пысықтау; нəтижелі 
қарымқатынастарды 
құруға деген 
қабілеттерін 
дамыту; 

тəртіптілікке, 
төзімділікке, 
ұғымталдыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. Үстел 
мен орындықтар; 
оқу құралдары, 
тақта, бор, 

тиянақтау; 
қоғамдық 
орындарда 
əдептілік сақтау, 
тамақтанудағы 
əдеп ережелерін 
меңгерту, оны 
ұстануға 
ынталандыру; 
сыпайылық 
негізінде қарым-

қатынастарды 
құруға, еңбекті 
қадірлеуге 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Аспазхана 
жиһаздары 
(үстелдер мен 
орындықтар), 
аспазхана 
қызметкерлеріне 
(аспаз, даяшы, 
кассир, гардероб 
қызметкері) киім 
үлгілері мен 
құралдары. 
Шарты. Педагог 

(балға, бұрағыш, 
тістеуік, тағы 
басқалар). Шарты. 
Педагог балалармен 
құрылысқа 
қатысатын мамандар 
жөнінде алдын-ала 
əңгімелеседі. Балалар 
сəулетші, инженер-

құрылысшы, кірпішті 
қалаушы, жүргізуші, 
жүк тасушы сияқты 
мамандардың 
міндеттерін 
анықтайды. Балалар 
құрылысқа 
қатысатын 
мамандардың рөліне 
бөліне бастайды; 
өздеріне қажет киім 
жəне құралдарды 
алып, орындарына 
барады. Педагог 
балалармен бірлесіп, 
ойынды сəулетші 
бастайтынын айтады. 
Содан соң балалар 
жүк тасушы, 

мамандықтардың 
киім тігу 
шеберханасында 
қандай орын 
алатыны туралы 
түсініктерін 
тиянақтау; ойын 
барысында рөлдерді 
игерту; эстетикалық 
талғамды, ойлау 
қабілетін; 
төзімділікке, 
еңбексүйгіштікке, 
адамның еңбегін 
қадірлеу қабілетіне 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Ілмектер, ойыншық 
тігін машинасы, 
ойыншық қайшы, 
ойыншық үтік, 
жіптер, мата үлгілері, 
бор, сызғыш, 
қарындаш, сəнді 
киімдердің суреттері 
басылған журналдар, 
киім үлгілерінің 
сызбалары. Шарты. 
Педагог балалармен 



шебері, бет əрлеуші 
жайында əңгімелесіп, 

суретімен 
татанысады, 
дəріханада қызмет 
ететін мамандар 
туралы балалармен 
дайындық 
жұмысында 
əңгімелеседі. Балалар 
сұлулық салонында 
қандай маман қандай 
құралдарды 
қолданатынын 
түсіндіреді. Балалар 
сұлулық салонында 
қызмет ететін 
мамандарды 
таңдайды немесе 
санамақты 
қолданады; мамандар 
өздеріне қажет киім 
жəне құралдарды 
алып, орындарына 
барады; 

көрсеткіш; 
педагогтің сынып 
журналы, 
күнделіктер. 
Шарты. Дайындық 
жұмысы ретінде 
балаларды мектепке 
эскурсияға ертіп 
апаруға болады. 
Педагог балалармен 
бірге мектеп туралы 
суреттерді, 
кинофильмдерден 
(мысалы, "Менің 
атым Қожа") 
үзінділерді 
алдынала қарап, 
мұғалім мен 
оқушылар жайында 
əңгімелеседі, 
мектептегі тəртіптің 
балабақшадағы 
тəртіпке 
ұқсамайтыны 
туралы айтады. 
Алғашында 
мұғалімнің рөлін 
педагогтің өзі 

балалармен 
бірлесіп алдымен 
аспазхананың 
адамдар 
(тұтынушылар) 
үшін тағамдар 
əзірлеу 
қызметінің 
маңызы туралы 
əңгімелеседі. Бұл 
кезде суреттер 
көрсетіліп, 
педагогикалық 
жағдаяттар 
шешіліп жатады. 
Балалардың 
рөлдерді ойнауға 
қалауын 
білдірулері 
ескеріледі, содан 
соң санамақ 
амалы 
қолданылады. 
Сонымен қатар, 
педагог 
балалармен 
бірлесіп 
ұсынылатын 

жүргізуші, 
кірпіштерді 
қалаушылар жəне 
инженер-құрылысшы 
сияқтылардың 
қызметтерін атқарып 
жатады. Педагог 
диалогтарда 
əдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды. 
Қорытынды ретінде 
педагог балалармен 
бірге қорытынды 
жасайды: үйдің 
сапасы жақсы болу 
үшін, құрылыс 
мамандарының 
ақылдасып, жоспар 
бойынша жұмыс 
істеуі керектігі; үй 
құрылысында 
қауіпсіздік 

бірлесіп, киім тігу 
шеберханасы туралы 
суреттерді қарайды, 
бұнда қызмет ететін 
мамандардың еңбегі 
жайында 
əңгімелеседі; түрлі 
сəн журналдарын, 
сəнді киімдерді 
көрсету туралы 
бейнежазбаларды 
көреді, бəрін 
зерттейді. Балалар 
дизайнер, киім 
үлгісін пішуші 
маман, тігінші, 
тоқымашы, үтіктеуші 
сияқты мамандарға 
бөлінеді, қолдарына 
қажетті жабдықтар 
алып, орындарына 
отырады. 



ойнауы мүмкін, 
содан соң рөлді 
қалаған балаларға 
тапсыра алады. 

белгілі 
тағамдардың 
тізімдерін, мəзірді 
жасайды. Ол үшін 
педагог жəне 
балалар кешкі 
уақытта түрлі 
тағамдардың 
суреттерін 
журналдардан 
қиып алады, 
ойында 
қолданады. 

Педагог 
адамдардың келуі 
алдында (балалар 
орындарында 
отырып) 
қызметкерлердің 
жұмысын 
бақылайды. 
Барлық тағамдар 
əзірленген кезде 
балалар 
(тұтынушылар) 
тамақтану залына 
шақырылады. 

ережелерін сақтау 
қажеттілігі 
айтылады. 

Серуенге Балаларды серуенге Балаларды серуенге Балаларды Балаларды серуенге Балаларды серуенге 



дайындық 

(қалыптастыры
латын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 
киімі мен 
бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Алуан-алуан кəсіп бар" тақырыбында жеке əңгімелесулер 

Баланың "Жеке 
даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

«Қажетті сөзді тап». 
Мақсаты. 
Тапқырлыққа, 
ойланып жауап 
беруге, əзілдеу 
сезімін дамыту. 
Ойын ережесі. 
Тəрбиеші бір сөзді 
айтады, балалар 
соған қажет 
заттардың атына 
байланысты сөздерді 
тез атауға тиісті. 
Мысалы, тоқылатын 
заттарды ата десе, 

Кел, жазайық. 
Мақсаты. 
Тиянақтылыққа, 
көркем жазуға, 
қалам ұстауға 
үйрету. Үзік 
сызықтарды салу 
білігін бекіту. 
Балаларға үлгілер 
таратылады. 
Суреттер мен 
жазулар үзік 
сызықтар арқылы 
беріледі. 

Дидактикалық 
ойын. "Қазынасы 
бар сандық". 
Мақсаты. Қиялдау 
қабілетін, талдау 
дағдысын дамыту. 
Ойын материалы 
жəне көрнекі 
құралдар: қорап 
(сөмке); қорапқа 
(сөмкеге) салынған 
кез-келген жеуге 
болатын (жеуге 
болмайтын) нəрсе. 
Сипаттама: ішіндегі 

Бала өз еркімен 
таңдаған кез-келген 
ертегінің 
кейіпкерлері жəне 
жалпы мазмұны 
жайлы əңгімелесу 

"Орманшы" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Балалардың кейбір 
ағаштар мен 
бұталардың (дің, 
жапырақтар, 
жемістер мен 
тұқымдар) пайда 
болуы туралы 
білімдерін бекіту. 
Барысы. Педагог 
бір баланы 
"орманшы" етіп 
таңдайды, қалған 



балалар - шұлық, 

шəлі, қолғап, жемпір 
деп жауап береді. 
Қайда, немен, кім 
тоқиды? - Фабрикада 
машинкамен, үйде 
бізбен тоқымашы 
тоқиды. - Тігілетін 
заттарды ата? - 
Көйлек, етік, тымақ, 
көрпе, пальто т.б.. - 
Қайда, немен, кім 
тігеді? 

не екенін табу, 
педагогтің 
сұрақтарына жауап 
беру 

балалар 
орманшының 
көмекшілері 
болады. 

Балалардың 
үйге қайтуы 
(ата-аналарға 
кеңес) 

«Айына бір рет 
отбасы күнін өткізу». 

Кеңес. "Саусақ 
жаттығулары". 
Қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамытудың 
маңыздылығын 
түсіндіру. 

Психолог кеңесі. 
"Баланың сөйлеу 
тілін қалай 
дамытамыз?" 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 

"Өзге қалаларға 
саяхат" 
тақырыбында 
фотокөрме 
ұйымдастыру 

 

 

Циклограмманы тексерген əдіскер        
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                                                                                                                                     Өтпелі тақырып:   «Бізді қоршаған əлем» 
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Апта күндері Дүйсенбі 
07.02.2022 

Сейсенбі 
08.02.2022 

Сəрсенбі 
09.02.2022 

Бейсенбі 
10.02.2022 

Жұма 

11.02.2022 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-

аналармен 
əңгімелесу. 

Балалардың терісін, сыртқы келбетін тексеру; балаларға жағымды орта туғызу; балалардың балабақшадағы 
тамақтану жəне ұйықтау əдебі, оқу үлгерімі жайлы ақпарат беру 

Еңбекке 
баулу (даму 

орталықтары
нда, табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 
кезекшілік) 

"Өсімдіктерді 
құнарландыру". Мақсаты. 
Балаларға өсімдіктердің 
қоректік заттарды 
топырақтан алатынын, 
біртіндеп топырақтың 
құнары таусылатындығын 
түсіндіру. Балалардың 
біліміне сүйеніп, 
өсімдіктердің топырағын 
құнарландыру қажеттілігі 
туралы айту, нақты іс-

əрекетпен көрсету. 

"Біз топ 
бөлмесіндегі жəне 
жатын бөлмеде 
терезе төсеніштерін 
дымқыл 
шүберекпен 
сүртеміз". Мақсаты. 
Балаларды сумен 
жұмыс кезінде 
келесі ережелерді 
сақтауға үйрету: 
жеңді түру, 
шүберекті сулау 
жəне құрғатып 

"Біз орындықтарды 
орнына 
орналастырамыз". 
Мақсаты. Еңбек 
дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы 
жылдам, мұқият 
орындау. 

"Кітап 
бұрышындағы 
еңбек". (кітаптарды 
қалпына келтіру). 
Мақсаты. Балаларға 
жөндеуді қажет 
ететін кітаптарды 
таңдап, оларды 
мұқият желімдеуге 
үйрету (желім мен 
қайшыны дұрыс 
пайдалану, 
майлықтарды 
пайдалану). 

"Өз төсегімізді 
жинауды 
үйренеміз" 
Мақсаты. 
Балалардың өз 
төсегіне күтім 
жасау бойынша 
біліктері мен 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
ұқыптылыққа, 
басқа біреуге 
көмектесуге 
ұмтылуға 



сығу, ластанған 
кезде оны сумен 

шаю. 

Кітаптарға ұқыпты 
қарауға, жұмыс 
істеуге, тəртіпті 
сақтауға тəрбиелеу. 

тəрбиелеу; еңбекке 
ұқыпты қарауға 
тəрбиелеу; өзіне 
қызмет көрсету 
бойынша 
дербестігі мен 
дағдыларын 
дамыту. 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

Техника əлемінде. 
Балалар заттарды 
электрлік жəне 
механикалыққа, дөңгелегі 
бар жəне дөңгелегі 
жоқтарға жіктей алады. 

Үстел үсті ойын. 
"Жартысын тап". 
Мақсаты. Зейінін 
дамыту, 
байқампаздыққа 
үйрету. Балалар 
тұрмыстық 
техниканың жарты 
бөлігін табады. 

"Ұқсайды – 

ұқсамайды" 

заттармен 
ойналатын ойын. 
Дидактикалық 
міндеті. Балаларды 
заттарды 
салыстыруға түрі, 
түсі, формасы, 
көлемі, материалы 
бойынша 
ұқсастықтарын 
байқауға үйрету; 
байқағыштығын, 
ойлауын, тілін 
дамыту. Ойын 
ережесі. Екі затты 
алып, оның 
ұқсастықтарын 
көрсету іскерлігі. 

"Ақылды көліктер" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Адамдардың 
жұмыстарын 
жеңілтуге 
көліктердің қандай 
көмегі тигені 
жайында 
балалардың 
білімдерін бекіту; 
істейтін 
қызметтеріне қарай 
көліктерді 
топтастыруға, 
аттарын дұрыс 
атауға үйрету, 
сөздік қорларын 
молайту. 

"Біздің 
көмекшілеріміз 
кім?" үстел үсті 
ойыны. Мақсаты. 
Ересектердің 
жұмысын 
жеңілдететін 
тұрмыстық заттар 
туралы 
балалардың 
білімдерін бекіту. 



Кімді көрсетсе, сол 
жауап береді. 
Ойын əрекеттері: 
ұқсас заттарды 
іздеу. 

Таңғы  
жаттығу 

Кешенді жаттығулар  
Біз балдырған баламыз,  
Құстай қанат қағамыз.  

Дүниені аралап,  
Оқып білім аламыз. 

 Көзді салып қараңыз, 
 Былай қанат қағамыз. Б. Бөрiбаев 

Таңғы ас 
(көркем 
сөздер, 
қалыптастыр
ылатын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны 
дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

Ойындар, 
ұйымдастыр
ылған 

оқу 
қызметіне 

дайындық 

Зейінді дамытуға 
арналған жаттығу. "Кім 
бəрінен де зейінді". 
Баланы теріс қаратып, 
өз киіміңіз немесе 
бөлмедегі заттар 
туралы сұрау. 

Балаларға 
эмоционалды 
жағымды көңілкүй 
мен оқу қызметіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, 
балаларға бір-бірімен 

"Жіпті шардың 
түсіне қарай ірікте" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Балалардың 
түстерді ажырату, 
көру қабілеттерін 
арттыру; көздің 

Балалардың 
эмоционалды 
жағымды көңіл-күйі 
мен оқу қызметіне 
мотивациялық 
дайындығын 
қалыптастыру, 
балаларға бір-

"Құстар" сөздік 
ойыны. 
Дидактикалық 
міндеті. Балаларды 
сөзі мен əрекетін 
сəйкестендіре 
білуге 
жаттықтыру; 



сəлемдесуге 
мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тəрбиелеу. Арайлап 
таң атты, Алтын 
сəуле таратты. 
Жарқырады күніміз. 
Жарқырайды 
даламыз. Қайырлы 

таң, Қайырлы күн, 
балалар! 

қарашығын 

демалдыру 
жаттығуларын 
жасату 

бірімен сəлемдесуге 
мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тəрбиелеу. Арайлап 
таң атты, Алтын 
сəуле таратты. 
Жарқырады күніміз. 
Жарқырайды 
даламыз. Қайырлы 

таң, Қайырлы күн, 
балалар! 

балалардың сөйлеу 
тілін белсендіруді 
жалғастыру. Ойын 
ережесі. Құс болып 
жүрген балалар өз 

əрекетін тақпақтың 
сөздерімен 
сəйкестендіруі 
керек. Құстар өз 
қалауымен басқа 
құстарды таңдай 
алады. Ойын 
əрекеті. Құстардың 
қозғалысын 
келтіру: жаңа 
құстарды таңдау; 
құстарды 
бейнелейтін бас 
киімдерді қолдану. 

Балабақша 
кестесі 
бойынша 

ҰОҚ 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Сауат ашу негіздері 
"[ң] дыбысы жəне ң 
əрпі, əріп таңбасын 
жазу". Мақсаты: Ңң 
əрпімен таныстыру, Ңң 

Сөйлеуді дамыту  

"Компьютер пайдалы 
ма, əлде зиян ба?" 
Мақсаты: балаларға 
техника туралы 
мəліметті беруді 
кеңейтіп, оның 
ішінде компьютерге 
толықтай тоқталып 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Орыс тілі 
Пəн мұғалімнің 
жоспары бойынша 

Математика 
негіздері  

Сауат ашу 
негіздері  
"[ң] дыбысы жəне ң 
əрпі, əріп таңбасын 
жазу". Мақсаты: [ң] 
дыбысы мен 
əрпімен таныстыру 
жəне сөз ішіндегі 
[ң] дыбысының 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Көркем əдебиет 

"Қол не үшін 
керек?" Мақсаты: 
əңгімені мəнерлеп 
оқып бере отырып, 



əрпінің таңбасын 
жазуға үйрету, 
дыбыстық талдау 
жасауға үйрету, буынға 
бөліп сөз оқуға 
дағдыландыру. 
Дидактикалық ойын: 
"Сөйлем құрастыр".  
Жаратылыстану 

"Тұрмыстық техника" 
Мақсаты: ьалалардың 
күнделікті өмірде адам 
қолданатын электр 
құрылғыларының 
түрлері мен мақсаты, 
олардың адам 
өміріндегі маңызы 
туралы білімдерін 
жалпылау. 
Дидактикалық ойын: 
"Тұрмыстық техника 
мұражайындағы 
заттардың орнын тап". 
Жапсыру 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

 

өту; балаларға 
компьтерді дұрыс 
пайдалану туралы 
айту. Дидактикалық 
ойын: 
"Компьютердің 
зияны мен пайдасы"  
Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Өзін-өзі тану 

Пəн жетекшісінің 
жоспары бойынша 

 

Үй шаруасына 
қалай көмектесуге 
болады?" Мақсаты: 
балалардың он саны 
туралы ұғымдарын 
дамыту, оны тану, 
атай білу іскерлігін 
жетілдіру; он жиын 
санын құрайтын 
элемент түрлері 
жайлы түсініктерін 
жетілдіру. 
Логикалық жаттығу. 
"Кілемшенің 
өрнегін 
толтырайық". 
Мүсіндеу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Дамытушы  
ойындар» 

Тақырыбы: «Мен 
қандаймын?» 

Мақсаты: Адам 
бойындағы жақсы 

ерекшелігін 
меңгерту. 
Дидактикалық 
ойын: "Сиқырлы 
əріптің орнын тап".  
Сурет салу 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

 

қолдың не үшін 
керек екендігін, 
тек затты ұстау 
үшін ғана емес, 
əлемдегі еңбектер 
мен 
жақсылықтардың 
бəрі де адам 
қолымен 
жасалатыны 
ұғындыру. 

"Иə,жоқ" ойыны. 
Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша  

Қоршаған 

ортамен танысу  
""Тұрмыстық 
техника" Мақсаты: 
балалардың 
тұрмыстық 
техниканың адам 
тіршілігіндегі 
алатын орны 
жайындағы 
білімдерін 
жалпылау жəне 
тиянақтау; 



Вариативтік 
компонент: 
«Хореография» 

Тақырыбы: «Би 
қимылдары» 

Мақсаты: Би 
қимылдарын үйрету. 
Хореографияға деген 
қызығушылығын 
арттыру. 

қасиеттерді айту. 
 

 

 

 

 

 

тұрмыстық 
техника түрлерін 
қолдану 
ережелерін 
пысықтау. 
Пікірталас 
жаттығуы. 
"Тұрмыстық 
техниканың қайсы 
ең қажет?". 
Вариативтік 
компонент: 
«Логика» 

Тақырыбы: 
«Көкпар» 

Мақсаты: Ойын 
арқылы 
балалардың ойлау 
қабілеттерін 
дамыту. 

Серуен Қардың түсуін бақылау. 
Мақсаты. Маусымдық 
құбылыс - қардың түсуі 
туралы білімдерін 
бекіту. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 

Қарғаны бақылау. 
Мақсаты. Қарға 
жайлы білімдерін 
кеңейту; оның 
тіршілік ету ортасы, 
сыртқы түрі, 
қоректенуі, көбеюі 
туралы білімдерін 

Қар ұлпаларын 
бақылау. Мақсаты. 
Қар ұлпасының 
қасиеттері туралы 
білімдерін бекіту. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 

Қардағы құстардың 
іздерін бақылау. 
Мақсаты. 
Қыстайтын құстар 
туралы білімдерін 
толықтыру, қай 
құстың ізі екенін 
ажырату 

Қыстайтын 

құстарды бақылау. 
Мақсаты. 
Қыстайтын құстар 
туралы 
түсініктерін 
дамыту; оларға 
сүйіспеншілік пен 



тапсырмалары 
(учаскедегі қарды 
белгілі бір жерге 
күрекпен салу; 
кіреберіске апаратын 
жолды тазарту.) 
Мақсаты. Жұмысқа 
жауапкершілікпен 
қарауды қалыптастыру; 
ұжымдық 
тапсырмаларды 
орындауға үйрету. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Аяз ата", 
"Қар айналады". 
Мақсаты. Өзіне тəн 
қимыл-қозғалыстарды 
жасай білуге баулу; өз 
əрекеттерін ойынға 
қатысушылардың 
əрекеттерімен 
байланыстыруды 
үйретуді жалғастыру. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері: "Нысанаға 
тигіз" Мақсаты: 
дəлдікті дамыту 

тереңдету; құстарға 
деген ізгілік 
сезімдерін, оларға 
қамқорлық жасауға 
ұмтылуды тəрбиелеу. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(учаскедегі 
жолдардан қар мен 
қоқыстарды тазарту.) 
Мақсаты. 
Еңбексүйгіштікке, 
көпшілдікке 
тəрбиелеу, бірлесіп 
жұмыс істеуге 
үйрету. Қимыл-

қозғалыс ойындары: 
"Қарғалар". Мақсаты. 
Екі аяғымен секіруді, 
əртүрлі бағытта 
жүгіруді, мəтінді 
анық жəне дұрыс 
айтуды үйрету. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, 
қозғалыстарды 

тапсырмалары 
(жолдың қарын 
тазарту.) Мақсаты. 
Еңбекке позитивті 
қатынасты 
тəрбиелеу. Қимыл - 
қозғалыс ойындары: 
"Боран", 
"Секірейік". 
Мақсаты. Заттарды 
соғып алмай, қар 
ғимараттары 
арасында бірінен 
соң бірін жүгіруге 
үйрету, педагогтің 
белгісі бойынша 
жылдам əрекет ете 
білуге үйрету. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері: "Келесі 
кім?" Мақсаты. Бір 
жерден жəне 
жүгіріп ұзындыққа 
секіруді үйрету. 

іскерліктерін 
жетілдіру; 
байқағыштық пен 
зейінділікке 
тəрбиелеу. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(қардан төбешік 
жасау). Мақсаты. 
Еңбексүйгіштікке 
тəрбиелеу. Қимыл - 
қозғалыс ойындары: 
"Мысық пен 
тышқандар", "Доп" 
(2-3 ойнатылады) 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту. Мақсаты. 
Жүгіру 
техникаларын 
жетілдіру, 
жеңілдікті, жігерлі 
қимылдарды 
қалыптастыр 

қамқорлық 

танытуға 
тəрбиелеу. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(ағаштардың 
айналасына қар 
күреу.) Мақсаты. 
Еңбек етуге, 
үлкендерге 
көмектесуге 
үйрету. Қимыл-

қозғалыс 
ойындары: 
"Мысықтар мен 
тышқандар", 
"Секірейік". 
Мақсаты. 
Педагогтің белгісі 
бойынша тез 
қозғалуды үйрету; 
дыбыстарды 
айтуға жаттығу. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, 
қозғалыстарды 



дамыту. Мақсаты. 
Қатарға қойылған 
заттарды айнала 
жүгіруге 
машықтандыру 

дамыту, Мақсаты. 
Жылдамдықпен 
жүгіру қабілетін 
бекіту; затты 
лақтырғанда 
дəлдік пен күшті 
дамыту. 

Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері 

Күндізгі  
ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу 

Бірте-бірте 
тұрғызу, 
шынығу 

процедурала
ры 

Арқаға арналған "Ауа райы" жаттығуы; балалар бірінің артына бірі тұрып, алдыңғы тұрған балаланың арқасына 
əттүрлі массаж (уқалау) жасайды. Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 
Алған білімдерін бекітіп, мəдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Бесін ас 
(қалыптасты
рылатын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, 
жеке 

-дара іс 

-əрекет 

Дидактикалық ойын. 
"Ортақ қасиеті 
бойынша топқа 
біріктір". Мақсаты. 

Дидактикалық ойын. 
"Жақсы - жаман". 
Мақсаты. Балаларды 
кез келген зат, қасиет, 

Дамытушы 
жаттығу. "Қанша 
затты көрсең, 
сондай санды 

Дамытушы жаттығу. 
"Не жоқ?" Мақсаты. 
Балалардың 
қабылдау, зейін, есте 

Дамытушы ойын. 
"Сынық телефон". 
Мақсаты. 
Балалардың есту, 



(сюжетті-
рөлді, аз 
қимылды, 
дидактикалы
қ, үстел үсті, 
театр 

ойындары) 

Балалардың 
заттардың 
(құбылыстардың, 
жан-жануарлардың, 
адамдардың, 
ұғымдардың) ортақ 
қасиеттерін байқап, 
біріктіріп, түсіндіре 
білу қабілеттерін 
арттыру; 
ұғымталдыққа 
тəрбиелеу; 
дүниетанымын 
кеңейту. Құралдар. 
Заттар немесе 
суреттер жиындары 
(жыл мезгілдері, 
түрлі өсімдіктер, 
жабайы аңдар, 
құстар, түрлі 
материалдардан 
жасалған заттар). 
Педагог өзінің 
қалауынша, көптеген 
себептерге сүйеніп, 
тапсырмалар санын 
реттейді. Педагог 
осы жаттығуды 

құбылыс, оқиғаның 
жағымсыз жəне 
жағымды жақтарын 
жақсы тануға, қарым-

қатынастарда, сөйлеуде 
мақалмəтелдерді 
қолдануға 
ынталандыру; 
дүниетанымын, ой-

өрісін, сөйлеу 
мəдениетін дамыту; 
оптимизм сезіміне, 
достыққа тəрбиелеу. 
Құралдар. Адам, ауа 
райы, тəулік, жыл 
мезгілі құбылысы, зат, 
жан-жануар салынған 
суреттер. Ойынның 
нұсқалары көп. Мақал-

мəтелдерге мысалдар: 
Адам туа жаман 
болмайды, жүре жаман 
болады, Бітер істің 
басына, жақсы келсін 
қасына, Жақсының 
қадірін жақсы білер, 
Жақсы қыз – жағадағы 
құндыз, жақсы жігіт – 

көрсет". Мақсаты. 
Балалардың 
əрқалай 
орналасқан 
заттарды көзбен 
көріп, санап ала 
білу қабілетін 
арттыру, жиын 
санын карточка 
арқылы көрсетуде 
ынталандыру; 
қабылдау, зейін, 
қабілеттерін, ой 
шапшаңдығын 
дамыту. 
Құралдар. Түрлі 
заттардың 
топтамалары кез 
келген 
жиындарда 
салынған 
көрнекілік 
карточкалары; 
үлестірмелі 
сандар. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Кемемен 
саяхат". Мақсаты. 

сақтау қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тəрбиелеу. Құралдар: 
түрлі заттар мен 
ойыншықтар. 
Шарты. Педагог 
балалардың алдына 
таныс 
ойыншықтарды 
немесе заттарды 
жазықтықта əрқалай 
орналастырып, бір 
топ күйінде ұсынады. 
Саны алғашында 6-

дан басталады, содан 
соң 10-12ге де 
жеткізуге болады. 
Балалар көзін жұмып 
тұрғанда, педагог 
ойыншықтың бірін 
алып тастайды. 
Балалар көздерін 
ашып, қандай 
ойыншықтың жоқ 
екендігін атайды. 
Ойын бірнеше рет 
қайталанады. 

түйсік, ойлау 
қабілеттерін 
дамыту; 
ұйымшылдыққа 
тəрбиелеу. Шарты. 
Балалар бір қатарға 
отырады. 
Жүргізушіні 
санамақ арқылы 
таңдауға болады. 
Алғашында педагог 
балаларға ойынды 
жүргізу үлгісін 
көрсетеді. Балаларға 
ойын шартын 
нақтылы орындап, 
оны бұзбау шарт 
екенін түсіндіру 
керек. Жүргізуші 
бірінші болып 
шетте отырған 
баланың құлағына 
өзі ойлаған заттың 
атауын сыбырлап 
айтады. Оны естіген 
бала келесі балаға 
сөзді сыбырлап 
айтады, сөйтіп ойын 



ауызша да жүргізе 
алады. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Балабақша". 
Мақсаты. 
Балалардың 
балабақшаның 
қызметі, осы мекеме 
мамандарының 
негізгі жұмысы 
туралы жалпы 
ұғымдарын 
тиянақтау, пысықтау; 
жеке тұлғасының 
қабілеттерін, 
нəтижелі 
қарымқатынастарды 
құруға деген 
қабілеттерін дамыту. 
Құралдар. 
Балабақшада жұмыс 
істейтін мамандарға 
қажетті құралдар 
(мейірбике, 
тəрбиеші, 
тəрбиешінің 
көмекшісі, аспаз, 
аула тазалаушы). 

көктегі жұлдыз. 
Балалар өз мысалдарын 
да айту мүмкін: 
"Жалғыз жаяу жүріп, 
жұмыстан қалғанша, 
көп адаммен автобусқа 
толып, уақытында келу 
артық"; "Қолды 
жумасаң, тамаққа тез 
отырасың, қолды жусаң 
- ауырмасың"; "Жаздың 
жаманы - күні ыстық, 
жаздың жақсысы - 
далада достарыңмен 
көп ойын ойнайсың". 
Сюжетті-рөлдік ойын. 
"Автобус". Мақсаты. 
Балалардың автобуста 
қызмет ететін мамандар 
(жүргізуші жəне кейбір 
көліктерде қызмет 
ететін бақылаушы) 
туралы білімдерін 
тиянақтау; қоғамдық 
көлікте əдептілік жəне 
қауіпсіздің ережелерін 
меңгерту, оны ұстануға 
ынталандыру; 

Балаларға 
кемемен 
саяхаттау қалай 
өтетіні туралы, 
теңіз порты 
қандай орын 
екендігін 
түсіндіру; кеме 
капитаны, даяшы, 
күтушілер, 
есепші, 
бақылаушы 
полиция сияқты 
мамандықтар 
туралы ұғымдар 
қалыптастыру; 
кемедегі 
жолаушылар 
саяхат кезінде 
қандай тəртіпті 
ұстанатыны 
туралы жаңа 
білімдерін 
пысықтау; 
ойындағы рөлдік 
əрекеттерді 
игерту; жағымды 
қарым-

Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Көлік жөндеу 
шеберханасы". 
Мақсаты. 
Балалардың 
түсінігіндегі көлікті 
жөндеу шеберханасы 
жайындағы 
ұғымдарын кеңейту; 
көлікті жөндеу 
шеберханасында 
еңбек ететін 
мамандар (механик, 
слесарь, программист 
(бағдарламашы) 
жөнінде білімдерін 
кеңейту, тиянақтау; 
нəтижелі 
қарымқатынастарға, 
жауапкершілікке, 
төзімділікке, 
еңбекқорлыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Көлік жөндеу 
шеберханасында 
қолданылатын 
ойыншық 
құралжабдықтар: 

жалғаса береді. 
Соңғы отырған бала 
естіген сөзін 
дауысын шығарып 
бəріне жариялайды. 
Егер баланың 
айтылған сөзі 
жүргізуші ойлаған 
сөз болып шықса, 
телефон сынбай 
істеді деп саналады. 
Егер соңғы сөз 
бастапқы сөз 
болмай қалса, 
балалар тергеуді 
жүргізіп, бұл сөздің 
қандай тізбекте 
ауысып кеткенін 
анықтайды. Бір 
айналым өткеннен 
кейін, бірінші бала 
соңғы орынға 
ауысады, сөйтіп 
бірінші еститін 
балалар үнемі 
жаңадан болып 
отырады. Сюжетті-
рөлдік ойын. 



Шарты. Алдымен 
балалар өз еркімен 
балабақша 
қызметкерлерін 
тағайындайды. 
Мамандардың рөлін 
ойнайтын балалар 
өздеріне қажетті 
құралдарды таңдап 
алады, белгілі 
бұрышқа жинайды. 
Тəрбиеленушілер 
мен мамандардың 
рөліндегі балалар 
қайсы, қайда барып, 
не істейтінін өзара 
ақылдасып, 
жұмыстарын 
жоспарлайды. 
Педагог диалогтар 
мен қатынастардың 
нығаюына ықпал 
жасайды: қосымша 
сұрақтар қояды, 
қандай əрекеттерді 
жасап жатқаны 
немесе нені 
жасайтынын 

сыпайылық негізінде 
қарым-қатынастарды 
құруға, ұйымшылдыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Автобус салонын 
білдіретін үлгі, 
орындықтардың белгілі 
қатарларда тізіліп 
тұруы; билеттер 
жинақтамасы, 
ойыншық смартфондар 
(төлемдер жасау үшін); 
бақылаушыға, 
жүргізушіге киім 
үлгілері. Шарты. 
Педагог балалармен 
жолаушыларды 
тасымалдау, жол 
ережелерін сақтаудың 
маңызы туралы ойынды 
өткізуге дейінгі уақытта 
əңгімелеседі. Бұндай 
жұмыстар үнемі жүріп 
жатады, суреттер 
көрсетіліп, 
педагогикалық 
жағдаяттар шешіледі, 
бейнежазбалар 

қатынастарға, 

қоғамдық тəртіп 
ережелеріне, 
сыпайылыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Жасанды кеме 
бортын 
құрастыру үшін, 
орындықтарды 
екі бөлек қатарға 
тізу; капитан, 
күтуші, полицей, 
есепшінің киім 
үлгілері (бас 
киімдері); 
капитанның 
алдында кемені 
жүргізуге қажет 
батырмалары бар 
панель; сусындар 
мен 
шырындардың 
бос ыдыстары; 
тағамдар 
макеттері; 
терминалда 
тұратын бақылау 

бұрағыш, балға, 
тістеуік, қысқыштар; 
ойыншық көліктер, 
дөңгелектер, 
майлықтар; 
шеберханада еңбек 
ететін мамандарға 
киім үлгілері; 
ойыншық ноутбук. 
Шарты. Педагог 
балалармен көлікті 
жөндеу 
жұмыстарына 
қатысатын мамандар 
жөнінде бұдан 
бұрынырақ 
əңгімелеседі. Балалар 
механик, слесарь, 
программист 
(бағдарламашы), 
жүргізуші сияқты 
мамандардың 
міндеттерін 
анықтайды. Балалар 
көліктерді жөндеу 
жұмыстарына 
қатысатын 
мамандардың рөліне 

"Ұшақпен сапар". 
Мақсаты. Балаларға 
ұшақпен сапарға 
шығу қандай 
əрекеттерден 
тұратынын, 
əуежайдың қандай 
орын екендігін 
түсіндіру; ұшқыш-

пилот, стюардесса, 
есепші, бақылаушы 
полиция сияқты 
мамандар туралы 
ұғымдар 
қалыптастыру; 
ұшақтарда 
жолаушылардың 
қандай тəртіп 
бойынша саяхаттай 
алатыны жайлы 
жаңа білімдерді 
пысықтау; 
ойындағы рөлдік 
əрекеттерді игерту; 
жағымды 
қарымқатынастарға, 
қоғамдық тəртіп 
ережелеріне, 



анықтап, балалардың 
алмасуын бағыттап 
жатады 

талқыланады. өткелінің макеті; 
сөмкелер мен 
қораптар, 
ойыншық 
чемодандар, 
ойыншық 
смартфондар; 
билеттер жəне 
жеке куəлікті 
білдіретін 
таңбалауыштар; 
мөр; қағаз бетіне 
салынған кемеде 
тəртіпті сақтау 
ережелерінің 
сызбалы суреті. 
Шарты. Педагог 
дайындық 
жұмысы ретінде 
балалармен 
кемеде саяхатқа 
шығу үшін, 
билеттерді салып 
алуы қажет; 
кемемен сапарға 
шығу алдында 
теңіз портында 
тіркеуден өтіп, 

бөліне бастайды, 
өздеріне қажет киім 
жəне құралдарды 
алып, орындарына 
барады. Педагог 
диалогтарда 
əдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды; 
диалогтарға өзі де 
қатысуы мүмкін. 

сыпайылыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар: "ұшақтың 
борты" - 
орындықтарды екі 
қатарға тізу; 
ұшқыш, стюардесса, 
полицей, есепшінің 
киім үлгілері (бас 
киімдері); ұшқыш-

пилоттың алдында 
тұратын ұшақты 
жүрзуге арналған 
батырмалары бар 
панель; сусындар 
мен шырындардың 
бос ыдыстары; 
тағамдар макеттері; 



кейін кеме 
бортына өтуге 
болатынын 
анықтайды. 
Балалар 
дайындық 
барысында теңіз 
порты, кеме 
борты сияқты 
жерлерді сурет 
пен 
бейнежазбаны 
көру арқылы 
түсінеді. Педагог 
кемедегі даяшы, 
капитан тағы 
басқа мамандық 

иелерінің қандай 
қызмет 
атқаратындарын 
біртіндеп 
түсіндіреді. 

Серуенге 
дайындық 

(қалыптасты
рылатын 

іскерліктері 
мен 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; серуенге 
ойын жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 

Балаларды 
серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 



дағдылары) шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау 

балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас 
киімі мен 
бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 

қадағалау 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Техника жəне біз" тақырыбында жеке əңгімелесулер. 

Баланың 
"Жеке даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

"Қонақ қай елден?" 
заттармен ойналатын 
ойын. Дидактикалық 
міндеті. Балалардың 
басқа ел тұрғындары 
туралы білімдерін 
бекіту; басқа ұлт 
өкілдеріне 
қызығушылықты, 
оларды құрметтей 
білуді, олардың өмірі 
туралы білуге деген 
тілекті тəрбиелеу. 
Ойын ережесі. 
Суретке сəйкес басқа 
ұлт өкілінің ұлттық 
киімін таңдау; 
қуыршаққа ұлттық 
киімді киіндіру; кім 
ұлттық киімді дұрыс 

"Жұп суреттер" үстел-

үсті ойыны. 
Дидактикалық міндеті. 
Балалардың 
байқағыштығын, 
суретте бейнеленген 
заттардың ұқсастығы 
мен айырмашылығын 
таба білу іскерлігін 
тəрбиелеу; сөздік 
қорларын жетілдіру: 
ұқсас, əртүрлі, бірдей. 
Ойын ережесі. Бірдей 
суреттерді жинау; кім 
қателеспесе, сол 
жеңеді. Ойын 
əрекеттері. Бірдей 
суреттерді іздеу 

Жұмбақтар шешу; 
жаңылтпаштар 
айтқызу 

"Түрлі-түсті 
жолақтар" 
дидактикалық 
ойыны. Мақсаты. 
Түстерді атауға, 
салыстыруға 
жаттықтыру; 
берілген 
тапсырманы 
орындауға 
ынталандыру; 
достық 
қарымқатынастарын 
тəрбиелеу. 

Зейінді дамытуға 
арналған жаттығу. 
"Қимылдарды 
қайталаймыз". 
Аталған ойынның 
тағы бір нұсқасы. 
Сіз қандай да бір 
қимылды 
көрсетесіз, ал 
балалар біреуінен 
немесе екеуінен 
басқа барлық 
қимылдарды 
қайталайды. 
Мысалы, егер 
жүргізуші қолын 
жоғары көтерсе, 
балалар шапалақ 
ұруы керек; 
қолдары екі жаққа 



жəне тез киіндірсе, 
сол жеңеді. Ойын 
əрекеттері. 
Қуыршақты киіндіру; 
ұлттық би немесе əн 
орындау. 

созылғанда, 
балалар аяқтарын 
тыпырлатады. Кім 
қателессе, сол 
жүргізуші атанады. 

Балалардың 
үйге қайтуы 
(ата-аналарға 
кеңес) 

«Балаңызбен қандай 
ойындар ойнайсыз?» 
сауалнама. 

«Теледидардан 
балаларға арналған 
қандай 
бағдарламаларды 
көресіздер? 

«Айына бір рет 
отбасы күнін 
өткізу». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 

Ата-аналар үшін 
ашық есік күнін 
ұйымдастыру. 

 

 

Циклограмманы тексерген əдіскер        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 14.02.-18.02.2022ж 

«Аққу» мектепалды даярлық топ 

  

                                                                                                                                     Өтпелі тақырып:   «Бізді қоршаған əлем» 

                                                                                                                                      Тақырыбы: «Дені саудың жаны сау»       

Апта күндері Дүйсенбі 
14.02.2022 

Сейсенбі 
15.02.2022 

Сəрсенбі 
16.02.2022 

Бейсенбі 
17.02.2022 

Жұма 

18.02.2022 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-

аналармен 
əңгімелесу. 

Баланың дене қызуын өлшеп қабылдау. Баланың балабақшаға бейімделуіне байланысты денсаулығын қадағалап 
отыру. Таңертең балаларды қабылдап, ата-анаға балаларды балабақшадан себепсіз қалдырмауын жəне бала ауырып 

қалған жағдайда ескертуі керектігі туралы айту. 

Еңбекке 
баулу (даму 

орталықтары
нда, табиғат 

бұрышында 
бақылау, 
тапсырмалар 
немесе 
кезекшілік) 

"Бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасау". Мақсаты. 
Өсімдіктерді таза ұстау 
əдістері туралы бұрын 
алған білімдерін 
нақтылау, балалардың 
сыртқы түріне, 
құрылымына назар 
аудара отырып, 
өсімдіктен шаңды кетіру 
əдісін таңдауға үйрету. 

"Жабық өсімдіктерді 
бүріккіш пистолеттен 
сумен бүрку". Мақсаты. 
Жаңа еңбек дағдыларын 
үйрету; балалардың 
түсінігінде 
жапырақтарға ылғалдың 
қажеттілігі туралы 
түсінігін бекіту; 
өсімдіктерге ұқыпты 
қарауға тəрбиелеу. 
Балаларды суару 
қажеттілігін өз бетінше 
анықтауға үйрету 

"Асхана бойынша 
кезекшілік". 
Мақсаты. 
Балаларды кезекші 
міндеттерін өз 
бетінше жəне адал 
орындауға үйрету. 
Қолды мұқият жуу, 
кезекшінің киімін 
кию, үстелді дұрыс 
қою. 
Тамақтанғаннан 
кейін ыдыстарды 
тазау. Еңбек 

"Шешіну бөлмесінің 
шкафындағы тəртіп". 
(тəрбиешінің 
көмекшісімен бірге) 
Мақсаты. Балаларға 
жеке киім 
шкафтарында 
тəртіпті сақтауға 
үйрету: шкафты киім 
мен аяқкиімнен 
босату, сөрелерді 
дымқыл шүберекпен 
сүрту жəне киімді 
орнына мұқият 

"Кір сүлгілерді 
ауыстыру". 
Мақсаты. Еңбекке 
деген тұрақты 
қызығушылықты 
сақтау, 
тапсырманы 
мұқият орындауға 
ұмтылу. Сүлгіні 
жеке ұяшыққа іліп 
қоюды үйрету. 
Ортақ игілік үшін, 
ниеттеніп 
еңбектенуге 



(топырақтың түсі мен 
күйіне, өсімдіктің пайда 
болуына байланысты), 
суару техникасын еске 
түсіру 

дағдыларын 
дамыту, үстелді 
жабдықтауда 
тəртіпсіздікті көре 
білу. Ортақ игілік 
үшін, ниеттеніп 
еңбектенуге 
тəрбиелеу. 

бүктеу. 
Еңбекқорлықты, 
тəртіпті көре білуге, 
ұжымда тату-тəтті 
еңбек етуге үйрету. 

тəрбиелеу. 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ, 
дамытушы, 
құрылыс 

ойындары) 

Құрылыс ойындары: 
"Спорт алаңын 
құрастыру", "Қуыршаққа 
арналған спорт алаңы". 

"Кімге не 
керек?"дидактикалық 
ойыны, үстел үсті 
ойындары, саусақ 
жаттығулары 

"Денсаулық" жəне 
"спорт" туралы 
əңгімелесу. 

"Спорт түрлері" 
тақырыбында 
суреттер қарастыру. 
Балабақшаның 
ішінде саяхат жасау. 
Суреттер бойынша 
əңгімелесу. 

Үстел үсті 
ойындары: пазл, 
қосымша бет. 
"Спорт" жəне 
"денсаулық" 
туралы əңгімелесу. 

Таңғы  
жаттығу 

Кешенді жаттығулар  
Біз балдырған баламыз,  
Құстай қанат қағамыз.  

Дүниені аралап, Оқып білім аламыз.  
Көзді салып қараңыз,  
Былай қанат қағамыз.  

Б. Бөрiбаев 

Таңғы ас 
(көркем 
сөздер, 
қалыптастыр
ылатын 

іскерліктері 

Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мəдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс 
пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 



мен 
дағдылары) 
Ойындар, 
ұйымдастыр
ылған 

оқу 
қызметіне 

дайындық 

"Мен қандай спортпен 
шұғылданатынымды 
тауып көрші?" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты. Спорт 
түрлері жайлы 
білімдерін толықтыру. 

"Дене мүшелерін ата" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты. Дене 
мүшелері жайлы 
білімдерін толықтыр 

"Спортты сүйетін отбасы" 
тақырыбында 
иллюстрациялық 
суреттерді қарастыру. 

Отбасындағы 
сыйластық туралы 
əңгімелесу 

"Отбасында кім, 
қандай спортпен 
шұғылданады?" 
сөздік ойыны. 

Балабақша 
кестесі 
бойынша 

ҰОҚ 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Сауат ашу негіздері 
"[ө] дыбысы жəне Өө 
əрпі, əріп таңбасын 
жазу". Мақсаты: [ө] 
дыбыстарымен 
таныстыру, айтылу 
ерекшелігіне қарай [ө] 
дыбысының дауысты 
дыбыс екенін, жуан 
естілетінің өздеріне 
анықтату. "Паровоз" 
ойыны.  
Жаратылыстану 
"Салауатты өмір салты 
қағидалары" Мақсаты: 

Сөйлеуді дамыту  

"Дəрумендердің 
керемет күші" 
Мақсаты: балаларға 
дəрумендер туралы 
түсінік беріп, дене 
дамуына қосатын 
үлестері, адамға күш-

қуат беретіндігін айту. 
Дидактикалық ойын: 
"Не? Қандай?"  
Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Өзін-өзі тану 

Пəн жетекшісінің 
жоспары бойынша 

 

Қауіпсіз мінез-құлық 
негіздері  
"Жол жүру ережесі" 
Мақсаты: балаларға 
көшедегі жол қауіпсіздігі 
ережелерін сақтаудың 
маңыздылығын түсіндіру; 
көшедегі жол жүру 
ережелерімен 
таныстырып, жол тəртібі 
туралы білімдерін 
кеңейту. "Жел көбік 
ойыны" қимылды ойыны. 
Орыс тілі 
Пəн мұғалімнің жоспары 
бойынша 

Математика негіздері  
" "Футболшылар 
қатарының реттік саны" 

Сауат ашу 
негіздері  
"[ө] дыбысы жəне 
Өө əрпін қайталау, 
əріп таңбасын 
жазу". Мақсаты: 
[ө] дыбысы мен 
əрпін таныстыру. 
Оның айтылу 
ерекшеліктерін 
атап өту жəне 
жазылу жолын 
үйрету. 
Дидактикалық 
ойын: "Тығылып 
қалған əріптерді 
тап". 
 

Сурет салу 

Дене шынықтыру 

Дене тəрбие 
нұсқаушысының 
жоспары бойынша 

Көркем əдебиет. 
"Алдар көсе Ханды 
қалай емдейді?" 
Мақсаты: ертегіні 
мұқият тыңдауды, 
мазмұның ашу. Өз 
ойын толық айтуға 
үйрету. 

Дидактикалық 
ойын: "Біз батыр 
боламыз".  
Құрастыру  

Біз көмекшіміз" 
Мақсаты: 
балаларды 



балалардың адам 
өміріндегі ең бастысы-

денсаулық туралы 
білімдерін бекіту; 
балалардың өмірлік 
маңызды органдарына 
дұрыс қарау қабілетін 
дамыту. Жағдаяттарды 
шешу жаттығуы: 
"Егер мен болсам ..." 

Жапсыру 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Хореография» 

Тақырыбы: «Қуыршақ 
биі» 

Мақсаты: Мимикалық 
билеуді жеткізе 
отырып,толық ашуға 
ең алдыңғы қатардағы 
елдердің биін орындап 
үйрету. 

Мақсаты: балалардың 
"нөл" санымен 
таныстыру, санның ең 
кіші сан жəне барлық 
сандардан кем саны 
туралы түсіндіру; 10 
көлеміндегі санды тура 
жəне кері санауға 
жаттықтыру. Дамытушы-

ритмикалық жаттығу. 
"Менің қай жағымда кім 
тұр?".  
Мүсіндеу 

Бейін оқытушысының 
жоспары бойынша 

Вариативтік компонент:  
«Дамытушы ойындар» 

Тақырыбы: «Қолшатыр» 

Мақсаты: Балаларды 
ептілікке,жылдамдыққа 
үйрету. Ойынға деген 
қызығушылығын арттыру. 
 

 

 

 

 

 

Бейін 
оқытушысының 
жоспары бойынша 

 

 

 

құрылыс 

материалдары: 
цилиндр, 
тақтайша, текше, 
кірпіш, призманы 
пайдалана отырып 
жүк көлігін 
құрастыруды 
үйрету. 
Дидактикалық 
ойын: "Көліктің 
түрлерін ажырат".  
Музыка  
Саз жетекшісінің 
жоспары бойынша 

Вариативтік 
компонент: 
«Логика» 

Тақырыбы: 
«Жалғасын тап» 

Мақсаты: 
Балаларға 
сөздердің 
жалғасын табу 
арқылы тіл 
байлықтарын 
дамыту. 
 
 



Серуен Ауа райын бақылау. 
Мақсаты. Қыс 
мезгілінде күн туралы 
түсініктерін 
тереңдетуді 
жалғастыру; 
табиғаттың жансыз 
объектілеріне 
қызығушылықты 
қалыптастыру. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(учаскедегі қарды 
белгілі бір жерге 
күрекпен салу; қайың 
мен тау гүліне 
апаратын жолды 
тазарту.) Мақсаты. 
Жеке жəне ұжымдық 
тапсырмаларды 
орындауға үйрету. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Үйіңді 
тап", "Балапандар". 
Мақсаты. Шеңберге 
секіруді жəне бұйрық 

Тірі жəне ойыншық 
шыршаларды 
салыстыру. Мақсаты. 
Балаларға тірі 
ағаштың негізгі 
ерекшеліктерін 
көрсету. Ересек 
адамдармен бірге 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(қуыршақтарды 

шанамен сырғанату 
үшін қарды бір орынға 
жинау) Мақсаты. 
Еңбексүйгіштікке 
тəрбиелеу. Қимыл-

қозғалыс ойыны: 
"Қоймадағы 
тышқандар". Мақсаты. 
Ептілікті дамыта 
отырып, доғаға 
тигізбей жорғалап 
жүруді үйрету. Өзіндік 
еркін ойын əрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту, секіруді 
үйрету, тепе-теңдікті 

Суықторғайларды 
бақылау. Мақсаты. 
Суықторғайлардың пайда 
болуы, əдеттері туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Ересек адамдармен бірге 
орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары 
(жолдарды сыпырғышпен 
сыпыру.) Мақсаты. 
Жұмыс тапсырмаларын 
орындауға жаттықтыру. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Құстардың 
ұшуы", "Қояндар мен 
қасқырлар". Мақсаты. 
Өрмелеу, баспалдақтан 
секіру, жүгіру 
жаттығулары. Өзіндік 
еркін ойын əрекеттері, 
моториканың дамуына 
ықпал ету (жүгіру, секіру, 
қарды нысанаға лақтыру). 

Желді бақылау. 
Мақсаты. Желдің 
бағытын анықтау 
дағдыларын 
жетілдіруді 
жалғастыру. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(құрылыс жасау 
үшін қарды бір 
жерге жинау) 
Мақсаты. 
Тапсырманы 
жақсы орындауға 
үйрету; еңбекке 
деген позитивті 
қатынасты 
тəрбиелеу. Қимыл-

қозғалыс 
ойындары: 
"Қақпан", "Қарға 
мен ұя". Мақсаты. 
Педагогтің белгісі 
бойынша тез 
жауап бере 
отырып, бүкіл 

Балабақша 
алаңындағы 
өзгерістерді 
бақылау. Мақсаты. 
Айналамыздағы 
өзгерістерді 
байқауға үйрету. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(жолдан ұжым 
болып қарды 
тазалау) Мақсаты. 
Бірлесіп жұмыс 
жасау қабілетін 
бекіту. Қимыл-

қозғалыс 
ойындары: "Үйсіз 
қоян". Мақсаты. 
Педагогтің белгісі 
бойынша 
əрекеттерді тез 
орындауға үйрету. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту, 



бойынша секіруді 
үйрету, өз үйлерін 
табу. Өзіндік еркін 
ойын əрекеттері, 
қозғалыстарды 
дамыту, секіруге 
үйрету, тепе-теңдікті 
дамыту. 

дамыту. учаске бойынша 
жүгіруге үйрету. 
Өзіндік еркін ойын 
əрекеттері: 
"Шанамен жарыс". 
Мақсаты. Шанаға 
отырып, аяқпен 
итерілу арқылы 
жалаушаға 
жылжуды үйрету. 

жылдамдықпен 
жүгіру қабілетін 
бекіту; 
лақтырудың 
дəлдігі мен күшін 
дамыту. 

Серуеннен 
оралу 

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

Түскі  ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға бағытталған 
жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Күндізгі  
ұйқы 

Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Бірте-бірте 
тұрғызу, 
шынығу 

процедурала
ры 

"Мейірімді мысық" (белді бүгіп, басты жоғары көтеру). Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық 
жолдарымен жүру. Алған білімдерін бекітіп, мəдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Бесін ас 
(қалыптасты
рылатын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мəдениеті, тамақтану мəдениетіне баулуға бағытталған 
жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Ойындар, Дамытушы жаттығу. Дидактикалық ойын. Дамытушы ойын. Дамытушы жаттығу. Дидактикалық 



жеке 

-дара іс 

-əрекет 
(сюжетті-
рөлді, аз 
қимылды, 
дидактикалы
қ, үстел үсті, 
театр 

ойындары) 

"Тыныс алуды 
реттеу". Мақсаты. 
Балаларды санау 
ырғағына сай тыныс 
алуға жаттықтыру; 
балалардың тыныс алу 
жүйесін нығайту, 
салмақтылыққа 
тəрбиелеу. Шарты. 
Педагог жаттығуды 
алдымен белгілі 
ырғақпен санап 
отырады, балалар 
санау реті бойынша 
демді мұрынмен ішке 
тартып, ауызбен қайта 
шығарады. 
Балалардың тыныс алу 
реті қалыптасқаннан 
кейін педагог санауды 
жылдамдатып, 
балаларға жиі тыныс 
алудың жаңа үлгісін 
ұсынады. Тағы бір 
амал ретінде ақырын 
санауға болады. Бұл 
кезде балалардың 
тыныс алуының 

"Дұрыс па? Бұрыс 
па?" (Сын есім арқылы 
сипаттау) Мақсаты. 
Балаларға белгілі 
жанжануарлардың 
(адамның, 
құбылыстың) 
қасиеттерін сын 
есімдермен 
сипаттауды тыңдатып, 
сипаттаманың 
дұрыстығын немесе 
бұрыстығын анықтау; 
дұрыс нұсқаны айтуға 
ынталандыру; 
қоршаған əлем 
заңдылықтары 

жайындағы білімдерін 
нығайту; сөйлеу, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту; 
дүниетанымын 
кеңейту. Балалардың 
жауаптары мынадай 
болуы мүмкін: "Алма 
текше емес, шар", "қар 
ыстық емес, суық", 
"туған күнде көңілкүй 

"Қандай жəне саны 
қанша геометриялық 
пішіндерден 
құрылғанын айт". 
Мақсаты. Балалардың 
геометриялық 
пішіндерді ажырату, 
санау қабілеттерін, ой 
шапшаңдығын, зейінін 
дамыту; 
ұғымталдыққа, 
зияткерлікке 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Түрлі геометриялық 
пішіндерден құрылған 
бейнелердің сызбалы 
суреттері. Шарты. 
Балалар түрлі 
геометриялық 
пішіндерден құрылған 
суреттерге кезегімен 
қарап, қандай жəне 
саны қанша 
геометриялық 
пішіндерден 
құрылғанын айту 
керек. Сюжетті-рөлдік 
ойын. "Аурухана". 

"Көзді жұмып, тепе-

теңдікті сақтау". 
Мақсаты. Балаларды 
көзді жұмып, 
тепетеңдікті сақтауға 
жаттықтыру; 
вестибулярлық 
аппаратты, түйсік 
қабілетін дамыту. 
Шарты. Тік тұрып, 
екі қолды екі жаққа 
созып жаю; екі 
аяқтың біріне 
кезекпен тұрып 
тепетеңдікті сақтау. 
Алғашқы 
жаттығудың үлгісін 
педагог өзі көрсетеді. 
Тепе-теңдікте тұру 
ұзақтығын реттеу 
керек. Сюжетті-
рөлдік ойын. "Спорт 
залы". Мақсаты. 
Балалардың 
спорттық жаттығу 
залы туралы 
ұғымдарын нығайту; 
спорт 

ойын. "Адасқан 
сандар". Мақсаты. 
Сандар тізбегі 
жайындағы 
балалардың 
білімдерін нығайту; 
реттік сандарды 
пысықтау; сандар 
тізбегінде аталған 
санның 
"көршілерін" немесе 
тізбектегі кез келген 
санның арасында 
жасырынған санды 
тауып атауға 
жаттықтыру; 
зейінді, ойлау, 
елестету 
қабілеттерін 
дамыту; 
шапшаңдыққа, 
зеректікке 
тəрбиелеу. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Ветеринарлық 
емхана". Мақсаты. 
Балалардың 
ветеринарлық 



тереңдігін қадағалау 
керек. Жаттығуды 
барысында белгілі 
санамақты, тақпақты, 
əнді айтқызу арқылы 
ұйымдастыруға 
болады. Сюжетті-
рөлдік ойын. 
"Отбасы". Мақсаты. 
Отбасы мүшелері 
жөнінде балалардың 
ұғымдардын нығайту; 
отбасы мүшелерінің 
əрқайсының рөлі 
туралы ойларын 
пысықтау; үлкенді 
құрметтеу, жақынына 
сүйіспеншілік 
сезімдеріне тəрбиелеу. 
Құралдар. Отбасы 
мүшелеріне қажет 
заттар: көзілдірік, 
ыдыс-аяқ, алжапқыш, 
ойыншық саймандар, 
кітап, газета, 
сыпырғыш, шелек пен 
сүлгі, ойыншықтар, 
ойыншық тұрмыстық 

мұңлы емес, көңілді 
болады", "ағаштың 
діңгегі өскенде 
жіңішке емес, жуан 
болады", т.б.. Педагог 
тапсырмаларды тек 
жануарларға немесе 
тек құбылыстарға 
байланысты бере 
алады. Бұл ойынның 
нұсқалары көп. 
Сюжетті-рөлдік ойын. 
"Дəріхана". Мақсаты. 
Балалардың дəріхана 
қызметкерлері 
(фармацевт, провизор) 
мамандықтары 
жайында ұғымдарын 
тиянақтау; нəтижелі 
қарымқатынастарға, 
жауапкершілікке, 
сыпайылыққа 
тəрбиелеу. Құралдар. 
Ойыншық дəрі-
дəрмектер. "Дəріхана" 
сөмкелері; ақ 
халаттар, төлемді 
қамтамасыз ететін 

Мақсаты. Балалардың 
түсінігіндегі 
медициналық 
мамандықтар (бала 
дəрігері, тіс дəрігері, 
ЛОР-дəрігер, хирург, 
мейірбике) жөнінде 
ұғымдарды нығайту; 
медициналық 
қызметкерлердің 
ауруханада атқаратын 
рөлі неде екендігін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, 
сыпайылыққа, 
салауатты өмір 
салтына тəрбиелеу. 
Құралдар. Медицина 
мамандарына қажет 
заттар мен құралдар; 
ақ халаттар, 
перчаткалар; 
ауруханаға қажет 
жиһаз, сөмкелер; 
кейіпкер ойыншықтар. 
Балалар қуыршақтар 
мен кейіпкер 
ойыншықтарды 

жаттықтырушысыны
ң атқаратын рөлі 
неде екендігін 
анықтау; 
тəртіптілікке, 
салауатты өмір 
салтына тəрбиелеу. 
Құралдар. Спорт 
киімдері, ойыншық 
спорт жабдықтары 
немесе макеттері. 
Шарты. Педагог 
балалармен бірлесіп 
дайындық 
жұмыстарында 
спорттық 
жаттығулар, 
жаттықтырушы 
қызметінің мəнін 
суреттер, 
бейнежазбаларды 
көрсету арқылы 
əңгімелейді. Балалар 
жаттықтырушы 
жұмысын қалай 
атқарып (түрлі 
жаттығуларды 
көрсетіп, үйрету, 

емханада қызмет 
атқаратын жануар 
дəрігері, мейірбике, 
күтуші жөнінде 
ұғымдарды 
нығайту; 
медициналық 
қызметкерлердің 
емханада атқаратын 
рөлі неде екендігін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, 
жан-жануарларға 
деген аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тəрбиелеу. 
Құралдар. 
Ветеринарлық 
емхана 
қызметкерлеріне 
қажет заттар мен 
құралдар; ақ 
халаттар, 
перчаткалар; 
емханаға қажет 
жиһаз, сөмкелер; 
ойыншық 
жануарлар жəне 



техника тағы басқа 
заттар мен киім 
үлгілері. Шарты. 
Балалар отбасы 
мүшелерінің рөлдерін 
бөліседі, өздеріне 
қажет киім жəне 
құралдарды алып, 
орындарына барады. 
Педагог балалармен 
бірге күн тəртібіндегі 
қандай оқиғаны ойнау 
қажет екендігін 
анықтап алады. 
Педагог диалогтарда 
əдептілік ережелерінің 
сақталуын 
қадағалайды, 
ойыншылар арасында 
сөйлеу тізбектерін 
реттейді, тиянақтау 
сұрақтарын қояды. 

карточкалар мен 
қаражаттың орнына 
қолданылатын 
таңбалауыштар. 
Шарты. Педагог 
балалармен дəріханада 
қызмет ететін 
мамандар жөнінде 
əңгімелеседі. Балалар 
фармацевт, провизор 
сияқты мамандардың 
міндеттерін, 
дəріханада қандай 
дəрі-дəрмектер 
болатынын, 
медициналық көмек 
жасау үшін қандай 
құралдардың 
сатылатынын 
анықтайды. Балалар 
дəріханашы мен 
провизор рөлдерін 
кімнің ойнайтынын 
анықтайды, 
қалғандары 
тұтынушылар болады; 
өздеріне қажет киім 
жəне құралдарды 

ауруханаға қаратып 
немесе өздеріне 
қаралатын жағдайлар 
жайында өзара келісіп 

шешеді. Шарты. 
Педагог дайындық 
жұмысында 
балалармен медицина 
мамандары жайында 
əңгімелесуі керек. 
Балалар дəрігерлердің 
адамның қандай дене 
мүшелерін емдейтіні 
туралы ғана емес, 
қандай құралдарды 
қолданатыны, қандай 
сұрақтарды қоятынын 
талқылап алуы керек. 
Балалар өздеріне 
ұнайтын дəрігерлердің 
рөлдерін бөлісіп 
алады, олардың киетін 
киімдерін жəне 
қолданатын 
құралдарды алып, 
орындарына барады. 
Педагог диалогтарда 
əдептілік ережелерінің 

жаттықтыру), қандай 
жабдықтарды 
ұсынатыны, 
тұтынушының 
қандай таңдау 
жасайтыны туралы 
біліп алуы тиіс. 
Міндетті түрді 
спорттық 
жабдықтардың 
атауларын айтқызу 
керек (штанга, гір, 
жүгіру жолы, созу 
жабдықтары), 
балалар ойын 
барысында осы 
сөздерді еркін 
қолдана алады. 
Балалардың 
арасынан ниетін 
білдірген бірнеше 
бала жаттықтырушы 
рөлін ойнайды, кейін 
балалар рөлдерді 
бөлу үшін санамақты 
қолданады. 
Алғашында педагог 
өз тарапынан ойын 

құстар. Шарты. 
Педагог балалармен 
бірлесіп, дайындық 
жұмыстары ретінде 
ветеринардың 
жұмысы жайында 
суреттерді қарап, К. 
Чуковскийдің 
"Айболит" ертегісін 
естеріне түсіріп, 
оқиды, сондай-ақ 
ветеринарлық 
емхана жайында 
əңгімелесу керек. 
Балалар ветеринар 
дəрігерінің 
жануарлар мен 
құстардың қандай 
дене мүшелерін 
емдейтіні туралы 
ғана емес, қандай 
құралдарды 
қолданатыны, 
қандай сұрақтарды 
қою қажеттілігін 
талқылап алу керек. 
Балалар 
ветеринарлық 



алып, орындарына 
барады. Педагог 
тұтынушылар 
дəріханаға келіп, 
ойынды бастайтынын 
айтады. Алғашында 
педагог диалогтарды 
реттеп жатады, 
сұрақтарды тиянақты 
түрде қоюға 
жаттықтырады 

сақталуын, 
ойыншылар арасында 
сөйлеу тізбектерін 
реттейді, тиянақтау 
сұрақтарын қояды. 

барысын сөзбен 
сүйемелдеп отырады, 
ойыншыларға 
қосымша əрекеттерін 
анықтайтын сұрақтар 
қойып жүреді, өзі 
қатысады. Бұндай 
амал ойын желісінің 
одан ары жалғасуына 
үлес қосады. 
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасай 
алады: денсаулығың 
мықты, денең 
шымыр болу үшін 
жаттығуларды 
ерінбей жасау керек; 
жаттығу залында 
қауіпсіздік 
ережелерін сақтау 
керек. 

емханада қызмет 
атқаратын 
қызметкерлер кім 
болатынын өзара 
таңдайды. 
Кейіпкерлер 
өздеріне қажет киім 
үлгілерін жəне 
құралдарды алып, 
орындарына 
барады. Педагог 
диалогтарда 
əдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды. 
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасай 
алады: адам өзінің 
қасында тіршілік 
ететін жануарлар 
мен құстардың 
саулығы үшін, 



жабайы табиғаттағы 
аңдардың сақталуы 
үшін жауапты 
екендігін айтуы 
тиіс. 

Серуенге 
дайындық 

(қалыптасты
рылатын 

іскерліктері 
мен 
дағдылары) 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын іріктеу; 
балалармен жеке 
əңгімелесулер; 
шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Балаларды серуенге 
ынталандыру; 
серуенге ойын 
жабдықтарын 
іріктеу; балалармен 
жеке əңгімелесулер; 

шалбарын, бас киімі 
мен бəтеңкесін 
реттілікпен киюін 
қадағалау. 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Дені саудың-жаны сау" тақырыбында жеке əңгімелесулер. 

Баланың 
"Жеке даму 

картасына" 
сəйкес жеке 

жұмыстар 
жүргізу 

Бала тілін дамыту. 
"Доп" (Əбіш 
Кекілбаев) Доп, доп, 
доп, доп домалақ, 
Тыншымайсың 
домалап. Ас құйып ем 
күшікке, Үлгермеді 
ешіп те ... Төңкердің 
де табағын, Төгіп 
кеттің тамағын. Доп, 
доп, доп, домалақ, 
Осы əдетің жаман-ақ! 

"Дені саудың - жаны 
сау" тақырыбында 
сюжетті суреттер 
қарастыру. Сұрақтар 
қою. Сұрақтарға 
толық жауапты талап 
ету. 

"Денсаулық" 
тақырыбында 
мақалмəтелдер 
айтқызу 

Жаңылтпаш 
айтқызу. Екі 
шөжем қанаттана 
алмады, 
Қанаттана 
алмағаны - салақ 
қарағанымнан, - 
Дұрыс тамақтана 
алмады. 

Саусақ жаттығуы. 
"Дəрумендер" Сəбізді 
алып тазалаймыз (оң 
қолды жұдырыққа 
түйіп, сол қолдың 
алақанына ысқылайды) 
Үккішпен үгіп 

майдалаймыз (екі 
қолды жұдырыққа 
түйіп кеудеге ұстап, 
жоғарытөмен қозғайды) 
Қанттан сеуіп 



дəмдейміз 
(саусақтардың ұшымен 
қант себеді) Міне 
дайын нəр тағам (екі 
қолын алдына жайып 
көрсетеді). Дəруменге 
байыған (алақанымен 
іштерін сипалап, 
тойғандарын 
көрсетеді). 

Балалардың 
үйге қайтуы 
(ата-аналарға 
кеңес) 

Мектепке дейінгі 
баланың жан-жақты 
дамуындағы театрлық 
іс-əрекет 

«Салауатты өмір сүру 
– салтымыз» 
отбасылық спорттық 
сайыстар. 

Психолог кеңесі: 
«Баланың сөйлеу тілін 
дамыту». 

Медбикеден 
кеңес: «Тазалық – 

денсаулық 
кепілі». 

Айына бір рет отбасы 
күнін өткізу». 

 

Циклограмманы тексерген əдіскер        
 

 

 
 

 

 

 

 

 


